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Resumen: El eje metodológico de la asignatura no presencial, “Diseña y Edita 
tu Propia Publicación”, es el empleo de mapas conceptuales 
como herramienta de aprendizaje. Este principio se apoya en el conocimiento 
como construcción social frente al enfoque del aprendizaje en solitario (Piaget). 
Los constructivistas sociales insisten, en que el aprendizaje, además de ser un 
proceso de construcción activa personal e individual de significado, señalan 
que este proceso funciona mejor si tiene lugar en compañía de otros sujetos, 
profesores o compañeros. El constructivismo social está muy influido por las 
teorías de Vygotsky sobre la “zona de desarrollo próximo”. Definida como 
aquellos conocimientos que todavía no puede adquirir por sí solo el alumno y sí 
con la ayuda del profesor u otros agentes que le estimulan a usar los 
conocimientos previos para la nueva construcción. Esta es la base teórica en la 
que se apoya el aprendizaje cooperativo. Así mismo, hemos comprobado a lo 
largo de nuestra docencia que los mapas conceptuales son utensilios 
que facilitan la capacidad de aprendizaje de una materia. Por otro lado, en 
materias de difícil comprensión y con un componente añadido de términos 
técnicos. Estos mapas facilitan la comprehensión de los términos en la creación 
y desarrollo del concepto y el nivel de aprendizaje de su contenido. Por ello, a 
lo largo de este artículo desarrollaremos el uso y empleo de esta tecnología 
para la óptima integración del aprendizaje del alumno en el contexto de la 
asignatura. 
 
Palabras clave: Mapa conceptual. TheBrain. Cmaptools. Objetos de 
aprendizaje. 
 
Abstract: The methodological focus of the e-learning subject, "Design and Edit 
your own publication," is the use of concept maps as a learning tool. This 
principle rests on the social construction of knowledge as opposed to the 
learning alone approach (Piaget). The social constructivists emphasize that 
learning is also a process of active construction of personal and individual 
meaning. Note that this process works best if it takes place in the company of 
other subjects, teachers or peers. Social constructivism is strongly influenced by 
Vygotsky's theories on the "zone of proximal development”, which he defines as 



Relada 3 (3): 223-230, 2009 
                                             ISSN: 1988-5822 

224 

 

knowledge that can not yet be acquired by the student alone, but with the help 
of the teacher or other staff to encourage use of prior knowledge for new 
construction. This is the theoretical basis that supports cooperative learning. We 
have found throughout our teaching that concept maps are tools that facilitate 
the learning ability of a subject. On the other hand, with subjects that are difficult 
to understand, and with the added component of technical terms, these maps 
facilitate the understanding of terms in the creation and development of the 
concept and the level of learning of its content. Therefore, throughout this article 
we develop the use and employment of this technology for optimal integration of 
student learning in the context of the subject. 
 
Keywords: conceptual maps, TheBrain, Cmaptools, learning objects. 

 
 

LA CONCEPCIÓN DEL MAPA CONCEPTUAL  
 

Se definen los mapas conceptuales, ideados por Novak, como 
representaciones gráficas que “tienen como objetivo representar relaciones 
significativas entre conceptos en la forma de proposiciones. Una proposición 
consiste en dos o más términos conceptuales unidos por palabras de manera 
que forman una unidad semántica”1. Estos permiten llamar la atención sobre 
las ideas consideradas más importantes en un determinado contexto y 
establecer las relaciones entre ellas. En esencia el objetivo se centra 
en establecer relaciones gráficas entre los conceptos de un campo específico 
del conocimiento. La construcción de los mapas se produce de tal forma que 
las interacciones entre los conceptos se hacen evidentes. Cada concepto 
queda conectado a otros mediante proposiciones a través de frases 
simplificadas. Esta red de significados establecida por el usuario le permite 
construir su conocimiento paso a paso, dinamizándolo, estableciendo nuevas 
relaciones y reflexionando sobre ellas en el momento en el que las construye. 
El acto de compartir en clase las distintas redes de significados presentadas en 
los mapas constituye una actividad de estímulo al pensamiento reflexivo y a la 
construcción del conocimiento. Así mismo, los mapas conceptuales sirven para 
poner de manifiesto, tanto a los profesores como a los alumnos, el pequeño 
grupo de ideas claves en las que se deben concentrar para desarrollar una 
tarea de aprendizaje específica”. Pueden servir también como mapa visual de 
ruta, mostrando algunos de los trayectos que se pueden seguir para encadenar 
los significados de los términos en proposiciones.  

En el proceso de elaboración de los mapas se pueden desarrollar nuevas 
relaciones conceptuales, especialmente las que hasta el momento no se 
habían considerado. Los alumnos y profesores descubren en la elaboración de 
mapas nuevas relaciones y, por tanto, nuevos significados de los que no se 
tenía constancia de manera explícita. En este sentido, la elaboración de mapas 

                                                           

1
 Novak, Joseph. The Theory underlying concept maps and how to construct them. En: 

http://cmap.coginst.uwf.edu/info/printer.html. Consultado el 30-01-2009  
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de conceptos puede ser una actividad creativa y puede ayudar a fomentar la 
creatividad del alumno. 

Esta metodología es útil como instrumento para negociar significados. 
Aprender el significado de un determinado conocimiento implica dialogar. Ahora 
bien, conviene indicar que esto no se refiere a la acción de compartir el 
aprendizaje. Los resultados del significado pueden ser compartidos, discutidos 
y sujetos a consenso. En este sentido la elaboración de mapas conceptuales 
fomenta el trabajo cooperativo entre estudiantes, profesores y grupo de 
alumnos.  

Además, ayudan a hacer evidentes los conceptos claves o las 
proposiciones que se debe aprender, sugiriendo por otro lado relaciones entre 
el nuevo conocimiento y lo que ya conocen. La mejor forma de facilitar el 
aprendizaje significativo de los estudiantes es ayudarlos explícitamente a que 
vean la naturaleza y el papel de los conceptos, así como las relaciones entre 
ellos, dado que su aprendizaje depende de la estructura conceptual que 
previamente tienen adquirida. En segundo lugar, los mapas son procedimientos 
que ayudarán a los estudiantes a extraer conceptos específicos del material 
estudiado.  

 En la metodología general de la asignatura los mapas conceptuales son 
empleados para estructurar la información con el objeto de identificar las 
interrelaciones entre conceptos dentro de un dominio. Su procedimiento es fijar 
los conceptos relativos a un dominio que, una vez organizados, pueden 
también ser relacionados de forma transversal con otros conceptos2. Tienen 
asociada de por sí una sencilla representación visual, de forma que un Mapa 
Conceptual es una estructura de datos gráfica ordenada con nodos tipificados; 
así que suponen realmente una herramienta metacognitiva que permite 
visualizar la articulación de los conceptos y expresar los elementos conocidos 
acerca de un concepto, para a partir de ahí, desarrollar estrategias de 
profundización. Cada nodo tiene asignado un tipo de nodo, tiene un único 
identificador, y tiene un contenido. Un nodo puede estar asociado a otros 
nodos. Los enlaces son siempre direccionables en el sentido de unir dos nodos 
en cualquiera de sus sentidos, así las líneas flechadas o no flechadas son 
empleadas para representar visualmente los enlaces pero no debemos perder 
de vista que una de las principales características de los nodos es su propiedad 
de simetría (“David trabaja en la Universidad Carlos III” o “En la Universidad 
Carlos III trabaja David”).  

En algunas aplicaciones, los enlaces se caracterizan por pertenecer a un 
tipo. En una visualización, los mapas conceptuales pueden ser empleados para 
proporcionar un mapeo entre estructuras visuales y su infraestructura 
semiótica. El mapeo puede ser efectivo para asegurarse que los atributos 

                                                           

2
 Moreiro González, José Antonio ; Lloréns Morillo, Juan ; Marzal García-Quismondo, Miguel 

Ángel [et al.] (2002). Mapas Conceptuales, Topic Maps y Tesauros. En: Jornadas de 
Tratamiento y Recuperación de la Información. Valencia, 2002.  
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visuales de los nodos (y enlaces tipificados) están en correspondencia uno a 
uno con sus tipos. Algunos de los atributos visuales que pueden ser usados 
incluyen color, forma y espesor. Un ejemplo está en la figura 1, en la que se 
representa un modelo conceptual para el aprendizaje del glosario de términos 
de la asignatura, “Diseña y Edita tu Propia Publicación”. 

 

 
 
Figura 1. Modelo conceptual para el aprendizaje del glosario de términos de la 
asignatura, “Diseña y Edita tu Propia Publicación”. Realizado por alumnos en el inicio de 
la asignatura. 

 
Los atributos que no son usados para la representación del tipo pueden 

ser empleados para representar otros aspectos del mapa conceptual. Sin 
embargo, tales usos deben ser realizados con cuidado para no oscurecer un 
mapeo tipo primario. Los mapas conceptuales nos han servido de indicadores 
de entrada para que el alumno tenga un concepto claro de la asignatura antes 
de entrar en materia de estudio de la unidad didáctica. 

 
 

HERRAMIENTAS PARA EL DISEÑO DE MAPAS CONCEPTUALES 
 

Para la realización de este estudio hemos elaborado una plantilla con dos 
editores de mapas conceptuales, TheBrain y Cmaptools que recoge las 
cuestiones más relevantes en cuanto a visibilidad de páginas web y se está 
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aplicando a la mejora de la metodología didáctica coincidente con el nuevo 
Espacio Europeo de Educación Superior. 

Por ello, el objetivo de la visualización se concentra en ayudar al docente 
y al discente a localizar información relevante y a explorar la estructura de cada 
una de las unidades didácticas que constituyen el programa de la asignatura. 
Observamos dos tipos de requisitos para la visualización de mapas 
conceptuales: representación y navegación. Una buena representación 
ayuda a los usuarios a identificar sitios pertinentes a sus inquietudes de 
búsqueda, por cuanto la navegación eficiente es esencial para acceder 
rápidamente a la información.  

Respecto a la navegación, los mapas conceptuales constituyen una 
herramienta esencial de asistencia al discente para la construcción de sus 
propios objetos de aprendizaje. 

Si un alumno está interesado en detallar las propiedades de un objeto de 
aprendizaje puede desarrollar una estructura arbórea que le permita continuar 
aprendiendo y al mismo tiempo dejar constancia de la evolución de su 
aprendizaje.  

Por otra parte, las visualizaciones deberían ser dinámicas para poder 
adaptarse a las necesidades de los usuarios en tiempo real; las combinaciones 
de tiempo y espacio pueden ayudar a mostrar imágenes visuales a partir de la 
experiencia de uno sobre el mundo real y entonces teclear en la base de 
conocimiento y en las estructuras implícitas.  

En este sentido, las herramientas TheBrain3 y Cmaptools4 para la 
elaboración de mapas conceptuales permiten la interrelación entre conceptos 
para el aprendizaje asociativo. En nuestra asignatura de “Diseña y edita tu 
propia publicación” hemos insertado mapas conceptuales para cada una de las 
unidades didácticas en donde se muestran en un único plano visual los 
conceptos esenciales de la unidad así como la relación entre ellos.  

Sin embargo, los mapas conceptuales construidos con el editor de mapas 
conceptuales Cmaptools, tal y como vemos en la figura 2, son estáticos, en el 
sentido de que no podemos navegar por los conceptos buscando nuevas 
relaciones entre los mismos. Por esta razón se trata de una herramienta ideal 
para el docente, ya que nos permite presentar un esquema introductorio de los 
conceptos esenciales de los contenidos que se le van a presentar al discente. 

Sin embargo, para el discente quizás sea más interesante tener la 
capacidad de emplear la navegación. Una buena navegación permite la 
exploración del mapa conceptual y un acceso preciso a la información. La 
navegación debe ser intuitiva con el objeto de que el usuario pueda ir de un 
punto a otro del mapa haciendo uso de sus capacidades cognitivas y de la 
memoria para la asociación de conceptos, de forma que es el propio alumno 
quien a través de las asociaciones desambigua la información recuperada y 
“reconstruye” su propio contexto cognitivo.  

 

                                                           

3
 TheBrain. En: http://www.thebrain.com/ Consultado el 23/02/2009 

4
 Cmaptools. En: http://cmap.ihmc.us/conceptmap.html Consultado el 23/02/2009 
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Figura 2. Mapa conceptual inserto en la aplicación Moodle de “Diseña y edita tu propia 
publicación”. 

 

Para explicar esto vamos a recurrir a la metáfora de un viajero que lleva 
un GPS y un mapa. El viajero puede viajar (navegar) en avión con lo cual 
tendrá una visión global y muy general del paisaje. Sin embargo, si viaja 
caminando por un bosque entonces tendrá una visión muy específica y 
saturada de elementos del paisaje. Por lo tanto la navegación es esencial 
porque ayuda a los alumnos a construir su propio mapa cognitivo, entendiendo 
el mapa como la representación cognitiva de un entorno, de forma que según 
se navegue así se percibirá el paisaje y así será la lectura e interpretación del 
mapa. Pero independientemente de que la navegación condicione la lectura e 
interpretación de los mapas cognitivos, lo que si permite es incrementar la 
capacidad de asimilar y comprender la información.  

El editor de mapas conceptuales TheBrain, del cual presentamos un 
ejemplo en la figura 3, permite la introducción del parámetro temporal en la 
construcción de los mapas conceptuales. Esto la convierte en una herramienta 
idónea para el discente, de quien nos interesa que con el tiempo vaya dejando 
constancia de su propio proceso de aprendizaje, al mismo tiempo que le 
permite la navegación a través de una arquitectura en árbol hiperbólico que 
permite, a modo de centroide, situar en todo momento el objeto de atención en 
el centro del plano de visualización del mapa conceptual.  
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Figura 3. Mapa Conceptual construido con TheBrain por un alumno para búsqueda de 
información bibliográfica de la asignatura. 

 
 

CONCLUSIÓN 
 

La propuesta de emplear mapas conceptuales como instrumento que 
facilita el aprendizaje del conocimiento en esta asignatura que impartimos, ha 
ayudado a los alumnos a interiorizar las nociones básicas de cada una de las 
unidades didácticas. Por otro lado, queremos dejar constancia que conceptos 
que en un documento textual era difícil de conceptualizar. Sin embargo, con el 
uso de estas herramientas y aplicaciones semánticas queda demostrado por la 
experiencia docente de los autores que mejoran el nivel de aprendizaje y la 
aplicación de técnicas colaborativas entre el grupo. 
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