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Entre los frutos de las investigaciones llevadas a cabo por el Departamento de Estandarizacion del Stroikom
en la antigua URSS, encontramos el llamado tipo F que se convertira en un referente para la arquitectura
residencial de la modernidad. Su caracteristica seccion 3-2, materializada en el edificio “Narkomfin” (Mosc,
1928-1930), supone una importante aportacion a las posibilidades espaciales de la vivienda colectiva y ha sido
un modelo para un gran nimero de realizaciones posteriores. Entre todas ellas, nos resulta especialmente
interesante, para su confrontacion con la obra de Mosc, el caso de los apartamentos “La Nao” (Javea, 1962-
1966) de Santiago Artal, por tratarse de una obra muy poco conocida y estudiada. Este edificio es la continuacién
de la labor iniciada por el arquitecto valenciano en su primer trabajo de “Santa Maria Micaela”. A partir del
analisis y del redibujado de las viviendas, y pese a tratarse de dos actuaciones de escalas y contextos urbanos
muy diferentes, trataremos de hacer un estudio comparado que nos permita poner en valor esta obra de Artal
dentro del contexto arquitectdnico de los primeros afios 60.

Among the results of the research carried out by the Standardization Department at Stroikom in the former
USSR, we find the so-called F-type, which became a reference for modern residential architecture. Its distinctive
3-2 section, materialized in the "Narkomfin” building (Moscow, 1928-1930), represents an important contribution
to the spatial possibilities of collective housing and has been a model for a large number of subsequent projects.
Among all of them, the case of the “La Nao” apartments (Jdvea, 1962-1966) by Santiago Artal is particularly
interesting for its comparison with the Moscow building, as it is a little-known and little-studied work. This
building is the continuation of the endeavor the Valencian architect began with his first work on “Santa Maria
Micaela”. Based on the analysis and the redrawing of the dwellings, and despite being two works with very
different scales and urban contexts, we will try to carry out a comparative study that will allow us to highlight
Artal’s work within the architectural context of the early 1960s.
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Génesis de la seccion 3-2

Tras la Revolucion rusa de 1917, uno de los problemas mas acuciantes era la escasez

de vivienda para las repentinas concentraciones de obreros que habian provocado los
programas de industrializacion del pais. Los poderes pablicos pronto comprendieron
que, en una sociedad revolucionaria, debia producirse un cambio de vida que
necesariamente iba a requerir la creacion de nuevos modelos de vivienda. En esta linea,
el “Mossovet™ convocd un concurso de vivienda comuna en 1925. El concurso tuvo una
escasa participacion, sin intervencion de los arquitectos de vanguardia, y una baja calidad
en las propuestas. La primera propuesta fructifera vino de la mano de los arquitectos

de la “OSA”? liderados por Moisei Ginzburg. En 1926 comenzaron a publicar su revista
“SA”3 através de la cual, en su tercer nimero, convocaron un “Concurso Amistoso” entre
sus miembros sobre disefios preliminares de vivienda obrera. El objetivo era crear un
nuevo modelo residencial, fomentando nuevas relaciones entre los usuarios bajo la idea
de comunidad. Se presentaron ocho propuestas caracterizadas, de forma general, por

la asuncion del lenguaje de la modernidad y por tratarse de edificacién abierta con una
especial atencion a los espacios comunes de circulacion.

La gran repercusion de los trabajos de la OSA en el “Concurso Amistoso”, provoco

que las autoridades constataran la necesidad de realizar una investigacion seria en
materia residencial. Con este propdsito se cred en el ailo 1928 el Departamento de
Estandarizacion del Stroikom* de la URSS, dirigido por Ginzburg. Los trabajos de
investigacion fueron una continuacién de los iniciados con motivo del “Concurso
Amistoso” y, en pocos meses, se produjeron varios modelos de células residenciales
estandarizadas. Estos tipos de vivienda y sus variaciones establecieron las pautas para

la construccion de los posteriores edificios residenciales en toda la URSS. Los proyectos
elaborados en el Departamento de Estandarizacion se definian a través de férmulas
aritméticas que caracterizaban cada uno de los tipos y que permitian su comparacién. El
método empleado perseguia la objetivacion de los resultados y permitia poner en crisis la
eficacia de determinados modelos.

Fue el tipo F, el mas singular, que intercalaba el corredor entre dos viviendas con forjados
a medios niveles, el que mejores resultados dio en cuanto a los parametros de economia
y calidad establecidos. Un corredor situado en fachada permitia, subiendo media planta
o bajando una planta entera, acceder a la zona de dia de las viviendas con una altura de
planta y media. Desde la zona de dia, en la vivienda superior, se accedia al dormitorio
subiendo media planta. En la vivienda inferior, el acceso al dormitorio se hacia en el
mismo nivel. Este tipo fue el origen de la seccion 3-2 que combina tres y dos niveles

de plantas en una misma seccion servidas por un tnico corredor que, a través de un
recorrido ascendente y de otro descendente, queda abrazado por las viviendas.

El tipo F se convirtio en el modelo de vivienda mas popular y con él se construyeron
varios edificios, pero el que mas relevancia tuvo fue, sin duda, el edificio “Narkomfin”
(Moscu, 1928-1930), obra de Moisei Ginzburg e Ignaty Milinis [Fig. 01]. El origen de
este edificio partia de la superposicion del tipo K y el tipo F. El tipo K, ocupaba la planta
primeray la segunda, trataindose de una vivienda en duplex a la que se accedia por un
corredor en fachada. El tipo F ocupaba las plantas tercera, cuarta y quinta. El edificio se
levantaba sobre pilotis dejando la planta baja libre® [Fig. 02].

Otras experiencias

La modernidad aportara varios ejemplos del empleo de la seccion 3-2 [Fig. 03]. Mientras
se construye el “Narkomfin”, Hans Scharoun proyecta para la “Werkbundssiedlung”

de Breslau® (Polonia, 1929) un edificio de viviendas compuesto por dos tipos de
apartamentos para unay dos personas. Estos dos tipos se situaban en dos brazos de un
mismo edificio unidos por un cuerpo central destinado a cocina y comedor comunitario,
ya que las viviendas carecian de cocina. El ala mayor, donde se situaban las viviendas
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para una sola persona, contaba con tres plantas con una seccién muy similar a la del tipo
F de los modelos del Stroikom. Un corredor lateral daba acceso a la zona de dia de dos
viviendas, subiendo o bajando medio nivel. Desde las zonas de dia, subiendo o bajando
otro medio nivel, se accedia a la zona de noche, formada por un bafio y un dormitorio
minimo. Las diferencias fundamentales con el tipo F se encontraban en la zona de dia ya
que, en este caso, su altura era inicamente de una planta y no de planta y media.

Unos afios después, Wells Coates (1895-1958), conocedor tanto de la experiencia del
“Narkomfin” como de la propuesta de Scharoun para Breslau, volvera a plantear un
proyecto con este tipo de seccion 3-2, en concreto serd el edificio “Ten Palace Gate™
(Londres, 1939). Coates defendera el sistema 3-2, en la misma linea de las conclusiones
del Stroikom, como una seccién mucho mas optimizada que la del duplex convencional.
El sistema, al igual que el tipo F, cuenta con un corredor situado en fachada desde el
cual, subiendo media planta o bajando una planta entera, se accede a la zona de dia de las
viviendas con una altura de planta y media. Desde la zona de dia, en la vivienda superior,
se llega a la zona de noche subiendo media planta. En la vivienda inferior, el acceso a

la zona de noche se hace en el mismo nivel. La diferencia fundamental con el tipo F se
basa en el tamafio de las viviendas: con el mismo modelo de seccién se ha pasado de una
vivienda obrera minima a una vivienda para la alta burguesia londinense.

Como propuesta mas cercana en el tiempo, nos encontramos con el edificio de viviendas
en “Hansaviertel” (Berlin 1957-1960) de Van den Broek y Bakema. Se trata de una torre en
la que gran parte de las viviendas se desarrollan también en medios niveles. La diferencia
en la seccidn de este proyecto con la de los anteriores se basa fundamentalmente en que
el corredor es interior, ya que este sirve también de acceso a viviendas de una sola planta
situadas en el mismo nivel.

Los apartamentos “La Nao”

Resulta especialmente interesante para su confrontacion con la obra de Moscu el caso de
los apartamentos “La Nao” (Javea, 1962-1966) de Santiago Artal [Fig. 04], por tratarse de
una obra muy poco conocida y mucho menos estudiada que las anteriores. Aun siendo
conscientes de que estamos frente a dos actuaciones de escalas y contextos urbanos muy
diferentes, trataremos de hacer un analisis comparado que nos permita poner en valor la
obra de Artal dentro del contexto arquitecténico de los primeros afios 60.

El arquitecto valenciano, como continuacion del trabajo y de las investigaciones
realizadas en el conjunto residencial de “Santa Maria Micaela” en Valencia (1958-1961),
promueve y proyecta unos apartamentos en primera linea de costa. Después del intenso
periodo de la construccion del conjunto para la Cooperativa de Agentes Comerciales?,
busca un cambio de trayectoria. A través de las publicaciones de la época, Artal conoce
la arquitectura que se esta realizando en Inglaterra y considera Londres el lugar con

las mejores condiciones para crecer como arquitecto. Alli comenz6 a trabajar en el
estudio de arquitectura de Yorke, Rosenberg y Mardall. Es un gran estudio con grandes
proyectos, pero, desgraciadamente, no tiene oportunidad de demostrar su valia ya que

el trabajo que desempena es el de delineante. Aunque algunos autores y hasta incluso el
propio Artal, al referirse a esta estancia, hablan de un periodo de varios afos®, la realidad
es que se prolongd durante menos de un afio y medio'. Con un trabajo que no colma sus
aspiraciones profesionales, decide regresar a Espafia y, a su llegada a Valencia, inicia una
nueva empresa: en una parcela de su propiedad, situada junto al mar en la poblacion
alicantina de Javea, decide promover un bloque de apartamentos. Con una personalidad
tan independiente como la suya, esta iniciativa le permite aplicar sus ideas, sin el desgaste
de justificar frente a un promotor cada una de sus decisiones.

El objetivo inicial consiste en construir veintiocho apartamentos de segunda residencia,

con amplios locales comunitarios y una vivienda para el administrador en planta baja,
generosas areas libres ajardinadas y una zona destinada al aparcamiento de coches.

IGNACIO PERIS BLAT, SALVADOR JOSE SANCHIS GISBERT Y PEDRO PONCE GREGORIO 21



22

Fl.

PLANTA CUARTA

| DL gl LTl

Ll Ll ey L

20

PLANTA PRIMERA

30m

N N |

N

[

!
N

cd

el

1
2

L

L

L

I

EL “NARKOMFIN” Y LOS APARTAMENTOS “LA NAO”. APORTACIONES DE LA SECCION 3-2

Fig. 04.

Vistas de los
apartamentos “La
Nao”. Fotografias de los
autores. Javea, 2015.

Fig. 05.

Plantas de los dos
niveles de corredor del
“Narkomfin”.

Fig. 06.

Plantas generales de los
apartamentos “La Nao”
(proyecto) por corredory
por dormitorios. Dibujo de
los autores.
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Finalmente, se construiran tinicamente dieciséis apartamentos y la planta baja terminara
también ocupada por otras tres viviendas. El argumento del proyecto sera aprovechar

las magnificas condiciones del lugar. Para lograr este propdsito, sera decisivo el empleo
de la seccién 3-2 que, en ese momento, ya forma parte de las referencias del arquitecto.
El edificio del “Narkomfin” tuvo mucha influencia en la arquitectura de la modernidad
por lo que resulta muy probable que lo conociese. Por otro lado, el edificio para la
“Werkbundssiedlung” de Breslau' y el edificio “Ten Palace Gate”'?, fueron publicados

en The Modern Flat, en la primera y en la segunda edicion respectivamente. Parece
asumible que Artal tuviese acceso a este libro ya que estuvo trabajando en el estudio de
arquitectura de uno de los autores, F.R.S. Yorke.

Las circulaciones

El “Narkomfin” es un ejercicio de optimizacion de los espacios comunes de circulacion
[Fig. 05]. El acceso a las viviendas se resuelve a partir de dos nicleos de comunicacion
vertical, situados en los extremos de un volumen longitudinal de seis plantas, que dan
acceso a dos niveles de corredor. El nivel inferior, situado en planta primera, da acceso a
las viviendas tipo k y conecta el bloque de viviendas con el edificio anexo de espacios de
uso comun. El segundo nivel permite acceder a las viviendas tipo F que se desarrollan por
encima y por debajo del corredor, en una solucion similar a la empleada por Le Corbusier
en la “Unité d’Habitation”, pero trasladando la calle de acceso al interior del edificio y sin
recurrir a las medias alturas.

Este ingenioso sistema satisface plenamente los ideales de la modernidad ya que
garantiza, como si de una maquina se tratara, un funcionamiento éptimo de las
circulaciones. Con el empleo de los minimos medios necesarios y con el dimensionado
adecuado de estos, se permite el acceso a todas las viviendas.

Los apartamentos “La Nao” son también un modelo de optimizacion de los espacios

de circulacion [Fig. 06]. Los accesos a las viviendas se producen por un tnico nucleo

de comunicacion vertical, con una escalera de dos tramos, sin ascensor, situado en la
fachada sureste. La escalera da acceso a dos corredores abiertos al exterior, situados

en los niveles primero y tercero de la fachada suroeste, a través de los cuales se llega a
las viviendas. El bloque en su conjunto es un sistema abierto, basado en la repeticion

de un moédulo, que permite su crecimiento tanto en planta como en seccién. De hecho,
el inmueble construido cuenta con tres mddulos menos que el proyectado, sin que esto
suponga un perjuicio en el uso del edificio. Se trata de una organizacién muy sencilla en
planta, pero muy compleja en seccion, que permite que todas las viviendas disfruten de la
misma manera de su relacién con el mar [Fig. 07].

En un primer nivel de lectura, podriamos concluir que, la similitud del trazado de las
circulaciones comunes de los edificios de Moscu y de Javea, tanto en planta como en
seccidn, es consecuencia de la aplicacion estricta de los principios de la Carta de Atenas,
pero, en realidad, algo importante ha cambiado. En los apartamentos “La Nao”, el
recorrido de acceso peatonal es una continuidad entre la calle y los corredores, entendidos
como calles elevadas que, con un ancho de 2,60m, ademas de espacios de circulacion, son
prolongaciones exteriores de la vivienda, son espacios de relaciéon entre vecinos e, incluso,
son potenciales espacios de juego para los nifios. De alguna manera, la calle se introduce
en el edificio, diluyéndose los limites entre lo publico y lo privado [Fig. 08].

Esta manera de entender los espacios de circulaciéon enlaza con el clima cultural

y arquitectonico que se respiraba en Europa en los afios 50. Durante estos afios, el
Existencialismo ya no es solo una corriente filoséfica, sino que se convierte en un clima
cultural que provoca cambios profundos en la arquitectura®®. El humanismo impregna
el nuevo escenario y el hombre pasa a ser el centro. Del hombre abstracto y genérico de
la modernidad, representado en el “Modulor” de Le Corbusier, pasamos a un hombre
real, concreto, imperfecto, con su experiencia y su vivencia de espacios y tiempos
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Fig.07.

Seccién transversal de
los apartamentos “La
Nao” (proyecto) con
identificacién de los tipos
de vivienda. Dibujo de los
autores.

Fig. 08.

Vista del corredor de

la quinta planta del
“Narkomfin” (izquierda).
Vista del segundo nivel
de corredor de los
apartamentos “La Nao”.
Fotografia de los autores.
Javea, 2015 (derecha).
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determinados. En este contexto, el corredor, planteado como calle elevada, ya no es solo
un espacio con unas dimensiones éptimas para realizar su funcién propia de comunicar,
sino que pasa a ser un espacio pensado para ser vivido, pensado desde la experiencia del
sujeto que lo habita.

El interés por la vivencia de los espacios comunes, ya observado en la obra de “Santa Maria
Micaela”, sittia a Artal dentro de una corriente europea, revisionista de los planteamientos
de la modernidad, que, en lo que se refiere a arquitectura residencial, estaba realizando
interesantes aportaciones en la Inglaterra de los Smithson'. En concreto, en relacion

con la manera de entender los espacios de circulacion, la obra de Javea tiene muchos
puntos en comun con los planteamientos de proyectos como el del concurso de “Golden
Lane” (Londres, 1952) de Alison y Peter Smithson, el conjunto residencial de “Park Hill”**
(Sheffield, 1953-60), obra de Jack Lynn e Ivor Smith, o el de “Alton West”'® en Roehampton
(Londres, 1955-1959), del L.C.C. Architects Department, herederos todos de los postulados
de Le Corbusier en la “Unité d’Habitation”, con la diferencia sustancial de haber trasladado
la calle a la fachada, en un planteamiento de circulaciones mas cercano al “Narkomfin”,
principal referente de la obra de Le Corbusier en Marsella.

Los espacios domésticos

Las viviendas en duplex, asociadas al primer nivel de corredor del “Narkomfin”,
presentan una estructura muy clara [Fig. 09]. La planta baja se destina a zona de dia, con
una zona de acceso en la que se sittia la escalera, una cocina de dimensiones estrictas, y
un estar-comedor en doble altura. La planta primera contiene un bafio y dos dormitorios
y se relaciona con la planta baja, desde el espacio de circulacién y desde la habitacion
principal, a través de la doble altura del salén-comedor.

Pero es en el segundo nivel de corredor donde se centra nuestro interés, ya que da acceso

a las viviendas tipo F, origen de la seccién 3-2. Tanto la vivienda ascendente como la
descendente mantienen la misma estructura basica, formada por un espacio de acceso con
un aseo, en el mismo nivel del corredor, una zona de dia, con una cocina estricta y un estar-
comedor con altura de planta y media, y una zona de noche, con un dormitorio y un bafio.

Este planteamiento de seccion permite mantener una estructura muy clara de las
viviendas, al mismo tiempo que aumenta la sensacion de amplitud en unos espacios
domésticos de reducidas dimensiones, ya que se generan visuales en diagonal entre los
diferentes niveles. Llama la atencién la generosidad espacial en el ambito doméstico,
con dobles alturas y alturas de planta y media en las zonas de dia, en contraposicion
con las dimensiones estrictas de las zonas comunes de circulacion. Las viviendas son de
reducidas dimensiones en planta, pero ricas espacialmente.

En los apartamentos “La Nao”, el bloque se divide longitudinalmente en dos franjas: una
destinada a zona de dia; la otra a corredores de circulacién y a zonas de noche en los
niveles superiores e inferiores a los dos corredores existentes. La relacion entre estas
bandas no se produce en el mismo nivel: la escalera central de cada vivienda produce un
desplazamiento de media planta entre las zonas de noche y las zonas de dia, generando
viviendas desarrolladas en medios niveles [Fig. 10].

La seccién 3-2 solo se produce en la parte inferior del edificio asociada al primer nivel de
corredor, siendo una soluciéon muy similar a la empleada por Hans Scharoun en Breslau.
Desde el acceso, el usuario sube o baja un tramo de escalera de siete peldafios para llegar a
la zona de dia, formada por una pequefia cocina, un estar-comedor y una terraza. Desde este
punto puede seguir subiendo, o en su caso bajando, para acceder al tercer nivel destinado

a zona de noche, formada por un bafio y uno o dos dormitorios. Desde el segundo nivel de
corredor, las viviendas en las que la circulacién es ascendente tienen la misma seccion que
las asociadas al primer nivel de corredor, formada por tres medios niveles. Las planteadas
con circulacion descendente se desarrollan tinicamente en dos medios niveles.

IGNACIO PERIS BLAT, SALVADOR JOSE SANCHIS GISBERT Y PEDRO PONCE GREGORIO 25
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17. Texto extraido de la

memoria del anteproyecto.

Artal Rios, Santiago.
“Anteproyecto de los
apartamentos “La Nao”.
Diciembre de 1962. XA
583/3. Archivo Histérico
Municipal de Javea. Javea
(Alicante).

Las viviendas estan asociadas a la estricta modulacion de la estructura formada por
crujias de 3,70m, con un espacio libre entre muros de 3,50m. Los tipos formados por tres
medios niveles se agrupan dos a dos para permitir que, en la banda de dormitorios, una
vivienda ceda superficie a la vecina y se conformen los dos tipos mas numerosos con
uno y dos dormitorios. El tercer tipo de vivienda, asociado unicamente al segundo nivel
de corredor, esta formado por dos niveles en los que no hay un espacio especifico de
dormitorio; existe un solo ambiente en el que conviven la zona de dia y la de noche.

La configuracién de la zona de dia es comun a todos los apartamentos y materializa

la idea primigenia del proyecto de que “todos los estar comedores dan a una amplia
terraza con miras al mar, recibiendo de lleno las brisas de levante””. Dicha zona de dia
esta formada por un salén-comedor vinculado al mar a través de una terraza con un
antepecho realizado con celosia de bloque de hormigén, en una solucién similar a la
de “Santa Maria Micaela”, que en este caso aporta cierta privacidad sin entorpecer la
entrada de la brisa marina a las viviendas.

Al contrario de lo que ocurre en Moscu, la generosidad dimensional no se encuentra en las
viviendas sino en los espacios comunes de circulacién. Ademas de las razones asociadas

al destino de las viviendas como segunda residencia, debemos afiadir el cambio de
mentalidad producido, en el que los espacios de relacion han pasado a ser una prioridad.

Conclusiones

El empleo del sistema 3-2 en la arquitectura residencial ha dado lugar a diferentes
experiencias que demuestran que el estudio de la seccion, empleando un sistema de
medias alturas, proporciona la posibilidad de aumentar las visuales dentro de la vivienda,
agrandando el espacio doméstico; permite segregar sin cortar y, a la vez, establece una
jerarquia que facilita una transicion gradual de lo mas publico a lo mas privado. La
vivienda pasa de estar asociada a un plano a ser un elemento tridimensional, mejorando
las condiciones espaciales de los ambientes vividos. Por el contrario, esta solucién tiene
un bajo rendimiento en la relacién de la superficie ttil de las viviendas con la superficie
total construida, ademas de tener una dificil accesibilidad por depender sus circulaciones
de una escalera interior.

La investigacion realizada nos presenta los origenes del sistema y nos ha dado la
oportunidad de mostrar una obra muy poco conocida de Santiago Artal que, de una
manera modesta, contribuye al estudio de una secciéon que todavia puede dar mas frutos.

Aunque el “Narkomfin” y los apartamentos “La Nao” son un ejemplo de aprovechamiento
de las condiciones de la seccion 3-2 al servicio de un proyecto, las motivaciones son
distintas en cada caso. En Moscu se demanda una vivienda minima 6ptima dentro de un
sistema Optimo, aplicando criterios de economia y calidad. En Javea, Artal también busca
una ‘maquina perfecta’, pero, a su vez, fomenta los espacios de relacion entre vecinos

y busca garantizar el disfrute del entorno de todas las viviendas por igual. El lugar y el
usuario concreto han pasado a ser una prioridad. En ambas experiencias, el empleo de la
seccion 3-2 no es un fin en si mismo, convirtiéndose en el argumento del proyecto, sino
que es un medio necesario para alcanzar una idea.

El “Narkomfin” fue un referente constante para la arquitectura residencial de la
modernidad y pensamos que debe seguir siéndolo para la arquitectura contemporanea.
Se nos presenta como una reivindicacion del trabajo en seccion frente a la simple
distribucion en planta de viviendas y nos muestra la importancia de proyectar en las tres
dimensiones que definen el espacio.

Los apartamentos “La Nao” son el resultado de un dificil equilibrio entre la especificidad

de las decisiones tomadas con respecto al lugar y la autonomia de la solucién concreta
que, independientemente del contexto, sigue sus propias reglas de concepciéon y de
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Fig. 10.

Axonometria de los
apartamentos “La

Nao” (proyecto) con
identificacion de los tipos
de vivienda. Dibujo de los
autores.
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formalizacion ultima. Es indudable que la razén de ser del edificio se encuentra en el lugar
donde se inserta, pero, al mismo tiempo, los planteamientos en los que se basa podrian

ser trasladables a otros entornos. La complejidad espacial resultante no es fruto de un
ejercicio disciplinar realizado por un arquitecto formado y culto, sino que surge como
respuesta a un lugar, a un programa de necesidades, a una manera de construir y a una
forma de entender los espacios comunes de circulacion. En definitiva, es una respuesta a la
busqueda de las mejores condiciones de vida, individual y colectiva, en ese lugar.
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