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EL OLVIDO DE LA HISTORIA

El deporte, con su estela de brillo mitologico, ha tratado desde sus origenes -cuando a
los vencedores olimpicos se les abrian puertas en las murallas de las ciudades como homenaje
por el triunfo de alguno de sus hijos, o cuando se les coronaba de olivo a modo de aureolas
divinizadoras- de dar un caracter de idolos a aquellos que con sus triunfos demostraban ser
mejores que los demas. Esa aura deportiva ha estado siempre presente en el deporte, otorgando
a los triunfadores, ademas, un valor moral y ejemplificante a emular por los mas jovenes de la
sociedad, a pesar de los numerosos ejemplos de utilizacién politica € ideolégica que se han
dado.

Los mitos y leyendas deportivas siempre han estado rodeados de esa aureola dorada en
la memoria colectiva e incluso, en algunos casos, la propia historia se ha encargado de convertir
a determinados deportistas, en héroes sociales que formaron parte de alguna identidad nacional,
permitiendo con ello, su uso interesado y partidista. La historia del deporte no ha quedado
exenta de manipulaciones, en funcién de intereses sociales y econdémicos del momento y
siempre se ha volcado en analizar e investigar la evolucion de las culturas occidentales,
especialmente las europea y norteamericana, pretendiendo olvidar el esplendor de los triunfos
deportivos del mundo iberoamericano, asiatico, o africano.

Los inicios mas tardios de los estudios sobre estas culturas han hecho que su tratamiento
histérico se moviera por unos cauces diferentes a las investigaciones tradicionales, ya que éstas
ya tenian el suficiente rigor cientifico que tales trabajos requerian. Por ello, el pasado del
deporte en aquellos paises no es que haya perdido su aura, sino que los acontecimientos se han
seguido de manera tan vertiginosa que no han permitido a tales culturas el aportar a la sociedad
los valores y sensibilidades tradicionales en el deporte europeo.

Frente al esplendor que representa la historia secular del deporte en la cultura
tradicional, las culturas emergentes viven una situacion mediatizada por una sociedad
globalizada en la que las gestas de los actuales héroes deportivos lo son todo; por lo que han de
saber dirigir su andlisis y explicacion para poder convertir esos triunfos en un verdadero
ejemplo de valores para la juventud, apartandose de su consideracion prioritaria de rentabilidad
y eficacia mediatica.

Las gestas son mas gestas cuando son inesperadas, y eso mismo es precisamente lo que
deben perseguir las investigaciones sobre la historia del deporte iberoamericano: el encontrar su
punto de referencia y brillantez (y originalidad) en un contexto comun frente a los tan trillados
aspectos mil veces estudiados de la cultura europea para, de esa manera, convertirse en
protagonistas de valores en la conformacion de sus identidades nacionales y del mundo “latino”
en general. Pero, sobre todo, para obtener una presencia en el panorama internacional.

En Materiales para la Historia del Deporte ofrecemos un foro de intercambio de ideas,
estudios y conocimientos sobre la historia del deporte a ambos lados del océano, con la
esperanza de poder poner nuestro granito de arena en el mutuo conocimiento de las huellas que
el deporte haya dejado; para ello, desde este mismo nimero, incluiremos diversos articulos de
investigadores iberoamericanos, algunos de ellos en idioma portugués, que faciliten el
acercamiento entre estos dos mundos de lengua tan vecina, con la esperanza de llegar a conocer
nuestras culturas, en muchos casos comunes, en ocasiones tan desconocidas, como en lo
referente a la historia del deporte.

Que entre todos sepamos aprovechar la oportunidad que Materiales representa, para
acercarnos a través del conocimiento de nuestra historia del deporte, para que podamos aportar
en nuestras paginas a las futuras generaciones numerosas muestras de los valores del deporte
para la convivencia y el respeto.
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ALGO MAS QUE DOPAJE.
EL DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO EN LA ANTIGUA
REPUBLICA DEMOCRATICA ALEMANA
(1950 - 1976)

(SOMETHING MORE THAN DOPING. HIGH PERFORMANCE SPORT IN THE OLD
GERMAN DEMOCRATIC REPUBLIC (1950-1976))

Prof. Dr. Arnd Kriiger
Universidad de Gotinga (Alemania)

Resumen: El presente articulo analiza el uso de sustancias de doping en el deporte de
alto rendimiento, en el contexto de la antigua Repuiblica Democratica Alemana entre os
afios 1950 y 1976, con el proposito de servir a los intereses politicos del estado y la
estructura organizativa que se estableci6 para poder mantener en secreto los métodos y
sistemas de entrenamiento que se empleaban para la consecucién de esos éxitos en la
alta competicion.

Palabras clave: Deporte en Alemania, Alto rendimiento, Doping.

Abstract: The present article analyzes the use of substances of doping in high
performance sport, in the context of the old German Democratic Republic between 1950
and 1976 and in order to serve the political interests of the state and the organizational
structure that settled down to be able to keep in secret the training methods and systems
used for the attainment of great successes in high competition.

Key words: Sport in Germany, high performance sport, Doping

ANTECEDENTES

“Las competiciones que se celebran espontaneamente perjudican
la estructuracion del entrenamiento y el aumento continuado del
rendimiento. También se deberia acabar de una vez por todas
con las discusiones sobre su oportunidad politica. En este
sentido, lo Gnico que necesitamos es lograr records y victorias
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10 ARND KRUGER

con el fin de representar dignamente a nuestro Estado de
trabajadores y campesinos.'”

El conflicto de intereses entre el ambito politico del deporte y la parte practica
del mismo aparece desde el primer momento en el deporte de alto rendimiento. El que
desee éxitos deportivos a largo plazo tiene que estar dispuesto a renunciar a los mismos
a corto plazo. El sistema de deporte de alto rendimiento (en la zona soviética ocupada
no se puede hablar de sistema hasta 1949) en la RDA (Republica Democratica
Alemana) se basa en una relativa autonomia operativa, ya que es la Gnica manera de
lograr actuaciones Optimas. Sin embargo, esta autonomia s6lo puede conseguirse
cuando el sistema sigue fielmente las directrices del sistema social, por un lado, y
cuando las actuaciones deportivas son inmejorables, por otro.

En 1958, un 53,9 % de los 554 entrenadores fijos (alrededor del 93% del total de
entrenadores) pertenecia al SED (Partido Socialista Unificado de Alemania) y un 1,9 %
a uno de los otros partidos del bloque democratico antifascista.” Este porcentaje
relativamente elevado muestra que los entrenadores, como principales garantes del éxito
de un sistema deportivo de alto rendimiento, fueron captados muy pronto por los
partidos. Mas aun, se elegia como entrenadores fijos sobre todo a aquellos que no sélo
actuaban de acuerdo con el sistema, sino que también lo demostraban con su
pertenencia al SED.

Con las ideas de tedricos soviéticos como Osolin y Matveiev —que seguian los
principios ideolégicos de la URSS - se introdujo muy pronto la planificabilidad
consciente del entrenamiento deportivo: las diferencias individuales no podian estar
condicionadas bioldgica o genéticamente, porque mediante la educacién debia lograrse
moldear totalmente al nuevo individuo socialista.

Con sus trabajos sobre los reflejos condicionados, Ivan Petrovitsch Pavlov
(1849-1936), premio N6bel de medicina (1904), director de la Academia de Ciencias de
Leningrado (1924-1936), contribuyé significativamente a promover, con una “légica
simplificada del comportamiento adaptativo, la Teoria del colectivismo en la
pedagogia.” Partiendo de la misma, sin embargo, tedricos como Matveiev fueron
mucho mas allé de los experimentos realizados con las glandulas salivares del perro.

En lugar de seguir fielmente a Pavlov con un comportamiento cuasi-lineal o
monétono en el entrenamiento, Matveiev lo dividi6 en periodos organizados de
diferente forma, en los que lo mas importante no era simular formas competitivas, sino
alcanzar el objetivo del entrenamiento mediante la suma de dichos periodos. A pesar de
que el pensamiento de Pavlov impregnd la ideologia estalinista durante los primeros
tiempos de la RDA, predominando también en la gimnasia escolar, resulta un tanto
problemético atribuirlo también al deporte de alto rendimiento a nivel operativo.*

En el internal-training (la forma de entrenamiento dominante desde mediados de
los afios cincuenta en atletismo y natacién, que por su sistematica labor de
entrenamiento durante todo el afio fue muy alabada como modelo para el deporte de alto
rendimiento®), sélo se consigue un descanso como premio cuando se empieza a sentir
dolor. Al contrario de las ideas de Pavlov — que basandose en la unidad de fisiologia y

! Heinze, 1955.

2 Roder, 1961.

? Hinsching, 1997.
* Hinsching, 1997.
5 Heinze, 1955, 17.
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psicologia, intentan explicar todos los procesos psicolégicos mediante la fisiologia —, en
el interval-training predomina la idea de que es perfectamente posible separar ambas
cosas.

Por supuesto, cuando durante los entrenamientos se intenta que las condiciones
sean lo mas parecida posible a las competiciones — por ejemplo para tratar de dominar el
tempo de la carrera, el estilo de una determinada velocidad o el rendimiento — estan
presentes elementos conductistas o de la teoria de Pavlov. En los afios veinte y
principios de los afios treinta, cuando durante el entrenamiento se simulaba la
competicion reproduciendo lo mas exactamente posible, por ejemplo, el ritmo de carrera
(Nurmi con reloj), se entrenaba desde el punto de vista conductista. Con Gerschler,
Reindell y Harbig se difundié a nivel internacional una aplicacion fisiologica al
entrenamiento, muy alejada de Pavlov y del conductismo.’

Durante la época de la zona de ocupacion soviética el entrenamiento seguia
fundamentalmente los principios y manuales del pasado, lo cual resulta 16gico porque
no habia otros medios disponibles. Aunque la creacion en 1950 de la Deutsche
Hochschule fiir Kérperkultur (DHfK: Escuela Superior Alemana de Educacién Fisica)
abria la posibilidad de desarrollar una teoria independiente del entrenamiento, al
principio se tradujeron textos rusos al aleman en la creencia de que aprender de la
Union Soviética significaba aprender a ganar. El hecho que ese mismo afio la primera
delegacion de funcionarios deportivos, entrenadores y expertos en ciencias del deporte
de la RDA realizara una visita de reconocimiento a la URSS, contribuyé a que se
adoptaran los principios soviéticos.” Los primeros alumnos de Educacién Fisica de la
RDA empezaron a estudiar en la URSS durante el invierno de 1951/52.

DEFINICION DE TALENTO

Las diferencias entre Osolin y Donath acerca del atletismo muestran claramente
el distinto tratamiento que dan la URSS y la joven RDA a los fundamentos del
socialismo cientifico. Osolin® estudia las diferencias individuales en el entrenamiento,
pero para él no son sino expresion de diferencias en el nivel de desarrollo de los
parametros que determinan el rendimiento. A pesar de que en su bibliografia cita todas
las obras de Pavlov, Donath las ignora en su propia obra, en la que estudia
detalladamente la aptitud para la carrera de distancias medias y de vallas —diferenciando
entre aptitud anatomico-constitucional y fisiolégica —, asi como la relacion entre talento
y esfuerzo.” Osolin no se muestra de acuerdo con la declaracién clave de Donath: “Sélo
cuando talento y esfuerzo (= entrenamiento) van a la par, existe la posibilidad de
actuaciones extraordinarias” (p. 36). Con ello Donath se sitia en la misma linea que
Nett,'" quien a la pregunta: “;Lo que decide es el talento, o el entrenamiento?, contesto:
Ninguno de los dos decide por si mismo, ambos son necesarios.”

Aqui Nett remite a Pihkala, el entrenador de Nurmi, cuyos principios de
entrenamiento se habian dado a conocer en aleman a través de un capitulo incluido en la

® Kriiger, 1997.

7 Maiiller, 1999.

8 Osolin, 1952, 229.

2 Osolin, 1952, 31-37.
10 Nett, 1950, 14.
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12 ARND KRUGER

obra de Kriimmel."" Kriimmel habia sido el responsable del deporte nacionalsocialista a
nivel escolar y universitario'> a partir de 1933, por lo que en la RDA ya no se podia
mencionar explicitamente esta obra fundamental de la ciencia del entrenamiento
alemana'® aunque sus obras siguieron utilizandose en secreto, estableciendo las bases
independientes del mayor y mas sistemético sistema de seleccion de talentos que haya
existido nunca. En lugar de las competiciones para la busqueda de jévenes talentos que
habian sido habituales hasta entonces en la tradicion alemana, en Estados Unidos o en la
URSS, y en las que se imponian los mejores, ahora se utilizaban criterios de talento,
seleccionando a los nifios y jévenes que mejor cumplieran dichos criterios. El método se
aplicaba en secreto en la joven RDA, a pesar de que este procedimiento genético estaba
desacreditado en Alemania precisamente por el racismo del nacionalsocialismo.

Las ciencias del deporte y el entrenamiento del deporte de alto nivel de la joven
RDA se caracterizaron desde muy pronto por atreverse a tomar del modelo soviético
s6lo lo que valia la pena, sin dejar completamente de lado el propio pasado cientifico.
Aqui también cabe resaltar que a nivel internacional, durante el periodo que estamos
estudiando, tanto la practica como la teoria del entrenamiento estaban mas relacionadas
con la cultura del deporte de alto rendimiento que con determinada ideologia.

Las primeras obras sobre entrenamiento de la Republica Federal también tratan
las practicas de entrenamiento de los distintos deportistas de elite sin entrar en el
entorno social o ideolégico. Asi, en lo referente al talento, Donath (1960) se rige mas
por Toni Nett (1950) que por Osolin, mientras que en la cuestion de la planificabilidad
y de la periodizacion del entrenamiento se declara totalmente a favor del exitoso modelo
soviético. Por el contrario, Nett coloca al mismo nivel los distintos modelos de
entrenamiento. Para la teoria del entrenamiento lo decisivo es el éxito deportivo, y no la
nacionalidad o ideologia politica del deportista o entrenador.

Esto muestra que aunque tanto en Occidente como en Oriente se hable de
pedagogia del entrenamiento, no se toma muy en serio el marco de referencia
pedagégico y los efectos del entrenamiento se reducen fundamentalmente a lo
fisiolégico. Hasta hoy es el pensamiento dominante en todas las disciplinas deportivas.'

Los procedimientos de Nett y Donath deberian considerarse un progreso en
comparacion con el entrenador Berno Wischmann (1949), que trabajaba con éxito en
Coblenza y que concedia mas importancia al caracter y al estilo de vida deportivo que a
la aptitud y la planificacién a largo plazo.

PERIODIZACION

En 1946 la URSS ya habia participado con éxito en los campeonatos de Europa
de atletismo en Oslo y ocupado el segundo puesto en la lista no oficial de puntuacién
por naciones. Los deportistas soviéticos constituian la elite sobre todo en las disciplinas
de fuerza, aunque por lo general todavia no participaban en las competiciones
internacionales. En diciembre de 1948"° el Comité Central del Partido Comunista de la

" K riimmel, 1930.

12 Ueberhorst, 1978.

" Carl, 1983.

14 Kriiger, 2003 a,b.

15 Publicado el 11 de enero de 1949.
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Unié6n Soviética exigi6 “difundir la cultura fisica y el deporte por todos los rincones del
pais y elevar el nivel de habilidad de tal manera que en un futuro préximo los
deportistas soviéticos alcanzaran la superioridad mundial en las disciplinas deportivas
fundamentales.”"®

Con ello, las ciencias del deporte soviéticas emprendieron una direccion con la
que serian identificadas en los afios siguientes: dar prioridad a la intensificacion
absoluta del rendimiento, la antropomaximologia. No s6lo era importante conseguir en
cualquier momento las mejores marcas, sino estar en la forma correcta en el momento
correcto. Entre 1952 y 1956, L. P. Matveiev reuni6 datos de entrenamientos y
competiciones de deportistas —tanto de los que tenian éxito como de los que no — de las
disciplinas deportivas mas facilmente cuantificables y a partir de los mismos establecié
leyes para la division del entrenamiento en periodos y ciclos, asi como para la
estructuracion de cada entrenamiento (microciclos)."”

Aqui también hay que tener en cuenta que en los afios cincuenta el
entrenamiento y la ciencia del entrenamiento en la URSS, con sus modelos
matematicos, constituian una novedad internacional: con la aplicacion al deporte de los
principios de la economia centralizada, se concedia especial importancia a la recogida
sistematica de datos, la clasificacion y sistematizacion de los mismos, al descubrimiento
de leyes empiricas dentro de este campo, asi como a la planificacion del entrenamiento
basandose en estas leyes.'® A esto hay que afiadir una direccién central, unica
responsable, que permitia aprender mucho mas rapidamente tanto a partir de los aciertos
como de los errores, para lo cual la RDA disponia de periodos de cuatro afios —de unos
Juegos Olimpicos a otros —, periodos que en 1965 se alargaron hasta 1972 (resolucién
de 10 de agosto de 1965). Con ello se podia garantizar una planificacion perspectiva,
continua y sin fisuras desde el deporte juvenil hasta el de elite.

Con esta metodologia, la URSS (y todo el Bloque del Este) logré actuaciones
sobresalientes hasta bien entrados los afios setenta, aunque después se estancaron, dado
que los hallazgos sobre conocimientos fisiolégicos no se aplicaron adecuadamente a los
conocimientos sobre entrenamiento. No ocurria lo mismo con las disciplinas deportivas
compuestas, en las que no se concedia tanta importancia a Matveiev. En ellas se
impusieron los conocimientos de Bernstein y Ferfel, entre otros, que contribuyeron, por
ejemplo, a que la gimnasia artistica de la URSS lograra las mejores actuaciones durante
mucho tiempo.'® Esto demostré ser muy beneficioso también a nivel psicolégico, pues
se prestaba mas atencion a la propia mejora sistematica (mastery) que a la victoria sobre
el oponente —por ejemplo, para ser admitido en el cuadro de honor. En el entorno
americano no se aplicaron conocimientos similares hasta diez afios mas tarde, y en la
Repiiblica Federal de Alemania no se han impuesto hasta hoy en cuanto a la inclusion
en los cuadros de honor.”

El papel de puente entre Oriente y Occidente que jugd la RDA y la investigacion
en lengua alemana, inglesa y rusa sobre el deporte de alto rendimiento permitieron al
entrenamiento y las ciencias del entrenamiento de la RDA eludir el callejon sin salida
soviético’' y experimentar un auge imparable hasta 1976.

16 Riordan, 1977, 165.

'7 Kriiger, 1972.

18 Strotmeister y Krellmann, 1970.
' Erbach, 1995.

20 K riiger, 1994.

2! Selujanov, 1999.
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14 ARND KRUGER

A pesar de que el entrenamiento se definia desde el principio como un proceso
pedagégico, en la RDA se tendia a conceder tanta o méas importancia en la praxis y en
las ciencias del entrenamiento a los hechos biol6gicos. La DHfK reunia a médicos
deportivos con entrenadores, de forma que en la teoria del entrenamiento de la RDA se
tenian mucho mas en cuenta que en la soviética las diferencias bioldgicas, genéticas e
individuales. Esta adhesién — poco ideoldgica — a los paradigmas cientifico-naturales
también resultaba evidente por la temprana colaboracion entre los médicos deportivos
de ambos estados alemanes. Asi por ejemplo, Nocker (1953) y Boehmig (1953), ambos
de Leipzig, participaron en 1952 en el Congreso Aleman de Médicos Deportivos
celebrado en Berlin Oeste, donde abordaron cuestiones de medicina del deporte
relacionadas directamente con la optimizacién del entrenamiento. De los problemas
planteados por Nocker se desprende que ya entonces el efecto de los cambios en la
alimentacion y la utilizacion de sustancias para aumentar el rendimiento (medidas de
apoyo) eran una cuestion importante en Leipzig, mientras que Boehmig investigaba la
determinacién del sobreentrenamiento, un elemento fundamental en la planificacion
individual del entrenamiento. La dosificacion individual también juega un papel
importante en Nocker, aunque referida a kg/peso corporal del atleta de elite, y no a la
capacidad de reaccion individual.

En sentido amplio, la influencia de la alimentaci6n en el rendimiento siempre ha
ocupado un lugar destacado en la investigacién de las ciencias del entrenamiento.”” La
precariedad del abastecimiento en la RDA planteaba en el sector de la alimentacién
cuestiones mucho mas basicas de lo que hoy podemos imaginar.

Si aqui destacamos la cuestion de la organizacion sistematica del entrenamiento
(en atletismo), es sobre todo porque las peculiaridades del sistema deportivo se
muestran precisamente en su realizacion practica y en la penetracion de las ciencias en
el deporte. En la instrumentalizacién politica del deporte se trata precisamente de
deporte -y no de arte, literatura o religion- y de las particularidades culturales del
sistema deportivo, que deben ser analizadas si se pretende entender por qué el sistema
deportivo resultaba especialmente propenso a la instrumentalizacion politica bajo los
diferentes sistemas politicos.

Se consideraba que la ciencia del entrenamiento constituia el nucleo de las
ciencias del deporte. En la DHfK cada vez se disponia de méas medios econémicos para
la investigacion del entrenamiento, mientras que el deporte escolar, el de masas y, sobre
todo, la investigacion basica iban desapareciendo o disponian de muy pocos medios. La
aparicion de titulaciones de ensefianza a distancia de la teoria del entrenamiento, que
supuso un éxito de ventas internacional en forma de libro de texto™ fue un paso
decisivo para la consolidacién de la praxis del entrenamiento en la RDA.

EL ENTRENADOR Y SU FORMACION

Definir el entrenamiento como un proceso pedagdgico también tuvo efectos
sobre la formacién de los entrenadores. En el periodo de 1945 a 1950 atin no se puede
hablar de un sistema independiente en la zona de ocupacién soviética. Habia ademas
una gran falta de entrenadores, ya que muchos de los antiguos no habian seguido

2 Hoole, 1888.
2 Harre et al., 1960.
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trabajando porque el nuevo régimen consideraba que politicamente no eran de fiar, bien
por su condicién de ex miembros de la NS-Reichsbund fiir Leibesiibungen (Federacion
Nacionalsocialista del Reich para la Educacion Fisica), bien porque como entrenadores
juveniles habian ocupado un cargo directivo en las juventudes hitlerianas. No se produjo
una significativa emigracion de entrenadores del oeste al este —como en algunos ambitos
de la cultura y el teatro-; por el contrario, un gran porcentaje de entrenadores pasé del
este al oeste, como se puede comprobar facilmente en el deporte de Alemania
occidental.

Al igual que ocurri6 en otros ambitos, primero se intenté eliminar el déficit
rapidamente mediante cursos de corta duracion, con el fin de empezar de nuevo con un
personal sin pasado politico,”* con lo que se formé rapidamente a un gran niimero de
entrenadores. En septiembre de 1947 se fund6 en Oppach la primera escuela deportiva
de la FDJ (Juventud Libre Alemana, organizacion juvenil del SED), en la que se
formaba en poco tiempo a funcionarios deportivos, no sélo en lo politico e ideoldgico,
sino también en lo deportivo. Una de las funciones del Comité Deportivo Aleman —
constituido en 1948 era la creacion de escuelas deportivas federales (posteriormente,
escuelas deportivas de los Bezirk), encargadas de los monitores deportivos.

Para ello se creé en la DHfK una Facultad de Obreros y Campesinos,” cuya
funcidn principal era impartir el bachillerato especializado (tabla I). La aptitud deportiva
y la correccion politica eran requisitos para la admisién en la misma, asi como haber
recibido una formacion profesional.

Aiio | Profesorado| Alumnos Aifio Profesorado | Alumnos
1951 241 1958 15 86
1952 354 1959 27 292
1953 484 1960 27 284
1954 570 1961 136
1955 540 1962 71
1956 17 390 1963 46
1957 21 210 1964 25

Tabla I. Alumnos de la Facultad de Obreros y Campesinos de la DHfK

Con la resolucion del Comité Central del SED de marzo de 1951 de promover el
deporte de alto rendimiento y superar los records de la Republica Federal de Alemania,
se establecieron las bases para un mayor rendimiento deportivo.

Siguiendo el modelo soviético, en las asociaciones deportivas —denominadas
clubes deportivos desde 1954 e independientes desde el punto de vista organizativo-, se
proporcionaba unas condiciones de entrenamiento optimas a los deportistas de alto nivel
y a sus entrenadores. Con este fin se crearon también en 1951 los primeros puestos fijos
de entrenador en disciplinas deportivas diferentes del futbol, donde ya habia algunos.
Estos entrenadores fijos fueron empleados sobre todo para la formacién descentralizada
de los monitores deportivos.

Por iniciativa de los voluntarios surgieron en 1951 los primeros Consejos de
Entrenadores para la Informacion y Ayuda Mutuas.”® Ademas, la Unién Soviética

2 Langewell-Pott, 1977.
% Staatliche Zentralverwaltung fiir Statistik, 1957.
26 Roder, 1961, 301.
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también proporcioné entrenadores de elite como apoyo a la formacién.”’ Siguiendo las
recomendaciones soviéticas se creé en la DHfK en noviembre de 1951 una facultad de
entrenadores, que en sus inicios formaba a entrenadores para el deporte de elite en
cursos de cinco meses. El primero lo finalizaron con éxito 48 entrenadores, y el segundo
52. Todos trabajaban en el ambito del deporte de elite y en dichos cursos recibian una
preparacion que los capacitaba para responder a mayores retos. Las asignaturas
obligatorias sumaban 540 horas, distribuidas como sigue:

- Ciencias sociales, 80 horas

- Teoria y metodologia de la Educacion Fisica, 80 horas

- Medicina del deporte, 80 horas

- Formacién especializada en una disciplina deportiva especifica, 300 horas

A esto hay que afladir cursos de formacion sobre Historia del deporte y sobre
Estudio y asistencia en competiciones. Se doblé la duracién del tercer curso de
formacion, lo que favorecié especialmente a la formacion basica (anatomia, fisiologia,
biomecanica, etc.). Sin embargo, los 6rganos estatales no reconocian estos cursos de
diez meses como una educacién superior completa. En la antigua RDA vemos los
mismos problemas que en la Republica Federal en cuanto a cursos de formacion
especificos del deporte: los cursos de formacién creados por el propio deporte rara vez
cumplen los requisitos formales de los cursos estatales.”®

En 1954 los clubes deportivos, que continuaban especializandose en el deporte
de alto rendimiento, crearon puestos especificos para entrenadores jefe, lo que planteaba
ain mayores exigencias. Asi por ejemplo, los entrenadores tenian que presentar sus
planes de entrenamiento y justificar por qué no se habian llevado a cabo determinados
planes.

La Academia de los Obreros y Campesinos pasd a constituir la educacién
superior del profesorado de Educacién Fisica para entrenadores.”’ Para acceder a ella
tampoco se exigia un bachillerato, sino aptitud deportiva, adhesion al bloque
democratico antifascista, asi como el certificado de los diez afios de escuela politécnica.
Por tanto, se elimin6 la exigencia de mas edad y experiencia para recibir una formacién
superior mas formal (tabla II).

A pesar de que parte de esta tabla ya no pertenece al periodo que estamos
estudiando, se puede observar en la RDA un aumento sistematico de las exigencias
académicas para el acceso a la profesién de entrenador. Precisamente en el afio en que
en la RDA se introducia en la DHfK la formacion superjor para entrenadores, la DSB
(Confederacion Alemana de Deportes) inauguraba en Colonia la Academia de
Entrenadores, con el nivel més elevado en la formacion de los entrenadores. Puesto que
en general en la RDA el nivel de formacién de los entrenadores era mas elevado, existia
la posibilidad de dirigir més centralizadamente el entrenamiento. Los entrenadores
tenfan un nivel de formacién comparable, pronto aumenté su nivel de
profesionalizacién,’® entendian el mismo idioma y seguian o rechazaban por igual las

27 Simon, 1970.

28 K riiger, 1975.

 Staatliche Zentralverwaltung fiir Statistik, 1957.
3 Roder, 1961, 1962.
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indicaciones centrales. El deportista, cada vez mas profesional, disponia también de un
entrenador altamente cualificado (rara vez una entrenadora, s6lo un 3% en 1958).°"'

1965: 123 | 1971: 104
1966: 176 | 1972: 100
1967: 158 | 1973: 84
1968: 29 | 1974: 80
1969: 103 | 1975: 66
1970: 97 | 1976: 60

Tabla II. Titulados de formacion superior para
entrenadores profesionales de la RDA

La segunda fase del desarrollo de la profesion de entrenador se puede situar a
partir de 1958. En el decreto sobre las remuneraciones de entrenadores y profesores de
Educacion Fisica del movimiento deportivo democratico (28 de junio de 1956) se
introdujo por primera vez la de entrenador como denominacién profesional protegida.
Los entrenadores tenian que poseer una formacién minima y podian pertenecer a la
categoria inferior (monitor), la media (5 6 10 meses de formacion) o a la superior. Por
otra parte, habia tres escalas diferentes de salarios: provincial (Kreis), regional (Bezirk)
o nacional. También se establecié que, al igual que un maestro, un entrenador fijo tenia
que cumplir 24 horas semanales de intervencion, debiendo emplear el tiempo de trabajo
restante en la preparacién previa o posterior, la formacién continua, etc. La creciente
complejidad del entrenamiento se convirtié en la base tarifaria para los entrenadores de
elite de la RDA, cada vez mas especializados, al contrario que en la RFA o en Estados
Unidos. Desde entonces se contrataba sobre todo a entrenadores de la categoria de Kreis
y Bezirk, responsables principalmente de la busqueda y seleccion de talentos, asi como
de la formacion descentralizada de los entrenadores. La DHfK volvié a duplicar la
duracion de la formacion de entrenador, debido a las crecientes demandas cientificas de
la profesion.

Al igual que para el estudio a distancia de los profesores diplomados de
Educacion Fisica, que comprendia tres afios de aprendizaje directo y cuatro a distancia,
el 1 de septiembre de 1958 el Comité Estatal para la Cultura Fisica fijo en 3 afios los
estudios a distancia para los entrenadores superiores. Mas tarde, s6lo se mantuvo la
formacion presencial para los entrenadores procedentes de paises en vias de desarrollo,
ya que la RDA habia pasado rapidamente, de ser un pais que importaba del extranjero la
teoria del entrenamiento, a un pais que la exportaba.’

Las buenas condiciones existentes para la formacion continua (cierto nimero de
alumnos destacados de formacion a distancia, asi como de entrenadores, recibieron 48
dias adicionales de vacaciones pagadas al afio para el estudio a distancia) dieron lugar a
que mas de 600 monitores quisieran ascender a entrenadores en la DHfK. Nadie habia
previsto esta avalancha, que refleja la popularidad de la profesion de entrenador. En la
Academia de Entrenadores de Colonia rara vez eran mas de 40 por curso en los mismos

3! Kriiger, 1980.
32 Kalb, 1977.
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estudios a distancia y s6lo en contadas ocasiones disfrutaban de vacaciones adicionales
pagadas.

Sin embargo, esto no debe achacarse unicamente a las regulaciones sobre
vacaciones extraordinarias, ya que el deporte de alto rendimiento gozaba de gran
reconocimiento en la RDA y se estaban produciendo los primeros éxitos deportivos a
nivel internacional. Es un error pensar que esta demanda se debia Gnicamente a que la
profesién de entrenador constituia una excusa para mantenerse al margen de la
politizacion de la vida publica; parece deberse mas bien a una suma de circunstancias,
una de las mas importantes el que la regulacion de las tarifas para entrenadores que se
establecié en la RDA en 1956 resultaba mucho mas beneficiosa para el trabajador que
cualquier contrato de entrenador que se haya podido firmar hasta la fecha (enero 2007)
en la DSB (Confederacion Alemana de Deportes). Por regla general, si habia respetado
las directrices centrales, en caso de fracaso el entrenador no era despedido, sino que
descendia de nivel dentro de la misma disciplina deportiva, perdiendo sus prerrogativas.

La DHfK dividia los dias disponibles para el estudio a distancia en 14 dias de
sesiones presenciales en Leipzig y un dia a la semana en una de las delegaciones de la
DHfK.

Con efecto a partir del 15 de junio de 1958, el Comité Estatal para la Cultura
Fisica invalid6 todas las licencias previas. Desde ese momento empezé una gran accion
de supervisién e intercambio, para lo cual la Federacion de Gimnasia y Deporte cred
una comisién central para la revision de los carnés de entrenadores, que supervisé las
cualificaciones profesionales de casi 900 entrenadores fijos, de las que aprob6 casi 600
y rechazé unas 300. Al finalizar la accién se hizo lo mismo para los entrenadores
temporales, a los que se aplicaron los mismos criterios. Con fecha 1 de octubre de 1960
entrd en vigor una nueva normativa salarial que garantizaba la plena pertenencia de los
entrenadores al sindicato de ensefianza y educacién. Por una parte, se dotaba a la
profesién de entrenador de una clara imagen profesional (que los entrenadores de la
Republica Federal siguen esperando hasta hoy), y por otra parte, también se regulaba
contractualmente la exigencia de que los entrenadores limitaran sus contactos en la
Reptiblica Federal. La educacion popular —y desde ese momento también los
entrenadores- debian renunciar a mantener contactos con Occidente. El entrenamiento
estaba cada vez mas rodeado de secretismo. Después de un debate con Walter Ulbricht
(25 de junio de 1962), el Secretariado de la Federacion de Gimnasia y Deporte de la
RDA establecié que en adelante los conocimientos y métodos de entrenamiento debian
mantenerse en secreto.** En 1958, la exportacion no autorizada a Berlin Occidental de
resultados cientificos de investigacién de la DHfK ya se castigaba con dos afios de
carcel (cf. 3.1.4.3.2).

Sin embargo, tras el paréntesis de 1958, hasta 1974 no se exigié a todos los
entrenadores de la RDA que demostraran su formacién. Esto se debi6, por un lado, al
aumento de los puestos fijos de entrenador, y por otro a los numerosos profesores
diplomados de educacion fisica que empezaban a trabajar como aficionados en grupos
de entrenamiento, lograban éxitos y entonces se planteaban seguir la carrera profesional
de entrenador. La de entrenador se convirtié en una profesion privilegiada, que no s6lo
estaba bien pagada, sino que también disfrutaba de privilegios de viaje a partir de un
cierto nivel de rendimiento. Con la construcciéon del Muro a partir de 1961 y el
consiguiente aislamiento de la RDA, estos privilegios fueron adquiriendo cada vez mas

33 Roder, 961, 312.
3 SAPMO —-BA- DY 30/1V2/18/2, B. 90.
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importancia. Muchos creian que valia la pena trabajar en un campo que gozaba de un
gran reconocimiento social, cuyo relativo éxito inicial crecia cada vez mas y que
ademas estaba integrado en un colectivo de cierto renombre.

Todo ello queda reflejado en el debate acerca de la edad minima para ser
monitor (aunque éste no tuvo lugar hasta 1972/73): los deportistas no incluidos en las
delegaciones, de los que no se esperaba que lograran actuaciones de elite, eran muy
adecuados para ser monitores por sus grandes habilidades técnico-motrices. Cuanto mas
joven se lograba una actuacion de elite, mas joven se podia ser monitor. Durante la
reorganizacion del sistema de monitores en 1973 hubo grandes controversias en la RDA
entre la DTSB (Confederacion Alemana de Gimnasia y Deporte) y los drganos de la
Federacion Alemana de Gimnasia, que se negaban a aceptar que los monitores tuvieran
que tener al menos 16 afios, porque ellos mismos tenian buenas experiencias con
monitores de 13 y 14 afios en el entrenamiento gimnastico con nifios. Contra esto, la
DTSB argumentaba lo siguiente: “Un principio basico de nuestra organizacion para el
ejercicio, el entrenamiento y la competicion es la unidad de formacién y educacion”,”
cosa que rara vez podria lograrse con monitores de 13 y 14 afios.”® Esto se debe a que el
entrenamiento infantil también tiene un componente ideolégico que no puede
garantizarse cuando los monitores son nifios.

Los profesores de Educacion Fisica de los Kreis, que, como entrenadores fijos
del nivel inferior tenian grandes responsabilidades en la seleccion de talentos y la
formacion descentralizada de los monitores, también debian haber recibido formacién
como entrenadores. Krauss®’ compar6 las auto evaluaciones de dichos profesores con la
valoracién de sus superiores (consejos directivos de los Kreis) en relacion con la
importancia que concedian a determinados conocimientos y actitudes. En su trabajo,
Krauss quiere demostrar que habia una gran unanimidad entre las ideas de los consejos
directivos de las asociaciones y las de los profesores de Educacién Fisica de los Kreis,
cosa que solo consigue mediante un truco estadistico: con la recogida de un gran
numero de factores que nadie considera importantes consigue una gran concordancia
estadistica. Sin embargo, ésta era tan reducida en los primeros 15 puestos de la
clasificacion (de un total de 39), que existia una situacion potencialmente conflictiva. La
investigacion muestra sobre todo que los profesores de Educacion Fisica a nivel de
Kreis estan mas interesados en cuestiones técnico-deportivas, mientras que las juntas
directivas esperan de ellos fidelidad ideolégica y obediencia. Aqui también resulta
evidente que la mejora del estatus profesional del entrenador conlleva relaciones de
interdependencia. De todas formas, es natural que en esta cuestion existan diferencias
entre el punto de vista del empleador (cumplimiento del deber y lealtad ideoldgica) y el
del empleado (atencion al deportista, deteccion de posibles reservas mentales).

INSTALACIONES Y MATERIAL DEPORTIVO

Es muy dificil describir la calidad y cantidad de instalaciones deportivas
adecuadas para el deporte de alto rendimiento, existentes durante el periodo que
estamos estudiando. Lo cierto es que la situacién de las instalaciones deportivas
dificult6 el entrenamiento en la RDA, aunque también propici6 la creatividad para hacer

3 Weiss, 1973, 660.
% Kunath, 1972, 546.
37 Krauss, 1970, 611.
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frente a esas dificultades, para improvisar, para adaptarse, para construir sus propios
materiales, para aprender de otras disciplinas deportivas. Al igual que habia ocurrido
durante la guerra en Alemania occidental, las instalaciones deportivas habian sido
utilizadas como hospitales de campafia, almacenes de alimentos y alojamientos de
emergencia. Con frecuencia los terrenos deportivos servian como depdsito para los
vehiculos militares fuera de servicio. En 1945 apenas se disponia de medios de
entrenamiento. En el deporte la reconstruccién era muy lenta, concediéndose prioridad a
paliar la destruccion causada por la guerra en las viviendas y la industria, asi como a
eliminar los efectos del desmantelamiento soviético, aunque a finales de 1953 empez6 a
aumentar significativamente la inversion en elementos necesarios para el deporte de alto
rendimiento.

Las estadisticas a este respecto no resultan muy fiables, como se observa por los
trabajos realizados en el marco del Plan de Oro Oriente, que incluso en la época final de
la RDA mostraban un cuadro mucho més sombrio de la situacion de las instalaciones
deportivas de lo que las estadisticas oficiales habfan estado dispuestas a reconocer hasta
el momento, por lo que aqui renunciaremos a reflejar dichas estadisticas, probablemente
manipuladas. Harian falta estudios muy pormenorizados para mostrar en qué medida las
condiciones materiales supusieron una limitacién, o por el contrario un estimulo. En
este contexto, no hay que olvidar los records mundiales obtenidos por los corredores
californianos de la época corriendo sobre pistas de arcilla, muy diferentes a las
condiciones de las pistas de ceniza, ni que en Gran Bretafia las duchas frias después del
entrenamiento constituian la norma, o que las alteras de fabricacion propia no eran
peores que las industriales, aunque no fueran tan perfectas.

La concentracion de fuerzas en determinados centros deportivos (clubes
deportivos) tuvo como consecuencia que los mejores entrenadores trabajaban con los
mejores deportistas, tanto masculinos como femeninos, y que los mejores podian
compararse entre si ya durante el entrenamiento, pero fue sobre todo una necesidad en
la fase inicial del deporte en la RDA. En un Estado con tan grandes deficiencias hubiera
parecido injusto proporcionar al deporte de elite las mejores condiciones en todas
partes, aunque se consideraba razonable un centro por cada rama industrial.

Se puede observar que la RDA no escatimaba esfuerzos ni costes cuando se
trataba de comprar en Occidente material de primera para los deportistas de elite, pero
en general imperaba la funcionalidad, y no el lujo.

EXITOS INTERNACIONALES

Poco después de la constitucion del gobierno de la RDA, Walter Ulbricht
convocd a los deportistas de elite para destacar la importancia del deporte de alto
rendimiento, marcando el inicio de la promocién del mismo. No citaremos aqui los
éxitos deportivos individuales, pero es importante resefiar que el 1 de enero de 1953 el
Comité Estatal para la Cultura Fisica y el Deporte establecié por primera vez —siguiendo
el modelo soviético- normas para una clasificacion deportiva unitaria con vistas al
fomento de las actuaciones deportivas, y establecié las condiciones para la concesién de
las distinciones especiales de Meister (Maestro) y Verdienter Meister des Sports
(Maestro Destacado en Deporte).

Las medidas para el fomento del deporte de elite, que hasta entonces habian sido
de caracter mas bien secundario y no muy diferentes de las medidas promocionales de
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los clubes de Alemania occidental, adquirieron entonces una dimension estatal. A partir
de ese momento se puede hablar de amateur estatal, ya que los deportistas de elite ya no
eran promocionados Unicamente por la comunidad deportiva de su empresa o por la
propia empresa (también estatal), sino directamente por el Estado. Hasta 14 afios mas
tarde no se darian condiciones similares en el deporte de elite de la RFA, con la
creacion de la Stiftung Deutsche Sporthilfe en 1967. Con la inclusién de los jévenes en
las clasificaciones de la RDA a partir del 1 de enero de 1956 se ultimo un sistema sin
fisuras para la promocién del deporte, con el objetivo de formar parte algin dia de la
elite mundial.

En 1953 se produjeron los primeros éxitos internacionales del deporte de la
RDA (aunque ya habian destacado anteriormente): el equipo de la RDA gandé por
primera vez la Carrera de la Paz (T4ve Schur fue 3° en la clasificacién individual; a
finales de afio se convirtid en el primer Deportista del Afio de la RDA) y Ulrich
Nitzschke se proclamé campeén de Europa de lucha amateur en la categoria de peso
semipesado. Paralelamente se desperté en la poblacion de la RDA un creciente
entusiasmo por el deporte y la identificacion con sus deportistas de elite, ya que los
medios de comunicacién deportivos se centraban cada vez mas en las estrellas de su
propio entorno.”® Es probable que también contribuyera a ello el que la television de la
RDA emitiera deporte en directo desde octubre de 1955.

El 13 de julio de 1954 el Politburé del SED aprobé una directriz — que se puede
considerar su primera resolucién sobre deporte de alto rendimiento — para impulsar el
desarrollo de la cultura fisica y el deporte en la RDA. No pretendo afirmar que el
desarrollo fuera més rapido que antes, pero las resoluciones de la RDA eran muy claras
al respecto, y 1.400 deportistas de elite fueron incluidos en la promocién estatal.
Ademads, durante el curso escolar 1953/54 se crearon las correspondientes escuelas para
nifios y jovenes especialmente dotados para el deporte, a partir del 5° curso.

En el 5° Comité Central del SED, Walter Ulbricht se expresé en este sentido,
indicando que las nuevas generaciones —a las que no se promocionaba en Alemania
occidental — constituian la fuerza de la RDA:

“En estos momentos resulta un poco triste el hecho de que algunas personas
mayores hayan huido a Occidente. Pero si promocionamos a los jovenes y los
entrenamos sistematicamente con ayuda de entrenadores —soviéticos, entre otros— veréis
que en poco tiempo no sélo igualamos a los deportistas de Alemania occidental, sino
que incluso los superamos.**”

El Comité Estatal para la Cultura Fisica y el Deporte aprobé el 30 de agosto de
1954 un sistema de competicion unitario para el deporte infantil.

En la préctica deportiva esto significé que se formaran grupos de entrenamiento
de muy alto rendimiento, no s6lo para que los mejores entrenaran con los mejores
entrenadores en las mejores condiciones materiales, sino también para que empezaran a
competir durante el entrenamiento. El primer club deportivo de este tipo fue el SC
Motor Jena, al que siguieron el SC Wissenschaft DHfK de Leipzig y el SC Dynamo de
Berlin. Cada una de las comunidades deportivas de empresa abrié uno de estos clubes
deportivos, del que eran responsables. En el otofio de 1954 se fundaron en total 17 de
estos centros de alto rendimiento, algunos de los cuales, como el Dynamo (policia) y el

3 Geyer, 1956.
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Vorwirts (militares), organizaron varios centros con una estructura parcialmente
independiente.

En 1953 casi todos los deportistas de elite habian pertenecido a estos grupos
deportivos de empresa. De los 189 titulos de Meister des Sports de la RDA concedidos
en 1953, sélo 3 pertenecian todavia a comunidades deportivas territoriales.*’

Los acuerdos bilaterales que garantizaban una cierta seguridad a las
organizaciones deportivas de la RDA en la planificacion de los eventos y competiciones
deportivas a nivel nacional y de los Lénder se firmaron relativamente tarde.*' Entre los
eventos deportivos internacionales con una intensa y regular participacién de la RDA
también se encontraban los que servian para mantener las tradiciones revolucionarias,
como por ejemplo el Snameski-Memorial en Moscu, el Rosicki-Memorial en Praga, el
Kusoczinski-Memorial en Varsovia® y las competiciones Werner-Seelenbinder en la
RDA. En 1969 se firm¢ el primer contrato con Polonia, en 1970 con Finlandia, en 1972
con Hungria, en 1973 con Bulgaria, Rumania, Mongolia, Suecia y Japén, en 1974 con la
Repiiblica Federal de Alemania, Italia, Checoslovaquia y Cuba. Anteriormente, en
1965, ya se habia regulado con acuerdos contractuales concretos la utilizacién por parte
de los deportistas de la RDA de campamentos para el entrenamiento en altura en la
URSS y en Bulgaria. Durante el periodo que estamos estudiando, la RDA no seguia una
politica independiente en las federaciones deportivas internacionales, sino una
disciplinada politica de bloque, siguiendo a la de URSS.

La competicion pertenece a los elementos estructurales del deporte de alto
rendimiento. En determinados aspectos, la planificacion y la direccién excluyen la
competicion, ya que la competicion se sustrae a la planificacion. Desde el punto de vista
del sistema deportivo, la decisién de apostar de entrada por una competicion limitada
entre centros resulta légica y consecuente, y a largo plazo posiblemente sea una de las
razones fundamentales del éxito de la RDA en el deporte de alto rendimiento. Ademas,
a corto plazo también tenia la ventaja de aumentar la identificacion del individuo con su
empresa, gracias a los equipos deportivos y a sus competiciones. Esto parecia
importante precisamente en la fase inicial de la reestructuracion de la economia de la
RDA. En esta etapa, el que existiera cierto egoismo o el temor a que las medidas para
reforzar los equipos de las propias empresas impidieran que el rendimiento global de la
RDA aumentara lo suficiente, se debian probablemente a que la actitud respecto a la
competicién socialista no estaba atn lo suficientemente fortalecida.”

Al ser la competicion un elemento estructural fundamental del capitalismo, se
plantea la cuestion de si la RDA se hizo un favor a si misma — en el sentido de Gramsci
—al haber concedido tanta importancia a los éxitos en el deporte.** En este contexto tiene
gran repercusion la eterna discusion existente en el movimiento deportivo de los
trabajadores sobre la utilidad de la competicion, por un lado como medio para atraer a
los jovenes interesados, y por otro como preparacion de la juventud para las estructuras
industriales capitalistas.*”

Dependiendo de la influencia de los funcionarios deportivos occidentales sobre
las juntas directivas y las asambleas de miembros de las federaciones internacionales

 Deutsches Sport-Echo 1953, niim. 84.
! Wonneberger, 1982.

2 Winiarska, 2000.
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especializadas, los equipos de la RDA podian participar en competiciones europeas o
internacionales, bien como equipos independientes, bien integrados en equipos pan-
alemanes, o no hacerlo (por la reivindicacién de representacién unica de la Republica
Federal de Alemania). Jutta Langenau gan6 el primer campeonato europeo de natacion
para la RDA en 1954. En Roma vencié en los 100 m mariposa, logrando un nuevo
récord mundial. En 1955 se gané el primer campeonato del mundo. De nuevo fue una
mujer, esta vez en K1 en Liubiliana. Harry Glass gané la primera medalla olimpica para
la RDA en los Juegos Olimpicos de Invierno en Cortina d’Ampezzo. Quedo tercero en
salto de esqui formando parte del equipo pan-aleman. Durante los Juegos Olimpicos de
Verano de 1956 en Melbourne, el peso gallo Wolfgang Behrendt gand en boxeo la
primera medalla de oro olimpica para la RDA.

Con 1 medalla de oro, 4 de plata y 2 de bronce se muestra un considerable
desarrollo del deporte de elite de la RDA en multitud de disciplinas, ya que estas
medallas se reparten entre atletismo, natacién y ciclismo, logrando también puestos
destacados en lucha y vela. Se inicié con ello un desarrollo que hasta 1972 se sirvi6 de
todos los medios legales a su alcance y conté con un gran respaldo internacional.

DOPAJE

La prohibicion internacional del dopaje en 1972 puso de manifiesto que la
busqueda constante de reservas de rendimiento caia facilmente en una zona imprecisa
entre lo permitido y lo prohibido o conducia directamente a practicas prohibidas. Este
no era un problema exclusivo de la RDA.* Lo peculiar del sistema de dopaje de la
RDA, en comparacion con otros sistemas, pone de relieve la diferencia entre el deporte
de elite de la RDA y el de otros Estados: resulta evidente que el Gobierno de la RDA,
con su direccion centralizada, tenia que tomar parte necesariamente en las practicas de
dopaje, proporcionando los medios para el mismo y coordinando la investigacion.
Cuando la actuacion de elite es una actuacion individual, el dopaje también es
individual; cuando la actuacién es de un colectivo, el colectivo también es responsable
de proporcionar el know-how del dopaje y los correspondientes medios. Cuando en
1976 el Comité Federal para Promocion del Deporte de Elite, con medios del Ministerio
Federal del Interior, adquirié y aplico procedimientos para mejorar la flotacion en el
agua de los nadadores de Alemania Federal inflando el intestino, o cuando en 1984 el
Comité Olimpico Americano permiti6 que se administrara a sus ciclistas dopaje
sanguineo para mejorar el rendimiento, utilizando medios pagados por los
contribuyentes americanos, ambos casos respondian a la misma logica que la seguida
por la direccién del deporte de elite de la RDA."

Hasta 1976 no existieron controles antidopaje paralelos al entrenamiento. En
todos los paises se permitia el dopaje, sin que ninguno destacara, ni siquiera la RDA. En
los Juegos Olimpicos de Verano de 1976 en Montreal, la RDA desplaz6 a Estados
Unidos al tercer puesto del medallero, no debido al dopaje, puesto que éste existia en
ambos paises, sino porque en conjunto la estructura del sistema deportivo de la RDA
estaba mejor organizada. Como todo el mundo sospechaba que todos se dopaban, se

46 Beuker, 2002; Spitzer 2006.
i Kriiger, 1998; 2000; Singler/Treutlein, 2000.
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produjo una espiral de estas practicas que alcanzaba su apogeo en los Juegos
Olimpicos.*®

En la RDA el Servicio Médico-Deportivo del Estado (SMD) realizaba el dopaje
bajo control médico, y por tanto con menos riesgo que en las naciones industriales de
Occidente, donde este tipo de controles sélo se producia por casualidad.* El sistema de
entrenamiento de la RDA estaba tan bien coordinado que incluso los ciclos de
administracion del dopaje estaban integrados como mesociclos en la planificacion del
entrenamiento, y en la seleccion de talentos se incluian controles hepaticos para los
jovenes practicantes de las disciplinas de fuerza y fuerza explosiva, especialmente
propensas a los anabolizantes.>

Por otra parte, los procesos judiciales emprendidos por los deportistas de la RDA
que fueron dopados en contra de su voluntad y que ahora deben hacer frente a los
problemas médicos derivados de ello remiten a otro problema: en el Occidente
individualista, todo el que se dopaba sabia lo que hacia. En la realizacién de
experimentos con seres humanos, el consentimiento informado es un requisito
importante. Por lo visto, en la RDA no siempre se disponia de este consentimiento
informado sobre las consecuencias (en los adultos para si mismos, y mas problematico
ain cuando se trataba de menores de edad, porque los padres no pueden tomar una
decision potencialmente perjudicial para sus hijos). Segin la legislacion de la RDA, el
dopaje de nifios y adultos sin su conocimiento ni consentimiento era ilegal y atentaba
contra la dignidad humana. La utilizaciéon de productos incluidos en la lista de
sustancias prohibidas infringe las reglas del deporte, lo cual ya es bastante grave, pero
segun el derecho alemén no es ilegal. Desde 1972 cada afio se iniciaron en el dopaje al
menos 2.000 personas; si a ello affadimos la continuidad en el uso, la cifra de los que
fueron dopados o se doparon ronda los 10.000 deportistas. Es dificil calcular cuantos
fueron antes de esa fecha, pero la cantidad podria ser menor, ya que en sus inicios la
utilizaci6n sisteméatica de sustancias dopantes se limitaba a anfetaminas y anabolizantes.
Es dificil calcular cuédntos fueron dopados en contra de su voluntad o sin su
conocimiento, pero uno solo ya seria demasiado.

Ademas, existe otro problema derivado de las limitadas posibilidades
tecnolégicas de la RDA. Segin el manual espafiol sobre dopaje de Garcia Manso,”!
existen 17 tipos distintos de anabolizantes, que en Espafia corresponden a 48
medicamentos diferentes. Aunque todos ellos afectan a los mismos receptores, cada uno
produce un efecto diferente por su distinta estructura; asi por ejemplo, unos incrementan
en mayor o menor grado la agresividad, otros la virilidad, etc. Muchos podrian opinar
que el hecho de que en la RDA se utilizara casi exclusivamente un tnico preparado
(dehidroclorometiltestosterona = Oral Turinabol, de los laboratorios Jenapharm) era una
ventaja, aunque otros muchos estén en desacuerdo. Garcia Manso también opina que
cambiando el tipo de anabolizante se puede limitar la cantidad total, y con ello un
considerable factor de riesgo. El riesgo bioldgico se debe sobre todo a que en algunas
disciplinas deportivas se trabaja por encima de la cantidad probada clinicamente.
Mientras que en las disciplinas deportivas de resistencia se trabaja con alrededor del
50% de la dosis terapéutica (la que figura en el envase como dosis recomendada), en el
levantamiento de pesas y el culturismo la cantidad utilizada es cien veces mayor.

8 Bette, 2006.

 Strauzenberg & Girtler, 2005.
50 Kriiger, 1990.

3! Garcia Manso, 1999, 125-161.
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Beuker (2002) le resta importancia al dopaje en la RDA Yy relativiza su uso, resaltando
que también existia a nivel internacional. Al no ser la RDA un pais con una tecnologia
muy avanzada en el que pudieran desarrollarse diferentes anabolizantes, se usaba
siempre el mismo, perfeccionado, pero en unas cantidades que no hubiera sido necesario
utilizar con una tecnologia mas desarrollada y un cambio en los principios activos.

Por otra parte, a partir de los minuciosos estudios de Berendonk (1991) y Spitzer
(1998, 2005) sabemos bastante sobre los medicamentos dopantes que deberian haber
tomado los distintos deportistas; pero no sabemos qué cantidad tomaban en realidad.
Por supuesto que en la RDA se producia el dopaje por iniciativa propia, condenado por
el Estado, pero existia también un mercado negro propiciado por el hecho de que no
todos se tomaban realmente la cantidad prevista de anabolizantes, sino que vendian una
parte, o de que durante las vacaciones en Polonia o Bulgaria se compraban alli para
obtener ganancias vendiéndolos luego en la RDA.” Finalmente, también habia
deportistas aficionados que querian tomar anabolizantes y algunos deportistas de elite
que tomaban mas de lo que estaba previsto en el plan. Por tanto, vemos que a pesar de
que en el dopaje casi todo estaba regulado por el Estado, este hecho alentaba las
iniciativas privadas y la competencia. Aunque al socialismo le costara aceptarlo, era
precisamente el mercado lo que dominaba el deporte de elite, y por tanto también el
dopaje.

CONCLUSIONES

En otro orden de cosas, muy pronto el sistema de deporte de alto rendimiento de
la RDA fue considerado un modelo de planificacion cientifica del entrenamiento,
incluyendo la metodologia de la deteccion de talentos que se describe en otro lugar. Sin
embargo, conservar a esos talentos planteaba un problema mas dificil. También en
Alemania occidental se buscaban talentos de forma méas o menos sistematica, y es
probable que su promocion no fuera peor que la de la RDA. En la Republica Federal las
caracteristicas sociales, las condiciones estacionales o climatolégicas y las posibilidades
cientificas y materiales eran incluso mejores. Sin embargo, en la RDA existia una
mayor compatibilidad entre el sistema social y las condiciones de funcionamiento del
sistema deportivo.”’ Ademas, en la RDA los deportistas de alto rendimiento gozaban de
numerosos privilegios en comparacion con la escasez de bienes econémicos imperante,
aunque esto no parece razon suficiente para concluir que ese fuera el motivo del menor
nimero de abandonos en el deporte de alto rendimiento.

Hay que distinguir tres tipos de refuerzo de la motivacién de los practicantes
deportivos, a saber: 1) alabar la victoria, 2) alabar el esfuerzo extraordinario y 3) alabar
la adquisicion de nuevas técnicas.”* Se trata de un sistema de deporte de elite en el que
incluso quedar en segundo lugar supone ser el mejor perdedor. La aplicacion de este
cddigo de victoria y fracaso hace que en principio los nifios con retraso biolégico del
desarrollo siempre fracasen, con lo que existe el peligro de que se perciban a si mismos
como perdedores y abandonen el deporte de alto rendimiento.

Sin embargo, una vez desaparecida la ventaja bioldgica de los que tienen un
desarrollo acelerado, los que tienen un retraso del mismo suelen tener buenas

52 Gossekathofer, 2005.
53 Kriiger, 1976.
** Burton, 1984.
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oportunidades. El hecho de que se acepte en el cuadro de honor lnicamente a un
nimero fijo de ganadores (y no a un nimero variable de los que realicen una
determinada actuacion) refuerza institucionalmente el cédigo de victoria y fracaso,> y
conduce por tanto a un gran nimero de abandonos en el deporte de alto rendimiento.

Hay que evitar la orientacién hacia la victoria, fomentando en su lugar el
aprendizaje de nuevas técnicas, lo que se conoce como dominio (mastery); es decir, se
hace hincapié en alabar a los nifios cuando dominan una nueva destreza. Con este fin
resultan muy apropiados la gimnasia, el patinaje sobre hielo, etc., porque tienen un
amplio abanico de destrezas, asi como otras disciplinas deportivas cuyo objetivo a largo
plazo es la mejora de las actuaciones personales, y no la victoria sobre el adversario.>®

En un sistema de seleccién que compone los cuadros de honor segan la victoria
o el fracaso y que valora mucho la victoria, los abandonos estan pre-programados. La
RDA ha seguido desde el principio el camino correcto, dando preferencia a lograr los
objetivos de los planes, que no s6lo estaban destinados a lograr determinados puestos en
las clasificaciones, sino también el dominio —mastery — de determinadas actuaciones,
como por ejemplo algunos elementos gimndsticos. Aunque se valoraba a los
vencedores, lo decisivo era el desarrollo en el marco de la planificacion perspectiva,
mientras el deportista se esforzaba por alcanzar su maximo rendimiento; s6lo una vez
alcanzado éste se esperaban las correspondientes victorias.

En resumen, se observa que desde sus inicios el sistema de deporte de alto
rendimiento de la RDA sigui6 el camino trazado por el modelo soviético, aunque
manteniendo la independencia en cuestiones fundamentales. Fue un sistema que desde
el principio apost6 por la juventud y que se adelant6 a su tiempo en cuanto a la
seleccién, la promocién y el mantenimiento de talentos. Las reuniones de coordinacion
con otros sistemas deportivos de los Estados del Pacto de Varsovia® dieron lugar en un
principio a un libre intercambio de ideas, que fue desapareciendo después del periodo
que hemos estudiado. Hasta 1961 la fuerza del sistema de la RDA residia precisamente
en su funcién de puente entre Oriente y Occidente y en el auge del deporte de elite, y se
basaba en algo mas que en el dopaje, puesto que éste existia en otras partes.
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EL ESQUi,ENTRE 1890 Y 1914, AL SERVICIO DE
LA IDEOLOGIA OFENSIVA DEL REICH GUILLERMINO

(SKI BETWEEN 1890 AND 1914, TO THE SERVICE OF THE OFFENSIVE
IDEOLOGY OF THE WILHELMINE REICH)

Sébastien Stumpp y Denis Jallat
Equipo de Accueil en Ciencias del Deporte (EA1342) /
Centro de Investigacion y Estudios en Ciencias Sociales (EA1334),
Universidad M. Bloch, Strasbourg (Francia)
Equipo de Accueil en Ciencias del Deporte (EA 1342),
Universidad M. Bloch, Strasbourg (Francia)

Resumen: En el alba del siglo XX, las élites intelectuales alemanas arrastradas por el
sentimiento populista y folclérico (volkisch), comenzaron a realizar reivindicaciones
politicas y militares. La creacién del Club de Esqui Vogesen de Estrasburgo (SCVS)
transmiti6 las aspiraciones de conquista de dicho grupo social, que deseaba demostrar
su capacidad para servir a los intereses de la Gran Alemania mediante la practica de
ejercicio en la montafia y especialmente a través del esqui alpino. Sus miembros se
encontraron totalmente dispuestos a reproducir esos ideales en sus actividades, dandoles
sentido y diferenciandolas de otras formas de esqui. Si se quiere conocer el surgimiento
del esqui en Alemania, es necesario conocer su significado que para ellos tenia, mas alla
del caracter cultural de los ejercicios fisicos, inscribiéndose en un juego politico que
pretendia probar la superioridad de un sistema politico, e incluso legitimar valores en el
seno de una sociedad.

Palabras clave: Historia, historia del deporte, esqui, deporte en Alemania.

Abstract: In the dawn of the 20™ century the German intellectual elites, dragged by the
populist and folkloric feeling (vélkisch), began to make political and military demands.
The creation of the Ski Club of Vogesen, Strasbourg (SCVS) transmitted the aspirations
of conquest of this social group, which wished to show its capacity to serve the interests
of the Great Germany by means of the practice of exercise in the mountain and
especially through alpine ski. Their members were totally prepared to reproduce those
ideals in their activities, giving them a sense and differentiating them from other forms
of ski. To understand the sprouting of ski in Germany, it is necessary to know the
meaning that it had for them, beyond the cultural dimension of physical exercises,
falling within a political game which tried to prove the superiority of a political system
and even legitimize values within a society.

Key words: History, history of the sport, ski, sports in Germany.
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INTRODUCCION

A finales del siglo XIX el esqui se difundi6 en todas las montaiias de Europa. El
fendmeno alcanzd Alsacia, entre el Rin y los montes Vosgos. Jovenes de Estrasburgo
recorrian las cimas de este macizo de mediana altitud', fomentando con gran difusion
esta actividad. Ademas, desarrollaron un uso propio de las técnicas de deslizamiento en
invierno: el fiihrerlos (literalmente, “sin guia”), a contracorriente de las modalidades
practicadas por los primeros impulsores del esqui. Si las caracteristicas sociales de estos
deportistas explican en parte la problematica de que es objeto esta actividad a fines del
siglo XIX, éstas no son, con todo, suficientes; se deben traer a colacién otros factores
para entender el papel particular que asumieron las jovenes élites en la difusion del
esqui y en la “elaboracion” de esta practica en los Vosgos. El fiihrerlos no es
tinicamente una técnica corporal sino también un modo de exposicion de ciertos valores
y una forma de expresion de una ideologia particular.

Alsacia posee una historia singular de intercambios y fragmentaciones’, con
periodos bajo dominacién alemana y periodos franceses. Los alemanes anexaron dicho
territorio al término de la guerra Franco-Prusiana y al firmar el Tratado de Frankfurt, lo
proclamaron Reichland Elsaf}-Lothringen (literalmente “Provincia de Alsacia-Lorena”),
condicién ésta que mantendria hasta 1918. En la misma época se constituy6 el Reich
guillermino (1871 — 1918), sobre la base de 25 Ldnder soberanos agrupados en un
Estado federal. Sin embargo, el sistema se estancé debido a las prerrogativas anti-
democréticas y militares feudales. Después de llevar una politica “liberal” hasta 1879, el
Canciller Bismark impuso un funcionamiento centralista, proteccionista y autoritario
con la ayuda del partido Nacional-Liberal (que agrupaba a la mayoria de la burguesia
alemana). El pais experimenté una prosperidad econémica e industrial que Alsacia
también aprovechd. Estos acontecimientos generaron en Francia una idea de
“Revancha” y favorecieron la aparicion de sentimientos nacionalistas®. Los sibditos del
Reich, al contrario, se dedicaron con teson a germanizar este “bien” tomado de Francia,
la Alsacia. Los antiguos alemanes inmigrantes aparecieron progresivamente en todas las
estructuras de la vida publica local (las administraciones, la escuela, las asociaciones...).

Por todo ello, es interesante estudiar las condiciones en las que aparece el esqui,
en un ambiente alternativo entre francés y aleman. Un factor que esclarece la difusion
de dicha actividad invernal parece ser el contexto ideologico vigente en el reich de esa
época. Los usos del esqui, efectivamente, reproducen el “ethos de conquista” de una
joven burguesia alemana seguidora del volkisch (forma de patriotismo etno-cultural
romantico). Dichos usos podrian enmarcarse, por ejemplo, en el proceso de
germanizacion de Alsacia y explicar, entre otras cosas, de qué manera'y por qué razén
se estructur6 este deporte en los Vosgos.

Un ejemplo especialmente instructivo es el del Ski Club Vogesen Strassburg
(SCVS) instalado en Estrasburgo, capital del Reichland de Alsacia-Lorena. Si bien los
primeros momentos en la institucionalizacion de una practica fisica se muestran
marcados en general por una extrema variabilidad de contextos sociales®, las principales
cuestiones relativas al desarrollo del esqui en el territorio del Reich se encontraban ya

! La cima mas alta tiene una altitud de 1426 metros.

2 Ver Mourre, Dictionnaire encyclopédique d’histoire, Paris, Bordas, 1978.

3 A fines del siglo XIX, la cuestion de las identidades nacionales interesa a numerosos paises europeos.
4 Lahire, B. (1996), « La variation des contextes en sciences sociales. Remarques épistémologiques »,
Annales. Histoire, Sciences Sociales, n°2, p.381-407.

Asociacion Andaluza de Historia del Deporte



32 SEBASTIEN STUMPP Y DENIS JALLAT

condensadas en el SCVS. Ello se observa sobre todo en el hecho de que acogi6 y se
acercé a los principales impulsores del deporte en el ambito federal (Wilhelm
Offermann, Wilhelm Paulcke, Max Bendiner) antes de la Primera Guerra Mundial.

GENESIS DEL ESQUI EN ALEMANIA: UNA PRACTICA ELITISTA

En Alemania, la mediatizacion de las hazafias acometidas por los jovenes
burgueses amantes de la aventura a finales del siglo XIX promovié la formacién de
grupos practicantes en las montafias del Reich (Turingia en 1882, Harz en 1883,
Riesenbirge en 1884, Selva Negra a principios de los afios 1890). En Estrasburgo,
surgi6 un primer grupo de esquiadores en 1891; posteriormente, doce esquiadores,
miembros de la burguesia alemana “inmigrante”, se agruparon en una seccion local del
Club de los Vosgos (Vogesenklub)® en 1893 y fundaron el SCVS en 1896, uniéndose al
grupo dos oficiales destinados en Estrasburgo.

Aquellos socios originales, nacidos al término de la guerra Franco-Prusiana
(1970), pertenecian a la clase media alta®. Al acabar sus estudios universitarios de
derecho, o de las “ciencias emergentes” (sismologia, cartografia, metereologia,
geologia), hacia 1890, se convirtieron en altos funcionarios, profesores universitarios o
investigadores y aunque realizaron trayectorias brillantes, siguieron confinados en
puestos subalternos y encararon una fuerte oposicién por parte de sus jerarquias
profesionales, manteniéndoles alejados de funciones de mayor prestigio.

En torno al esqui se reunieron las jévenes élites pertenecientes al
Bildungsbiirgertum (la parte cultivada de la burguesia) quienes habian adquirido una
legitimidad social meritocratica y cultural mas no heredada. Aun asi, en la época del
Imperio, dicho grupo de Biirgertum temia una posible disminucion en la clase social de
sus componentes. Hasta entonces su autoridad’ se hallaba construida sobre la base de la
valoracién de exigencias académicas (rigor y precisioén del conocimiento), al control de
la formacién por parte de los profesores de instituto (seleccién para acceder a los
estudios superiores) y a la perpetuacion de un sistema de adquisicion del saber
“curricular” (mencién sobresaliente en las disciplinas subordinadas “al sentido y a la
sintesis” ®). Sin embargo, dicha posicién se vio cuestionada; primeramente por las
nuevas disciplinas técnicas con sus “valores cientificos auténomos” y relaciones
interdisciplinarias favoreciendo la apertura del sistema universitario y reemplazando a la
jerarquia tradicional fundada en la cultura humanista. Asimismo, la especializacion y
profesionalizacion de los estudios universitarios y la atribucion del estatuto universitario
a los Technische Hochschulen (escuelas técnicas superiores) debilit6 la identidad neo-
humanista’. Finalmente, el cambio de nivel de los diplomas universitarios y la pérdida

3 Sociedad de turismo pedestre fundada en 1872 por Richard Stieve, juez antiguo aleméan. Hacia 1914

cuenta con 15000 socios.

¢ Padres que son altos funcionarios, profesores de universidad, médicos y abogados.

7 Kott, S. (1999), L 'Allemagne du XIX*™ siécle, Paris, Hachette, p.140.

8 Nipperdey, T. (1992), Réflexions sur I’histoire allemande, Paris, Gallimard, p.200.

® Jarausch, K.H. (1996), « Des professions non libres. Réflexion sur les transformations professionnelles
du Bildungsbiirgertum allemand (1900-1950) », in Jiirgen Kocka (ed.), Les bourgeoisies
européennes au XIX*™ siécle, Paris, Belin, p.85-86.
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del monopolio en la formacion superior perjudicaron a las élites intelectuales, que
denunciaron la democratizacion y divulgacién del saber intelectual .

Por otra parte la burguesia culta se encontraba bajo el dominio de la aristocracia,
que ocupaba los cargos de mayor prestigio en el aparato administrativo y en las fuerzas
armadas. En el ambito politico tampoco consiguid liberarse de la tutela de los junkers
prusianos (grandes propietarios de tierras) al ser incapaz de convertir su capital cultural
en “beneficios de representacién”. Por lo que se vieron obligados a aceptar el
autoritarismo burocrético, nacionalista y reaccionario'' del estado monarquico. De ahi
provino una “filosofia de la impotencia” '* que sumi6 a las élites intelectuales alemanas
en un estado de profunda desazén y las llevo a primar una actitud de repliegue en ellas
mismas y de rechazo a la modernidad. Estas fortalecieron su espiritu de casta y su
aspiracion “natural” a ver un Estado fuerte capaz de otorgarle nuevos poderes.

Al crear la SCVS, la nueva élite alemana que vivia en Estrasburgo actuaba con
una intencion doble: reunirse con personas de un mismo origen y protegerse de las
mencionadas evoluciones estructurales. Del mismo modo, encontraron en el sistema de
asociacion la posibilidad de substraerse a la influencia de la esfera deportivo-turistica.
Los fundadores del club deseaban romper en particular con los modelos
extremadamente “académicos” del Club de los Vosgos, del que habia miembros, y del
Club alpino austro-aleman (Deutscher und Osterreischicher Alpen-Verein). Los sectores
dirigentes de dichas estructuras fueron criticados por las metas cientificas que daban a
sus excursiones en los Vosgos (la busqueda de evidencias “en el medio”) By
desdefiados por las modalidades de compromiso que priorizaban (recurrir a guias y
portadores que se desentendian de toda responsabilidad y disminuian la intensidad
fisica'* de las salidas a la montafia).

Los jovenes esquiadores del SCVS por su parte privilegiaron una concepcién
mas deportiva, tecnicista e intensa de los deportes de montafia. Consideraban que lograr
el ascenso era un fin en si mismo (bergsteiger an sich'). Participaron en el “estreno”
del esqui en los Alpes centrales (macizo de Gotardo en 1894, el Oberland bernés en
1897, el Monte Rosa en 1898, el Jungfrau en 1901) que permitié la consagracion del
Siihrerlos (esqui “extremo”). Ademas de la ejecucion de progresiones con deslizamiento,
esta practica de gran dificultad necesitaba el dominio de las técnicas de roca, pitén y
cuerda. La concentracion fisica y psiquica que se requeria era enorme y el logro de su
ejecucion dependia de un entrenamiento regular, ya sea en los Vosgos por ejemplo, o en
la ciudad para las secuencias de escalada. En Estrasburgo, las fachadas de los edificios o
las farolas'® se convirtieron en soportes para trepar.

Los miembros del SCVS tenian un perfil socio-cultural no muy diferente en lo
esencial del perfil de los que pertenecian al Club de los Vosgos y al Club alpino austro-
aleman. Ambos grupos contaban con un alto nivel escolar, ambos poseian una
sensibilidad estética real y un “estado de 4nimo” profundamente positivista. ;Cémo se

1 Charle, C. (1996), Les intellectuels en Europe au XIX* siécle. Essai d’histoire comparée, Paris, Seuil,
.207-209.

1 Wghler, H.U. (2003), Essais sur !’histoire de la société allemande (1870-1914), Paris, Maison des
sciences de I’homme, p.70-84.

12 pross, H. (1983), Die Zerstorung deutscher Politik, Frankfurt-am-Main, Fischer, p.28.

13 Paulcke, W. (1936), Berge als Schicksal, Miinchen, Bruckmann, p.113.

1 StraBburger Post, 26/02/1899.

'3 Paulcke, W., ibid., p.100.

16 StraBburger Post, 17/01/1899.

Asociacion Andaluza de Historia del Deporte



34 SEBASTIEN STUMPP Y DENIS JALLAT

explica entonces que los jovenes practicantes estraburgueses desarrollaran otra forma de
esqui o por lo menos que introdujeran otros valores en esta practica?

En aquella época, el Imperio estimula la exaltacion de un nacionalismo de
conquista'’ en donde el 4guila (el ejército) y el roble (el sentimiento de pertenencia a
una comunidad étnica) son los dos principales elementos catalizadores. Los socios del
SCVS van a transmitir entonces un proyecto de sociedad que se aparta de los canones
tradicionales de la erudicion humanista y rompe con las referencias tradicionales del
“excursionismo” académico.

EL ESQUIADOR FUHRERLOS, UN CONQUISTADOR

La practica fiihrerlos adoptada por los jévenes esquiadores estrasburgueses
permitia trabajar el cuerpo pero, sobre todo, encarnaba una nueva “moral del ascenso” y
contribuia a la heroizacion del esquiador germano. La fuerza de su entrega demostraba
su valor (valentia, virilidad, audacia). Al enfrentarse a los elementos — hecho éste que
podia tener un final tragico — demostraba de manera irrefutable su superioridad étnica.
Como ocurrié durante el entierro de dos miembros fundadores del SVCS (Gustav
Moennichs y Reinhold Ehlert), que habian sido arrastrados por una avalancha en los
Alpes suizos. Su fallecimiento dio lugar a numerosas celebraciones (cortejo fiinebre,
creacion de placas conmemorativas y de retratos) y articulos en los que se enaltecia la
entrega de ambos esquiadores.

“Su virilidad y sus recursos inagotables [asi como] la fuerza y la
energia con la que recorrian las montafias (...) Eran alpinistas en toda la
extension de la palabra: su experiencia y su conocimiento del terreno, sus
aptitudes fisicas Y su habilidad los hacian capaces de acometer las empresas
mas peligrosas™ *°.

Sin embargo, la audacia que requeria el fiihrerlos, venia acompafiada por una
profunda racionalidad en la toma de decisiones (estudio minucioso del trayecto,
conocimientos de la topografia). El fiihrerlos encarnaba el ethos del burgués aventurero,
del hombre de accién que valora el peligro y que se muestra, asimismo, virtuoso y
metddico, responsable y auténomo:

“Aquel que desee realizar excursiones de esqui en alta montaiia debe
ser ante todo un buen alpinista y conocer la montaiia y sus peligros. Debe
tener la experiencia suficiente como para moverse de manera auténoma en
el hielo y la roca. Sélo los temperamentos enérgicos y flexibles se
encuentran a la altura de las dificultades que se presentan a menudo en la
alta montafia durante el invierno. Antes que nada, el esquiador de alta
montaiia, abandonado a su suerte, deberia ser capaz de salir de un mal
trance” .

17 Chickering, R. (1984), We Men who Feel the Most German. A cultural study of the pan-german league
(1886-1914), London, Allen & Urwin, p.108-122.

18 Lindemann, T (2001), Les doctrines darwiniennes et la guerre de 1914, Paris, Economica & Institut de
Stratégie Comparée.

1% paulcke, W. (1905), Der Skilauf. Seine Erlernung und Verwerdung im Dienste des Verkehrs, sowie zu
touristichen, alpinen und militarischen Zwecken, Freiburg i. Br., U. Hochreuter, p.119 (3¢ éd).
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Mas que un simple juego, el fiihrerlos contiene un tono ideolégico. Frente a “la
mentalidad retrégrada” y a “la posicion dogmatica” de los “antiguos alpinistas” %, el
fiihrerlos se convierte en “el combate” de estos jovenes montafieros alemanes. La
actividad que legitimaban encarna la vitalidad, el impetu, el dinamismo y la audacia
juveniles (“los jovenes, alpinistas emprendedores, actores principales del cambio en el
movimiento del esqui alpino”), asi como la velocidad y el cambio. Esta practica se
oponia a la ponderacién y la pasividad, a la actitud razonable de los “mayores” (“los
aristocratas”, los “esnobistas”, los “filisteos”, seres verdaderamente “pedantes” llenos
de “prejuicios contra los jovenes”, que preconizaban el “respecto de las formas
mediante la compaiiia de uno o varios guias” *'). Se trata de un debate dentro de un
movimiento de redefinicion que realizaba la juventud alemana sobre sus relaciones con
el tiempo y el espacio, asi como dentro de una voluntad de liberacion de las
restricciones sociales y de las practicas sociales decadentes mostradas por sus mayores.
La burguesia intelectual celebraba el papel del Joven, portador de una “alternativa ante
el orden dominante, industrial y capitalista” * y elogiaba su autenticidad, vigor,
naturaleza, e instinto: rasgos ausentes en el adulto, corrupto por la sociedad y sus
costumbres. De lo que se trata, por lo tanto, es de construir un hombre nuevo que vive
sus emociones en un permanente estado de excitacion y frenesi, e incluso de violencia.
La ruptura fundamental con las generaciones anteriores es este estado de 4nimo”, que le
da la espalda a la inercia social y que realza el dinamismo y el sentimiento de rebeldia.
En el mismo sentido se encuentran las alusiones recurrentes que realizan los esquiadores
fiihrerlos al Sturm und Drang™* (Tempestad e Impulso), movimiento éste de protesta
literaria y politica, nacido a fines del siglo XVIII, que celebraba la falta de preocupacién
y la espontaneidad de los jovenes, su apasionamiento y su aptitud para liberarse de las
restricciones sociales. Asimismo, se observa una verdadera filiacién entre la practica de
los esquiadores del SCVS y el Wandervogel (El ave migratoria). Este movimiento
fundado en 1901 llamaba a la juventud a tomar el control de su propia vida, a construir
sus reglas de vida. El contacto con la naturaleza, la disciplina del cuerpo, la fascinacion
por las formas primitivas de vida y las actividades populares (cantos, bailes) eran
solidos simbolos en torno a los cuales se organizaba la vida grupal. Dichos simbolos
permitian de igual modo, que se colmaran los deseos juveniles de evasioén y ruptura con
el orden establecido®.

A pesar de las similitudes, las otras formas de actividad al aire libre no conferian
a los jévenes montafieros guillerminos del SCVS esa marca especifica: jugendstil (estilo
de juventud)®, que si les otorgaba la actividad alpinista. La virilidad y el heroismo del
alpinismo®’ no se encontraban presentes en las primeras: de hecho, los que practicaban
el fiihrerlos celebraban las virtudes de la Bergkameradschaft (camaraderia de montafia)

2 paulcke,W., Berge als Schicksal, op.cit., p.113-118.

2 Ibid., p.51, 113, 120 / Strafburger Post, 16/01/1899 ‘

22 Cluet, M. (2003), « Avant-propos », in Marc Cluet (ed.), Le culte de la jeunesse et de 1'enfance en
Allemagne (1870-1933), Rennes, Presses Universitaires de Rennes, p.12.

5 Mosse, G.L. (1999), De la Grande Guerre au totalitarisme. La brutalisation des sociétés européennes,
Paris, Hachette.

24 paulcke, W., Berge als schicksal, op.cit., p.104

» Hoffkes, K. (1985), Wandervogel. La jeunesse allemande contre I'esprit bourgeois, 1896-1933, Pardés,

Puiseaux.

% Expresion que normalmente caracteriza al surgimiento del Art Nouveau. La vuelve a utilizar el
alpinista Karl Greitbauer, (1973), Das Ganze der alpinen Idee, Wien, Braumiiller.

7 Las Wandervigel tienen connotacion sobre todo femenina. Cf. Giinther, D. (1998), Alpine Quergdnge.

Kulturgeschichte des biirgerlischen Alpinismus (1870-1930), Frankfurt-am-Main, Campus Verlag.
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cuyo origen se encuentra en las dificultades que surgen de la entrega total y en las
condiciones de vida precarias en alta montafia™. Estos, al mismo tiempo se distinguian
de la “actitud anquilosada” de las élites mayores®™ y se celebraban su heroismo, su
menosprecio por la muerte y su capacidad para vencer en medio de los fenomenos
naturales. En suma, la energia fisica y moral en el ascenso permitia que dichos jovenes
demostrasen su capacidad para servir de modelo social y politico para la nacién alemana
y asi ganar la legitimidad que no habian obtenido con los titulos profesionales. Por ello
es significativo verlos involucrados en otras aventuras como las expediciones polares o
los primeros intentos de vuelo sobre los Alpes en dirigibles®®. Su identidad se fund6 en
las hazaiias realizadas por la “minoria de los mejores” *', si bien, segin las finalidades
de los estatutos del SCVS, se buscaba “favorecer el desarrollo y el aprendizaje del
esqui”. Los relatos sobre las expediciones se realizaron en publicaciones (boletines,
revistas turisticas y de alpinismo, libros) que transmitian la imagen de una “joven élite
vencedora”.

Lo excepcional moviliza en gran medida la memoria colectiva de los miembros,
y se convierte en un importante vector de propagacion nacionalista de la actividad.

La construccién de esta juventud se confunde con las visiones politicas e
ideologicas alemanas de la época. El impulso decisivo se dio en marzo de 1890, con la
retirada de Bismarck, protestante de origen prusiano e iniciador de la unidad alemana (la
“pequefia Alemania™), y con el auge econémico, industrial y comercial del Reich. Se
instauré la Weltpolitik, proyecto de expansion territorial en las colonias (Africa, Asia) y
en Europa®?, apoyado por el nuevo emperador Guillermo II.

“El credo es que detenerse significaria retroceder y que cada Estado
aspira a extenderse en perjuicio de otros (...) Para [los pangermanistas y los
pensadores volkisch], la expansion es literalmente una cuestién de vida o
muerte y no simplemente un asunto de interés que consiste en un frio
calculo de costes y beneficios”>>.

Al rechazar toda posibilidad de un acuerdo con las demas naciones europeas, al
exagerar sus intenciones agresivas y su poder, los alemanes se convencieron de la
importancia de llevar a cabo guerras preventivas®’. Dichas conquistas se mostraban
plenamente “justificadas”, puesto que el nacionalismo volkisch (“folcloricos”,
“populistas”) apoyaba con impetu la creaciébn de un espacio vital propio (la
Mitteleuropa)® y las doctrinas pangermanistas consideraban esencial y manifestaban®
la superioridad de la civilizacion alemana en Europa. De esta manera la confrontacion
armada vendria a ser un “paso necesario”, un “momento inevitable” para que no
desapareciera la nacién alemana.

2 Paulcke,W., Berge als Schicksal, op.cit., p.113.

® StraPburger Post, 17/12/1903.

30 Bote vom Miinsterthal, 6/03/1910 / Hlustrirte Aeronautische Mitteilungen, 1898-1906.

3! Elias, N., Scotson, J.L. (1997), Logiques de I'exclusion, Paris, Fayard, p.98.

32 Renouvin, P. (1994), Histoire des relations internationales. Tome III : de 1871 a 1945, Paris, Hachette,
p.83, 135.

3 Lindemann, T., ibid., p.321.

3 Ibid., p.334-336.

% Droz, J. (1960), L’Europe Centrale. Evolution historique de I'idée de “Mitteleuropa”, Paris, Payot,
p.20-21.

% Dumont, L. (1991), L ’idéologie allemande, Paris, p.273.
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En la misma época los males generados por la accién conjunta del capitalismo,
la tecnologia y la urbanizacion, se consideraban como trabas a las leyes naturales de la
evolucion humana. Estos males permitian justificar no sélo una “voluntad de poder”,
sino, ante todo, la seleccion de seres “mas fuertes”, de “los menos afectados” por la
decadencia burguesa (corrupcion, materialismo, mercantilismo, ausencia de heroismo)
que el fiihrerlos permitia combatir. Dicha situacién trajo como resultado que se
confundieran caracteres nacionales y biolé§icos y asi el nacionalismo se sumiera en el
eugenismo, el racismo y el antisemitismo®’. El “pesimismo cultural” de la burguesia
intelectual mostraba las “imperfecciones” de la sociedad alemana y llevaba a una
reflexion acerca de su necesaria “purificacion”. De ahi que se construyera, bajo
referentes darwinianos, “otra modernidad” >, En este contexto, los pensadores volkisch
desarrollaron una mentalidad agresiva que se encontraba en las actividades de esqui
practicadas por los socios del SCVS.

Asi como la Tetdrica de fiihrerlos sirve como identificacion a un grupo social
determinado (jovenes esquiadores alemanes, hombres de accién, emprendedores, que se
oponen a la pasividad de los excursionistas), conviene también considerar el alcance
militarista que tuvo. De hecho, los miembros del SCVS desarrollan una vision agresiva
y pangermanista en torno a las relaciones internacionales y ésta los lleva a realizar una
apologia de la guerra.

LA PAR'I:[C[PAC[(')N DE LAS ELITES BURGUESAS EN LOS PROYECTOS
ESTRATEGICOS DE GRAN ALEMANIA

La impronta discursiva del militarismo

El militarismo se volvié mas notorio en el Reich guillermino que en otras
naciones europeas. Alemania se impregné profundamente de los valores del ejército; el
uniforme gozaba de un gran prestigio> . La exacerbacion del sentimiento nacionalista
tuvo sus origenes en la socializacion ideolégica de las jovenes élites alemanas. Las
décadas anteriores a la Primera Guerra Mundial fueron un periodo de brutalizacion de
las sociedades occidentales, una época de virilizacién del ideal masculino, de
banalizacion de la brutalidad y de aceptacion de la guerra “como elemento natural de la
vida politica y social”*.

Segun Thomas Lindermann, a principios del siglo XX, el comportamiento de los
dirigentes alemanes (politicos, intelectuales, altos funcionarios, militares) se encuentra
influenciado por una percepcion vélkisch de las relaciones intra e internacionales*’ que
busca priorizar una cultura ofensiva de la guerra mas alld de toda racionalidad: la
intencién que tenia Alemania de “ampliarse” para sobrevivir, se unié a la idea de que no
existia alternativa para el enfrentamiento armado. El desarrollo del “nacionalismo
darwiniano” explicaria la divulgacion de la ideologia militarista y expansionista.

%7 Lindemann, T., ibid., p.35-42.

38 Sternhell, Z. (2006), Les anti-Lumiéres. Du XVIIF™ siécle a la guerre froide, Paris, Fayard, p.118.

¥ Kaelble, H. (1998), « Les divergences entre les sociétés frangaise et allemande, 1880-1930 », in Le
mouvement social, n°185, p.15-17.

* Mosse, G.L., ibid., p.16.

' Lindemann, T, ibid.
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El héroe militar al servicio de la unidad nacional cobré un lugar central en el
discurso de los dirigentes politicos, intelectuales y educadores alemanes. Entonces la
guerra se convirtié en un “paso obligado” para evitar la degeneracion fisica y moral de
los individuos, y el mantenimiento y disciplina de los cuerpos se volvio esencial para la
“supervivencia” del pueblo aleméan. Practicas gimnasticas como el Turnen de Jahn —
creado por los pensadores del nacionalismo roméntico aleman*” tras los pasos de la
protesta del Aufkldrung — ensalzaban la virilidad, el patriotismo y la solidaridad
comunitaria, consideradas como virtudes necesarias para infundir un espiritu de
pertenencia a una institucion y preparar para la guerra. Los movimientos en conjunto, el
tuteo, el saludo, favorecian la unidad y cohesién del grupo. A diferencia de los deportes
ingleses, que dividian a los sujetos segun sus perfiles sociales, el Turnen buscaba reunir
a los individuos socialmente heterogéneos (obreros, artesanos, comerciantes,
estudiantes) y estrechaba los lazos entre los diferentes componentes de la nacién®. El
fortalecimiento fisico y moral del gimnasta era util para los alemanes, que tendian a
luchar y sacrificarse por una “noble causa” (la grandeza de la nacién) “.

Con todo, el fiihrerlos idealizaba el “combate heroico” que llevaban las élites
alemanas contra los elementos: el practicante se entregaba a “una lucha de hombre a
hombre, no a una guerra tecnolégica, sino a un combate singular de tipo caballeresco”
. Su entrega fisica, la rapidez y la lucidez de sus decisiones, su valentia, su capacidad
para aceptar el aislamiento, lo distinguian del simple excursionista y del soldado en el
llano, elemento anénimo de la inmensa méaquina de guerra alemana®. Entre los
miembros del SCVS, las metaforas guerreras eran especialmente numerosas y servian
para realzar las cualidades intrinsecas del esquiador:

“El esquiador alpinista, en especial ‘aquel que posee caracter, se
encuentra en la élite de los que practican deportes. Su entrega no es sélo
para con los deportes inofensivos (...) Va al combate con regocijo y se
encuentra en la primera linea para entrar al fragor de la batalla (...) [Es un]
jverdadero soldado en el frente! Recorre las montafias sin miedo y lucha
contra los caprichos de la naturaleza” .

Al recordar el destino tragico de Gustav Moennichs y Reinhold Ehlert, Theodor
von Rotberg declaraba que “tuvieron una hermosa muerte, al caer en el campo de honor
como el soldado en el campo de batalla” *. Wilhelm Paulcke se referia a “atacantes”
que se lanzaban al asedio de las montafias®.

En este contexto, se puso en tela de juicio el prejuicio con respecto a la practica
del esqui, considerada supuestamente como intencién lidica de una joven burguesia
ociosa:

*2 Herder es una de las fuentes intelectuales de Jahn

* Eisenberg, C. (1999), English sports und Deutsche Biirger. Eine Gesellschafisgeschichte (1800-1939),

Paderborn, Ferdinand Schéningh, p.130-133.

* Mosse, G.L, (1997), L’image de I’homme. L 'invention de la virilité moderne, Paris, Abbeville, p.50.

4 Mosse, G.L, De la Grande Guerre au totalitarisme. La brutalisation des sociétés européennes, op.cit.,
p.136.

% Mestre, M. (1998), La montagne et !'alpinisme vecteurs de I'idéologie nationaliste dans les Etats
alpins aux XIXéme et XXéme siécles (1850-1950), Thése en études germaniques, Aix-Marseille I,
p.123.

47 Paulcke, W. (non daté), Die Entwicklung des Skilaufs im deutschen Heere, Freiburg.i.B., Poppen und
Ortmann, p.22-23.

8 Strapburger Post, 17/01/1899.

* paulcke, W., Berge als Schicksal, op.cit., p.51.
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“Damos la impresion de estar jugando; sin embargo, para el Vaterland,
el esqui y el alpinismo son un medio para formar hombres duros, valientes
y seguros” .

De esta manera, al proyectar la imagen de una practica que permite formar
hombres resistentes, valientes, capaces de enfrentar medios inhéspitos, los esquiadores
contribuian activamente a la construccién de la identidad nacional®'. Asi, los jovenes
montafieros reparaban las deficiencias de las generaciones previas, que habian “faltado a
su labor” al no colaborar en la grandeza de la naci6n:

“Los jovenes alpinistas alemanes que al subir los Alpes mostraban su
dinamismo y su compromiso, tenian la posibilidad de participar en una
mision de gran envergadura que el alpinismo habia evitado hasta entonces:
defender la causa de la Alemania en la lucha por la conquista de las mas
altas cimas del mundo” *2.

El registro se muestra grave y solemne, con lo que se confirma la seriedad de las
metas y la importancia de las misiones asignadas a los jovenes esquiadores alemanes: la
defensa del territorio nacional.

La difusién del esqui: entre civiles y militares

A fines del siglo XIX las autoridades alemanas, bajo la incitacion de los
generales del pais, llevaron a cabo una politica de militarizacién activa. En un corto
espacio de tiempo, se promulgaron leyes destinadas a aumentar los efectivos militares y
a movilizar las tropas de reserva (11 de marzo de 1887, 11 de febrero de 1888, 15 de
julio de 1895, 25 de marzo de 1899). Ademas, el general en jefe de las fuerzas armadas,
Von Schlieffen, buscaba evitar toda confrontacion directa entre Francia y Alemania en
el macizo de los Vosgos, debido a la topografia de dicho sector. La altitud de las
gargantas de montafia y el mal estado de los accesos no permitian el paso de grandes
tropas®>. Asimismo los franceses contaban con una ventaja notoria: el relieve abrupto
del lado alsaciano, no muy adecuado para la instalacion de guarniciones militares o el
transporte de material que contrastaba con las altas llanuras francesas, propicias para
edificar fortificaciones y agrupar regimientos™. Ante ello, el Estado Mayor aleman se
aplicé en constituir pequefios escuadrones de gran movilidad (pocos efectivos, material
ligero) destinados principalmente a acciones de guerrilla u observacion. No obstante, su
capacidad de intervencion se veia limitada cuando el macizo se encontraba cubierto con
mucha nieve®. Por ello, el jefe de operaciones militares alemanas, Hindenburg, insistié
en la necesidad de impulsar medios que permitieran el desplazamiento durante el
invierno. El Estado Mayor se dedico a distribuir esquies importados de Noruega entre

50 Paulcke, W., Die Entwicklung des Skilaufs, op.cit., p.23.

st Goksoyr, M. (1996), « Phases and functions of nationalism : Norway’s utilization of international sport
in the late nineteenth and early twentieth centuries », in The International Journal of the History of
Sport, vol.12, n°2, p.133.

52 paulcke, W., Berge als Schicksal, op.cit., p.120.

53 Donat, F. vom (1894), Befestigung und Vertheidigung der deutsch-franzésischen Grenze, Berlin, Ernst

Siegfried Mittler und Sohn, p.5-6.

3% Koettschau, C. (1887), La prochaine guerre franco-allemande, Paris, Librairie Hlustrée, p.253-257.

5% Gottberg, H. von und Eschwege, H. von (1903), Geschichte des hannoverschen Jiger-Bataillons Nr.10,
Berlin, Ernst Siegfried Mittler und Sohn, p.328.
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las unidades de montafia. A los batallones de cazadores en Alsacia se les entregd
esquies a partir de 1893,

Las autoridades militares se vieron confrontadas a dos problemas mayores. Por
un lado, el ejército no contaba con personal competente que se encargara de la direccién
de dicha actividad®’. El esqui, propio de “burgueses aventureros” *%, era desconocido en
gran medida.

Por otro lado, a los oficiales no les convencia dicha practica. Los medios mas
conservadores la desestimaban por considerarla una distraccién deportiva sin uso, en
comparacién, por ejemplo, con la gimnasia, el tiro o la equitacion®.

La SCVS apoyaria entonces la divulgacion del esqui en el ejército. Para
convencer al Estado Mayor“), los socios del club sobre-valoraron a sabiendas los
progresos realizados por los militares extranjeros en el campo de las guerras de
montafia. Esgrimieron ¢l argumento de una posible desbandada de las tropas alemanas
en caso de presentarse un conflicto en los Vosgos y se presentaron como el actor
necesario para la “organizacion razonada”® de la practica:

“Una colaboracién de los medios militares con las organizaciones de
esqui, si éstas cuentan con instructores calificados, me parece la via mas

sencilla y razonable para la formacién de los oficiales” %,

La SCVS puso instructores a disposicion del ejército, que debido a su “alto nivel
social” y a su formacioén en el cuerpo de suboficiales de alto rango, dicho personal de
alto grado concordaba con la doctrina ofensiva propia de los oficiales®® que instruia. De
hecho, los hijos de la burguesia habian realizado su servicio militar con los hijos de la
nobleza en los cuerpos de élite del ejército (Einjdhriger Freiwilliger) a los que habian
sido integrados luego de una estricta seleccion social e ideoldgica por parte de los
oficiales mediante captacion para eliminar a los candidatos que contravenian la
tradicion conservadora y nacionalista de los altos mandos (perpetuacién del régimen
autoritario, oposicion al “exceso” de parlamentarismo, visién expansionista del mundo,
cédigo de honor) por sus origenes sociales, su educacién, o sus opiniones politicas. El
juramento que prestaban al emperador al término de seis semanas de clase demostraba
la sumision ante la autoridad monarquica®. De esta manera, los oficiales procedentes de
la clase alta media reproducian el esquema de socializacién de la élite de ascendencia

%6 Gottberg, H. von und Eschwege, H. von (1903), ibid., p.328 / Langermann-Erlenkamp, F. von und

Voelkel, O. (1908), Geschichte des Grossherzoglich Mecklenburgischen Jiger-Bataillons Nr. 14 vom 1.

Juni 1821 bis 1. Juni 1881 mit Nachtrag (1881-1898), Colmar, Strapburger Druckerei und Verlaganstalt-

Filiale Colmar, p.360.

57 Paulcke, W., Der Skilauf, op.cit., p.160.

%8 Discher, H. von (1894), Taktische Uebungen am Fusse der Vogesen, Berlin, Ernst Sigfried Mittler und
Sohn.

% Paulcke, W., Die Entwicklung des Skilaufs im deutschen Heere, op.cit., p.6.

 Ver el efecto de "geo-simbolismo" notado por Yann Drouet en el marco de la importacion del esqui en
Francia. Drouet, Y. (2005), Le ski aux frontiéres... Les conditions de possibilité de I'implantation du
ski en France, Thése en Staps, Paris X.

¢! Paulcke, W., Die Entwicklung des Skilaufs im deutschen Heere, op.cit., p.6.

2 pauicke, W., Der Skilauf, op.cit., p.169.

® El ejército contribuye activamente a la divulgacion del volkisch adoptado por las élites del SCVS.

 Burgelin, H. (1969), La société allemande (1871-1968), Paris, Arthaud, p.68-69.
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nobiliaria®. Mostraban ademé4s una profunda aversion por el socialismo y los
movimientos antimilitaristas y antipatri6ticos.

Por otro lado, el club favorecio la implicacion de los oficiales en medio de las
asociaciones para que se convirtieran en agentes activos de difusion del esqui en las
esferas militares®.

Debido a las estancias realizadas en un tiempo libre en los Alpes suizos,
austriacos y franceses, los formadores estrasburgueses se consideraban los mas
indicados para informar al ejército aleman sobre los progresos realizados por las tropas
extranjeras. Asi, el “aura internacional” de Wilheim Paulcke le permiti6 ser invitado
como jurado de concursos de esqui en Francia (Gérardmer, Chamonix) después del afio
1910 y67fue ahi en donde se dio cuenta de los avances realizados por los cazadores
alpinos”’.

Asi, en un contexto donde predominaba aun el modelo de “paleoguerra” de
Clausewitz (la guerra vista como un intercambio de disparos entre tropas ubicadas a
ambos lado de un frente claramente delimitado) % las jovenes élites guillerminas,
miembros del SVCS, tuvieron la posibilidad de mostrar su utilidad en el esfuerzo de
guerra aleman, gracias a los nuevos medios de desplazamiento que dominaban.

Finalmente, se planearon colaboraciones con otros clubes de esqui alemanes
para formar tropas de montafia. Los alsacianos propusieron una “base [Stamm] de
colaboradores” ® en comin con los esquiadores del Ski-Club Schwarzwald™.
Igualmente, a partir de 1897, los principales actores de la difusion e institucionalizacion
del esqui en Alemania (Wilhelm Offermann, Max Bendinder, Wilhelm Paulcke, Fritz
Kohlhepp") organizaron concursos militares que reunian a los batallones de cazadores
de Alsacia-Lorena y del pais de Baden. El que eligieran la Selva Negra en lugar de los
Vosgos, no es trivial, ya que con ello evitaban combatir en dos frentes en caso de guerra
(Bélgica, Alsacia-Lorena). El plan Schlieffen contemplaba dejar al enemigo francés
tanto la vertiente oriental de los Vosgos como la llanura alsaciana y agrupar tropas en la
Selva Negra, que convenia mas a los militares alemanes (por conocimiento del terreno,
rapidez en el transporte de tropas, refuerzo logistico’?).

Las estrechas relaciones que guardaban los esquiadores alemanes con el ejército
forjaban la impronta ideoldgica de éstos, pero ademas el razonamiento vélkisch invitaba
a los que lo adoptaron a fortalecer por todos los medios la aun fragil unidad del pais.

¢ Aygoberry, P. (1967), « Le corps des officiers allemands, de I’Empire au Nazisme », in Annales.

Economies, Sociétés, Civilisations, n°2, p.374.

66 Rotberg, T. von (1898), « Ueber den Schneeschuh und seine Brauchbarkeit zu militirischen Zwecke »,
in Kriegs-technische-Zeitschrift.

7 Paulcke, W., Die Entwicklung des Skilaufs im deutschen Heere, op.cit., p.10-11.

% Eco, U. (1999), Cing questions de morale, Paris, Grasset.

 Paulcke, W., Die Entwicklung des Skilaufs im deutschen Heere, op.cit., p.11.

7 Macizo a unos cinquenta kilémetros de los Vosgos separado de éstos tiltimos por la llanura renana.

! Dichos actores viven en localidades alsacianas y badenses (Estrasburgo, Mulhouse, Friburgo, Baden-
Baden).

72 Zuber, T. (2002), Inventing the Schiieffen Plan. German war planning (1871-1914), London, Oxford
university press,p.99-100.
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EL KULTURARBEIT (TRABAJO CULTURAL) DE LOS SOCIOS DEL SCVS

Conviene en el presente apartado considerar la resonancia de las visiones
etnoculturales de los esquiadores alemanes dentro del funcionamiento asociativo. Dos
formas de accion garantizan la vitalidad del sentimiento comunitarista y expansionista:
el compromiso con asociaciones o grupos de presion que sostenian la “politica de
conquista” del Reich y la introduccion del esqui entre las poblaciones que simbolizaban
la pureza original de los alemanes (poblacion de las montafias).

La insercién en un tejido asociativo que apoya la politica pan-alemana

Los esquiadores estrasburgueses participaron activamente en grupos que
apoyaban la defensa de intereses alemanes dentro y fuera del Reich. Es el caso, en
especial, de la Sociedad de Geografia y Estudios Coloniales (Gesellschaft fiir Erkunde
und Colonialwesen). Esta es la seccion local de la Sociedad Colonial
(Kolonialgesellschaft) que a través de conferencias, reuniones y discusiones apoyaba a
los alemanes instalados en los paises limitrofes al imperio. Del mismo modo, promovia
el proyecto de colonizacién de los territorios al interior y exterior de Europa’. Con sus
boletines de informacion difundian trabajos en geofisica, geomorfologia y antropo-
geografia dedicados a legitimar la vinculacién de Alsacia al drea germana mediante un
énfasis en la unidad geolégica de los Vosgos y la Selva Negra, las semejanzas
lingiiisticas entre el hochdeutsch y el alsaciano y la proximidad antropométrica entre sus
poblaciones’®. De la misma manera, las ideas anexionistas y expansionistas se difundian
en el 4mbito nacional gracias a la Liga Pangermanista (4lldeutscher Verband) y la Liga
Naval (Flotterverem) con las que mantenia estrechos lazos la Sociedad de Geograf iay
Estudios Coloniales”. Su accién consistia en provocar el interés en la opinion y los
poderes publicos para desarrollar una politica exterior fuerte y enérgica’®.

Paradéjicamente, los miembros del SCVS contribuyeron al desarrollo del Club
de los Vosgos y el Club Alpino Austro-alemén atn cuando criticaban el empleo
“retrogrado” que hacian de la montafia”’ los integrantes de ambos grupos. En realidad,
dichas asociaciones se mostraban muy atractivas ya que se consideraba que éstas eran
histéricamente las “depositarias” de los proyectos politicos del Reich en Alsacia. Para
participar en el trabajo de germanizacién local, las jévenes élites, en especial las que
integraban el SCVS, apoyaron las estructuras en donde las actividades, apoliticas
supuestamente, borraban la distincién entre lo “ladico” y lo “policial” 7. El
romanticismo germanico entregé al Club de los Vosgos los codigos de lectura del
macizo y de este modo, los senderos que trazaron sus integrantes pasaban por paisajes
pintorescos (lagos, bosques, cascadas) y conducian a los monumentos consagrados por

n " Straburger Post, 1/09/1899 et 10/01/1900.
7 Langenbeck, R, « Bericht iiber die Fortschritte von E]sass-Lothnngen 1900-1910 », in Mitteilungen der
Gesellschaft fiir Erdkunde und Colonialwesen, 1912, p.116-131.
3 Gesellschaft fir Erdkunde und Colonialwesen, 1898.
6 Korinman, M. (1999), Deutschland iiber alles. Le pangermanisme (1890-1945), Paris, Fayard.
7 Ver infra : “Le skieur fiihrerlos, un homme de conquéte”.
"8 Baudrillard, J. (2001), Le Iudique et le policier, Paris, Sens & Tonka.
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este movimiento literario (castillos en ruinas, iglesias) ’°. Para el Club Alpino Austro-
aleman la exploracion de los macizos hizo posible la difusion de una ideologia
expansionista. Los estatutos del club le conferian un caracter académico pero también le
asignaban otra mision, como era la de “hacer notorias las filiaciones comunitarias que
existian entre los pueblos alemanes de los Alpes orientales” % Dichas afirmaciones, que
se perdian en medio de otras finalidades académicas, justificaban la unidad de los
territorios germano parlantes y legitimaban el trayecto y “toma” de los territorios
“organicamente” germanicos, como los Alpes austriacos y suizos o los Vosgos. Esta
coincidencia de ideas condujo a los dirigentes del SCVS a respaldar la creacién de una
Federacién de Esqui de Europa Central (Mitteleuropdischer Ski-Verband) ®' que fijaba
un destino comiin a la “comunidad” de esquiadores germanos (alemanes, austriacos y
suizos), unidos por su idioma y origenes.

Esta accion era la parte continental de la Weltpolitik. En el Reich, hacia fines del
siglo XIX, se elevaban cada vez mas voces a favor de la unidad de todos pueblos
germano parlantes (la “Gran Alemania”). La idea consistia en federar las naciones y las
minorias de Europa central (Suiza, Austria, Hungria, Luxemburgo, Bohemia, Bélgica
flamenca) en el seno de la Mitteleuropa82 , formada por los territorios considerados
parte “natural” del area cultural germanica. El Reich realizé entonces una politica de
conquista para tener un “espacio de accion que estuviera al nivel de su vitalidad y
potencia”®® y que conformara una especie de “unidad natural”.

Una fusién con el “espiritu interno de la nacién”

La idea de la existencia de un “pueblo aleman unido”, comunidad nacional
homogénea que se mueve por las mismas motivaciones, encontr6 acogida entre muchos
alemanes. El romanticismo politico germano y sus ide6logos del periodo guillermino
(Paul de Lagarde, Julius Langbehn...) buscaban eliminar la separacion entre las élites y
el pueblo reuniendo los distintos grupos sociales del pais entorno a un fondo comin de
valores®®. De esta manera, los alemanes pertenecerian a una “comunidad de seres del
mismo origen, que presenta una larga historia en comun y se encuentra unida
organicamente en el presente, consciente y orgullosa de su singularidad” ®. Dicha idea
impulsé la representacion burguesa de la nacion germana (Bildungsbiirgertum). Se trata
de un universo estructurado por leyes irrevocables y alejado del iluminismo y el
Aufkldrung, sacralizador del individuo racional que tiene libertad para actuar segiin su
voluntad y sus decisiones®. Efectivamente, a partir de Johann Gottfried Herder, las tesis
evolucionistas afirmaban la “insignificancia del individuo”: “el hombre sélo es una

™ Carta de Richard Stieve (presidente del Club de los Vosgos) dirigida al Empereur el 11 de setiembre de
1899, in Separatabdruck aus dem Protokollbuch des Zaberner Biirgervereins von Rechtsanwalt
Stieve, Saarburg, 1906, p.13.

80 « Zweck. §1 », in DOAV. Satzungen der Section Strapburg i.E., 1900.

81 Satzungen des Mitteleuropdischen Skiverbandes, 5/11/1905 / Gomprez, R., « Zur Auflosung des
Mitteleuropéischen Ski-Verbandes (MESV) », in Ski-Chronik, 1913, p.135.

#2 Milza, P. (1990), Les relations internationales de 1871 & 1914, Paris, Armand Colin, p.70-71.

8 Renouvin, P., ibid., p.135.

8 Stern, F. (1990), Politique et désespoir. Les ressentiments contre la modernité dans I'Allemagne
préhitlérienne, Paris, Armand Colin, p.77.

8 Ulmann, J. (1997), De la gymnastique aux sports modernes. Histoire des doctrines de I'éducation
physique, Paris, Vrin, p.286.

% Sternhell, Z. (2006), ibid., p.132, 163.
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pequefia parte del todo y su historia, del mismo modo que la historia del gusano, se
encuentra intimamente ligada al tejido que habita” *’. Asi, el ser humano es dependlente
de las caracteristicas de la colectividad historica y cultural de la que es originario.
Debido a ello, la respuesta de los pensadores vélkisch fue la de mostrar la existencia de
una comunidad cerrada con aptitudes innatas, una nacion constituida sobre la base de
“lazos de parentesco” % En este marco se vuelve capital el concepto de Volk y sus
diferentes variaciones (Volgememschaft [comumdad del pueblo], Volkstum [comunidad
étnica]) pues éstos privilegiaban el interés colectivo® y consideraban “la supremacia de
los derechos de la nacién por encima de otras socializaciones (profesionales,
religiosas)™.

Por eso la endogamia social del SCVS, mostrada por un control estricto de sus
admisiones, no impedia que a sus socios “asentados” no les interesara excluir la
afiliacién del club a las poblaciones rurales de las estribaciones de los Vosgos. En
efecto, para el nacionalismo volkisch, la cultura rural, las costumbres populares
(folklore, arte, arquitectura, bailes, trajes tipicos) y la vida diaria en los pueblos
alemanes, ocupaban un lugar central. Segin dicha doctrina, el apego que tenia el
campesino a su suelo y a su sangre le daba una pureza, autenticidad y sencillez que lo
ponia al abrigo de la corrupcion imperante en la sociedad moderna’. Asi, las élites
urbanas otorgaron mayor legitimidad a los deportes al aire libre que favorecian la
celebracion de las raices, la comunidn con el “espacio de la patria””, a diferencia de las
actividades realizadas en lugares cerrados. De hecho, existia entre los miembros del
Turnen una tradicion de excursiones patridticas al campo gara celebrar “la eterna
belleza del paisaje aleman” y el “espiritu interior” de la nacién® (una retérica vitalista y
anti-intelectualista). Las practicas turisticas (senderismo, a pie o con esquies, alpinismo)
se encontraban en el mismo marco. Ello se debe a que el arraigo al imaginario Volk por
parte de las élites del periodo guillermino hacia que éstas se atribuyeran como mision la
de estrechar los lazos entre los distintos estamentos del pueblo aleman. El esqui se
convirtié en un medio adecuado para la unién™ y facilit6 la penetracién del “espacio
popular”. Se le consideraba

“Un deporte popular [Volksport] que no hace distincion de categorias
sociales: estudiantes, campesinos, comerciantes y soldados se codean en un
espiritu de camaraderia con un o Syetlvo en comun: disfrutar el
deslizamiento y la belleza del invierno”®

y a pesar de sus origenes nérdicos, encerraba las cualidades de la comunidad
germanica (virilidad, heroismo, pureza, compromiso con la nacion):

87 Herder, J.G, Idées pour la philosophie de I'histoire de I'humanité, livie XV, chapitre V, p.281.

8 Kohn, H. (1962), Die Idee des Nationalismus, Frankfurt-am-Main, p.310 / Arendt, H. (1983),
L’impérialisme, Paris, Fayard.

8 Winkler, H. (2005), Histoire de I'Allemagne (XIX*~XX siécles). Le long chemin vers I’Occident, Paris,

Fayard, p.473.

% Berlin, 1. (1988), A contre-courant, Paris, p.355.

! Drogz, J. (1978), Histoire des doctrines politiques en Allemagne, Paris, PUF.

2 Thiesse, A.M. (1999), La création des identités nationales. Europe XVIIF-XX® siécle, Paris, Seuil,
p.245.

% Mosse, G.L. (1980), « La nationalisation des masses. Gymnastique, tir et constitution du sentiment
national en Allemagne », Recherches, n°S3, 1980, p.65.

%4 Strapburger Post, 24/01/1907.

% Paulcke, W., Die Entwicklung des Skilaufs im deutschen Heere, op.cit., p.12.

Materiales para la Historia del Deporte VI, 2008- ISSN: 1887-9586



El esqui entre 1890 y 1914 al servicio de la ideologia ofensiva del Reich guillermino 45

“[el esqui] tiene una correspondencia total con la antigua idiosincrasia
alemana que se funda en la camaraderia, la habilidad y la fuerza corporal;
es de gran ayuda para enfrentar los rigores del invierno y contribuye a que
los t;iﬂos se vuelvan verdaderos hombres — dum ludere videmur propatria
est”

Finalmente, su divulgacién contribuy6 a salvaguardar el “patrimonio” de la
identidad alemana, al mejorar las condiciones de vida de las clases sociales
desfavorecidas y empobrecidas. Asimismo, facilité las actividades diarias de la
poblacion en la montafia, mejor6 sus ocupaciones y permiti6 mantener a los
representantes mas “auténticos” de la naciéon alemana y de la pureza original
germanica’’ en las estribaciones de los Vosgos.

CONCLUSION -

En el alba del siglo XX, las élites intelectuales del periodo guillermino,
arrastradas por el “remolino” vdlkisch, realizaron una sintesis de reivindicaciones
politicas y militares. Lejos de ser un “universo de neutralizacion”, el SCVS transmitié
las aspiraciones de conquista de dicho grupo social, que deseaba demostrar su capacidad
para servir a los intereses de la Gran Alemania mediante un “cuerpo” y la practica de
ejercicio. Dicha ideologia estructur6 las percepciones asociativas en la medida que la
universidad y el ejército se convertian en su correa de transmision.. Asi, dicha realidad
en conjuncién con el contexto socioeconémico aleman de la época llevaron a la
banalizacién de una retdrica comunitaria y a una sacralizacion de la guerra en el &mbito
de lo burgués. Seducidos por los brillos del pangermanismo y el militarismo,
impregnados por la ideologia volkisch, los miembros del SCVS se encontraron
totalmente dispuestos a reproducir dicho “orden normativo” en sus actividades; mas
aun, éstas le dieron sentido a su practica y los diferenciaron de otras formas de esqui.

Para terminar, el caso del SCVS requiere ir mas alla de las expresiones
desgastadas por la literatura oficial de los clubes de aficionados o amantes de las
montafias” *® si se quiere conocer el surgimiento del esqui en Alemania a través del
enraizamiento nacional desarrollado por sus practicantes. De esta manera, dicha
practica, en el tiempo de su desarrollo, tenia mas significado de lo que afirmaban
algunos defensores de una vision inocua de los deportes. Las actividades invernales
alemanas entran en ruptura con los discursos que describen el cardcter universal,
apolitico y acultural de los ejercicios fisicos. Estas se inscriben de manera notoria en el
juego politico e ideologico. Alin mas, se pueden extender dichas constataciones a todos
los deportes. Su maleabilidad los convierte en objetos facilmente movilizables por parte
de aquellos que buscan introducir lo politico en la sociedad, expresar visiones del
mundo (las orientadas por el vélkisch, en el presente trabajo), probar la superioridad de
un sistema politico o incluso legitimar valores en el seno de una sociedad. Asi, es
interesante constatar que en otros contextos, en otros regimenes, los deportes, entre ellos
el esqui, podrian ser portadores de otras ideologias, incluso de las mas opuestas.

% Paulcke, W., Der Skilauf, op.cit., p.175.

97 « Der Skilauf in den Alpen », in Mitteilungen des DOAV, 2, 1905, p.18.

% Mestre, M. (2002), « L’idée nationale en montagne et dans I’alpinisme : le cas du Club Alpin Austro-
Allemand (DOAV) », @mnis, p.1.
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ESPORTE E IDENTIDADE NACIONAL NO BRASIL:
NEGOCIACOES EM TORNO DE QUATRO IDOLOS

(SPORT AND NATIONAL IDENTITY IN BRAZIL: NEGOTIATION AROUND
FOUR IDOLS)

Alexandre Fernandez Vazy Jaison José Bassani
Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC (Brasil)

Resumen: El deporte es una de las mas importantes expresiones del mundo moderno y esta
en el centro de las identidades nacionales. En Brasil no es diferente y los ejemplos de
relacion entre el deporte y la construccion de la construccion de identidades son frecuentes,
principalmente a partir de la segunda mitad del siglo veinte. En el presente articulo,
presentamos algunos aspectos de construccion de identidad nacional por medio del deporte,
entorno del imaginario referente de cuatro héroes deportivos nacionales: el futbolista Pelé,
el ajedrecista Mequinho, el piloto Ayrton Senna y el tenista Gustavo Kuerten. Para ello,
seleccionamos y analizamos reportajes, cronicas y titulares de diarios y revistas semanales
brasilefias en diferentes periodos entre 1970 y 2000. Los resultados sugieren importantes
diferencias en la construccion de cada uno de estos héroes: Pelé seria la expresion de un
hombre negro en una sociedad racista; Mequinho, el cerebro de la nacién; Senna seria
representado como el hombre que domina la maquina; Kuerten representaria, por otro lado,
un buen chico de juego limpio. Esos héroes y sus iméagenes mitologicas, con sus
contradicciones, parecen estar conciliados en el imaginario social que representa una
identidad nacional también en otros campos sociales mas alla del deporte.

Palabras clave: Deporte y sociedad; Héroes deportivos; Identidad nacional; Brasil.

Resumo: O esporte ¢ uma das importantes expressdes do mundo moderno e estd no centro
das identidades nacionais. N&o ¢ diferente no Brasil, onde os exemplos da relagdo entre
esporte € construgdo das identidades sdo freqiientes, principalmente a partir da segunda
metade do breve século vinte. No presente artigo s@o apresentados alguns aspectos da
constru¢do da identidade nacional por meio do esporte em torno do imaginario referente a
quatro “herdis” esportivos nacionais: o futebolista Pelé, o enxadrista Mequinho, o piloto
Ayrton Senna e o tenista Gustavo Kuerten. Para tanto selecionamos e analisamos
reportagens, cronicas e manchetes de didrios e revistas semanais brasileiras em diferentes
periodos entre 1970 e 2000. Os resultados sugerem importantes diferengas na construggo de
cada um desses “herdis”: Pelé seria expressdo do negro em uma sociedade racista;
Mequinho, o “cérebro da nag@o”; Senna seria apresentado como o homem que domina a
maquina; Kuerten demarcaria, por outro lado, o “bom mogo” do fair-play. Esses “her6is” e
sua imagens mitolégicas, malgrado suas contradigdes, parecem ser conciliados no
imaginario social que representa a identidade nacional também em outros campos para além
do esporte.

Palavras-chave: Esporte e Sociedade; Herdis Esportivos; Identidade Nacional; Brasil.
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Abstract: Sport, one of the important leitmotivs of modernity, is in centre of the
national identities construction. In Brazil it is not different, and there are several
examples of the relationship between sport and the construction of identities, especially
after the second half of last (short) century. In this paper are presented some aspects of
the construction of the national identity through sport, studying the imaginary
concerning four Brazilian “national heroes”: the soccer player Pelé, the chess player
Mequinho, the driver Ayrton Senna and the tennis player Gustavo Kuerten. For so much
we have selected and analysed reports, chronicles and headlines of Brazilians daily
newspapers and weekly magazines in several periods between 1970 and 2000. The
results suggest important differences in the construction of each one of the “heroes”:
Pelé as the black people's representative in a racist country; Mequinho as “the brain of
nation”; Senna as the man who dominates the machine; Kuerten represents, however,
the image of a “good boy” of fair play. These “heroes” and their mythological images,
in spite of their contradictions, seem to be reconciled in the social imaginary that
represents Brazilian identity also in other social fields beyond sports.

Key words: Sport and Society; Sport Heroes; National Identity; Brazil.

PELE, MEQUINHO, SENNA, GUGA

Um dos espagos sociais significativos de auto-reconhecimento dos
nacionalismos contempordneos sdo os esportes. Por meio deles cria-se ou reforga-se
instituigdes imaginarias que ganham materialidade nas representagdes co cardter ou
identidade nacionais. Diz-se com freqiiéncia, por exemplo, que o Brasil é o pais do
futebol, assim como algumas outras nagdes também reconhecem nesse esporte ndo
apenas suas paixdes, mas também sua propria maneira de ser. Sobre o futebol brasileiro,
alemdo, inglés ou argentino, sdo construidas mitologias, identificando-os, em suas
possiveis formas de jogar, com o carater de cada nagdo. Diz-se, por exemplo, que ha um
futebol-arte no Brasil, um futebol criollo na Argentina, um futebol gaiicho e de
fronteira'. As metaforas futebolisticas do atual presidente da Republica atestam a forga
simbolica que se admite ter o futebol no Brasil.

Além do futebol encontramos outras praticas esportivas que sdo geralmente
identificadas como auto-referentes de nagdes modernas, como as artes marciais nos
paises asiaticos ou o futebol americano, o beisebol, o basquete, o pugilismo e o héquei
no gelo nos Estados Unidos e no Canad4’.

A imprensa em varias de suas versdes exerce um papel fundamental nesse
processo, uma vez que ¢ por meio dela que se difundem as imagens que, com enorme
forga, compdem o imaginario a respeito dos esportes. Talvez a imprensa esportiva seja o

! Estas questdes estdo contempladas em varios trabalhos como, entre outros, os de Archetti (1997a,
1997b, 1998, 2001), Damo (2003) e Rigo (2001). Destaque-se a apropriagdo € o emprego dessas
adjetivagdes sdo diversas, transitando, em diversas matizes, da categoria analitica a celebragdo
mitologica.

2 Consulte-se, como exemplo, o trabalho de Richard Gruneau e David Whitson (1993) sobre a cultura do
hoquei no gelo no Canada.
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mais emblematica dos setores jornalisticos no que se refere ao que conhecemos por
industria cultural (HORKHEIMER; ADORNO, 1997), uma vez que mistura com muita
facilidade a informag&o e o entretenimento, freqiientemente reforgando as expectativas
cristalizadas dos torcedores/consumidores do espetaculo esportivo. Lembre-se como ja
destacou Lovisolo (2001), que o esporte moderno é fruto do mesmo processo de
desenvolvimento da imprensa, como atesta, alias, o nome da principal revista esportiva
argentina, £/ Grafico. E curioso, por exemplo, que a imprensa urbana e popular — os
tabldides — tenha como um de seus principais temas o esporte, e que ela, como se sabe,
procure, antes de informar, divertir, entreter, confirmar preconceitos e lugares-comuns
dos seus leitores. O diario alemdo Bild — que, a proposito, quer dizer “foto”, “imagem”
—tem como propaganda a sugestiva frase: Dir, deine Meinung — a vocé, aquilo que vocé
ja pensa. Por isso nfio se pode falar, por exemplo, em “apropriagdo” do fendmeno
esportivo por parte da indastria cultural: o esporte, tal como o conhecemos e
consumimos, € um produto da industria cultural.

O Brasil dos anos setenta parece apresentar uma configuragfo particular que da
forma a essas questdes. O pais vivia um dos momentos cruciais da ditadura entdio
instalada, cujo processo de modernizagdo conservadora tinha no esporte um de seus
epitetos de propaganda. Foi também naquele periodo que a imprensa esportiva alcangou
um patamar diferenciado com a presenga da Revista Placar, especialmente, mas ndo
exclusivamente, destinada ao futebol, cuja primeira edigdo data do ano anterior a Copa
de 1970.

Como se sabe, e selecionado campedo do México passou por uma rigorosa
preparagdo fisica, técnica e tatica’, nada tendo de improviso. Durante toda a década de
1970, no entanto, discutiu-se na imprensa os caminhos da selecdo de futebol, que havia
sido camped no México, mas andava as voltas com a oscilagdo entre modernidade e
tradig@o, ciéncia e improvisagio, enfim, um quadro que ndo havia sido resolvido com a
criteriosa preparagfo do escrete em 1970, mas que perdurava, como mostram os jornais
e revistas da época. Deveriamos ou ndo optar pela presenga da ciéncia no futebol? Até
que ponto isso ndo descaracterizaria o “verdadeiro” futebol brasileiro?

A década de 1970 viu as despedidas de Pelé do futebol: da selegfo brasileira em
1971, do futebol em 1974, no Santos Futebol Clube, novamente do futebol em 1977,
depois de ter atuado na Liga Norte-americana pelo New York Cosmos. Com ele
despediu-se a encarnagdo do “esporte nacional por exceléncia”, uma vez que em sua
imagem e representagdes encontramos a sintese entre técnica e improvisagdo, magia e
preparagdo cuidadosa. De certa forma ele sintetiza importantes elementos para a
consolidagdo daquilo que pensamos sobre nés mesmos, dos mitos explicativos que
criamos.

Um outro personagem esportivo importante desse periodo no Brasil ¢ Henrique
da Costa Mecking, o Mequinho, referéncia fundamental quando se fala em xadrez,
personagem que transformou mesmo, em algum momento, em sinénimo do esporte do
tabuleiro. Se ndo € possivel comparar o campedo de xadrez a Pelé naquilo que
significaram para o imaginério do esporte nacional, ndio se pode deixar de ver o lugar
ocupado pelo enxadrista nas representagdes sobre o Brasil dos anos setenta do século
passado. O xadrez complementava o futebol,o sucesso de Mequinho ajudava a compor
um quadro que tentava demonstrar que o sucesso do esporte era a expressdo dos
avangos da nag8o. Ndo por acaso o presidente Emilio Garrastazu Médici fez questdo de

? Bartholo, Gongalves e Salvador (2004) estudaram a face cientifica da conquista, que ndo prevaleceu
como discurso identitario.
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dizer que o Brasil tornara-se, depois do sucesso de Mequinho, campedo “dos pés a
cabeca.”

As décadas seguintes também foram prdédigas na geragdo de idolos,
especialmente porque o Brasil apenas em 2002 alcangou novamente um triunfo em
Copa do Mundo de Futebol. Nesse quadro se colocam dois outros importantes
personagens: o automobilista Ayrton Senna e o tenista Gustavo Kuerten.

O sucesso de Gustavo Kuerten no final dos anos 1990 e inicio dos anos 2000 fez
retornar um importante tema, que diz respeito tanto a auto-estima dos brasileiros,
quanto, de maneira mais ampla, a constitui¢do da identidade nacional. Segundo se lia na
imprensa daqueles anos, mas também se ouvia nos bares, nas esquinas, nos 6nibus e nos
patios de colégio, Guga — como ¢ chamado por amigos e familiares, mas também por
parte da imprensa e pelo publico em geral, avidos pela intimidade com os idolos —
devolvia aos brasileiros a autoconfianga e o orgulho nacional em cada vitéria acontecida
em manhds de domingo, horario brasileiro das finais da maioria dos torneios
importantes em piso de saibro na Europa, onde Kuerten teve seus melhores resultados.

Refiro-nos a “trazer de volta” porque foi justamente nas manhas de domingo que
os brasileiros viveram, durante parte das décadas de 1980 e 1990, as emogdes do
sucesso no automobilismo, principalmente a partir das vitérias do tri-campedo mundial
de Férmula 1, Ayrton Senna. Ndo por acaso, o jornal de maior circulagdo no Brasil
estampava em um caderno especial dedicado a Gustavo Kuerten, logo apés seu segundo
triunfo no torneio de Roland Garros, a seguinte manchete-titulo: “Gugaaa — Brasil tem
no catarinense um her6i com cardter e, por um instante, se torna feliz’ (FSP,
12/06/2001, p. D-1).*

A relagdo com Ayrton Senna ndo ¢ casual nem fortuita. Senna alcangou a
condi¢@o de grande mito esportivo brasileiro, mesmo sendo o terceiro representante de
uma curiosa tradi¢do brasileira, a de campedes mundiais de automobilismo. Depois de
Emerson Fittipaldi e Nelson Piquet, duas e trés vezes campedes de Formula 1, Ayrton
Senna parece haver sido a encarnagdo da “modernidade”, a unidio do homem e da
tecnologia, da determinagdo do cavaleiro e da perfeigdo do maquinario, sempre por ele
dominado com maestria. Senna morreu como madrtir, consagrado, € em plena
performance esportiva, em 1994.

Da mesma forma como desde muito tempo as pessoas comentam sobre futebol,
suas técnicas, taticas, suas historias e mitos, escalando os melhores jogadores e
comparando a selegdo nacional com seus tradicionais adversarios — entre eles, o
principal, o selecionado argentino —, a Férmula 1 também se tornou um tema de
conversas e apostas. Pneus, ultrapassagens, regulagens de motor e itens de seguranga do
automobilismo passaram a ser comentados pelos torcedores’ , encantados com Senna,
mais do que haviam estado com Fittipaldi e Piquet. De forma semelhante, backhands,
Jforhands, tie-brakes, sets e games, tornaram-se freqiientes no vocabulério das pausas
para o cafezinho, assim como as ruidosas comemoragdes — tipicas do futebol — passaram
a se manifestar na frente das TVs, a cada vitéria de Guga.

A presenga dessas quatro figuras no imagindrio brasileiro, sobrepostas a outras,
de esportistas também idolatrados, faz lembrar a enorme importancia do surgimento de
uma cultura de massas no Brasil, mediada, sobretudo, pela televisdo. Ndo se pode
desconsiderar que cada um deles é, também, produto de uma época na qual a

* Folha de Sdo Paulo, doravante citada por FSP, seguido pela data e pela pagina.
5 Rocha (1996).
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reprodutibilidade e o detalhamento das imagens alcangou planos antes impensaveis.
Foram também imagens que ndo concorreram entre si, ja que foram hegeménicas em
momentos diferentes de nossa histéria recente. Se € verdade que entre elas houve outras,
o fato é que, por uma série de motivos, ainda a serem aclarados, foram essas que
prevaleceram.’

O que significam esses quatro esportes — futebol, xadrez, automobilismo e ténis
- a partir dessas figuras paradigmaticas — Pelé, Mequinho, Senna e Guga -, que entre si
interligadas ajudam a entender o que somos? Ou, formulado de outra maneira, qual o
papel que esses trés idolos/herdis/mitos do esporte brasileiro jogam na construgio de
nossa auto-estima e na formag#o da identidade nacional?

No presente trabalho apresentamos algumas reflexdes sobre essas questdes,
investigando aspectos da formagdo da identidade nacional. Procuramos, nesse sentido,
sua vinculagdo com o esporte, sobretudo no que se refere as representagdes que 0s
brasileiros fazem de si mesmos, a partir das trés figuras paradigmaticas desses mitos
esportivos. De cada um deles identificamos um momento marcante na construgdo de
suas imagens de idolos nacionais, de mitos e heréis em quem depositamos nossas
esperangas, nos quais projetamos nossos desejos identitarios.

De Pelé selecionamos o momento de sua “primeira despedida”, aquela que
deveria ser sua definitiva aposentadoria como jogador de futebol profissional, ocorrida
no inicio de outubro de 1974. Analisamos, principalmente, o periodo que antecedeu
aquele momento, refletido no vacuo e nos ecos que o jogador ja havia deixado na
selegdo tricamped mundial alguns anos antes, na sua transi¢do para uma vida “fora do
futebol” e na orfandade do esporte brasileiro, que perdia seu maior idolo. De Mequinho
circunscrevemos sua vitéria no Torneio Interzonal de Petr6polis, em 1973, quando
frente a varios adversarios estrangeiros — muitos deles oriundos dos paises do leste
europeu em plena Guerra Fria — foi vencedor e popularizou-se, e ao xadrez, entre os
brasileiros. De Ayrton Senna, limitamo-nos ao periodo posterior a sua morte, quando foi
definitivamente canonizado como o grande idolo esportivo depois de Pelé e antes de
Guga. O enorme impacto que a morte de Senna causou nos brasileiros relaciona-se,
entre outros motivos, com o fato de que a sua figura se atribuiam qualidades que
expressavam, em meio a enormes crises politicas e econdmicas, a imagem de
determinagfo, vontade, competéncia e, sobretudo, sucesso, especialmente no exterior.
No imaginario dos brasileiros, a imagem de Senna parece que compensava e redimia os
fracassos, também porque a sele¢do de futebol ja ndo era capaz de vencer. Por outro
lado, Senna morreu em plana atividade, como um cavaleiro que cai na batalha,
entregando o corpo, heroicamente, em favor do alcance de seus (nossos?) objetivos.

No que se refere a Guga, analisamos as interpretagdes que seguiram a seu
segundo titulo em Roland Garros, que consolidaram sua entdo condi¢gdo de melhor
tenista do mundo, de idolo inquestionavel. Foi especialmente nesse momento que Guga
passou a ser considerado o sucessor de Senna, quando as comparagdes com o
automobilista se tornaram mais constantes. Analisamos também aspectos da polémica

¢ Como hipéteses de trabalho, diriamos que a imagem de Garrincha, por exemplo, prevaleceu menos e
com outros significados em relag@o a de Pelé, certamente por conta da maior longevidade esportiva do
segundo, aliada a uma imagem “politicamente correta” mais presente. Considere-se, ainda, que Senna
morreu em plena atividade, depois de faganhas consideradas “herdicas™ nas competigdes, muitas delas
destacadas com tremendo vigor pelo locutor televisivo Galvdo Bueno, sempre acompanhadas pela cangio
do “tema da vitéria”. Lembre-se que tanto a produgdo imagética da realidade, como suas possiveis
narrativas, formam, com enorme forga e dramaticidade, os elementos da memdria contemporénea.
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que por pouco ndo tirou Guga dos Jogos Olimpicos de Sydney, na Australia, em 2000 e
algumas de suas relutancias em assumir o posto de heroi nacional.

Qual ¢ o fio que ¢ tecido entre Pelé e Guga, passando por Mequinho e Senna?
Elegemos, como fontes principais de investigagio grandes jornais diérios e tradicionais
revistas semanais. A partir da analise de conteudo de reportagens e depoimentos,
identifiquei aspectos estruturais da constituigdo de cada um desses idolos populares
como mitos nacionais: estruturas para os quais as idéias de origem, destino e repeti¢do
exercem um importante papel. Destaquei o que se renova € o que se repete em cada
caracterizagdo especifica.

Interessamo-nos, portanto, pela a construgdo da imagem desses idolos, pela
mitologia que cerca seus esportes e pelos papéis que nele desempenham. Espero que
essas reflexdes contribuam, para além da cronologia factual — que pouco me interessa —
a estabelecer alguns fios narrativos que ajudem a entender as identidades, também
mitolégicas, que os brasileiros esperam construir.

PELE E O “PAiS DO FUTEBOL”

“Um mito, um idolo, um imortal. Pelé, caracterizando a si mesmo.”’

Futebol-arte como expressio narrativa mitolégica

O historiador Eric Hobsbawm (1998, p. 196-197), assim se referiu ao futebol ao
escrever a historia do breve século vinte:

“No campo de cultura popular o mundo era americano ou provinciano.
[...] A unica excegéo foi o esporte. Nesse setor de cultura popular — e quem,
tendo visto a selegdo brasileira em seus dias de gloria, negara sua pretensdo
a condigdo de arte? — a influéncia americana permaneceu restrita a area de
dominagfo politica de Washington. Do mesmo modo que o criquete s é
jogado como esporte de massa onde a bandeira britdnica drapejou um dia,
também o beisebol causou pouco impacto, a ndo ser onde os marines
americanos desembarcaram um dia. O esporte que 0 mundo tornou seu foi o
futebol de clubes [association football], filho da presenga global britdnica,
que introduziu times com nomes de empresas britdnicas ou compostos de
expatriados britanicos (como o S3o Paulo Atlético Clube [Athletic Club])
do elo polar ao Equador.”

Como se sabe, o futebol instituiu-se, como grande parte dos esportes cléssicos,
na Inglaterra moderna, nos século dezoito e dezenove, atingindo, logo a seguir, a
projegdo a que se refere Hobsbawm. Nas ultimas décadas do século dezenove ele
chegou ao Brasil, junto com uma série de outras marcas do mundo moderno. E nesse
momento que também aportam no pais as crengas na ciéncia moderna, a republica e o
fim da escravidao®.

7 Folha de Séo Paulo, FSP, 4-8, 02/05/94

8 E curioso perceber que o Brasil foi um dos iltimos paises da América colonial a abolir o trafico de
escravos vindos da Africa e a escraviddo, apenas em 1888. Além disso, embora tenha proclamado sua
independéncia de Portugal em 1822, continuou como Império até 1889, quando foi proclamada a
Repiiblica. Sobre a crenga na ciéncia e suas decorréncias no Brasil do final do Império, ¢ lapidar a prosa
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O futebol no Brasil tem uma histéria que vai, de forma ndo linear, da elite &
popularizagio, passando pelo profissionalismo nos anos trinta do século passado. E facil
perceber que héd uma forte dimensdo popular nesse esporte, tanto como espetaculo
catartico e identitario nos estadios, quanto como divers#o para as massas no registro da
industria cultural e, evidentemente, na sua pratica como atividade de lazer. Ele convive
com elementos fortemente elitistas, uma vez que n3o € patrimonio exclusivo das
camadas populares, também por estar hoje sujeito, como qualquer outro bem cultural, &
dindmica do mercado.

DaMatta (1994) considera fundamental o percurso de um esporte que “veio de
fora”, do “estrangeiro” onde tudo ¢ “chique”, mas que desenvolve entre os brasileiros
uma série de novos significados, num processo que ele chama de aculturagdo positiva.
E preciso destacar, nesse movimento entre nacional/estrangeiro, a presenga no debate
popular e jornalistico, mas também académico, das discussdes sobre a “sobrevivéncia”
do futebol-arte. Diz-se" que o futebol brasileiro estaria, j4 ha algum tempo, perdendo
suas caracteristicas originais, ao importar elementos do futebol europeu, especialmente
os relacionados a preparagfo fisica e tatica. Essa importagdo e “descaracterizagdo” do
futebol brasileiro teria, segundo os discursos que lamentam o “fim do futebol-arte”,
atingido seu 4pice nas Copas do Mundo da Alemanha, em 1974 e/ou da Argentina em
1978, quando passou a ser cada vez mais comum, no vocabulario do futebol brasileiro,
o emprego de expressdes em inglés para designar meios de treinamento e fungdes
taticas. Ainda segundo esse discurso, ao ter havido énfase na preparagio fisica dos
futebolistas, a capacidade técnica, a criatividade e a improvisagdo teriam sido tolhidas,
diminuindo a centralidade dessas caracteristicas marcantes do futebol-arte, considerado
patriménio nacional, expressdo cultural genuinamente brasileira’.

E notével, por exemplo, que a Revista Veja tenha afirmado, em reportagem sobre
a participagdo brasileira na Copa de 1974, que “algo se perdeu”, e que o futebol ndo
poderia ser interpretado como um esporte, mas como um “ritual culminante do povo
brasileiro, da liturgia criada pela massa para reconhecer-se, assegurar-se da partilha de
um destino comum, louvar ou maldizer os fatos através de um exercicio de arte popular
[..]7"° A reportagem ¢ clara na elaboragio da contraposigio entre o futebol-arte —
criativo, expressdo estética do povo brasileiro — e¢ a modernizagdo indesejada,
estrangeira, artificial, manifesta no uso de taticas complicadas e estranhos equipamentos
destinados aos treinamentos — como uma hoje obsoleta bicicleta ergométrica.

“Pois a torcida gosta de jogadores em que se reflita a capacidade
criativa de um povo, atletas que usem esquemas taticos como base de apoio
para essa criatividade e ndo como um fim em si. O povo brasileiro se vé
improvisando e reformulando constantemente o seu comportamento diante
de situagdes novas, certamente impostas por algum espirito com inteng¢Ges
malfazejas. Diante dele ¢ preciso reagir, criando porém novas maneiras de

de Machado de Assis em O Alienista, além dos excelentes livros de José Murilo de Carvalho (1987, 1995)
¢ Nicolau Sevcenko (1992, 2001).

° Essa imagem mitica do futebol-arte ¢ muito importante na construgio da identidade nacional brasileira,
assim como o futebol criollo, com as imagens do pibe e do protero, sdo marcantes para o imaginario
argentino (ARCHETTI, 1997a, 1997b, 1998, 2001). De forma geral seria mesmo possivel fazer uma
leitura comparada entre as mitologias das tradigdes esportivas brasileira € argentina. Ao lado de nossos
mitos se destacariam, do lado de nossos vizinhos, o pugilista Carlos Monzén, o tenista Guillermo Villas e
o jogador de futebol Diego Maradona. Vale conferir, nesse quadro, a autobiografia de Maradona (2000).
1 Veja, 19/07/1974, p. 70.
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viver e ndo aceitando passivamente o jogo desse adversario mistico. No rito
do futebol essa situagdo ficou simbolizada numa produgo estética.”"'

Atualizava-se, dessa forma, o mito da “natural” capacidade brasileira de resolver
criativamente sua querelas como se fosse esse um trago intrinseco do “carater nacional”.
Esse carater se expressaria, segundo dizem nossas narrativas mitologicas, também no
futebol, cheio de gingas e improvisagdes, um parente préximo do samba e do carnaval.'?

Pelé: expressio das narrativas mitolégicas do futebol-arte

Uma das maiores expressdes dessas narrativas mitolégicas ¢ Pelé, considerado
por muitos o maior jogador de futebol que jamais existiu. Pel¢ foi o tnico futebolista
que venceu trés Copas Mundiais de selegdes. Além disso, marcou mais de 1000 gols e
conquistou iniimeros outros titulos nacionais e internacionais. Pelé virou sin6nimo de
futebol, de futebol brasileiro, de futebol-arte. Diz-se que uma guerra na Africa foi
suspensa para que se visse Pelé jogar, que foi génio até quando jogou no gol, que
presidentes e reis desceram ao vestiario para sauda-lo. Véarias de suas jogadas que ndo
resultaram em gol ficaram entre as suas mais famosas. Figura publica, garoto
propaganda, mais jovem campefio do mundo no futebol, Pelé despediu-se da selegdo
brasileira de futebol em 1971, depois de 115 jogos e 97 gols. Continuou ainda por mais
trés anos atuando pelo Santos, o unico clube no qual jogou profissionalmente no Brasil.

Fora do campo de jogo Pelé também desenvolveu uma carreira vitoriosa, ainda
que com reveses, marcada por uma imagem que segue sendo importante, tanto no Brasil
quanto no exterior, mesmo depois de quase trés décadas de afastamento dos campos. O
ex-jogador teve também importante participagdo no cendrio politico, no qual chegou a
ministro dos esportes em 1995.

Pelé foi o principal protagonista de um tempo que consolidou o sucesso do
Brasil no futebol mundial. Se o futebol foi europeu, uruguaio e argentino na primeira
metade do breve século passado, o mundo presenciou, a partir da década de 1950,
sucessivos triunfos do futebol brasileiro. Dizer que 0 mundo “viu” o sucesso do futebol
brasileiro ndo ¢ aqui um eufemismo, uma vez que foi a partir da segunda metade do
século passado que a televisdo rapidamente alcangou sua marcante presenga, de forma
que a histéria contemporanea ndo se deixa entender sem o significado de suas imagens.
Televisdo e esporte andaram e andam juntos, ¢ ambos — igualmente tecnoldgicos e
fascinantes pelas imagens que produzem — ajudaram a compor o mundo em que hoje
vivemos.

Depois do enorme sucesso, Pelé despediu-se da sele¢do brasileira em 1971,
inaugurando um periodo de orfandade e inseguranga na equipe que se preparava para
defender o titulo em Munique/1974." Duas semanas antes de sua primeira retirada do

" Veja, 19/07/1974, p. 70.

'2 Faz parte desse contexto a glorificagio dos afro-descendentes como vetores fundamentais das
narrativas mitoldgicas que compdem o futebol-arte, cuja obra-chave €, sem duvida, O negro no futebol
brasileiro, de Mario Filho (2003). Para uma analise das leituras desse livro na recente historiografia do
futebol brasileiro, consultar Soares (1999), bem como os desdobramentos de seu trabalho.

13 Placar, 116, 02/07/1972; 170, 15/06/1973.
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futebol, em outubro de 1974', a Revista Placar"® publicava em sua capa uma foto de
Pelé, com a seguinte manchete: “Olhe bem: estd acabando.” A chamada é auto-
explicativa, convidando a uma ultima oportunidade de ver o idolo. E como se o préprio
futebol estivesse moribundor, ou, pelo menos, sua melhor versdo, sua qualidade como
expressdo artistica, estivesse nos Gltimos suspiros.

Esse momento, fundamental para o imaginario coletivo do pais, que havia visto
sua selecdo de futebol perder, alguns meses antes, a Copa de 1974 na Alemanha,
inaugura uma nova fase na vida de Pelé. Poucos dias antes de disputar sua ultima
partida pelo Santos F. C., ele indicava sua preocupagio em levar uma vida préxima da
“normalidade” depois de despedir-se do futebol. Para construir uma imagem transitéria,
entre o {dolo que nunca deixaria de ser e cidaddo “comum” que jamais chegou a tornar-
se, Pelé apela para os cinones da construgdo do “bom carater nacional”: a valorizagao
da familia, sobretudo o amor aos filhos € o respeito ao pai; a humildade e o ndo
esbanjamento de dinheiro; a preocupagio em nio ser um simples “garoto propaganda”,
mas um exemplo para o povo; o patriotismo; a fé em Deus; a certeza de continuar como
empresario, mas de no ser, no futuro, um politico.'

Vivia-se no Brasil a ditadura militar, e talvez fosse temeroso propagar posi¢des
politicas. No inicio do processo de redemocratizagdo, no entanto, Pelé ja admitia outras
possibilidades: “Ndo me conformo com o tipo de vida que a gente leva, com o que
acontece no mundo hoje. J4 comego a sentir necessidade de fazer alguma coisa séria,
mas para isso preciso me preparar muito para ndo ser um incompetente a mais. Depois,
sim, quero usar minha influéncia como politico, como presidente.”'” Quatro anos mais
tarde, seria ainda mais incisivo, ao admitir a possibilidade de tornar-se presidente da
replblica e ministro dos esportes.'® De fato, Pelé tornou-se ministro dos esportes pouco
mais de dez depois, no primeiro governo de Fernando Henrique Cardoso (1995-1998).

Ainda no principio dos anos 1970, Pelé destacava um ponto-chave da
organizagdo socio-histérica brasileira: o racismo contra os, como ele, afro-descendentes.
Tema mal resolvido em um pais que acredita no mito verdeamarelista das “trés ragas
irmas” — brancos, indios, negros (CHAUi, 1993) —, a luta contra a discriminagdo do
negro merecia, naquele momento, por parte de Pelé, o seguinte comentario:

“Eu sei o que muitos da minha raga querem e falam de mim. Querem
me ver gritando, protestando, exigindo, fazendo coisas. E eles, eu acho, ndo
entendem que a vida inteira eu tenho feito isso & minha maneira, como sei e
como posso. As mensagens ndo so transmitidas apenas pela escrita e pela
palavra, mas também pelas agdes, pelos exemplos. E eu acho, até, que os
exemplos valem mais.”"’

' Destaque-se que embora Pelé tenha se retirado do futebol em 1974, voltou no ano seguinte, contratado
pela multinacional Warner Comunications para ser a principal estrela do New York Cosmos e promover o
futebol nos Estados Unidos da América.

' Placar, 235, 20/09/1972.

1 Placar, 235, 20/09/1972, p. 4-7. Sempre na perspectiva de reforgar a imagem de patriota, dez anos
depois de deixar o futebol, e morando a maior parte do tempo nos Estados Unidos, Pelé¢ destacaria que
“Mais uma vez, como bom brasileiro, estou investindo aqui apesar da desvalorizagdo do cruzeiro. Estou
ganhando 14 e trazendo para cd. Eu acredito no Brasil, acredito no futuro do Brasil.” (Placar, 751,
12/10/1984, p. 42).

17 Veja, 633, 22/10/1980, p. 71.

18 Placar, 751, 12/10/1984, p. 39.

'® Placar, 235, 20/09/1972, p. 4-7.
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Retomando a dimens&o religiosa, tipica de nossa tradig@o, e sua propria condigdo
de mito ao argiiir a idéia de destino, Pelé afirmava ainda que “Talvez eu tenha uma
missdo na terra. Uma missdo até muito importante. Talvez essa missdo seja mesmo
aproximar brancos e negros.””’. Invocando a continuidade do mito-heréi, do qual a
humildade € uma marca irrenunciavel, prosseguia: “Talvez eu ainda ndo esteja
totalmente preparado para executéd-la. Se alguém pudesse me dizer que minha presenga
la resolveria os desencontros, os conflitos que perturbam e envolvem nosso mundo, eu
agora estaria 14 [em partida na Africa do Sul, entre brancos e negros, para o qual havia
sido convidado e recusou].””'

MEQUINHO: UM BRASIL “DOS PES A CABECA”

“Este Mequinho é realmente um chato, s6 pensa em xadrez.”*
“Uma pessoa normal, que gosta de falar, de rir, de responder perguntas, de se
divertir.”

O “eterno retorno”

Na década de setenta do dltimo século, enquanto o Brasil celebrava os encantos
de ser o pais do futebol, em meio as idéias e promessas de desenvolvimento implantadas
por sua modernizagdo conservadora, surgia um outro personagem no tabuleiro das
relagdes entre esporte e identidade nacional. Henrique da Costa Mecking, o Mequinho,
emergia como o terceiro melhor enxadrista do mundo, e com sua figura importantes
expectativas se colocavam no imaginario nacional. Importante ¢ lembrar que elas nédo se
punham por si mesmas, mas, sobretudo, em suas relagdes com o futebol, o esporte
nacional por exceléncia. Ndo por acaso, o presidente Médici referia-se ao sucesso
esportivo brasileiro em todas as suas dimensdes, com o ja citado “Brasil dos pés a
cabega”, bom com o corpo e pelos pés, mas habilidoso no génio tatico e de dominio
estratégico.

Mequinho foi campedo brasileiro aos doze anos, latino-americano aos catorze,
chegando em poucos anos ao posto de Grande Mestre Internacional e terceiro do
ranking mundial, alcangando a final do Torneio dos Candidatos ao titulo mundial em
1977. Considerado génio pela imprensa e por um publico pouco acostumado ao xadrez,
Mequinho teve sua imagem cultivada nos esteredtipos que se constroem a respeito das
pessoas que se supdem terem grande capacidade intelectual, das quais freqiientemente
se destaca a excentricidade.

Acometido por grave doenga, miastenia cravis, Mequinho abandonou os
tabuleiros entre 1977 e 1978, no épice da carreira, permanecendo afastado até¢ 1991,
anunciando e efetivando, mesmo que timidamente, desde entdo, varios retornos as
competi¢des. Recuperado alguns anos depois do inicio da convalescenga, afirmou varias
vezes que sua nova condigdo havia sido “um milagre”. Suas apari¢des na grande

2 placar, 235, 20/09/1972, p. 4-7.

2 Placar, 235, 20/09/1972, p. 4-7.
22 Chico Nelson, fotégrafo de Veja, 1973.
» Mequinho, sobre si mesmo, 1973.
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imprensa tornaram-se menos freqiientes, limitadas, na maior parte das vezes, justamente
as tentativas de retorno. Destaque-se que, como varios outros grandes idolos do esporte,
especialmente Pelé e Ayrton Senna, Mequinho cultivou, principalmente depois de sua
primeira retirada das competi¢des, uma forte identidade mistica. Formado em Teologia
em 1992, chegou a afirmar, em um de seus retornos que “Volto porque Jesus retorna
este ano, porque estou me sentindo melhor e também porque esse dinheiro servira para
eu me manter.”?* Antes disso, em 1994, em outra tentativa de retorno, Mequinho era
ainda mais incisivo em relagfo a missdo que deveria cumprir: “Quero provar que Jesus e
Nossa Senhora ndo me ajudaram apenas a ndo morrer. O que me interessa € voltar a ser
um dos trés melhores do mundo. Se eu fosse um grande mestre de nivel médio,
penduraria hoje mesmo as chuteiras.”

O Interzonal de Petrépolis

O Torneio Interzonal de Petrépolis foi um momento muito importante para a
popularizagdo de Mequinho entre os brasileiros. O enxadrista mereceu capa e editorial
da Revista Veja®™, que o saudou, em manchete, destacando “A vit6ria do rei brasileiro”.
A gléria do novo imperador ndo se devia apenas ao fato de ser ele entdo um vencedor,
mas também, como destaca a revista, por “seu amor ao xadrez”.

Quando se analisa a longa reportagem da Veja, verifica-se, logo de inicio, o
vinculo de referéncia com o futebol. Como € este o esporte-chave nacional, as
comparagdes remetem a ele: a comemoragdo ruidosa na vitéria final de Mequinho, os
gritos de “Flamengo, Flamengo™, seu time de corag#o. E nesse contexto também que se
coloca, contra os russos € outros jogadores do leste, aquilo que a revista chama de
“imposigdo da latinidade”.”’

Em plena Guerra Fria, s3o os russos e sua tradi¢do enxadristica, mas também
suas supostas artimanhas e complds, os grandes adversarios de Mequinho, que até pelo
Pravda, jornal oficial da extinta URSS havia sido criticado: “E ndo é para estar
contente? Joguei seis partidas com os russos e ndo perdi nenhuma — ganhei duas,
empatei o resto. Isso é suficiente para deixar qualquer um satisfeito.”

A imagem construida sobre Mequinho € ambigua, mas cheia de significados que
remetem as tradi¢gGes nacionalistas. Por um lado o personagem ligado ao futebol,
torcedor do Flamengo, dotado de bélico prazer de esmagar os adversarios, viril com as
mulheres, embora delas pouco fale; por outro, o tipo excéntrico, sistemaético,
hipersensivel, que esnoba a Fisica — curso universitario que abandonara — e que tem
dificuldades em lidar com o cotidiano:

“Mas o mundo longe das 64 casas do tabuleiro é complicado, dificil.
Como saber, por exemplo, se o cinto marrom combina com a cal¢a azul?
[...] E qual a diferenca entre dois pratos do cardapio, como um bife a
parmigiana e outro 4 milanesa?””® Nas palavras de um mestre internacional

2 FSP, p. 4-5, 05/04/2000.

3 FSP, p. 4-4, 05/02/1994. “Pendurar as chuteiras” significa, em referéncia ao vocabulario futebolistico,
aposentar-se.

% Veja, n. 259, 22/08/1973.

27 Ibidem, p. 90.

2 Ibidem, p.91.

 Ibidem, p. 92.
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brasileiro, tratava-se “[...] uma dessas exce¢des no mundo do xadrez, que
ajudam a fortalecer a falsa imagem de malucos que os grandes mestres t€ém
entre o publico.”

O que mais chama a atengdo, no entanto, ¢ a complementaridade de sua imagem
em relagdo ao futebol, conformando uma unidade pelos “talentos da nagdo”, algo mais
do que importante na construgdo da identidade nacional sob o regime autoritario e
conservador dos anos 1970. Diz a reportagem de Veja que “O presidente Médici,
‘grande admirador do xadrez’, ao abraga-lo no Palacio do Planalto, selou um acordo que
Mequinho cita com emog&o sincera:

“N0s, brasileiros, seremos campedes dos pés a cabega’. Os pés, de Pelé,
o futebol. A cabega de Henrique da Costa Mecking, o xadrez.” Destaque-se
ainda que, ao relacionar as fontes de renda de Mequinho, a reportagem
destaca seu cargo publico de “assessor para Assuntos de Xadrez do
Departamento de Educagdo Fisica e Desportos do Ministério da
Educagéo.”"

O proéprio enxadrista — que fizera questdo de ele mesmo escrever o nome de seu
cargo no MEC, para que ndo fosse publicado de forma equivocada — ¢ categérico em
proclamar sua miss@o como apdstolo da pedagogia esportiva: “Eu sei o que quero. Luto
pelo que ezgzquero. Fazer do Brasil campedo do mundo e divulgar o xadrez nas escolas
do Brasil.”

AYRTON SENNA: “DEUS EX MACHINA”?

“Isto ¢ fatal.”>’

Em 1994 um acidente no Grande Prémio de imola de Férmula 1 colocava fim a
vida do maior idolo esportivo brasileiro depois de Pelé. Ayrton Senna morria de forma
brutal, encerrando uma trajetdria cheia de glorias esportivas e sucessos de marketing, ao
mesmo tempo que dava continuidade a construgéo de sua imagem como mito.

A carreira de Senna deu prosseguimento a uma peculiar tradigdo do esporte
brasileiro, a de formar campedes de automobilismo. De fato, antes dele, como ja acima
pontuado, tivéramos dois campedes mundiais de Foérmula 1, Emerson Fittipaldi e
Nelson Piquet. Senna foi, no entanto, o mais destacado deles, sobretudo pela imagem
que cultivou ao longo da carreira, e que se consolidou ap6s sua morte. Logo apds o
acidente fatal, as cartas de leitores a um grande jornal destacavam os atributos que
seriam a marca do piloto/mito Ayrton Senna: o extremo profissionalismo, a
determinagdo como caminho da vitdria, a obstinagdo, o ndo desconhecimento de limites,
a coragem, o espirito de luta. Senna seria ainda um dos poucos que, ao contrario dos
“politicos brasileiros”, daria orgulho ao pais. Seria também alguém que nunca se referia
ao Brasil — tdo carente de simbolos — de maneira negativa.**

3 Ibidem, p. 93.

3! Ibidem, p. 93.

32 Ibidem, p. 95.

 Juan Manuel Fangio, penta-campedo mundial, referindo-se 4 Formula 1, por ocasido da morte de
Senna.

34 FSP, 02/05/2001, p. E-2.
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Na falta do futebol para vencermos — uma vez que hd muito nfo tinhamos
sucesso em Copas do Mundo —, Senna cumpria o papel de campedo, de vetor da
experiéncia de sucesso. Podiamos, como lembra Roberto DaMatta® a respeito do
futebol, vencer com ele. Por outro lado, ainda seguindo DaMatta, Senna, ao contrario de
politicos e economistas, exercia uma atividade que todos podemos, em principio,
observar e julgar. Apesar dos meandros tecnoldgicos da Férmula 1, todos assistiamos,
nas manhds de domingo, aos Grandes Prémios, crentes que nossa torcida ajudaria Senna
a vencer mais uma vez seus adversarios.

Depois de sua morte, Ayrton Senna passou a batizar, entre outros, uma fundagio
de amparo a criangas, uma rodovia e um tinel. O depoimento de um importante politico
do estado de Sdo Paulo sintetiza bem o imaginario em torno do piloto:

“Acontece que, para os brasileiros em geral e os paulistanos em
particular, mais que um piloto de sucesso, Ayrton Senna representou o
orgulho dos brasileiros numa época em que nossa auto-estima como nag&o
estava fragilizada. Sua morte tragica no apogeu da carreira ¢ na flor da
idade e a emogdo dos paulistanos ao lhe dar seu ultimo adeus ndo sdo
marcos apenas do esporte brasileiro: representam a alma de um povo que se
orgulha de seu her6i € que tem o direito de transmitir esse orgulho as
futuras geragdes que passarem pelo complexo viario Ayrton Senna.”®

S@o muitas, por outro lado, as associagdes que ligam Senna ao futebol e a Pelé,
amalgamando ambos em um mesmo esquema no imaginario brasileiro. A principal
delas talvez seja o recurso a religiosidade e ao misticismo. Assim como Pelé, também
Senna, segundo seu irmédo Leonardo, teria cumprido uma miss@o: “Ayrton veio para ca
para uma miss3o. Deus o trouxe. Deus o levou.™’ O préprio Senna teria se encarregado
de contribuir para a construgdo mistica de sua imagem, ao afirmar, em 1992, que teria
visto a imagem de Deus.*® Pelé, por outro lado, afirmara que “A vida continua, o Ayrton
Senna estar4 14 em cima cuidando ¢ torcendo pelas futuras vitorias brasileiras.”’

O vinculo entre os dois idolos e, de maneira geral, de Senna com o futebol, foi
evidenciado em inimeros momentos dos ultimos anos, na voz de diferentes atores. O
presidente da Confederagfio Brasileira de Futebol, as portas da Copa dos Estados
Unidos em 1994, destacava Senna como “um exemplo de audéicia e coragem para a
selegdo™;*® o coordenador da selegio camped em 1994, por sua vez, falava com emogio,
do sonho do tetra-campeonato para o Brasil, tanto no futebol, quanto no automobilismo,
feito entdio ndo alcangado pr sua equipe, € que a morte de Senna interrompera no
automobilismo.*' Os jogadores da selegdo de futebol, depois de varias demonstragdes de
religiosidade e misticismo, estenderam, por sua vez, uma faixa em homenagem ao
piloto, logo ap6s a conquista do tetra-campeonato mundial. Em 1998, durante o
Mundial da Franga, os futebolistas recebem fotos de Senna como exemplo de vencedor,
junto com frases de auto-ajuda.*

35 DaMatta (1982, 1994).

% Reinaldo de Barros, FSP, 08/11/1995, p. 1-3.
37 FSP, 02/05/2001, p. E-3.

3 FSP, 14/05/1994, p. 5-8.

% FSP, 04/05/1994, p. 5-7.

Y FSP, 11/5/1994, p. 4-1.

4 FSP, 22/05/1994, p. 5-7.

2 FSP, p. 4-SE, 13/07/1998.
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Esse fascinio pela figura de Ayrton Senna talvez esteja relacionado a novos
elementos na identidade nacional: ela ndo seria mais apenas vinculada a ginga, a
malandragem, & mesticagem, ao espontineo, mas também 4 maquina, a tecnologia, a
ciéncia, a velocidade.” Teriamos, dessa forma, novos elementos constituintes do mito,
que se mantém, na jungdo dos dominios tecnolégico e artistico, da improvisagéo e do
calculo.

GUSTAVO KURTEN: A “VOLTA DA ALEGRIA DE DOMINGO”

“Guga é Senna.”"*

Em setembro de 2000, Gustavo Kiirten, entdo bicampedo do torneio de Roland
Garros e lider do ranking mundial de ténis, viu-se envolvido em uma polémica a
respeito da sua participagdo nos Jogos Olimpicos de Sydney. Ele e o Comité Olimpico
Brasileiro tinham patrocinadores diferentes, o que inviabilizaria sua participagdo nos
Jogos daquele ano. A discussdo tomou muitas paginas dos jornais, além de
interminaveis horas na televisdo, nas ruas, nas escolas, nos bares. Em jogo estava o
“patriotismo” contra “a tirania dos interesses econdmicos”, a contraposi¢do entre “servir
a patria” ou “ao dinheiro”. Com a globalizag&o econdmica cada vez mais consolidada,
Guga foi acusado de ter se curvado a uma “empresa estrangeira”, € de ter faltado com o
“gspirito olimpico”.*’

Depois de um acordo entre as partes, o proprio Guga tratou de encerrar a
polémica ao alimentar, com enorme forga, o vinculo idolo-povo: “Foi bem dificil. Mas
eu via as pessoas falando que ia mudar, fui me empolgando, e deu certo. Foi a for¢a do
povo que me colocou na Olimpiada. Foi a opinido publica, essa coisa que move muitas
coisas, que me colocou 14.”*

Nio foi sempre assim, que Guga tenha se preocupado em reforgar esse vinculo
um tanto imaginario, mas sempre desejoso, afetivo, identitario, entre o povo e seus
mitos. Trés anos antes, ao ser campedo do Aberto da Franga pela primeira vez, ele ainda
relutava em ser, por exemplo, comparado a Ayrton Senna:

“Andam me perguntando bastante sobre isso... Eu ndo procuro pensar
nisso, ndo. Sei que vou ser muito mais cobrado a partir de agora, os meus
resultados e os meus atos também. Vou ter de pensar em cada passo que der
agora, fazer as coisas com bastante cuidado. Porque minha vida se tornou
publica e muita gente vai se espelhar em mim. O que eu acho mais
importante sdo as criangas. Entdo um bom exemplo seria fundamental. Eu
acho que fui bem educado, e a maneira que eu sou ¢ uma maneira legal de
ser. Por isso ndo vejo mudanga que eu tenha de ter para mostrar uma coisa
boa para as pessoas. Na minha cabega, ndo sou nenhum idolo pra
ninguém.”"’

3 Coelho (1994), Fatheuer (1995); Rocha (1996); DaMatta (1998).

* Elena Landau.

43 ESP, 07/09/2000, p. A3; 08/09/2000, p. D1-D3; 10/09/2000, p. A6.

% FSP, 08/09/200, p. D2. Uma discussdo detalhada desta questdo, incluindo as implicagdes identitérias,
pode ser encontrada em Bartholo e Soares (2006).

47 FSP, 22/09/1997, p. 4-9.
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No entanto, depois do segundo titulo de Roland Garros, Guga assumiu
definitivamente, no imaginario brasileiro, a condi¢gdo de maior idolo vivo. Sua
competéncia como jogador, os atributos de ter fé e humildade, e, sobretudo, o cardter
redentor, passaram a ser mais € mais destacados. O articulista Celso Kinj6 escreveu, em
um importante jornal brasileiro, que

“Nos ultimos anos, nada aconteceu de mais reabilitador para o
brasileiro desencantado com o desemprego € com a corrupgdo dos politicos
que a vitéria de Guga em Roland Garros. A auto-estia de um povo que se
calejou no sofrimento e — decorréncia disso — no ceticismo, explodiu nos
quatrgssets do domingo, pois representaram tudo o que vale a pena neste
pais.’

Jovem das camadas médias, descendente de europeus, destaque em um esporte
“de elite”, Guga estrutura uma outra faceta do idolo, a de ser “natural”, alguém
“comum” e que ndo se importa em ser herdi, ainda que ndo descarte essa condi¢@o. De
certa forma, reforga as idéias tipicas do “jeito de ser brasileiro™:

“Acho legal o pessoal se empolgar com as minhas vitérias. O povo
brasileiro é muito alegre, gosta de torcer, sofre para caramba nos meus
jogos e eu fico até imaginando como eles ficam quando eu tenho uma
partida dura. Deve ter gente que sai quebrando televisdo, tem ataque do
corago... Encaro tudo isso como uma coisa positiva.”*

Nao por acaso, o antropblogo Roberto DaMatta diz, sobre Guga e seu
desempenho me grandes competi¢des internacionais que

“Roland Garros, Wimbledon, todas essas coisas sdo globalizadas. A
partir do momento que Guga comega a ser vitorioso ele se globaliza
também. Mas ao mesmo tempo € local. Vocé vé o cabelo, um penteado
afro. Ele enfatiza a etnia negra, podia se vestir como sueco, mas n3o. Ndo
sei se € consciente, mas est4 14 mostrando que € brasileiro, que respeita o
mito das trés ragas. Ele come banana. Isso é 6timo.”*

CONSIDERACOES FINAIS

Tradigdo e contemporaneidade, criatividade e sistema, sentimentos e maquina,
corpo e alma, os pés e a cabega, essas dicotomias parecem espelhar — mesmo que em
cada um deles, com énfase em um ou outro ponto — as imagens relacionadas aos idolos
€ mitos esportivos aqui estudados.

Ha um agenciamento positivo em relagdo as imagens de Pelé¢ e Mequinho.
Passando ao largo de um discurso que procura mostrar a simples “utilizag@o” do esporte
pelo governo ditatorial, é preciso levar a sério as pretensdes contidas na assertiva do
general-presidente Médici: um Brasil completo, que se destacasse da atraso e do terceiro
mundo, escolhendo, para representar a si mesmo, o esporte. Pelé como sintese do corpo
em movimento na forma de arte e eficiéncia, Mequinho como a cabega ndo desprovida
de emogdo e “malandragem”, a inteligéncia eficaz. Ayrton Senna, por sua vez,

® 0 Estado de Sdo Paulo, doravante citada por ESP, seguido pela data e pela pagina., 12/06/2001, p. 5-1.
49 ESP, 26/08/2001, p. 5-1
3% DaMatta (2000).
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representa o dominio sobre a maquina, a ousadia, o limite entre a vida e a morte, a
experiéncia moderna. Tradigdo e modernidade, criatividade e ciéncia, sentimentos €
maquina, pés e cabega, essas dicotomias parecem espelhar — mesmo em cada um deles,
com énfase em um ou outro ponto — as imagens relacionadas aos idolos Pelé, Mequinho
e Senna. Guga parece trazer novos elementos para a equagéo: a “normalidade” da classe
média, o reconhecimento de ter idolos (o proprio Senna, jogadores de futebol), uma
certa recusa em ser idolo.

Todos eles, no entanto, parecem estar vinculados a valores tradicionais na
p - -
formacgdo do Brasil, com forte identificagdo popular. Refiro-me a forga dos atributos
¢ ¢
pessoais, “do bom carater”, do “vinculo familiar”, da “fé em Deus”, do destino. O
proprio Roberto DaMatta, cuja obra, as vezes, se estrutura na ambigiiidade entre ciéncia
e mito, destaca, ao comentar a relagdo dos brasileiros com o ténis, que

“[...] 0 Guga é extremamente brasileiro. Vocé vé o Senna, por exemplo,
ele era sobretudo um malandro, era audacioso, fazia ultrapassagens
maravilhosas. Até morreu por causa disso. Essa malandragem estd no
futebol arte, também. O Guga ndo ¢ um tenista tradicional, bem
comportado. Ele é emocional, tem ataques temperamentais. Tem também
um profundo relacionamento com a familia, que eu acho lindo, é uma coisa

' que o brasileiro valoriza muito. Esse relacionamento dele com o irmdo, que
¢ deficiente, a dedicagdo dele. O Ronaldinho também tem isso, essa coisa
da familia.”'

Por fim, gostaria de destacar que a produgdo das imagens de representantes do
orgulho nacional, tanto de Pelé quanto de Mequinho de Senna e Guga, ndo pode ser
desvinculada da propria configuragdo do esporte moderno: entre a globalizag@o e o
nacionalismo, entre as representagdes das crengas e da ciéncia, cada um deles, para além
dos enormes méritos esportivos, é, também, expressdo das imagens midiaticas, com
destaque, inegavel, para as televisivas’>.
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INCIDENCIA DE LA POSMODERNIDAD EN LA CONDUCTA
DEPORTIVA DE LOS ADOLESCENTES MENDOCINOS QUE
ESTUDIAN EN CENTROS ESTATALES Y PRIVADOS

(INCIDENCE OF POSTMODERNITY IN THE SPORT HABITS OF THE MENDOCINIAN
ADOLESCENTS WHO STUDY IN STATE AND PRIVATE CENTERS)

Mirta Elena Sinchez Garcia
Facultad de Educacion Fisica

Universidad “Juan Agustin Maza” de Mendoza (Argentina)
sanchezmirta@ciudad.com.ar

Resumen: El hombre vive una época caracterizada por una cultura sometida a cambios
tan profundos y acelerados, que es dificil evitar la desorientacion en todos los &mbitos y
niveles de la vida humana. Desde los 60, “estar en el cambio” era signo de “buena
onda”. Pero por la perplejidad de esta época de cambios, hoy se habla de un “Cambio de
Epoca”. La Modernidad deja paso a la Posmodernidad. En este trabajo se investigé con
un disefio no experimental, transeccional descriptivo y correlacional para indagar la
incidencia y los niveles en que se manifiesta la conducta deportiva en adolescentes,
cuyos valores estdn afectados por la crisis de la sociedad posmoderna.

Se seleccion6 a alumnos del Colegio del Deporte, que realizan préactica deportiva cinco
veces por semana y alumnos de la Escuela 4-083 “A. Alvarez”, con dos sesiones
semanales. Los resultados no demostraron que la practica deportiva incida sobre las
conductas adolescentes, lo que no permite inferir que el deporte contrarreste los efectos
nocivos de la Posmodernidad. Las conclusiones dejan planteados interesantes aspectos
del deporte y su practica.

Palabras clave: Incidencia de la Posmodernidad; Deportes; Adolescencia

Abstract: The man lives in a time characterize by a culture under such deep and
accelerated changes that is difficult avoiding the disorientation in all ranges and levels
of the human life. From 60’ s “being in the change” was sign of “coll.”. But because of
the perplexity of this time of changes today we speak abait a charge of time. The
Modernity leaves way to the Postmodernity. This work, was investigated with a non
experimental, transeccional descriptiveard correlative design in order to question the
incidence of the levels in wich the sport behavior of teenagers is reflect which values
are affected by the postmodern society crisis.

Pupils from the sport school were selected, who practice sport five times a weed. And
pupils from school 4-083 “A. Alvarez” with two sport practices weekly. The results did
not show that the sport practice influence the teenage behaviors which, does not allow
that the sport compense the side effects of the Postmodernity. The conclusions leave
settled interesting aspects of the sport and its practice.

Key words; Incidence - Postmodernity — Sport — Adolescences
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1. INTRODUCCION

La sociedad actual esta caracterizada por una cultura sometida a cambios tan
profundos y acelerados, que es dificil evitar la desorientacién en todos los dmbitos y
niveles de la vida humana. Concretamente, se va muriendo la Edad Moderna para dar
lugar a una nueva, que se define con el nombre de Posmodernidad.

El presente trabajo de investigacion se realizé por la inquietud de observar la
crisis que nuestra sociedad vive, muy emparentada con el desorden en la escala de
valores con que se rige; y cOmo esa crisis afecta a los adolescentes, precisamente en una
etapa determinante de la formacion de su persona.

Con este estudio nos proponemos demostrar que en los adolescentes de ambos
sexos, la practica deportiva como elemento educativo, optimiza los niveles de
cooperacion, rivalidad, agresividad y suficiencia, contrarrestando los efectos nocivos de
la Posmodernidad.

La manipulacion de las variables independientes fue realizada en dos grados:
actividades deportivas con una frecuencia de cinco dias a la semana y actividades
deportivas con dos sesiones semanales, para comparar el nivel de las conductas, en
ambos sexos, de la agresividad, la suficiencia, la rivalidad y la cooperacion
consideradas en este caso como variables dependientes. Se consider6 el sexo de los
alumnos como variable ajena.

En la primera parte del trabajo se ha tratado de conceptualizar y caracterizar a la
Posmodernidad y considerar los efectos que produce sobre el hombre actual. Se ha
analizado también los rasgos caracteristicos de la adolescencia en esta época 'y como la
crisis de valores que afecta a toda la sociedad alcanza a los adultos en general y a las
instituciones educativas en particular. Asimismo se ha intentado en esta parte, definir al
deporte y considerar las funciones que cumple en aquellos que lo practican.

En la segunda parte se define la muestra de la investigaciéon con un total de 100
alumnos, ambos sexos, de 13 a 17 afios, del Colegio del Deporte y el Colegio de la
Universidad, pertenecientes a la Universidad “Juan A. Maza” y la misma cantidad,
caracteristicas y edad de la Escuela 4-083 “Agustin Alvarez” de Mendoza. Se analizan
los datos obtenidos de la aplicacion del test de Butt a ambos grupos y se correlacionan
las variables para comprobar si existe independencia entre ellas.

En la tercera parte se observan los resultados obtenidos y las correlaciones
existentes, siendo interesantes las dependencias que entre algunas de ellas se han
hallado.

En la conclusién se intenta demostrar que en los adolescentes, la practica
deportiva realizada con una frecuencia semanal de cinco veces, permite formar
conductas que contrarresten los efectos nocivos de la Posmodernidad.

Los resultados obtenidos de esta investigacion pretenden alertar a los
educadores, principalmente de Educacion Fisica, a cargo de adolescentes, para que,
sabiéndose inmersos en una sociedad en crisis, revaloricen al deporte como un elemento
importante para formar personas integras y saludables, pero que, asimismo, no vacien
las practicas deportivas en mera entretencion o pasatiempo circunstancial, pretendiendo
que el deporte realice la “magia” de educar por si mismo, todo aquello que los adultos
no son capaces de hacer.
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2. METODOLOGIA DE TRABAJO

Para la realizacion de esta investigacion se elabord un disefio no experimental,
transeccional de tipo descriptivo y correlacional. El objetivo es indagar la incidencia y
los niveles en que se manifiesta la conducta deportiva en adolescentes, cuyos valores
estan afectados por la crisis de la sociedad posmoderna. Y ademds, observar si existe
relacion entre las variables dependientes.

2.1. Hipétesis

La practica deportiva escolarizada, con una frecuencia de cinco dias a la semana
en adolescentes de ambos sexos, optimiza los niveles de suficiencia, cooperacion,
agresividad y rivalidad con relacion a aquellos que la realizan con una frecuencia de dos
veces a la semana.

2.2.Variables

Las variables que se consideraron en esta investigacion son:

Variable independiente: deporte escolar realizado dos veces a la semana y la
practica deportiva escolarizada con una frecuencia de cinco dias a la semana.

Variable dependiente: 1a conducta de los adolescentes medida en los niveles de
agresividad, suficiencia rivalidad y cooperacion.

2.2.1. Conceptualizacion de las variables

Deporte escolar: tipo de deporte y actividades fisicas que se desarrollan en el
marco de la Educaciéon Fisica escolar, con caracter de obligatoriedad, dos horas
semanales.

Practica deportiva escolarizada: tipo de deporte y actividad fisica que se
desarrolla durante el periodo escolar, complementarios de las clases de Educacion Fisica
obligatoria.

Agresividad: Decision para emprender una tarea y hacer frente a sus
dificultades. Segun los bidlogos es la propension a atacar a otro de la misma especie o
de otra diferente. Esta ligada al instinto de conservacion. Depende del ritmo con que el
cerebro reacciona eléctricamente pero puede ser ejercitada, condicionada y aumentada
por sustancias quimicas. Varia con el sexo y la edad.

Suficiencia: estado de disposicion combativa. Cuantitativamente es expresion de
seguridad en sus propias fuerzas y en el éxito, sensacion de vigor y energia,
concentracion hacia la tarea fundamental. Confianza en si mismo, seguridad personal de
sus propias capacidades, habilidades y actitudes.
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Rivalidad: oposicién entre dos o mas personas que aspiran a obtener una misma
cosa. En la practica deportiva permite la confrontacion con el otro en pos de lograr la
victoria.

Cooperacién: obrar justamente con otros para un mismo fin. La practica
deportiva impulsa al esfuerzo mancomunado para la consecucion de las metas
impuestas por el equipo o grupo deportivo.

2.3. Poblacién

La poblacion elegida fue el alumnado de 8 y 9* afio del Colegio de la
Universidad y de 3" y 4* afio del Colegio del Deporte, ambos pertenecientes a la
Universidad "Juan A. Maza”, los cuales se nombraran en adelante CDyU y alumnos de
8% a 4 afio de la Escuela 4-083 “Agustin Alvarez” de la ciudad de Mendoza, nombrados
en adelante EAA.

2.4. Muestra

Se tom6 una muestra no probabilistica, que qued6 constituida por dos grupos
equivalentes de 100 alumnos cada uno. Los grupos (CDyU y EAA) fueron formados
por adolescentes de ambos sexos de 13 a 17 afios.

El valor promedio de las edades de ambos grupos oscilé en los 15 afios, como
indica el siguiente cuadro.

El tamafio del universo en el CDyU es de 122 alumnos, siendo 1100 en la EAA.
En esta muestra se establecié que el nivel de confianza es del 95%, con un error
maximo del 4% para el CDyU y del 9% para la EAA.

2.5. Descripcién del instrumento

Para la realizacion de esta investigacion se utilizé el Test de Butt. Consta de
cincuenta preguntas cerradas que miden cinco conductas: la agresividad, el conflicto, la
suficiencia, la rivalidad y la cooperaciéon. Cada una de ellas es medida por diez
preguntas. En esta investigacion se aplic6 el Test completo, pero se consideraron cuatro
conductas en el andlisis de los datos, resultados y posteriores conclusiones excluyendo
lo referido al conflicto.
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Se aplicd el test a los alumnos durante el horario habitual de clase, en sus
respectivos lugares de trabajo. Se les explic en qué consistia el test y se les solicité que
contestaran teniendo en cuenta lo que cada uno ha sentido durante la realizacion de las
actividades fisicas y deportivas, llevadas a cabo durante la clase de Educacién Fisica
curricular o complementaria, en el lapso de los Gltimos 6 meses. No se impuso tiempo
alguno para dar por finalizado el test y se les pidi6 que aquellas preguntas que tuvieran
por respuesta “algunas veces” las respondieran con “si” y en el caso que no hubieran
sentido lo que manifestaba la pregunta o que no tuvieran registro de tal situacién, debian
responder con “no”. Todas las preguntas debian ser contestadas.

Una vez realizado el test a toda la muestra, procedimos al analisis de los datos,
asignandole 1 punto a cada respuesta positiva y otorgandole el subtotal a cada conducta.
La puntuacion final determina el mayor o menor nivel de dicha conducta. Teniendo en
cuenta que lo 6ptimo para la RIVALIDAD es 0 y para la SUFICIENCIA, la
COOPERACION y la AGRESIVIDAD es 10.

3. ANALISIS DE LOS DATOS
3.1. Analisis de las variables

3.1.1. Grupo femenino

Agresividad 4,04 0 9 3
Suficiencia 6,96 7,5 1 10 8

Rivalidad 2,96 2 0 9 1
Cooperacion 7,12 7 3 10 9

Tabla I. Andlisis de las medidas de tendencia central obtenidas en las adolescentes del Colegio del
Deporte y Colegio de la Universidad.

Los porcentajes obtenidos denotan heterogeneidad, que se observa en la amplia
variacion de los valores en este grupo. Por ello, la Media hallada en esta muestra, no es
una buena medida para describir estos datos.

De los otros resultados obtenidos podemos analizar cada conducta.

Agresividad: el 50% de las adolescentes registraron un valor de 4 en las
respuestas referidas a esta conducta, siendo 3 el valor que presenta mayor frecuencia.
Estos valores denotan un bajo nivel de agresividad en la practica deportiva de las
alumnas del CDyU; mas sorprende si consideramos que éste es un factor de importante
consideracién en la competencia. La participacion en deportes, ya sea de tipo individual
o colectivo, sean de oposicidn o cooperacion, deberia estimular este aspecto que
enmarca las caracteristicas sobresalientes de un deportista.

Asociacion Andaluza de Historia del Deporte



68 MIRTA ELENA SANCHEZ GARCIA

—e—Agresividad ||

Escala de valoracion

Cantidad alumnas testeadas

Grdfico 1. Dispersion de los valores registrados de la agresividad en alumnas del CDyU.

Los valores hallados permiten establecer que el 25% de las adolescentes del
CDyU, estan por debajo de 3 como valor para la agresividad y que el 75% ademas, se
halla por debajo de 6. Insistimos que son valores muy lejos de lo esperado para
adolescentes que realizan practica deportiva con una frecuencia semanal de cinco veces.

Suficiencia: esta conducta que expresa la seguridad que cada adolescente tiene
en si misma, en sus propias capacidades, present6 valores mas elevados con respecto a
la agresividad. La Mediana, es decir el 50% de la muestra esta en 7,5 como valor para
esta conducta, siendo 8 el de mayor frecuencia. Aqui si, se pueden observar valores mas
cercanos a lo 6ptimo en referencia a adolescentes que realizan actividades deportivas
con una alta frecuencia semanal.

Cooperacién: en esta conducta el valor con mayor frecuencia es 9, lo que
permite considerar una valoracién 6ptima, muy cercana a lo ideal. El 75% de la muestra
obtuvo una puntuacion de 9 y s6lo un 25% esta por debajo de 6. Es indicativo de que las
alumnas del CDyU son cooperativas. El elevado porcentaje obtenido en esta conducta,
permite apreciar como rasgo importante de la practica deportiva, manifestado en
adolescentes posmodernas, tal vez contradiciendo los efectos de esta sociedad actual.

Rivalidad: Idéntica situacion se presenta en esta conducta dado que los
resultados se encuentran cercanos a lo esperado. El 50% de la muestra presentd una
valoracién de 2 en esta conducta siendo 1 el valor que mas se repite. Si bien se han
obtenido respuestas que sefialan un alto indice de rivalidad, no ha modificado los
valores totales. Por lo tanto podemos sefialar que el 75% estd por debajo de 4, con
respecto a la puntuacion de esta conducta. Es un valor esperado.

Agresividad 3,06 3 0 9 3
Suficiencia 6,62 7 10 9

Rivalidad 2,38 2 0 6 0
Cooperacion 7,60 8 10 8

Tabla II. Andlisis de las medidas de tendencia central obtenidas en las adolescentes de la Escuela 4-083
“Agustin Alvarez” de la ciudad de Mendoza.
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La dispersion de los valores obtenidos en este grupo es amplia lo que no nos
permite considerar a la Media como una medida interesante para describir los datos.

De las conductas testadas podemos sefialar:

Agresividad: el valor con mayor frecuencia fue 3 y el 50% de la muestra esta en
este valor. El 75% muestra un valor por debajo de 4. Lo que indica un nivel muy bajo
de agresividad para las adolescentes que practican deporte en las clases de Educacion
Fisica, dos veces por semana. Sefialamos anteriormente que éste es un componente
importante y necesario para desarrollar la contienda deportiva. En este grupo no se
manifiesta como una conducta evidente.

Suficiencia: es una conducta que muestra elevados valores, siendo 9 la moda
para este grupo. El 50% registr6 un valor de 7, aunque se observa igualmente una
fluctuacion amplia entre los valores minimos y maximos. De los resultados obtenidos
podemos decir que el 75% esta por encima de 5 y se observa un 25% por encima de 9.
Un porcentaje muy interesante en esta conducta sabiendo que los adolescentes en
general atraviesan una etapa de mucha inseguridad e indefinicién con respecto a si
mismo. Estan buscando su propia identidad y este resultado es por demds interesante.

Rivalidad: En esta conducta las adolescentes de la EAA muestran valores muy
cercanos a lo optimo puesto que el 50% esta en una puntuacion de 2, el 75% por debajo
de 4 y el valor maximo de las respuestas no superé el 6. Quizas esta conducta podria
estar en relacién con los bajos indices de la agresividad. Veremos los resultados de las
correlaciones mas adelante.

Cooperacién: Situacion similar se presenta en esta conducta que ha demostrado
valores cercanos a lo 6ptimo. El valor que mas veces se repite es 9; el 50% registré 7
como respuesta a esta conducta y el 75% se encuentra por encima de 9. Es notable la
puntuacion teniendo en cuenta las caracteristicas de una sociedad posmoderna que
incentiva el individualismo.

En el grafico siguiente se observan los valores de la Mediana obtenidos por
ambos grupos de la muestra.

10
9
8
7 MACDyU
WEAA
6
Escala de 5
valoracién
4
3
2
1
0
Agresividad Rivalidad
Conductas testeadas

Grdfico 2. Comparacion de los valores de la Mediana en los grupos femeninos.

Asociacion Andaluza de Historia del Deporte



70 MIRTA ELENA SANCHEZ GARCIA

En el grafico podemos observar y comparar los resultados de la Mediana de cada
grupo. Es decir que estos valores indican que el 50% del grupo esta en estos valores y el
otro 50% esta por encima o por debajo de los mismos. Sin embargo las diferencias no
son amplias.

3.1.2.Grupo masculino

Agresividad | 4,76 5 0 10 3
Suficiencia 6,92 7,5 2 10 8

Rivalidad 3,80 4 0 9 2
Cooperacion 6,88 7 0 10 9

Tabla I11. Andlisis de las medidas de tendencia central obtenidas en los adolescentes del Colegio del
Deporte y Colegio de la Universidad

Al igual que las adolescentes, los varones presentan heterogeneidad en los
valores obtenidos en la aplicacién del Test de Butt. Por lo tanto tampoco tomaremos la
Media como una medida interesante para describir los datos. De cada conducta el
andlisis es el siguiente:

Agresividad: se presenta similitud en los resultados con respecto a las
adolescentes del mismo establecimiento. El 50% registré 5 en la puntuacion de esta
conducta. El valor més repetido es 3 y hay un 75% por debajo de 6.Los valores no estan
cercanos a lo que se espera de alumnos que realizan practica deportiva con una alta
frecuencia semanal.

Suficiencia: en esta conducta el valor con mayor frecuencia es 8. La Mediana es
7.5 es decir, que el 50% de la muestra est4 por encima de ese valor. La dispersién de los
valores es marcada, pero podemos sefialar que el 75% esta por encima de 5 y hay un
25% que esta por encima de 9. Los resultados obtenidos se presentan cercanos a la
puntuacién 6ptima.

Rivalidad: los valores registrados en esta conducta estan dentro de lo esperado.
El 50% esta en un indice de 4, el valor que mas se repite es 2 y sélo un 25% esta por
encima de 5. Estos resultados permiten interpretar que los adolescentes canalizan las
conductas en forma positiva a través del deporte.

Cooperacién: en esta conducta se repite la tendencia observada en las
anteriores. Los valores muy dispersos pero dentro de lo esperado. La Mediana es 7, el
valor con mayor frecuencia es 9. Observamos que el 75% esté por encima de 9 y sélo un
25% se halla por debajo de 6. Los valores registrados en cooperacion también reflejan,
en esta muestra, que estan cercanos a lo 6ptimo, es decir que los varones desarrollan a
través de la practica deportiva el espiritu solidario, esforzarse en conjunto para lograr
los objetivos propuestos por el grupo, en contraposicién al marcado individualismo que
se le atribuye a la sociedad actual.

Materiales para la Historia del Deporte VI, 2008- ISSN: 1887-9586



Incidencia de la posmodernidad en la conducta deportiva de los adolescentes mendocinos 71

Agresividad 3 3 1 7 2
Suficiencia 6,62 6,5 2 10 5

Rivalidad 2,24 2 0 8 1
Cooperacion 7,14 8 1 10 8

Tabla 1V. Andlisis de las medidas de tem{encia central obtenidas en los adolescentes de la
Escuela 4-083 “Agustin Alvarez” de la ciudad de Mendoza

Este grupo también presenta una dispersion muy marcada de los valores
registrados por lo que el promedio no es una medida apropiada para interpretar los
resultados. .

Con respecto a cada conducta, se desprende el siguiente analisis:

Agresividad: el 50% del grupo registré 3 puntos en esta conducta, bastante
alejado de los valores apropiados para un aspecto tan importante y necesario para el
desarrollo del deporte. El valor con mayor frecuencia fue 2. El 75% esta por debajo de 5
en la escala de valoracion, habiendo un 25% que est4 por debajo de 2. Estos resultados
muestran conductas de agresividad pobres en su manifestacion deportiva.

=
o N

Escala de valoracion

c N A O o

0 10 2 0 40 50
Cantidad de alumnos testeados

Gridfico 3. Dispersion de los valores de la Suficiencia en varones EAA

Suficiencia: En esta conducta, los varones de la EAA, obtuvieron un registro de
5 como valor que mas se repite. La Mediana est4 en 6,5 y los valores minimo y méximo
registraron una amplia dispersién. El 25% esta por debajo de 5 y hay un 25% por
encima de 8. Segiin estos valores estan dentro de los resultados esperados.

Rivalidad: los valores registrados muestran una diferencia con respecto a los
varones del CDyU, pero sorprendentemente los indices son mas bajos para este grupo.
El 50% esta en 2 y el valor que mas se repite es 1. El 75% del grupo esta por debajo de
3 y hay un 25% que esta por debajo de 1. Estos resultados muestran valores muy
cercanos a lo ideal, es decir que los varones de la EAA presentan niveles de rivalidad
muy bajos.

Cooperacion: El 50% esta en 8 como valoracion de esta conducta, un resultado
muy apropiado. También 8 es el valor que més se repite y podemos sefialar que el 75%
esta por encima de 9; ademas en esta muestra el 75% esta por encima de 6. Los valores
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obtenidos muestran que los varones de la EAA presentan conductas cooperativas en la
practica deportiva.

-
o
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Agresividad  Suficiencia Rivalidad Cooperacién

Conductas testeadas

Grdfico 4.. Comparacion del valor de la Mediana en cada conducta observada en los varones
del CDyUy de la EAA

Comparando ambos grupos se observa que los varones del CDyU presentan
valores mas elevados con respecto a la AGRESIVIDAD, insistiendo en la apreciacion
que con respecto a la misma conducta, hicimos para las mujeres. Pero se podria agregar
que los valores hallados no reflejan un resultado cercano a lo 6ptimo en cuanto al nivel
de agresividad necesaria para la disputa deportiva. Esta conducta es un condicionante
importante en la competencia y a decir de los resultados no se manifiesta como tal,
especialmente en los varones que realizan practica deportiva diariamente.

La SUFICIENCIA, es decir la seguridad en si mismo, presentan valores
minimamente elevados en las adolescentes del CDyU con referencia al otro grupo, sin
que sea tan marcado como para sefialar como diferencia a tener en cuenta en la
comparacioén. Tanto los valores minimos como maximo son iguales en ambos grupos.
Los valores mantienen una pequefia diferencia a favor de los adolescentes del CDyU.
Tampoco aqui se pueden establecer diferencia significativa que evidencien que la
préctica deportiva diaria otorga, a quien lo realiza, una seguridad en si mismo mas
elevada que aquellos que sélo realizan actividades fisicas y deportivas con una
frecuencia menor.

También los valores hallados en la COOPERACION no presentan diferencias
entre ambos grupos. El 75% esta por encima de 9. Una puntuacion cercana a lo 6ptimo.
Este aspecto refleja la participacién en equipo y solidariamente entre los integrantes de
cada grupo. En cambio en la RIVALIDAD si se evidencian diferencias, pero lejos de lo
esperado, es mas elevado en los varones del CDyU. Llamativa diferencia. Con respecto
a la COOPERACION, el 75% de los adolescentes del CDyU y de la EAA, estan por
encima de 9, es decir que el resultado es muy cercano al ideal.
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3.2. Discusién

Esta tesis comenz6 con la idea de demostrar que el deporte tiene todos los
elementos necesarios para contrarrestar los efectos nocivos de la Posmodernidad. La
crisis que vive la sociedad actual desorienta a todos sus protagonistas, y conlleva una
sensacion de malestar generalizado. Los adolescentes no estan exentos de esta realidad,
que se ve agudizada por su propia crisis evolutiva. Precisamente por ello, pensamos que
el deporte, por la riqueza de valores que tiene, podia aportar los elementos necesarios
para brindar a nuestros jovenes las herramientas para construir un futuro mejor.

A medida que fuimos avanzando en la investigacion, la idea se fue modificando.
Nos sorprendi6é que los alumnos de la EAA presentaran valores tan similares a los del
CDyU, que son adolescentes con una frecuencia de practica deportiva mayor. Quizas
esperabamos que las diferencias fueran tan marcadas como para asegurar rotundamente
la importancia de la practica deportiva como elemento fundamental para revertir la
crisis de esta sociedad. Con esta investigacion no lo hemos podido demostrar, pero nos
ha permitido hacernos estas preguntas:

(Qué situaciones pedagoégicas se pueden poner en marcha, que ejerzan
efectivamente una influencia para desarrollar el espiritu agonistico?

(Es posible trasmitir valores morales, sociales y culturales a través del deporte,
si no se dan las condiciones “minimas” (ni siquiera hacemos referencia a las 6ptimas)
para desarrollar esta potencialidad? Esta pregunta estd dirigida especificamente a la
infraestructura que presentan las instituciones educativas.

Si no estdn dadas las condiciones minimas, ;se puede esperar que los
adolescentes y los docentes a su cargo logren los resultados esperados? (Y cuando
hablamos de resultados no nos referimos a los deportivos exclusivamente).

(Estan claras, para las instituciones educativas, la funcién del deporte y las
ventajas de su adecuada implementacion en todos los niveles sociales, a pesar que estén
ampliamente desarrollados estos conceptos en la Ley Federal de Educacion?

(Ejercen las actividades deportivas tanta influencia como las verbales en el
desarrollo de las relaciones afectivas y sobre la cohesion de los grupos?

;Se puede observar diferencias educativas en funcién de la 16gica propia de las
actividades deportivas?

Las preguntas estin planteadas y exigen respuestas serias de parte de todos
sus protagonistas.

4. CONCLUSIONES

Del analisis de los datos podemos concluir que, en funcién a los adolescentes de
ambos sexos que participaron de este trabajo de investigacion, la practica deportiva
escolarizada no tiene una incidencia significativa. Podemos inferir que la realizacién
continua de la actividad, no mejora los valores de SUFICIENCIA, es decir, la seguridad
en si mismo y la confianza en las propias capacidades.

Asimismo podemos concluir que la COOPERACION, como un valor
contrapuesto al marcado individualismo que se vive en la sociedad actual, no presenta
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diferencias significativas en aquellos adolescentes que realizan practica deportiva
diariamente con relacion a los que practican con una frecuencia semanal menor.

Con respecto a los niveles de RIVALIDAD tampoco se evidenciaron mejora en
los valores obtenidos por los adolescentes que participan de la practica deportiva diaria
con relacién a los que concurren dos veces a la semana a las actividades fisicas y
deportivas curriculares.

En cuanto a los registros obtenidos en la AGRESIVIDAD, como un componente
importante de la competencia deportiva, los valores no han variado en forma
significativa entre los adolescentes que realizan con continuidad la practica deportiva de
aquellos cuya frecuencia semanal de practica es minima.

Ademas podemos concluir que el bajo nivel de la agresividad en los
adolescentes del CDyU es llamativo, considerando que esta conducta se ve incentivada
por la realizacién de la practica deportiva que concluye en la competencia propiamente
dicha. Esa misma conducta en los adolescentes de la EAA presenta valores similares a
los del CDyU, lo que es un resultado dentro de los valores esperados.

Los resultados obtenidos en esta muestra permiten inferir que los valores de
SUFICIENCIA en las adolescentes de la EAA son por demas alentadores. Por ser una
etapa de dificil transito para las mismas, la seguridad y confianza en sus propias
capacidades, evidenciadas en las respuestas del test, muestran que la crisis de su propio
proceso y de la sociedad toda no les afecta o altera su conducta en el ambito deportivo.

En cuanto a la misma conducta por parte de los adolescentes del CDyU estan en
un nivel aceptable, cercano a los valores Optimos, por lo que podemos inferir que el
deporte les brinda el marco apropiado para desarrollar sus capacidades con seguridad y
confianza. Es decir, que en este aspecto, el deporte cumple con su funcién moral, que le
permite al hombre conocerse a si mismo y a sus propias reacciones, vivir diversos
papeles de responsabilidad, aprender y desarrollar lealtad frente al adversario,
comprension con el medio social y sus dificultades y desempeifiarse en diversos roles.

4.1. Sugerencias

De las conclusiones obtenidas del analisis de datos podemos sugerir:

L. La falta de “garra” en las disputas femeninas podria ser consecuencia de la
educacion fisico-deportiva de las nifias en su infancia y acentuada en este periodo por el
desarrollo orgéanico-corporal. Sin extralimitar los esfuerzos, la practica deportiva
deberia incentivar este factor tan importante del deporte, programandose competencias
intergrupales o intercolegiales que pongan a las adolescentes en situacion de
competencia, desarrollando los aspectos agonisticos del deporte.

II. Estas mismas competencias permitirian consolidar la confianza y la
seguridad en las propias fuerzas de las adolescentes, llevandolas a fomentar los otros
aspectos como la cooperacién, la tolerancia con los demdas y consigo mismas; la
aceptacion de las reglas de juego, el esfuerzo por conseguir resultados favorables, entre
otras conductas. Los varones, a diferencia de las mujeres, compiten desde muy
pequefios, con partidos de fiitbol, mucho antes de que sean capaces de comprender las
reglas del juego, pero el desarrollo de la agresividad y la rivalidad estin més
estimulados.
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IIL. Debido a que la practica deportiva por si misma no logra despertar el
sentido de la solidaridad y cooperacion como tampoco, engendrar la agresividad, como
rasgo agonistico importante, el acento de educar y fomentar el sentido deportivo estd en
el educador. Es el responsable de trasmitir y consolidar los valores indiscutibles del
deporte. Por ello la sugerencia apunta a la formacion de profesionales idoneos para dar
respuestas a estas necesidades. Su formacion deberia exigir que sea un critico
permanente de la realidad social existente, para constituirse en un agente transformador
comprometido.

El deporte por si mismo no puede educar ni trasformar. Pero, si los que estan
siendo protagonistas se asumen como tales, el deporte tiene mucho que dar y lo mas
interesante es que alcanza para todos.
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ACTIVIDADES FiSICAS DE CARAC:[‘ER DEPORTIVO
EN LA CULTURA CELTIBERA

(PHYSICAL ACTIVITIES OF SPORTS CHARACTER IN THE CELTIBERIAN CULTURE)

Gonzalo Ramirez Macias
Universidad de Sevilla

grm@us.es

Resumen: Esta investigacion tiene como finalidad fundamental, conocer y caracterizar
las actividades fisicas de caracter deportivo practicadas por la cultura celtibera, la cual
se desarrollé en la peninsula ibérica desde el siglo VI a.C. hasta el siglo I. La primera
parte de este estudio, esta dedicada a justificar y fundamentar la investigacion. Una vez
definidos los objetivos y las fuentes historicas utilizadas para la obtencion de datos, se
realiza una contextualizacion historica sobre la cultura celtibera. Posteriormente se
muestran y analizan los resultados obtenidos en el estudio, los cuales indican que los
celtiberos practicaban muchas actividades fisicas de caracter deportivo, como la caza o
la lucha de campeones. Finalmente, en el ultimo epigrafe, se exponen las conclusiones
de la investigacion, las cuales se fundamentan en los resultados de la misma y reflejan
caracteristicas especificas de esta cultura, que aiin es tan desconocida desde el punto de
vista de la historia del deporte.

Palabras clave: Historia del Deporte, Edad Antigua, Cultura celtibera.

Abstract: The main purpose of this research is to know and characterize the physical
activities of sports nature practised by the celtiberians, who inhabited Spain from the
6th. Century B.C. to the 1st Century. The first part of this research, the introduction, is
devoted to its justification and basis. Once the objectives and the historical sources have
been defined, the celtiberian culture is put in historical context. Later, the results
obtained in the research are presented and analysed, what points out that celtiberians
practised a lot of sport-like physical activities, that is the case of the haunting or the
champions” fight. Finally, the research conclusions are expounded, which are based on
its results, and show specific characteristics about this culture, which is still unknown
from the Sport History point of view.

Key words: Sport History, Ancient Age, Celtiberian culture.

INTRODUCCION

Los celtiberos fueron, de todos los pueblos célticos de la Peninsula Ibérica, los
que tuvieron una importancia histérica y cultural mas relevante. Sin embargo, a pesar de
la gran cantidad de restos arqueoldgicos y escritos referentes a esta cultura, dentro de la
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historia del deporte ha sido una de las grandes olvidadas. Ello se debe, muy
posiblemente, a la escasez de vestigios especificos sobre actividades fisicas de caracter
deportivo y, sobretodo, al hecho de que esta cultura, en sus ltimos siglos de existencia,
coincidié con el esplendor de otros pueblos de gran riqueza en este campo, como es el
caso de griegos y romanos. Por todo ello la finalidad basica de esta investigacion es
analizar fuentes historicas de caracter primario en torno a la cultura celtibera, las cuales
remitan a las actividades fisicas de caracter deportivo (definiendo a este tipo de
practicas como actividades motrices que estaban sujetas a ciertas reglas y que por lo
general poseian un componente competitivo) practicadas dentro de dicha cultura.

Segun Cerdeiio' el registro de restos arqueolégicos celtibéricos, proporcionados
por un gran nimero de yacimientos (fundamentalmente castros y necrépolis), posibilita
un conocimiento detallado de numerosos objetos empleados por aquellas gentes en
diferentes facetas de su actividad social, econémica y doméstica. Estos objetos
(cerdmicas, fibulas, broches, armas, utensilios de cocina, arreos de caballos, ajuares
funerarios, etc.) conforman, junto con las referencias en torno al pueblo celtibero dadas
en los escritos de autores grecolatinos (Apiano, Polibio, Marcial, Estrabén y Diodoro),
las fuentes histéricas manejadas en esta investigacion.

LOS CELTIiBEROS.

La primera referencia de los escritores grecolatinos en torno a la Celtiberia se
encuentra en Polibio, quien al narrar los prolegémenos del asedio a Sagunto, dentro de
la Segunda Guerra Piinica, habla de la cultura celtibera.” A partir de esa primera cita se
suceden infinidad de éstas, provenientes de autores tan relevantes como Diodoro,
Marcial y Apiano; los cuales definen a los celtiberos como celtas peninsulares
mezclados con iberos, aunque para Estrab6n prevaleceria el primero de estos
componentes.’ Al respecto, es preciso indicar, que la gran mayorla de investigadores
sobre la cultura celtibera destacan el componente céltico muy por encima del ibero.

Los restos arqueoldgicos disponibles permiten afirmar que los primeros
asentamientos estables celtibéricos se pueden fechar alrededor del siglo VI a.C.; de tal
forma que el desarrollo de la cultura celtibera continu6, con un especial florecimiento y
esplendor durante los siglos V y IV a.C., hasta su encuentro con Roma en el siglo II
a.C., produciéndose diferentes conflictos politicos y bélicos que ocasionaron la total
incorporacion de estos pueblos al mundo romano poco después del cambio de era.

Segun varios autores [Lorrio*; Cerdefio’] la Celtiberia se configura, a partir de
las fuentes literarias y arqueoldgicas, como una region geografica individualizada. En
concreto estaba formada por las altas tierras de la Meseta Oriental y la margen derecha
del valle medio del Ebro, englobando toda la actual provincia de Soria, buena parte de
Guadalajara y Cuenca, el sector oriental de Segovia, el sur de Burgos y La Rioja y el
occidente de Zaragoza y Teruel, llegando incluso a alcanzar la zona noroccidental de
Valencia. Bendala’ afirma que, segun Plinio, se distinguia una Celtiberia Citerior, mas

' CERDENO, M L. Los pueblos celtas. Madrid: Arcos Libros S.L., 1999.

2LORRIO, A. Los celtiberos. En: Celtas y vettones (exposicion). Avnla Excma. Diputacion Provincial de
Avila, 2001, p. 182-199.

3 ALMAGRO-GORBEA, M. El arte celta en la Peninsula Ibérica. En: Celtas y vettones (exposicion).
Avila: Excma. Diputacion Provincial de Avila, 2001, p. 158-169.

4 LORRIO, A., 2001. Op. cit., 182-199.

3 CERDENO, M® L., 1999. Op. cit.

S BENDALA, M. Tartesios, iberos y celtas. Madrid: Ediciones Temas de Hoy S.A., 2000.
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proxima al valle del Ebro, y mas hacia el interior una Celtiberia Ulterior que
comprendia las tierras del Alto Duero. No obstante, a pesar de estas matizaciones
territoriales, parece evidente que a partir del siglo IV a.C. se produjo una expansion,
mas de elementos culturales que de contingentes humanos, por toda la Meseta que
permite hablar de un proceso de aculturacién o celtiberizacion.’

A pesar de que los textos clasicos y autores como Burillo® consideran a los
celtiberos como un grupo étnico, hay que afirmar que no existen datos que corroboren
de forma fehaciente que estos pueblos se reconocieran como celtiberos.” El argumento
mas aceptado en la actualidad es el de un gran conjunto de pueblos que engloban a una
serie de etnias menores, las cuales tienen muchas costumbres comunes (ritos religiosos,
vestimentas y adornos, formas de construir y diseiiar espacios, etc.). Asi, segun
Bendala,10 en la Celtiberia Citerior se encontraban los lusones, los titos y los belos; mas
en contacto con los iberos de la costa mediterranea y por tanto mas iberizados. Sus
principales asentamientos fueron Arcobriga (Arcos del Jalon, Soria), Segeda (en el Poyo
de Mara, Zaragoza) y Segobrica (Sealices, Cuenca). Sin embargo, en la Celtiberia
Ulterior habitaban los arévacos y los pelendones, de los cuales los primeros llegaron a
absorber y arrinconar a los segundos en zonas montaiiosas de Burgos y Soria. A los
arévacos pertenecian Numancia (Soria), Clunia (junto a Coruiia del Conde, Burgos) o
Segontia (Sigiienza, Guadalajara).

Todos estos pueblos compartian varias caracteristicas sociales y culturales que
son las que permiten hablar del concepto “celtiberos™'. En primer lugar eran sociedades
eminentemente ganaderas, en las que tanto la agricultura (que solo se desarrollo en los
valles de los rios) como el comercio tuvieron un papel muy secundario. Estas tribus
moraban en los castros o poblados fortificados y estaban dirigidas por elites de marcado
caracter guerrero, en las que la figura del jefe tenia una importancia determinante.

ACTIVIDADES FiSICAS DE CARACTER DEPORTIVO DE LA CULTURA
CELTIBERICA.

Los resultados obtenidos en esta investigacion, a tenor de los datos existentes en
las fuentes estudiadas, indican que la civilizacién celtibérica practicaba un amplio
abanico de actividades fisicas de caracter deportivo. Estas practicas han sido
clasificadas, para un mejor andlisis de las mismas, segun un criterio histérico referente
al ambito socio-cultural propio de cada una de estas practicas.

ACTIVIDADES FiSICAS DE CARACTER DEPORTIVO DEL AMBITO
MILITAR.

La sociedad celtibérica se caracterizaba por una inestabilidad constante, ya que
su caracter ganadero y en gran medida trashumante, para evitar la aridez estival y el frio
invernal de las llanuras mesetefias, creaba constantes conflictos por el control de las

7 CERDENO, M* L., 1999. Op. cit.

8 BURILLO, F. Los celtiberos. Etnias y estados. Barcelona: Critica, 1998.

® LORRIO, A. Los celtiberos. Madrid: Servicio de Publicaciones Universidad Complutense de Madrid,
1997.

'YBENDALA, M., 2000. Op. cit.

TLORRIO, A., 2001. Op. cit., 182-199.
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zonas mas ricas en pastos para el ganado. Este caracter de inestabilidad se refleja en dos
caracteristicas fundamentales de los celtiberos; en primer lugar la aparicién de los
castros, poblados que ocupaban lugares de facil defensa y que poseian una muralla que
protegia a las viviendas interiores. En segundo lugar el hecho de que desarrollaron una
organizacion social cada vez mas jerarquizada, en la que se favoreci6 la existencia de
guerreros especializados que evolucionaron dando lugar a clanes gentilicios de caracter
hereditario, conformando las llamadas aristocracias guerreras, cuyo elemento
diferenciador era el caballo.'> Dentro de estas elites sociales existia un jefe, dux para los
escritores grecolatinos de la época, al que todos debian obediencia absoluta y al cual
quedaban; vinculados hasta la muerte por un pacto de fidelidad de caracter sacro, la
devotio."

El marcado caracter guerrero de los celtiberos y en especial de su casta
aristocrética, permitié el desarrollo de varias practicas fisicas de caracter deportivo cuya
finalidad era la preparacion para la guerra y el exaltamiento de la superioridad y
grandeza de dichas elites. En primer lugar solian entrenarse en combates individuales
como parte de su preparacion guerrera, de hecho existian las llamadas luchas de
campeones, utilizadas para dirimir enfrentamientos personales o entre dos colectivos.
Estas luchas eran combates entre dos guerreros con un sentido de juicio divino, muy
acorde con el caracter sobrenatural que le otorgaban a la guerra. De estas luchas de
guerreros nos habla Estrabon en su Geograf ia,' afirmando que demuestran el caracter
salvaje de estos pueblos y justificando asi la conquista de los mismos por parte de
Roma, como punto de partida para civilizarlos. Por otro lado, en el famoso Vaso de los
Guerreros de Numancia se escenifica un combate de este tipo, en el que los luchadores
aparecen ataviados con sus cascos y escudos, asi como con el gladius hispaniensis, la
famosa espada celtibera que incluso llegaron a adoptar los romanos.'

En segundo lugar, como ha ocurrido en la mayoria de civilizaciones, la clase
aristocratica afinaba sus destrezas guerreras mediante la caza. Los celtiberos cazaban a
caballo o a pie, teniendo como tunica arma una lanza pero siendo ayudados por perros u
otros hombres. Estas caracteristicas quedan patentes en las escenas venatorias que
aparecen representadas en las estelas funerarias halladas en Lara de los Infantes y en
Clunia, asi como en varias fibulas, como las encontradas en La Yunta y Cafiete de las
Torres. A partir de estos restos arqueologicos es posible afirmar que las piezas mas
codiciadas eran jabalies, ciervos y corzos, ya que estos animales tenian connotaciones
magico-religiosas para los celtiberos.'®

Sin embargo, dentro de este contexto bélico, la_actividad preferida de la
aristocracia celtibera eran las razzias de primavera y otofio.'” Estas cons;stlan en el robo
de ganado, personas y riquezas de pueblos cercanos. Segun Ruiz-Galvez'® servian como
mecanismo para aliviar tensiones dentro del grupo y como forma de adquirir prestigio,
pero su finalidad basica era la de proporcionar una adecuada preparacion para la guerra.
El namero de guerreros era muy reducido, siendo el arma esencial la lanza. Las tacticas

2 ALMAGRO-GORBEA, M. El arte celta en la Peninsula Ibérica. En: Celfas y vettones (exposicion).
Avila: Excma. Diputacion Provincial de Avila, 2001, p. 158-169.

13 JIMENO, A. Numancia. En: Celtas y vettones (exposicion). Avila: Excma. Diputacion Provincial de
Avila, 2001, p. 238-247.

Y GARCIA Y BELLIDO, A. Espaiia y los espaiioles hace dos mil afios, segun la Geografia de Estrabon.
Madrid: Espasa-Calpe, 1993.

S BENDALA, M., 2000. Op.cit.

' JIMENO, A., 2001. Op.cit.

7 ALMAGRO-GORBEA, M., 2001. Op. cit. )

'8 RUIZ-GALVEZ, M. La economia celtibera. En: Celtas y vettones (exposicion). Avila: Excma.
Diputacion Provincial de Avila, 2001, p. 208-217.
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de combate eran simples, como afirman los autores clasicos peleaban en grupos
mezclados los guerreros a pie y a caballo, cayendo por Sorpresa en terrenos de escasa
maniobrabilidad, con cambios rapidos de ataque y huida."’

ACTIVIDADES FiSICAS DE CARACTER DEPORTIVO PROPIAS DE RITOS
INICIATICOS.

En las civilizaciones de la Antigiiedad eran comunes los ritos iniciaticos que los
jovenes gertenecientes a las clases dominantes debian superar, como defiende
Bendala,” en la Hispania prerromana iberos, celtas y celtiberos desarrollaron un amplio
abanico de este tipo de practicas. En el caso de la cultura celtibérica los Iiévenes
guerreros estaban organizados en clases de edad y en fratrias, pues Estrabon”' indica
que comian por orden de edad y prestigio, dedicandose a la caza, las razzias y la guerra
en territorios fronterizos. :

Segun Lorrio™ una de las pruebas iniciaticas que més importancia tuvo en los
pueblos celtiberos fueron las razzias iniciaticas, cuya finalidad era probar el valor de los
jovenes guerreros antes de ser admitidos en la sociedad, ademas de permitir el
enriquecimiento de la tribu y regular el posible excedente demografico. Blazquez”
defiende que este tipo de rito iniciatico permiti6 la expansion de la cultura celtibera por
toda la meseta, ya que muchas de estas cofradias de jovenes guerreros acababan
asentandose en los terrenos conquistados.

Por otro lado se ha documentado, aunque de forma reducida, la doma de caballos
como parte de los ritos iniciaticos propios de las tribus celtiberas. El valor aristocratico
de los équidos queda patente no sélo en las estelas funerarias halladas en Lara de los
Infantes o en las ceramicas numantinas, sino en los muchos broches, fibulas y demas
objetos de orfebreria con motivos ecuestres descubiertos en los diferentes yacimientos.
Por tanto, siendo el caballo un elemento de prestigio de la aristocracia, conseguir
dominar a uno de ellos era una prueba que el joven guerrero debia superar. Al respecto
hay que destacar el famoso Vaso del Domador, hallado en el yacimiento arqueolégico
de Numancia, en el que un guerrero celtibero aparece domando un caballo. Aunque no
existe una interpretacion unitaria respecto a la imagen r: 2presentada en esta ceramica hay
autores, como es el caso de Lorrio® y Almagro-Gorbea,” que contemplan la posibilidad
de que pudiera tratarse de una prueba iniciatica para el joven guerrero en la que debiera
domar a la que seria su mas preciosa posesion, el caballo, elemento propio y
diferenciador de su clase social.

Por ultimo hay que citar las saunas castrefias, construcciones de caracter cuasn
rupestre pero con una rica decoracién y que son conocidas como piedras formosas.*®
Segun Estrabén y Marcial,”’ para formar parte de la clase guerrera los galaicos y

' JIMENO, A., 2001. Op. cit.

2 BENDALA, M., 2000. Op. cit.

2! GARCIA Y BELLIDO, A., 1993. Op. cit.

2 LORRIO, A., 1997. Op. cit.

% BLAZQUEZ, J. La religion celta en Hispania. En: Celtas y vetiones (exposicion). Avila: Excma.
Diputacion Provincial de Avila, 2001, p. 170-181.

2 LORRIO, A., 1997. Op. cit.

2 ALMAGRO-GORBEA, M., 2001. Op. cit.

% ROMERO, F. La artesania: cerdmica, bronce, hierro. En: Celtas y vettones (exposicion). Avila: Excma.
Diputacion Provincial de Avila, 2001, p. 134-147.

2 ALMAGRO-GORBEA, M., 2001. Op. cit.
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vettones debian pasar por una prueba consistente en comidas frugales, junto con bafios
secos en las ya citadas saunas castrefias, seguidos de inmersiones en agua fria y de
unciones de grasa. Aunque bien es cierto que no existen evidencias historicas que
justifiquen que esta practica fuera también realizada por los celtiberos, hay dos hechos
que permiten conjeturar al respecto. En primer lugar la gran relacién cultural que
mantenian con los celtas del resto de la peninsula; y a ello hay que sumar el hecho de
que en Escavica (Cuenca) se han hallado restos arqueolégicos de recintos termales, con
un caracter decorativo similar a los encontrados en tierras vettonas, lo cual demuestra
que las saunas castrefias también eran conocidas y utilizadas por los celtiberos.

ACTIVIDADES FiSICAS DE CARACTER DEPORTIVO DEL AMBITO
RELIGIOSO.

La religion celtibera no se diferenciaba de la del resto de pueblos celtas de la
Peninsula Ibérica. No obstante, la religion céltica peninsular si que se diferenciaba
sustancialmente de la del resto de pueblos celtas europeos, sirvan como ejemplos el
hecho de que hay una ausencia generalizada de imagenes y la total inexistencia de
testimonios relativos al sacerdocio celta, es decir, no se ha hallado alusién alguna en
torno a los legendarios druidas celtas.

Por los datos que aportan las fuentes histéricas, la religion celtibera adoraba a
los astros (fundamentalmente la luna y el sol) y al agua. Los rituales se realizaban en
santuarios al aire libre de caracter cuasi natural, como el de Peiialba de Villastar
(Teruel). Entre las ceremonias mas usuales destacan los sacrificios de animales sagrados
(jabalies, toros u ovejas) e incluso de personas humanas (normalmente prisioneros de
guerra).

Dentro del ambito religioso y desde la perspectiva de la historia del deporte hay
que destacar varias actividades. En primer lugar existia gran cantidad de danzas rituales,
destacando las de culto al toro como animal sagrado. Escenas relativas a estas practicas
son representadas en varias de las ceramicas de Numancia, dentro de las cuales llama la
atenci6n un vaso en el que un hombre aparece danzando con los brazos enfundados en
cuernos de toro.

En segundo lugar hay que mencionar a Estrabon, que en su Geografia® afirma
que los celtiberos celebraban banquetes colectivos con un marcado caracter cultual, en
el que los hombres danzaban al son de las trompetas, saltando y cayendo en
genuflexion. Este mismo escritor comenta que los celtiberos hacian ante sus casas
sacrificios a un dios innominado en las noches de plenilunio, y toda la familia velaba y
danzaba hasta el amanecer. También habla del culto al fuego, relacionandolo con el sol;
asi en el solsticio de verano se realizaban fiestas de purificacion con danzas, carreras,
luchas y sacrificios fuera de la ciudad. Al respecto hay que afiadir que, segin
Blazquez,” después de los sacrificios rituales solian practicar luchas gimnicas, politicas
¢ hipicas, ejercitindose en el pugilato, la carrera, las escaramuzas y las batallas
campales.

Finalmente hay que citar unas pequefias piezas halladas en varias necrépolis
celtiberas, a las que los investigadores no han sabido dar explicacion. Se trata, en
palabras de Romero, de canicas que evocan el mundo de la infancia. En concreto son,

 GARCIA Y BELLIDO, A., 1993. Op. cit.
» BLAZQUEZ, J., 2001. Op. cit.
% ROMERO, F., 2001. Op. cit.
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en la mayoria de los casos, bolas de arcilla, aunque también se han hallado ejemplares
en piedra, cuyos didmetros van de 20 a 28 mlhmetros algunas son lisas y otras estan
decoradas con un meridiano y un ecuador de puntos.”'

Segin Lorrio®” en algunas necrépolis son tremendamente comunes y en otras
casi inexistentes, siendo muy significativo el hecho de que siempre aparecen en tumbas
de caracter militar. Las hipétesis de interpretacion de estos pequefios objetos van desde
las que le otorgan un valor simbdlico, hasta las que consideran que se trataria de piezas
de juego. Esta ultima perspectiva es sumamente interesante, puesto que aunque es
imposible adelantar caracteristicas intrinsecas en torno a esta actividad, si es posible
afirmar, a tenor de los restos arqueoldgicos, que era propia de la aristocracia celtibera.
Esta clase social pudiera haber tenido en estas bolas los instrumentos necesarios para
practicar algin tipo de entretenimiento o juego.

CONCLUSIONES

El estudio realizado ha permitido caracterizar las actividades fisicas de tipo
deportivo propias de la cultura celtibera. No obstante, hay que resefiar la necesidad de
realizar mas investigaciones referentes a los pueblos prerroménicos de la Peninsula
Ibérica, no sélo sobre celtiberos también sobre celtas e iberos, puesto que se trata de
culturas escasamente estudiadas desde la perspectiva de la historia del deporte Al
respecto hay que indicar que sélo algunos autores, concretamente Hernandez” y
Fernandez Truan, ** han realizado investigaciones que aportan datos relevantes en torno
a estas culturas.

Los celtiberos se han presentado siempre personificados en la imagen marcial de
sus guerreros, la literatura grecolatina los pinta con los colores de una particular
belicosidad, combinada con buenas dosis de barbarie y salvajismo.’> Todo ello se ha
reflejado en las actividades fisicas de caracter deportivo que practicaban, las cuales,
mayoritariamente, tenian el comin denominador de la competitividad propia de un
pueblo combativo como era el celtibero.

La clase dominante celtibera estaba conformada por elites guerrera. El rasgo
distintivo de estas elites era el caballo, de ahi la gran cantidad de piezas de orfebreria y
ceramica que remiten a este animal. Estos guerreros ecuestres debian obediencia
absoluta a su jefe, el cual no sélo poseia su caballo como elemento diferenciador, smo
que a ello afiadia sus armas que tenian un caracter magico y eran simbolo de su poder *®

La gran mayoria de actividades fisicas de caracter deportivo halladas en las
fuentes histéricas eran practicadas por esta elite guerrera, a las mujeres de la misma
clase social s6lo se les permitia participar en algunas de las danzas propias del ambito
religioso. Al respecto hay que decir que el papel de la mujer celtibera no era relevante
dentro de esta sociedad, sus obligaciones se reducian a trabajar en el campo y cuidar de

31 CUADRADO, E. Excavaciones en la necropolis celtibera de Riba de Saelices (Guadalajara). Madrid:
Ministerio de Educacion Nacional, 1968.

32 LORRIO, A., 1997. Op. cit.

3 HERNANDEZ, M. Antropologia del deporte en Espafia: desde sus primeros testimonios graficos hasta
la Edad Moderna. Madrid: Esteban Sanz Martinez S.L, 2003.

3 FERNANDEZ TRUAN, J.C. Los taurarii en la Bética: origen del espectaculo taurino. En: ZAPICO, J.
M. (director). Materiales para el estudio de la Historia del Deporte en Andalucia I. Malaga: Instituto
Andaluz del Deporte, 2003, vol. 1, p.85-106.

3 BENDALA, M., 2000. Op. cit.

% ALMAGRO-GORBEA, M., 2001. Op. cit.
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la casa.”’ Esta situacién era muy diferente a las de sus vecinas iberas, las cuales eran
responsables de una faceta social de capital importancia, la religiosidad, ejerciendo
como sacerdotisas, de las que existe un claro ejemplo en la Dama de Elche.

Las finalidades que se perseguian con la practica de estas actividades fisicas de
caracter deportivo han quedado patente a partir de la clasificacion propuesta para las
mismas. Por un lado existian un grupo de actividades encaminadas a la preparacion para
la guerra (objetivo que, a lo largo de la historia, ha sido muy comin en diferentes
épocas y contextos), intencion que queda de manifiesto con practicas como la caza o la
lucha de campeones. Por otro lado existian actividades con un sentido ritual de
iniciacion de los jovenes guerreros dentro de la elite guerrera, como era el caso de las
razzias iniciaticas. Finalmente existian practicas con una finalidad ritual asociada a la
religiosidad, como por ejemplo las danzas que servian de ofrenda a los dioses o las que
se realizaban en honor a animales sagrados.

Por iltimo, es preciso destacar que varios autores [Almagro-Gorbea;’®
Bendala;*® Lorrio*’] defienden que algunos ritos del folclore espaiiol tienen su origen en
las tradiciones celtiberas. Desde la perspectiva de la historia del deporte hay que
destacar a dos de estos ritos. El primero de ellos se refiere a las hogueras que se
encienden por toda la geografia espafiola en la noche San Juan, alrededor de las cuales
se baila y salta hasta el amanecer. El segundo de estos ritos también tiene lugar la noche
del 23 al 24 de junio, pero s6lo en la localidad de San Pedro Manrique (Soria), en la que
los mozos pasan descalzos sobre brasas ardientes llevando a una persona cargada a la
espalda.

37 LORRIO, A., 1997. Op. cit.

3% ALMAGRO-GORBEA, M., 2001. Op. cit.
3 BENDALA, M., 2000. Op. cit.

“ LORRIO, A., 1997. Op. cit.
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EL HIMNO DEL MINI-BASKET

Feseragién Espahsle
de Ratoncarte

himno nacional del
mini-basket

[1968] Madrid.

1. Himno nacional del Mini-Basket. Version banda. J. Barbero y Mto. Montorio.
Banda de la Casa Militar de S.E. el Generalisimo. Dir. Capitdn Ricardo Vidal.
Produccion: Discos B. C. D.. Fabricado por Fonogram, S.A. Madrid. F. M. 68-503.

Disco de 45 r.p.m., vinilo, original, en una funda de papel estucado semimate.
Conservacion buena.

Observaciones: Disco promocional de la Federacion Espafiola de Baloncesto.
Club Nacional Hesperia.

Archivo Histérico Provincial de Malaga. Sign. 040-REP-1/1.
Origenes del Mini-Basket en Espaiia

El Mini-Basket se introduce en Espafia por Barcelona en 1962, de la mano de
Vicente Zanon, Albert Gasulla, Joan Marqués, presidente del Colegio de Arbitros, y
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Joan Soler, entrenador de baloncesto, entre otros, quienes también fueron fundadores de
la revista Rebote. Se conocié entonces que en Estados Unidos se estaba practicando
cada vez con mas asiduidad una modalidad de baloncesto denominada Biddy
Basketball, que adaptaba el deporte a su practica por los nifios, creado por el entrenador
Jay Archer en 1950. Archer definié las caracteristicas diferenciadoras: reglamento
adaptado, campo y pelota mas pequefios, y la cesta mas situada a menor altura. Ademas,
en esa linea de juego infantil, el arbitro actuaba mas como una especie de maestro que
explicaba las reglas y las faltas cometidas.

En nuestro pais, el primero europeo que lo acogi6, se puso en marcha el
proyecto como una via de captacién e iniciacion a la practica del baloncesto, se
promocion6 desde las paginas de Rebote y se fue presentando en diversas escuelas de
Barcelona donde encontré una muy buena acogida por parte de los destinatarios del
juego: los nifios. Se dio por nombre a esta modalidad de baloncesto el de Minibasquet,
que estaba ganado adeptos y practicantes con una gran rapidez. Pronto, la Coca-Cola se
convirtié en patrocinadora del proyecto, al fabricar y donar los elementos adaptados a
esta préctica.

Los impulsores de la idea presentaron todo lo hecho al presidente de la
Federacion Espafiola de Baloncesto, Anselmo Lépez quien, en octubre de 1962, dio
carta de oficialidad a la modalidad infantil y se impulsé de una forma intensisima: en un
afio se editaron 50.000 folletos de propaganda, 25.000 manuales, 10.000 reglamentos, y
otros documentos que se distribuyeron en escuelas y colegios. Se creé el Club Nacional
Hesperia para coordinar todo el programa y se puso en marcha la “Operacién 100.000”
que pretendia en cinco afios alcanzar esa cifra de practicantes. En la temporada 1968/69
ya habia en nuestro pais 113.000 jugadora, 6.687 instructores, 10.425 equipos,
jugéandose en 1.097 localidades distintas.
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Reserias de libros Madrid:  Consejeria de Cultura y
Deportes. Comunidad de Madrid, 2007

ISBN: 978-84-451-2892-2.

EL DEPORTE EN LA CIUDAD DE 2 voliimenes.

SEVILLA DURANTE EL SIGLO XV Editado en forma de cuadernillo
en dos volumenes, en esta obra se

recoge, con una gran cantidad de
fotografias, la historia grafica del
deporte en Madrid desde inicios del

Ramirez Macias, Gonzalo.
Sevilla: Universidad de Sevilla, 2007
ISBN: 978-84-472-0969-9

370 paginas siglo  XIX hasta nuestros dias.

En esta obra se realiza una Publicacién que, como indica Santiago
revision de las actividades fisicas de Fisas en su pr6logo es: "Un libro que no
caréacter deportivo que se desarrollaban es solo un libro. Es un recuerdo de
en la ciudad de Sevilla durante el siglo diferentes épocas, formas de ver la vida,
XV, desde el punto de vista y la de sentir el deporte...". Ademas de ser el
realidad de la vida cotidiana de la fruto de wuna intensa labor de
poblacién cristiana en esa época. La investigacion  histérica, rescatando
publicacién es el resultado editado de la informacion de los archivos del diario
tesis doctoral del autor, con la que deportivo AS, que ayudan a descubrir
intenta arrojar un poco mas de luz sobre paisajes y formas de entender el deporte
las formas de diversion y que tal vez hoy en dia pueden resultar
entretenimiento fisico que se llevaban a algo desfasadas, pero que han formado
cabo en ese periodo y que hasta hace parte de la evolucién de nuestro deporte
bastante poco tiempo han quedado en el y permaneceran para siempre en el
olvido de la historia y que hoy en dia recuerdo de muchos madrilefios como
pueden representar un  apartado parte de su propia identidad. A la vez, la
importante para poder tener una mejor edicion y el disefio de la obra han sido
visién de conjunto de la vida cotidiana muy cuidados, dando asi a la misma una
de los ciudadanos de finales de la Edad personalidad propia de gran calidad que
Media, con la virtud de ser tan cercanos resulta manejable y atractiva, al tiempo
a nosotros como para haber vivido -y que amena pero con un gran rigor
haber jugado o hecho deporte- en una cientifico.

ciudad andaluza.

EL DEPORTE EN LA GUERRA

MADRID, DOS SIGLOS DE CIVIL
ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE . .
(1806-2006) Garcia Candau, Julian
. . . Prologo de Juan Antonio Samaranch
Rivero Herraiz, Antonio Madrid: Espasa-Calpe, 2007
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ISBN:
500 pags.

Este libro, como dice J. A.
Samaranch en su prélogo, es "el relato
de unos hechos concretos que suce-
dieron en los lugares en que las treguas
permitian la actuacion, siempre benéfica
para ambos bandos, de atletas de las
distintas especialidades”. La obra del
conocido periodista Garcia Candau va
haciendo un recorrido por diferentes
situaciones y aspectos de la practica del
deporte durante la Guerra Civil. Entre
los temas tratados: la” gran Diada de
1936, la liga mediterranea, Espafia-
Portugal, dos partidos espurios; El
Levante, campedn de la Espaiia libre;
Zamora y Samitier, vidas algo paralelas;
El superregional inacabado; El ejército
y la preparacién fisica; Asturias
futbolistas en las trincheras; Los Juegos
Olimpicos Populares; Madrid y Atlético
de Madrid, en paro forzoso; Torneo
Brigadas de Navarra; Equipos militares
con funcién social; a primera por
méritos de guerra. La obra se basa
unicamente en fuentes periodisticas sin
que conste en la bibliografia citada el
uso de documentos originales de
archivo. Ademas del texto, interesante y
entretenido, se incluyen algunas
fotografias del periodo de indudable
valor histérico.

DEPORTE Y OLIMPISMO

Pastor Mufioz, Mauricio y otros (eds.)
Granada: Editorial Universidad de
Granada, 2007
ISBN:978-84-338-3999-2

300 pdginas

En esta obra, editada por
Mauricio  Pastor, Miguel Villena
Ponsoda y J. Luis Aguilera Gonzélez, se
recogen trabajos relacionados con el
deporte en la Antigiiedad Clasica,
articulos referidos al olimpismo en el
mundo moderno, y estudios sobre el
deporte en la actualidad. Este

Libros y Agenda

planteamiento facilita la comparacion
entre una y otra visién del deporte,
segln sus autores. El libro se aproxima
a temas como la religion, politica y
deporte en la antigiiedad clasica, la
mujer y el deporte en la antigiiedad
clasica, los deportes en la roma antigua,
las competiciones deportivas en el Libro
V de la Eneida, el Concilio de Elvira y
los juegos romanos, la ciudad olimpica:
origenes y transformaciones, las apor-
taciones de la psicologia a las ciencias
del deporte, y el perfil del psicélogo de
la actividad fisica y del deporte, entre
otros.

HISTORIA DE ESPANA EN LOS
JUEGOS OLIMPICOS DE LA ERA
MODERNA. 1988-2004. Vol. IiI

Tamayo Fajardo, Javier A.
Sevilla: Wanceulen, 2005
ISBN: 978-84-9823-003-1
232 pdginas

En un afio olimpico como este
de 2008, se puede llegar justo hasta sus
puertas con el estudio de este tercer
volumen centrado en el papel jugado
por Espafia en los Juegos Olimpicos
entre 1986 y 2004. El texto recoge
aspectos como la  historia de Ila
candidatura de Barcelona’92 y su
designacion como sede de los Juegos de
1992, ademas de la participacion en los
Juegos de Seul (1988), Barcelona
(1992), Atlanta (1996), Sydney (2000),
y Atenas (2004).

Revistas

REVISTA INTERNACIONAL DE
CIENCIAS DEL DEPORTE.
INTERNATIONAL JOURNAL OF
SPORT SCIENCE

ISSN: 1885-3137
hup://www.cafyd.com/

Materiales para la Historia del Deporte VI, 2008- ISSN: 1887-9586


http://www

Materiales para la Historia del Deporte VI, 2008- ISSN: 1887-9586

Se trata de una revista inter-
nacional centrada en el ambito de las
investigaciones sobre la actividad fisica
y los deportes, publicada on-line para
lograr actualmente una mayor difusién
profesional. Su caricter de revista
tremendamente especializada, no le
permite  profundizar en  aspectos
genéricos, por lo que no tienen cabida
en ella los articulos de simple
divulgacion, ni los que se limitan a
exponer opiniones en vez de
conclusiones  derivadas de una
investigacion  contrastada. En la
actualidad estd considerada como una
de las revistas de mayor calidad
profesional  contrastada, como lo
demuestra el hecho de estar incorporada
a numerosos catalogos y listados de
directorios, bibliotecas, etc., y estar
indexada en las siguientes bases de
datos  cientificas  nacionales e
internacionales: El Sistema Regional de
Informacién en Linea para Revistas
Cientificas de América Latina, el
Caribe, Espaiia y Portugal (Latindex);
American Psychological Association
(PsycINFO); la Red de revistas
cientificas en acceso abierto de America
Latina, el Caribe, Espaiia y Portugal
(redalyc); Directory of Open Access
Journals que se desarrolla en la
Universidad de Luna (Suecia) (DOAJ);
SportDiscus; la plataforma de revistas
electronicas espafiolas y latinoame-
ricanas del Centro de Informacién y
Documentacion Cientifica, del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas.
CSIC/Espaiia (e-revist@s); Difusion y
Calidad Editorial de las Revistas
Espafiolas de Humanidades y Ciencias
Sociales y Juridicas. CINDOC/CSIC/
ANECA e ISOC (DICE); Scientific-
Commons; el Portal de difusion de la
produccion cientifica hispana Dialnet; el
buscador de los profesionales del
Deporte  SportDoc;  Socol@r de
Shanghai University Libraries y Open
Archives Harvester (Harvester2).
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Es una publicacion de periodici-
dad trimestral, que recientemente ha
elevado a seis el nimero de articulos
por cada nimero y que comenzé a
publicarse por Ramén Cant6 Alcaraz en
el afio 2005, siendo su actual Director
Luis Miguel Ruiz Pérez. Es recomen-
dable no solamente por la calidad de sus
articulos, sino incluso por la ayuda que
representa para los profesionales de la
educacion fisica y el deporte, al
proporcionarles informacion actualizada
sobre las publicaciones que se van
realizando, no solo en Espafia sino
también en el resto de Europa, asi como
de los congresos y actividades previstos
organizar en los siguientes afios.

RECORDE. REVISTA DE
HISTORIA DO ESPORTE

Universidad de Rio de Janeiro
ISSN: 1982-8985
www.sport.ifcs.ufrj.br/recorde/
home.asp

Una muy interesante revista -
virtual- editada por el Laboratorio de
Historia del Deporte y del Ocio y del
Programa de Postgrado en Historia
Comparada / IFCS/UFRJ. Su propésito
es contribuir a la estructuracioén de los
estudios histéricos que tienen las
practicas corporales institucionalizadas
como objeto. Ademas de textos sobre
historia, admite articulos sobre otros
aspectos de la actividad deportiva.

ESPORTE E SOCIEDADE

ISSN 1809-1296
http://www.lazer.eefd.ufrj.br/espsoc/ht
ml/es201.html

Esta revista, igualmente brasi-
lefia y también virtual, aparece desde
2005 con cardcter cuatrimestral vy
realiza una aproximacion a aspectos
relacionados con las ciencias sociales y
las humanidades; siempre en relacién
con la actividad fisica y el deporte. Su
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consejo editorial se nutre de profesores
de universidades brasilefias pero
también de otros paises americanos
como Argentina y Estados Unidos.

Historia y Deporte en la
WEB

CENTRO DE ESTUDIOS OLIiM-
PICOS DE LA UAB

http://olympicstudies.uab.es

Una pagina imprescindible para
estar al dia en todo lo referido a las
ciencias del deporte. El CEO de la
Universidad Auténoma de Barcelona,
ante el reto que significé la nominacién
de Barcelona como sede de la XXV
Olimpiada, impulsé en 1989 la creacion
del Centro de Estudios Olimpicos,
dedicado a la investigacion, la
documentacion, la formaciéon y la
divulgacién sobre olimpismo y deporte.
Desde entonces, el CEO ha desarrollado
programas de investigacion, docencia y
difusion del deporte y ha creado uno de
los centros de documentacién del
deporte mas importantes del mundo.

FOTOS DE LA HISTORIA DEL
DEPORTE

http://www.marca.convedicion/mar
ca/otros_deportes/otros_deportes/es/
desarrollo/1086039.html

Como parte de los actos
conmemorativos del 70 Aniversario del
diario MARCA, se inaugurd meses
pasados en Madrid la primera de las
ocho exposiciones que, hasta diciembre
de este afio, recorreran diversas
ciudades espafiolas. Se trata de una
exposicién fotografica que muestra las
imagenes mas importantes de la historia
del deporte captadas por los fotégrafos
del mencionado diario. En la web se
mantiene una breve secuencia con
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algunas de las imagenes que se
muestran en la mencionada exposicion

Agenda

XIII' CONGRESO INTERNACIO-
NAL SOBRE HISTORIA DEL
DEPORTE

18-21, septiembre, 2008-05-29, Gorzow
Wielkopolski (Polonia)

http://www.cesh.eu/

Este congreso de caracter anual,
que ya visitara Sevilla en 2005, se
centra en la edicién de este afio en el
tema: “Aspectos transnacionales de la
historia del deporte en Europa”. El
Congreso tendra sesiones dedicadas,
entre otras, a: Deporte y migracion,
deporte y minorias étnicas, desarrollos
transnacionales del deporte, cultura
fisica en el contexto transnacional, y
aspectos transnacionales del sistema de
juegos y deportes.

En preparacion

ATLAS DE LA HISTORIA DEL
DEPORTE EN ANDALUCIA

El Grupo de Investigacion de
Tecnologia e Historia de la Educacién
Fisica y del Deporte de la Universidad
Pablo de Olavide (Sevilla), con Juan
Carlos Fernandez Truan como inves-
tigador responsable, estd concluyendo
los trabajos de redaccion y edicion de
contenidos del “Atlas Visual de la
Historia del Deporte en Andalucia”.
Esta obra se centra en el estudio de la
historia de la actividad fisica y del
deporte en el &mbito de Andalucia a lo
largo de los tiempos. Una vez concluida
esta primera fase, el I.A.D. procedera a
su publicacion.
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