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Potenciales de la vegetacion espontanea en zonas
verdes urbanas

Potentials of spontaneous vegetation in urban green spaces
DOI: 10.20868/ciur.2024.156.5445

DESCRIPTORES:

Espacios verdes urbanos / mantenimiento de espacios verdes / vegetacién espontanea
/ dindmica de la vegetacion / naturaleza urbana

KEY WORDS:

urban green spaces / green space maintenance / spontaneous vegetation / vegetation
dynamics / urban nature

RESUMEN:

La vegetacidon espontanea representa un componente esencial de la naturaleza y el verde
urbano y puede contribuir de forma significativa a los servicios ecosistémicos de la
ciudad. En este estudio se analizan en la primera parte el papel de la vegetacion
espontanea en el verde urbano desde en la evolucidn histérica hasta la actualidad y en
contexto con las tendencias ecoldgicas. estética y la percepcion de la vegetacion
espontanea en el contexto urbano y postindustrial. En la segunda parte se presentan
varias estrategias y gobernanzas y experiencias obtenidas en proyectos piloto al largo
de los ultimos 30 anos en Alemania con la integracion y gestién de la vegetacion
espontanea en zonas verdes urbanas.

El estudio ha permitido crear un mapa de conocimiento de esta tematica emergente para
la creacion y gestidon de zonas verdes urbanas e identificar futuras lineas de investigacién
para la aplicacion de estas practicas al ambito mediterraneo.

ABSTRACT:

Spontaneous vegetation represents an essential component of urban nature and urban green
spaces and can contribute significantly to the ecosystem services of the cities. The first part
of this study analyzes the role of spontaneous vegetation in urban greenery from historical
evolution to the present day and in context with ecological trends, aesthetics and perception
of spontaneous vegetation in the urban and post-industrial context. The second part presents
various strategies and governance, as well as experiences gained in pilot projects over the
last 30 years in Germany with the integration and management of spontaneous vegetation
in urban green spaces.

The study made it possible to create a knowledge map of this emerging issue for the creation
and management of urban green spaces and to identify future lines of research for the
application of these practices in the Mediterranean area.
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1 CONTEXTUALIZACION DE LA INVESTIGACION

En la actualidad las zonas verdes urbanas se enfrentan a una serie de retos que obligan
buscar alternativas al empleo generalizado de elementos convencionales de vegetacién
ornamental.

Por un lado se hacen cada vez mas notables en todo Europa los efectos del cambio
climatico, siendo el verano del 2022 el mas caluroso en Espafia, desde que existen
registros desde 1961 (AEMET, 2022) y con precipitaciones un 35% inferiores al promedio
normal (La Moncloa, 2022). Por otro lado, la proteccién de la biodiversidad se ha
convertido en una tematica importante (Naciones Unidas, 2015). La Estrategia Europea
de Biodiversidad 2030 (Comisién Europea, 2020) se les asigna a los espacios urbanos
un papel de especial importancia para ofrecer habitats de una alta biodiversidad y fuente
de salud y calidad de vida de los ciudadanos.

En este contexto, la integracion de la vegetacién espontanea en las zonas verdes
urbanas puede contribuir a la creaciéon de nuevas soluciones basadas en la naturaleza y
generar a la vez una importante plusvalia ecoldgica en los espacios verdes urbanos.

Para ello hace falta explorar el caracter y las particularidades de este tipo de
vegetacion y desarrollar conceptos y practicas de mantenimiento para resultaras
satisfactorias en el contexto urbano.

En un reciente estudio sobre la relacién de mantenimiento y biodiversidad en zonas
verdes urbanas (Hu & Lima, 2024) se destaca el valor y la elevada cantidad de
investigacién publicado en aleman sobre la tematica que recibe en la importancia de la
ecologia urbana (Kowarik, 2022) y el interés por el crecimiento espontaneo sobre las
ruinas de la guerra, de la reunificacion y de la era postindustrial (Gandy, 2022; Gandy &
Jasper, 2020a). El caso Berlin es de particular interés en este contexto.

El propdsito de este trabajo es contextualizar para el mundo cientifico de habla
espanola el discurso académico y las experiencias practicas sobre el uso de la vegetacion
espontanea en las zonas verdes publicas de Alemania durante los Ultimos 30 anos. A
base de estas experiencias trazan posibles lineas de investigacion respecto a la tematica
desde el punto de vista del ambito mediterraneo.

2 LA VEGETACION ESPONTANEA EN EL VERDE URBANO

Este apartado presenta el papel y las funciones de los espacios verdes urbanos y su
vegetacion en términos generales, antes de abordar los potenciales especificos de la
vegetacion espontanea. A continuacion, se aporta un breve resumen de la evolucion
histérica del verde urbano y las tendencias ecoldgicas al respecto antes de explicar los
fundamentos botanicos y vegetativo-ecolégicos en relacion con la vegetacion
espontanea y sus potenciales en los ambitos urbanos. La uUltima parte de este capitulo
estd dedicada a la estética y la percepcidén de la vegetacion espontanea en el contexto
urbano y postindustrial.
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2.1 La naturaleza en el espacio publico urbano

Los espacios libres y zonas verdes urbanas proporcionan un importante equilibrio
espacial y ecoldgico a la densidad urbana y complementan el entorno construido con un
entorno aparentemente natural. También cumplen una serie de funciones sociales,
estéticas, econdmicas y ecoldgicas (Salvador Palomo, 2003). Para la poblacién, son
lugares importantes para la vida publica y la experiencia de la comunidad (Gehl, 1987),
proporcionan oportunidades para el recreo, el deporte y las actividades sociales
(Czerniak & Hargreaves, 2007) y, por lo tanto, contribuyen significativamente a la calidad
de vida de las personas en la ciudad (Ward Thompson, 2007; Ward Thompson et al.,
2014).

En este contexto, los espacios libres caracterizados por la vegetacién, en particular,
tienen papeles y funciones adicionales y especificos.

Tras la planificacion de los espacios verdes publicos para mejorar las dramaticas
condiciones sociales e higiénicas de las ciudades europeas en la época de la Revolucion
Industrial, las reflexiones de Camillo Sitte sobre el verde de las metrépolis (Sitte, 1889,
2018) dieron lugar a las dos primeras categorias, el verde decorativol y el verde
sanitario2. Partiendo de este enfoque, el urbanista y arquitecto aleman Martin Wager
desarrollé un sistema de valores orientativos para el calculo cuantitativo de los espacios
libres en la planificacion urbana en su disertacion sobre el verde sanitario de las ciudades
(Wagner, 1915 citado en Schobel, 2007). Posteriormente, la planificacién de los espacios
verdes en el siglo XX se caracterizé fundamentalmente por enfoques cuantitativos y, en
el espiritu de la Carta de Atenas de 1935, funcionales. Sélo con el inicio del cambio
estructural hacia una sociedad postindustrial se volvieron a desarrollar nuevos puntos
de vista sobre el espacio urbano y la importancia de la naturaleza en las ciudades, asi
como el inicio de un debate sobre los diversos aspectos cualitativos en la politica de
espacios libres y zonas verdes urbanas (Schébel, 2006).

La importancia de interconectar los elementos individuales de las zonas verdes
urbanas desempeiié un papel fundamental en la planificacion del Emerald Necklace de
Frederick Law Olmsted ya en 1887. Para la ciudad de Boston, en el estado de
Massachusetts de los Estados Unidos de América, se cred un sistema de parques
conectados por avenidas y elementos acudticos. El concepto de Ciudades Jardin
desarrollado por Ebenezer Howard en 1902 también se basa en la conexién de espacios
verdes, en este caso destinados principalmente a la produccién agricola. La necesidad
de interconectar la naturaleza y los asentamientos humanos, y de abordar los complejos
procesos entre los sistemas, también se desarrolla en los escritos sobre teoria de la
planificacidon urbana y del paisaje de Patrick Geddes (1915) e Ian McHarg (1969).

Todos estos enfoques pueden considerarse precursores del término Infraestructura
Verde, que se utiliza desde la década de 1990. Segun la definicion de la Comision
Europea, actualmente se entiende en el contexto europeo:

“Infraestructura verde: una red de zonas naturales y seminaturales y de otros
elementos ambientales, planificada de forma estratégica, disefiada y gestionada para la
prestacion de una extensa gama de servicios ecosistémicos. Incorpora espacios verdes

! Original en aleman: Dekorgriin, traduccidn propia.
2 Original en aleman: Sanitérgriin, traduccion propia.
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(o azules en el caso de los ecosistemas acuaticos) y otros elementos fisicos de espacios
terrestres (incluidas las zonas costeras) y marinos. En los espacios terrestres, la
infraestructura verde estd presente en los entornos rurales y urbanos “ (Comision
Europea, 2013, p. 3).

Las multiples funciones de la Infraestructura Verde urbana estdn relacionadas con
el clima urbano, los suelos, el ciclo del agua, los elementos naturales bidticos y los
aspectos socioculturales y econdmicos. Desde principios del siglo XXI, el término
“servicios ecosistémicos”, definido por la Millennium Ecosystem Assessment (2005) de
Organizacién de las Naciones Unidas, se ha convertido en un término clave de uso
general para describir los beneficios directos para los seres humanos del medio ambiente
y de los ecosistemas en funcionamiento. En este contexto, los servicios ecosistémicos
representan parametros importantes para la planificacion de la Infraestructura Verde
(Calaza Martinez et al., 2020).

Para definir con mayor precisidén al proveedor de servicios y sus contribuciones en
el entorno urbano, es necesario aclarar el término naturaleza urbana.

Una definicidon precisa de la naturaleza urbana3 es algo complicada, principalmente
porque no existe una definicidn clara tanto para "ciudad" como para "naturaleza"
(Dettmar, 2019) y las respuestas pueden variar mucho dependiendo de la respectiva
comprension de la naturaleza (Breuste, 2022b, 2022a). Sin embargo, entender la
naturaleza urbana como "la totalidad de los elementos naturales que se dan en las areas
urbanas, incluyendo sus relaciones funcionales (ecosistemas)" (Kowarik et al., 2017, p.
18, traduccion propia) describe muy bien esta parte viva de la ciudad.

El modelo de las Cuatro Naturalezas Urbanas desarrollado por el ecélogo paisajista
aleman Ingo Kowarik clasifica en las siguientes categorias desde la perspectiva de la
ecologia de la vegetacion y con referencia a la historia del desarrollo:

e Naturaleza del 1° Tipo: paisaje natural original, como restos de bosques
histéricos o humedales

o Naturaleza del 2° Tipo: paisaje cultural agricola y ganadero, que incluye
praderas, pastos o tierras de cultivo en la periferia de la ciudad, asi como los
elementos del paisaje asociados como setos, brezales y pastizales secos.

e Naturaleza del 3° Tipo: caracter simbodlico de zonas ajardinadas, como los
parques publicos y privados disefiados y mantenidos con criterios paisajisticos u
otros espacios verdes.

e Naturaleza del 4° Tipo: naturaleza especificamente urbano-industrial, en forma
de zonas caracterizadas por la vegetacion ruderal urbana, como solares vacios,
herbazales, areas industriales y ligadas a las infraestructuras de transporte.”
(Kowarik, 1992, p. 41, traduccién propia)

La naturaleza urbana puede mejorar las condiciones climaticas de las zonas urbanas
de formas muy diferentes. El uso selectivo de los elementos naturales en beneficio del
clima urbano se describe con detalle en las obras de referencia de la planificacion urbana
(Farifia Tojo, 1998; Higueras Garcia, 2006; Hough, 2004). Como parte del estudio
Natural Capital Germany - TEEB DE, realizado entre 2012 y 2018 como proyecto de

3 Original en aleman / inglés: Stadtnatur / urban nature, traduccion propia.
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seguimiento del estudio internacional TEEB, The Economics of Ecosystems and
Biodiversity (Kumar, 2010), los servicios ecosistémicos en la ciudad fueron ampliamente
investigados y documentados en la tercera parte de los informes (Kowarik et al., 2017).

A continuacion, se resumen en términos generales los aspectos mas relevantes del
concepto servicios ecosistémicos:

El efecto de la evapotranspiracién, es decir, la evaporacion del agua por parte de las
plantas y los animales, asi como de las superficies del suelo y del agua, puede mejorar
considerablemente la temperatura y la humedad. Sin embargo, la presencia de la
naturaleza urbana no sélo contribuye al microclima, sino que también tiene un papel
importante en la reduccién de las islas de calor urbanas.

Sobre todo, los arboles y las plantas lenosas, en combinacidon con estructuras
vegetales herbaceas ricas en especies, contribuyen de forma significativa a mejorar la
calidad del aire, ya que pueden filtrar y absorber los contaminantes. También pueden
proporcionar una protecciéon eficaz contra el ruido y el viento.

El suelo y el agua constituyen una base importante para la naturaleza urbana y
cumplen importantes funciones. Los suelos sellados y compactados pueden perjudicar
gravemente los ciclos urbanos del agua y los materiales. También en este caso, todas
las formas de naturaleza urbana contribuyen de forma importante a mantener los suelos
abiertos y a hacerlos mas permeables para que pueda producirse la infiltracion y la
depuracion del agua de las precipitaciones y se pueda realizar una contribucién adicional
a la fijacion del CO: a través de los procesos de formacion del suelo, como la formacion
de humus.

El disefio seminatural de las masas de agua no sélo fomenta la biodiversidad, sino
que también es un recurso importante para la gestidon sostenible de las aguas pluviales
y la proteccion contra las inundaciones.

Numerosos estudios demuestran que, en las condiciones de vida tan diferentes y a
menudo extremas de la naturaleza urbana, se ha podido desarrollar una gran riqueza de
especies de fauna y flora. Desde el Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (Naciones
Unidas, 1992), la proteccién y promocion de la biodiversidad es un componente central
para el desarrollo sostenible de los recursos bioldgicos de la Tierra, y la naturaleza
urbana puede contribuir de forma significativa a ello. La Estrategia de Biodiversidad de
la UE (Comisidn Europea, 2020) también tiene un objetivo dedicado a mantener vy
aumentar la biodiversidad en las zonas urbanas y a conectar los espacios verdes
urbanos.

Sin embargo, en el contexto urbano, la Infraestructura Verde no sélo es importante
en términos de procesos ecoldgicos. También resulta ser especialmente relevante para
la poblacion en cuanto a la disponibilidad diaria de verde urbano cerca de casa, desde
los primeros planteamientos de las unidades vecinales, neighbourhood units, (Perry,
1939) hasta el concepto la ciudad de la proximidad o la “ciudad de los 15 minutos"
(Allam et al., 2020) y en su importancia para la salud (Calaza Martinez, 2017), pasando
por su incorporacion a los criterios de disefio del CIAM (Le Corbusier, 1943) y a los
estandares de zonas verdes en el planeamiento urbanistico de distintos paises europeos
(Hernandez Aja et al., 1997, pp. 50-63).
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Las zonas verdes urbanas ofrecen oportunidades para la recreacién, el ejercicio y la
actividad fisica, contribuyendo asi a la salud fisica y mental de la poblacion (Farifia Tojo
et al., 2022; Farifia Tojo & Corraliza, 2018). Por ejemplo, un estudio reciente muestra
que solo 120 minutos de experiencias diarias en la naturaleza tienen un impacto positivo
en la percepcion de la salud personal y el bienestar general (White et al., 2019). También
ayudan a reducir el estrés lo que puede desempefiar un importante papel como
restorative environments (Hartig, 2004).

Se ha demostrado que los nifios y los jévenes pasan cada vez menos tiempo en la
naturaleza en las Ultimas décadas (Soga & Gaston, 2016). Esta extinction of experience
(Pyle, 1978) y el consiguiente distanciamiento de la naturaleza tiene una serie de efectos
negativos en la salud y el desarrollo humanos y se describe bajo el término nature deficit
disorder (Louv, 2008).

Ademas de las deficiencias cognitivas, como las dificultades de concentracién vy la
falta de contacto con la naturaleza provoca mayores indices de enfermedades fisicas y
mentales y obesidad. También puede conducir a un debilitamiento de la competencia
ecoldgica y de la interaccion responsable con la naturaleza tanto en los individuos como
en la sociedad. La importancia del contacto humano con la naturaleza es también el
tema central de la teoria de la biofilia de Wilson (1984). El psicoanalista Erich Fromm
(Fromm, 1973) ya describié el término biofilia como "el amor apasionado a la vida y a
todos los seres vivos" (Funk, 1999, pp. 331, traduccién propia). Kellert y Wilson (1993),
influidos por un enfoque evolutivo, también describen la influencia de la naturaleza en
nuestro bienestar emocional, estético, cognitivo y, mas alla, espiritual. En este contexto,
la naturaleza urbana representa lugares importantes para experimentar la naturaleza
para todos los estratos de la poblacién.

La naturaleza urbana ademas es importante para las personas a nivel sociocultural,
estético y econdmico.

Diversas formas de actividades de jardineria, como los huertos o los proyectos de
jardineria urbana, crean contactos sociales ademas de la produccion local de alimentos.
La participacion en el mantenimiento y la gestion de las zonas verdes publicas también
puede promover la cohesion social y la identificacion con la naturaleza urbana. Ejemplos
innovadores de Berlin son el consejo de usuarios* que acompafia el mantenimiento y el
desarrollo del Park am Gleisdreieck o el proyecto Pequefias Plazas® financiado por una
fundacion sin animo de lucro, en el que los voluntarios se encargan activamente del
mantenimiento de jardines historicos y las plantaciones decorativas en los espacios libres
publicos bajo la supervisidn profesional de arquitectos paisajistas (Jeschke, 2022).

No debemos olvidarnos de la mencidén de la contribucion estética de la naturaleza
urbana. Los espacios verdes urbanos no sdlo conforman la imagen de la ciudad, sino que
la vegetacion también puede desempefiar un importante papel como amortiguador vy
filtro de la contaminacion visual.

4 El Comité de Usuarios Park am Gleisdreieck es una plataforma de participacion ciudania en la cual esta
representado un amplio espectro de ciudadanos y usuarios del parque. Se relne cuatro veces al afio en
encuentros organizadas por el equipo de gestion del parque para tratar temas actuales relativos al uso y
mantenimiento de esta zona verde publica.

> Original en aleman: Projekt Kleine Plédtze, traduccion propia. Véase para mas informacion:
https://www.kleine-plaetze.de/home
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El impacto de las zonas verdes urbanas en el valor de las propiedades inmobiliarias
se ilustra claramente con el ejemplo de Central Park en Nueva York, pero también en
ciudades como Madrid. La transformaciéon de la autopista urbana de varios carriles M30
en el parque urbano Madrid Rio, de 10 kildbmetros de longitud, ha sido el catalizador de
un importante aumento del valor de las propiedades en los barrios adyacentes al parque.
Una investigacion realizada en el marco del estudio aleman sobre los servicios
ecosistémicos de la naturaleza urbana concluye que la localizacidn cerca de los espacios
verdes influye en los bienes inmuebles, pero que esta determinada por diversos factores
y, por tanto, es relativamente baja (Wistemann et al., 2016). El ejemplo de la ciudad
de Colonia muestra claramente que la proximidad de un inmueble a parques urbanos,
elementos de agua o zonas forestales tienen un efecto ligeramente positivo en el precio
de compra. Sin embargo, la ubicacion junto a terrenos baldios y agricolas influye
negativamente. Tendencias similares se demuestran también en estudios sobre la ciudad
de Berlin (Wistemann & Kolbe, 2017) y en el Reino Unido (Anderson & Nafilyan, 2018).
Con las conclusiones relativas a la relevancia econémica de los brownfields, surge un
punto débil en relacion con la Naturaleza del 4° Tipo segun Kowarik (1992), que se
examinara con mas detalle en relacion con los aspectos de percepcion de la vegetacion
espontanea.

Se puede resumir, que la naturaleza urbana juega unas funciones importantes en
las ciudades que incluyen aspectos medioambientales, ecoldgicos, socioculturales,
estéticos y también econdmicos. Ademas, destaca su importancia para la salud y el
bienestar de la ciudania. Entre la proximidad las zonas verdes publicas se presta cada
vez mas importancia a la conectividad de los elementos de infraestructura verde, sus
potenciales para conseguir un uso sostenible del entorno urbano y su papel para
preservar la diversidad bioldgica.

En este contexto destaca la relevancia de directivas a nivel mundial y europeo como
el Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (Naciones Unidas, 1992), la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible (Naciones Unidas, 2015), la Nueva Agenda Urbana (Naciones
Unidas, 2016), la Estrategia sobre la Infraestructura Verde de la UE (Comision Europea,
2013), la Estrategia de Biodiversidad de la UE (Comisién Europea, 2020) y las iniciativas
para el fomento de Soluciones Basadas en la Naturaleza NbS promovidos desde 2020
por la Unién Europea.

A juicio de los autores del estudio aleman TEED, la naturaleza urbana también
incluye formas de vegetacién urbana ruderal y espontanea, que es el objeto de esta
publicaciéon. Su contribucién a la mejora del clima urbano, a la biodiversidad y, sobre
todo, como objeto de contacto y experiencia de la naturaleza estd demostrada
ampliamente.

2.2 La evolucion del verde urbano

En este apartado se analiza en primer lugar el desarrollo de los espacios verdes urbanos
publicos en el contexto de la historia urbana europea y examina la cambiante relacién
del ser humano con la naturaleza y el medio ambiente, para acabar introduciendo las
mas recientes tendencias ecoldgicas en el uso de la vegetacion. El recorrido estd
enfocado en saber a partir de qué momento se llegé a una incorporacion intencionada
de la vegetacion espontdnea en el verde urbano.
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En adelante, se entiende que el término vegetacion urbana® abarca todos los tipos
de vegetacion espontanea y cultivada que se pueden encontrar en la ciudad, incluidos
los bosques urbanos, los parques, los arboles de la calle o los herbazales (Schmid, 1975
citado en Sukopp & Werner, 1983, p. 247).

Segun Breuste (2022b, 2022a) durante mucho tiempo la naturaleza urbana sélo
estuvo presente como naturaleza disefiada en el contexto urbano. En primer lugar, se
trataba de zonas verdes privadas en forma de jardines y parques pertenecientes a los
gobernantes u otras clases sociales privilegiadas, a los que inicialmente no podia acceder
el publico. Otro papel importante lo desempeifiaban los espacios libres urbanos que se
utilizaban para la produccién de alimentos o para la obtencidén de forraje y combustible,
como por ejemplo bosques urbanos, por lo que tenian su importancia para la poblacién
urbana.

Los arboles fueron los primeros elementos vegetales que se utilizaron
especificamente en los espacios publicos urbanos. Ya en la antigliedad se plantaron
arboles y avenidas individuales para crear sombra, pero también como lugares para
actos cultuales, festividades o audiencias fiscales y judiciales. En sus notas sobre la
plantacion del agora de Atenas, Plutarco (45-120 d.C.) menciona, ademas de las
avenidas que daban sombra, un alamo blanco como lugar para el recaudador de
impuestos o un platano de sombra en el que se colocaban los avisos publicos (Gothein,
1997; Hennebo, 1979). En la densa ciudad medieval, las plantaciones de arboles se
encontraban principalmente delante de las iglesias, en los cementerios y en las plazas
de mercado. Aunque las avenidas ya se utilizaban en los complejos de templos del
Antiguo Egipto y en las ciudades de la Antigledad, sélo se vuelven a encontrar en el
paisaje urbano europeo a partir del Renacimiento. Con la aparicion de los grandes
bulevares, también se crearon en el siglo XVII algunas de las avenidas mas importantes
de la ciudad. En Madrid, las hileras de arboles estan representadas en el Paseo del Prado
en el Plano de Pedro Teixera de 1656. En Berlin, los primeros tilos y nogales se plantaron
en el bulevar Unter den Linden” a partir de 1647, y desde 1680 dominaron el espacio de
la calle en cuatro o seis filas (Hennebo, 1979). En el transcurso de la construccién de los
bulevares reales de Paris, Le N6tre cred un eje arbolado de casi dos kildmetros de largo
y hasta 90 metros de ancho entre el Jardin de las Tullerias y la plaza de la Estrella, actual
avenida de los Campos Eliseos alrededor de 1680 (Mader, 2006).

Los primeros espacios verdes publicos se encuentran ya en las ciudades de la
antigiedad. En la antigua Grecia, los alrededores de los complejos de los templos
contaban con plantaciones. Los gimnasios, instalaciones deportivas mas extensos se
situaban donde habia suficiente agua, fuera de las &reas urbanas densamente
construidas. Los avances en la tecnologia del agua desarrollados bajo los romanos
permitieron llevar el agua incluso al centro de Roma mediante acueductos. Ademas de
los patios ajardinados privados y los jardines de las villas, también se conservan varios
ejemplos de espacios verdes publicos. Entre ellos se encuentran el Campus Martius, que
en realidad se utilizaba como plaza de armas y junto al cual habia también un prado
publico de arboles, o el Porticus Liviae, un patio ajardinado del interior de la ciudad de
8.600 m2 dedicado a la poblaciéon (Hennebo, 1979).

6 Original en aleman / inglés: Stadtvegetation / urban vegetation, traduccion propia.
7 En espafiol: Bajo los Tilos.
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En las ciudades medievales amuralladas no habia espacios verdes en el interior de
la ciudad, a excepcién de algunos huertos privados. Los espacios libres de uso publico
mas grandes se encontraban fuera de las murallas de la ciudad. Ademas de los terrenos
agricolas, en las afueras de muchas ciudades europeas existian los llamados prados
populares o comunes para fiestas y paseos. En Florencia, la extension de un pratum
comune de este tipo estd documentada en 1290, y denominaciones como el Paseo del
Prado en Madrid o el Prater en Viena siguen apuntando a la antigua tradicion de los
prados populares (Hennebo, 1979). Los bosques urbanos comunales, commons, se
conocen en Alemania, pero sobre todo en Inglaterra, y eran utilizados por la poblacién
como pasto para el ganado, para la recogida de lefia, pero también para las fiestas y el
recreo.

Antes de la planificacion especifica de los espacios verdes publicos, los parques de
la realeza y los cotos de caza existentes se abrieron al publico a partir del siglo XVII.
Entre los primeros parques que se abrieron estan Hyde Park desde 1637 y St. James
Park desde 1660 en Londres, asi como el Jardin de las Tullerias, que también fue
accesible al pueblo a partir del siglo XVII, aunque a veces por un periodo limitado y
sujeto a condiciones.

Posteriormente, ya en el siglo XVIII se crearon los primeros parques publicos, en su
mayoria al estilo del jardin paisajista inglés. Con el Englischer Garten® en Munich,
inaugurado en 1792 y el Volksgarten® de Viena, inaugurado 1823, los parques se
dedicaron por primera vez al pueblo. A estos les siguieron, en 1842, el Victoria Park de
Londres vy, finalmente, el Central Park de Nueva York, inaugurado en 1873 por Olmsted
y Vaux. A partir de mediados del siglo XIX, a mas tardar, los espacios verdes publicos se
convirtieron en parte integrante de la planificaciéon urbana.

Una mirada a la historia de los espacios verdes urbanos aclara la suposiciéon de
Breuste (2022b) de que la naturaleza urbana consistia esencialmente en naturaleza
decorativa, naturaleza util o naturaleza salvaje o residual'®, Asi pues, la naturaleza
salvaje, sin uso directo por parte del ser humano, no ha estado presente en las ciudades
durante mucho tiempo y, de hecho, sélo se ha establecido en el entorno urbano a partir
de los trastornos de la sociedad postindustrial y el consiguiente abandono de los usos,
asi como de la creciente conciencia ecoldgica a partir de mediados del siglo XX. Breuste
(2022b, p. 20, traducciéon propia) define la naturaleza salvaje como una "naturaleza util
especial, sin exigencias materiales, pero también (todavia) sin caracter decorativo", con
la que apenas esta surgiendo una "nueva relacién ética".

La relacion del hombre con la naturaleza silvestre da un giro importante con la
aparicion de la conservacion de la naturaleza y las especies. Hasta el siglo XVIII, la
proteccidén selectiva de plantas y animales tenia poca importancia, pero con la época
romantica, especialmente en Alemania, se alzaron voces que reclamaban el valor y el
tratamiento respetuoso de la naturaleza y de los elementos individuales. Entre ellos
estaban los poetas Goethe y Schiller y el naturalista Alexander von Humboldt. No fue
hasta la era de la industrializaciéon cuando los efectos de la actividad humana sobre el

8 En espafiol: Jardin inglés.
° En espafiol: Jardin del pueblo.
10 Original en aleman: Schmucknatur, Nutznatur y (Rest-)Wildnatur, traduccion propia.
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medio ambiente se hicieron visibles por primera vez y surgid la conservacién clasica de
la naturaleza.

Un hito importante en el desarrollo de la conservacién de la naturaleza y el paisaje
es la creacion de los primeros parques nacionales en Estados Unidos. Segun Corraliza
Rodriguez et al. (2002, p. 23) “la figura del Parque Natural nacié con la filosofia de
permitir y compatibilizar los tres ejes sobre los que asientan este tipo de espacios: la
conservacion del medio natural y su biodiversidad, el aprovechamiento ordenado de los
recursos y el uso publico de la naturaleza.”

El Yellowstone National Park se fund6é en 1872 para proteger este extraordinario
paisaje natural del hombre. Sin embargo, desde el principio también se consideré el uso
recreativo. En Europa, los primeros parques nacionales sucedieron a principios del siglo
XX en Suecia [1909] y Espafia con el Pargue Nacional de los Picos de Europa [1916]. En
Alemania, hubo que esperar hasta 1970 para establecer el Parque Nacional Bosque
bavarot!.

Sin embargo, la integracion intencionada de la naturaleza silvestre o asilvestrada en
los espacios verdes urbanos no se produce hasta mas tarde. La conservacion de la
naturaleza y los espacios verdes urbanos publicos aparecen como opuestos dificilmente
conciliables a pesar de que la ecologia urbana puede ser incluso la base para la
remodelacién de las ciudades al tener en consideracién los procesos dindmicos naturales
en el disefio urbano (Hough, 2004).

Esto cambié con la aparicion del movimiento ecologista en la década de 1970.
Especialmente en Alemania, se reclama "mas naturaleza en la ciudad" (Dettmar, 2005)
y por primera vez existe un amplio debate en la literatura sobre el tema de la naturaleza
urbana y surgen las criticas a la naturaleza decorativa!? (Andritzky & Spitzer, 1981).

2.3 El caracter de la vegetacion espontanea

Tras mostrar la relevancia de las plantas espontaneas, el enfoque de este apartado
consiste en definir su caracter y su interés desde el punto de vista botanico, entender
sus procesos de evolucion ademas de establecer una clasificacion.

La cubierta vegetal de la ciudad se compone de diferentes comunidades vegetales
que han evolucionado de forma espontdanea y de todos los elementos de vegetacion
introducidos a través de la siembra y la plantacion. La vegetacion espontanea se puede
encontrar en particular en los llamados lugares ruderales bajo la denominacién de
vegetaciéon ruderal 3. Segun el origen en latin del término ruderal!4, estos lugares
pueden ser escombros o terrenos en herbazales, es decir, ruinas de la actividad humana.
Y es precisamente en estos lugares donde se ha prestado por primera vez atencién a la

11 Original en aleman: Nationalpark Bayerischer Wald, traduccion propia.

12 Original en aleman: Schmuck-Natur, traduccion propia.

13 “La vegetacion ruderal es la vegetacion predominantemente herbacea de lugares muy alterados y/o
perturbados por el hombre, siempre que no se utilicen para la agricultura o la silvicultura” (Brandes & Griese,
1991, p. 5).

% rudus, ruderis (lat.: escombros) Real Academia Espafiola: Diccionario de la lengua espafiola, 23.2 ed.,
[versidén 23.5 en linea]. <https://dle.rae.es> [23.08.2022].
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vegetacion espontdnea y se elaboraron las primeras investigaciones botanicas
especificas de estas comunidades vegetales.

Cuando grandes partes del centro de la ciudad medieval fueron destruidas tras el
Gran Incendio de Londres en 1666, los escombros de los edificios destruidos fueron
rapidamente colonizados por vegetacion espontanea. Entre ellas, el matacandil
(Sisymbrium irio), una planta de flor amarilla, que debid de ser especialmente frecuente
en estos sitios y aun hoy lleva el nombre inglés London rocket. Se trata de un nedfito
gue habia migrado originalmente desde zonas mas calidas de Europa, y su sorprendente
aparicion fue comentada ya en el siglo XVII por el botanico escocés Robert Morison
(Mabey, 2012). Es también en este siglo que Francis Bacon reclama en su obra Of
Gardens. An Essay (1625) dejar en los jardines una tercera parte a una ‘naturaleza
salvaje’®s,

Las ruinas del Coliseo de Roma se estudian botdnicamente desde el siglo XVII. El
inventario mas completo fue elaborado en 1855 por el médico y botanico inglés Richard
Deakin. Fue capaz de identificar unas 420 plantas diferentes, que documento en el libro
The Flora of the Colosseum. Entre ellas se encuentran numerosas especies de otras
regiones climaticas, que en los estudios actuales se interpretan como bioindicadores del
cambio climatico de los ultimos 400 afios (Caneva et al., 2002).

Una vez mas, los lugares de escombros de Londres durante la Segunda Guerra
Mundial son el centro de interés botanico. Sobre los escombros de la ciudad
bombardeada, el botanico inglés Edward James Salisbury inventarié en 1945 un total de
147 especies diferentes. Entre ellas se encontraba la adelfilla (Chamaenerion
angustifolium), una onagra herbacea que cubria los paramos con su flor de color rosa
oscuro intenso en pleno verano y que se convirtiéo en simbolo de un nuevo comienzo y
gue, en adelante, se conocié popularmente como bombweed (Denizen, 2020; Mabey,
2012).

La evolucidén socioecondmica y el descenso demografico a partir de mediados del
siglo XX han provocado el fendémeno de shrinking cities en las zonas industriales de todo
el mundo (Oswalt & Rieniets, 2006). Con ello ha surgido un nuevo tipo de ruinas
postindustriales, como los terrenos urbanos abandonados de antiguas zonas industriales
y de infraestructuras de transporte en desuso. En el caso de Berlin, se afiaden las
extensas zonas urbanas que fueron abandonadas y dejadas a su suerte durante décadas
debido a la divisién geopolitica de la ciudad. Ademas, la ciudad contaba con amplias
areas destruidas por la guerra, algunas de las cuales no se desarrollaron hasta los afos
noventa debido a la falta de suficiente dinamica en la economia durante un largo periodo
de tiempo.

En las ruinas de la Segunda Guerra Mundial en las ciudades europeas y en los
diversos terrenos baldios urbanos postindustriales, pudieron desarrollarse con el tiempo
nuevos ecosistemas cuya vegetacion se convirtio en el centro de la investigacion en
botanica urbana establecida en el siglo XX (Gandy & Jasper, 2020).

Los procesos que tienen lugar para desarrollar una nueva cubierta vegetal en los
escombros y desechos del hombre se corresponden en gran medida con los procesos de
sucesidn que también pueden observarse en el paisaje natural.

15 Original en inglés: natural wildness, traduccion propia.
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2.3.1 La sucesion ecologica

Segun Dierschke (1994, p. 392, traduccidn propia), la sucesion se entiende como un
"cambio dirigido en la estructura de la vegetacién". Una caracteristica importante es, por
tanto, un cambio no arbitrario en las combinaciones de especies, sino una secuencia mas
o menos regular de las comunidades vegetales. Ademas, la sucesion puede describirse
como "desarrollos que se producen predominantemente en tiempos manejables por el
hombre, que dan lugar a nuevas comunidades vegetales a través de cambios en las
asociaciones de especies, provocados por modificaciones de las condiciones de vida, ya
sea por las propias plantas (enddgenas) o desde el exterior (exdgenas).” (Dierschke,
1994, p. 416, traduccion propia).

Las condiciones exdgenas del lugar incluyen factores climaticos como la
precipitacion, la temperatura y el viento, asi como la composiciéon del suelo. Los
fendomenos naturales, como las erupciones volcanicas, los incendios o los
desprendimientos de rocas, provocan cambios catastroficos a corto plazo en las
condiciones del paisaje natural. El paisaje cultural estd influenciado por impactos
antropogénicos a corto o largo plazo que también afectan al desarrollo de la vegetacion.
Se trata de intervenciones ciclicas, como en el contexto del mantenimiento de la
agricultura y la jardineria (siega, fertilizacion, riego y drenaje, pastoreo, desbroce, etc.)
o también de cambios graduales, como la eutrofizacién como resultado de la
contaminacién ambiental y atmosférica o los cambios climaticos provocados por el
cambio climatico (Dierschke, 1994).

Las condiciones enddgenas del lugar son descritas por Pott (1995, p. 31, traduccién
propia) como aquellas fuerzas "que las propias plantas poseen o desarrollan para regular
la vida en la comunidad". En el sentido de la sucesidon, se trata de la creacién de
condiciones de vida mas favorables para especies cada vez mas competitivas. Esto se
consigue mejorando el suelo mediante la formacién de humus y la consolidacién por
parte de los sistemas de raices y los cambios microclimaticos como resultado del
sombreado por la vegetacion.

Segun el estado inicial del proceso de desarrollo de la vegetacién, se habla de
sucesién primaria o de sucesion secundaria, pudiendo encontrarse ambos tipos de
sucesion en la ciudad. La sucesién primaria tiene lugar en lugares donde no estan
presentes ni los suelos ni las plantas ni sus semillas (Dierschke, 1994). Pueden ser
lugares naturales como orillas del mar, riberas de rios, dunas, paisajes de lava o laderas
alpinas y zonas de glaciares en retroceso. Los lugares con influencia humana pueden ser
canteras, pozos de arena, montones de escombros, como los mencionados campos de
escombros de la guerra, o zonas de balastro de vias de tren tratadas con pesticidas. Los
procesos de creaciéon de una capa de sustrato maduro y de colonizacién inicial pueden
ser a veces muy lentos.

La sucesion secundaria se produce después de impactos externos excepcionalmente
fuertes sobre una cubierta vegetal existente. Puede tratarse de fendmenos naturales,
como incendios forestales, inundaciones, avalanchas o desprendimientos, o bien de usos
antropogénicos, como la tala de bosques o la sucesidon de eriales en tierras de cultivo y
praderas anteriormente utilizadas para la agricultura, o espacios libres urbanos y
postindustriales. A diferencia de la sucesion primaria, en estos casos se conservan al
menos restos de suelo y, por tanto, un banco de semillas de la cubierta vegetal existente
antes del evento. Dependiendo de la situacién inicial, el restablecimiento de una
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comunidad vegetal permanente en el curso de la sucesion secundaria puede proceder
con relativa rapidez.

La secuencia de las distintas etapas es comparable en todos los procesos de sucesion
y puede dividirse en tres grandes grupos de comunidades vegetales (Dierschke, 1994):

Las comunidades pioneras estan dominadas por los supervivientes, que con
normalidad pueden extenderse rapidamente a través de ciclos de vegetacién rapidos y
asi abrir rapidamente nuevos habitats. Estas sociedades suelen ser pobres en especies,
poco estables y de corta duracién. En cuanto las condiciones de vida en los lugares
pioneros han mejorado, se establecen las llamadas comunidades seriales, que suelen
tener una vida mas larga y una composicién de especies caracteristica.

Al final de las series de sucesidn se encuentran las comunidades finales, es decir,
etapas finales mds o menos estables. En la literatura, se hace otra distincién entre las
comunidades climax y las comunidades permanentes. Las primeras fueron descritas por
los fundadores de la teoria de la sucesién H. C. Cowlees y F. E. Clements como un estado
en el que existe un "equilibrio dinamico entre clima, geomorfologia, suelo y vegetacion"
(citado en Braun-Blanquet, 1964, p. 639)®, En Europa Central, esto suele corresponder
a un bosque.

Por el contrario, en los lugares en los que los factores extremos del sitio hacen
imposible alcanzar la comunidad climax, las comunidades seriales pueden desarrollarse
en etapas finales relativamente estables. Se denominan entonces comunidades
permanentes. También pueden incluir comunidades de vegetacion creadas por el
hombre, como praderas segadas o de pastoreo, siempre que no se suspenda el cultivo
0 uso regular y se inicie un proceso de sucesion secundaria.

Desde mediados de la década de 1950, el término comunidad climax ha sido
sustituido cada vez mas en el discurso botanico por la teoria de la vegetacién natural
potencial (VPN)'’. En su definicion original por el botanico aleman Tlixen (1956) se
entiende como la suma de todas las comunidades definitivas y permanentes de una zona
que se establecen en equilibro con las condiciones climaticas del lugar.

En la concepcion actual del término, se deberian tener en cuenta las influencias
antropogénicas en el desarrollo de la vegetacidn, asi como los cambios en la composicion
de las especies (Kowarik, 2016).

2.3.2 Las comunidades vegetales de la ciudad

Las comunidades fitosocioldogicas de Europa Central y Alemania se describen
detalladamente en las obras de referencia de Ellenberg (2009), Ellenberg & Leuschner
(2010) y Pott (1995)18. Las ediciones ampliadas abarcan ahora también las comunidades
vegetales de los eriales agricolas y forestales, asi como los lugares urbanos y
antropogénicamente modificados.

16 Primera edicion en espafol: Braun-Blanquet, J. (1979). Fitosociologia: Bases para el estudio de las
comunidades vegetales. Blume.

17 Original en inglés: potential natural vegetation VNP, traduccién propia

18 Comparable en Espafia con: Rivas-Martinez, S. (1987). Memoria del mapa de series de vegetacion de Espafia
1:400.000. Icona, Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.
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La aparicion de la ecologia urbana como subdisciplina independiente de la ecologia
en la década de 1970'° también marca el inicio de una percepciéon y un examen mas
diferenciados de los distintos biotopos y ecosistemas urbanos (Bettini, 1998; Endlicher,
2012; Rueda Palenzuela, 1995, 2019; Sukopp et al., 1990) y la clasificacidon botanica y
fitosociolégica de estos ambitos.

En el contexto del presente trabajo de investigacidén, la atencidén se centra en la
vegetacion que se desarrolla de forma espontanea en terrenos abandonados urbanos y
postindustriales descrita en la literatura especializada en la flora urbana de Europa
Central. Segun Sukopp & Wittig (1993) y Wittig (2002) las comunidades vegetales
urbanas espontdneas mas importantes se dividen en las siguientes categorias. Se
describen a continuacidn ordenadas por la secuencia de las etapas de sucesion y por las
especies indicadores principales:

e Comunidades de pisoteo

Estas comunidades vegetales se encuentran en zonas muy transitadas y pueden
desarrollarse en las grietas del pavimento o en suelos no sellados o no
completamente pavimentados. Las especies tipicas son Plantago mayor (llantén
mayor), Polygonum aviculare (centinodia) y las gramineas Lolium perenne (ray
grass inglés) y Poa annua (poa anual).

e Comunidades ruderales anuales (Sisymbrietalia, Stellarieta mediae)

En los suelos abiertos y ricos en nitratos se desarrollan comunidades vegetales
de especies anuales y termdfilas, muchas de ellas originarias de zonas
mediterrdneas. En ausencia de una intervencién humana periddica para
mantener los suelos abiertos, estas comunidades vegetales de corta duracién
son rapidamente desplazadas por las plantas perennes y gramineas en el curso
de la sucesién. Las comunidades mas comunes en ambitos urbanizados incluyen
Stellarieta, dominada por Stellaria media (hierba gallinera), y Sisymbrietalia. Sus
especies de caracter mas importante son Hordeum murinum (cebadilla ratonera),
Chenopodium album (cenizo), Sisymbrium altissimum (mostacilla alta), Conyza
canadensis (zamarraga).

e Herbazales megafdrbicos ruderales (Artemisietea)

Si el desarrollo de la vegetacion en un emplazamiento urbano ruderal se produce
sin perturbaciones, con el tiempo las plantas anuales pioneras?® seran
desplazadas por especies perennes y podra desarrollarse un herbazal de
megafdrbicas perennes. Se agrupan bajo el nombre de Artemisietea y pueden
encontrarse en una amplia gama de sitios. Ademas de Artemisia vulgaris
(artemisia), la presencia de Urtica dioica (ortiga mayor), Cirsium arvense (cardo
triguero) y Dactylis glomerata (dactilo o pasto ovillo) es tipica en estas
asociaciones.

19 véase también Capitulo 11.03.05 de tesis doctoral.
20 Planta pionera: plantas con capacidad de colonizar antes que otras especies (Dierschke, 1994).



Cuaderno de Investigacion Urbanistica n® 156 - septiembre / octubre 2024 20

Si el contenido de nutrientes es elevado, Arctium minus (lampzao menor) puede
ser la especie dominante (Arctio-Artemisietum). Tanacetum vulgare (tanaceto)
en Artemisia-Tanacetum, Melilotus officinalis (trébol dulce) y Melilotus albus
(trébol de color blanco) en Melilotetum albo-officinalis o Echium vulgare
(viborera) en combinacion con Verbascum (Echio-Verbascetum) son tipicos de
los lugares secos con pocos nutrientes. También es frecuente la aparicion de
nedfitos termafilos como Solidago canadensis (vara de oro de Canada), Solidago
grandiflora o Fallopia japonica (hierba nudosa japonesa) en estas comunidades
vegetales.

e Prados ruderales (Arrhenatherion)

Si los herbazales megaférbicos ruderales se siegan con regularidad, la graminea
Arrhenatherum elatius (hierba triguera) puede establecerse y transformar los
herbazales en una comunidad similar a las praderas. Un rasgo caracteristico de
estos prados es que pertenecen algunas megaférbicas como Artemisia vulgaris
(artemisia), Urtica dioica (ortiga mayor) o Cirsium arvense (cardo cundidor). Con
este se distinguen de los prados urbanos los prados de siega con fines agricolas.

e Pastizales secos y comunidades similares

Especialmente en los emplazamientos secos y tratados con herbicidas, como las
zonas ferroviarias, se suelen encontrar comunidades de tipo pastizal seco. Las
especies de estas comunidades vegetales se caracterizan por dos caracteristicas
que les permiten sobrevivir en estas condiciones extremas. Por un lado, el
desarrollo de un sistema radicular muy profundo y, por otro, un ciclo de
generaciéon muy rapido que les permite formar semillas en los momentos cortos
con suficiente suministro de agua en primavera u otofio Sukopp & Wittig (1993).

Especies caracteristicas de los pastizales secos semirrurales (Agropyretalia) son
gramineas como Agropyrum repens, Poa compressa y Poa angustifolia. Los
pastizales secos arenosos (Sedo-Seleranthetea/Festuco-Sedetalia) estan
dominados principalmente por gramineas del género Festuca. Plantas herbdaceas
como del género Centaurea y Dianthus pueden aparecer como elementos
botanicos interesantes en estas asociaciones. Con el aumento de la eutrofizacion,
la rapida propagacion de Calamagrostis epigejos (junco de bosque) puede
desplazar a los representantes tipicos de comunidades similares a los pastizales
secos y dar lugar a una conversion de las zonas en praderas ruderales (Ellenberg
& Leuschner, 2010).

e Arbustos y arboles pioneros

En los lugares ruderales, en los que puede producirse un desarrollo no perturbado
de la vegetacion espontanea durante un periodo prolongado de varios anos o
décadas, surgen comunidades de tipo forestal. Las plantas lefiosas pioneras
importantes pueden ser Betula pendula (abedul comdn) en combinaciéon con
alamos como Populus tremula, Populus x canadensis y Populus alba o Salix
caprea (sauce cabruno). Sin embargo, Robinia pseudoacacia (falsa acacia) y
Ailanthus altissima (ailanto o arbol del cielo) también desempefian un papel
importante en la formacién de comunidades forestales en lugares ruderales. Las
plantas lefiosas acompafiantes mas comunes en el sotobosque o en los bordes
son Sambucus nigra (sauco), Rubus caesius (zarza comun), varias especies de
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rosas autéctonas y la planta trepadora Clematis vitalba (clematide). Ademas, el
arbusto neofito Buddleja davidii (arbusto de las mariposas) se encuentra muy a
menudo en sitios en esta fase avanzada de desarrollo.

Otras comunidades especiales de vegetacidon urbana que deben mencionarse son las
comunidades de plantas en muros, los céspedes sobre suelo contaminados con metales
pesados o sales y las comunidades de estaciones hiumedas eutréficos (Wittig, 2002).

Para la descripcion del desarrollo de la vegetacidén y de las comunidades vegetales
tipicas de los antiguos emplazamientos industriales, hay que remitirse especialmente a
la publicacién de referencia de Rebele & Dettmar (1996).

En Espafa la flora urbana hasta hace poco tiempo no se ha considerado y ha sido
incluso infravalorada en la investigacion académica. Por lo tanto, no existen todavia
obras generales de referencia que clasifiquen este tipo de vegetacion para la Peninsula
Ibérica, con la excepciéon de algunas publicaciones aisladas de interés publicadas
recientemente (Dominguez Lozano et al., 2023; Gédmez Fernandez, 2022). Sin embargo,
varios de las clasificaciones fitosocioldgicas generales mencionados en la literatura
centroeuropea estan también representados en ambito espafiol, como por ejemplo las
Sisymbrietalia o las Artemisietea (Gavilan Garcia etal.,, 1993). Debido a los
condicionantes climaticos que resultan con un menor régimen pluvial y otras
temperaturas medias y extremas las especies de las comunidades fitosocioldgicas
difieren de Europa Central.

Como conclusién se puede constatar que la vegetacion espontanea dispone de una
alta capacidad colonizadora. Es capaz de colonizar rdpidamente en terrenos perturbados,
tanto por eventos naturales como por acciones humanas con indiferencia de las
condiciones extremas que se pueden dar en estos lugares. A esto se afiade la flexibilidad
de evolucionar de forma dindmica en cada una de las nuevas etapas de sucesiéon. Con
estos factores la vegetacion espontanea puede jugar un papel cada vez mas importante
en el verde urbano en los actuales tiempos de cambio climatico y escasez de recursos
econdmicos y medioambientales.

2.3.3 El potencial de la vegetacion espontanea

La vegetacion espontanea es entendida por Del Tredici (2010, p. 300) como un
"cosmopolitan mix of species that grows and reproduces without human care or intent".
Segun el concepto de las Cuatro Naturalezas de Kowarik (1992), puede tener una historia
de origen diferente y desarrollarse en relictos de paisajes naturales originales, restos de
paisajes culturales rurales, asi como nuevos elementos naturales en zonas urbanas-
postindustriales. El centro de interés del presente trabajo de investigacion es la
vegetacion espontanea de las zonas urbanas, que se ha desarrollado en forma de 4°
Tipo de Naturaleza (véase también apartado 1.1) en antiguos emplazamientos
industriales o en terrenos urbanos baldios.

El uso del término vegetacion espontanea en el contexto del presente trabajo
pretende ser una distincion intencionada y sin prejuicios de los términos malas hierbas
0 maleza que se utilizan frecuentemente para denominar a este tipo de plantas que
aparecen sin intencion humana. Segun Fernandez Quintanilla & Gonzalez Andujar (2017,
p. 11) las ‘malas hierbas’ se describen como "plantas adaptadas a desarrollarse en
habitats manejados por el ser humano y que, en un cierto espacio y tiempo, interfieren
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con sus objetivos". Mientras que la primera parte de la definicién aplica en el contexto
del presente trabajo, es decir, se refiere a la vegetacidon que coloniza lugares alterados
por la actividad humana. Por el contrario, la segunda parte de la definicidon respecto a la
interferencia con la actividad humana es mas relativo. Por ejemplo, las ‘malas hierbas’
puede suponer una fuerte amenaza para la produccidon agricola, pero en el caso de
terrenos urbanos o postindustriales abandonados de escaso interés para el uso humano,
la colonizacidn por la vegetacion espontanea puede considerarse como neutra o incluso
con efectos positivos. En este sentido, seria quizds mas apropiado el término inglés
weeds, que, en comparacion con las lenguas de origen romanico o germanico?!, no tiene
connotaciones positivas ni negativas.

Las condiciones ambientales de la ciudad suponen un gran reto para el desarrollo
de la vegetacidén. Un factor clave de localizacion es la constante perturbacion y
fragmentacion de los suelos por las medidas de construccion de edificios o
infraestructuras técnicas, que equivalen a procesos geoldgicos como la deriva glaciar
(Del Tredici, 2014).

Esto presenta condiciones éptimas para el establecimiento de plantas pioneras
oportunistas y adaptadas a las perturbaciones y la aparicion de comunidades vegetales
en las primeras etapas de desarrollo. Son comparables a los tipicos lugares naturales
pioneros, como los que se encuentran a lo largo de las riberas y zonas aluviales de las
masas de agua, los montones de escombros y canchales en las montafias o los nuevos
lugares después de acontecimientos naturales como erupciones volcanicas, incendios o
movimientos de tierra (Mabey, 2012).

Otro reto en relacion con el fendmeno de la isla de calor urbana es el de las altas
temperaturas en los habitats urbanos y el hecho de que los efectos del cambio climatico
ya son perceptibles en las ciudades a través de la aparicion de futuras ecologias??y que
se estan convirtiendo en "laboratorios ecoldgicos para el seguimiento de las naturalezas
futuras" (Gandy & Jasper, 2020, p. 8, traduccion propia). Ademas de las condiciones
climaticas, los emplazamientos urbanos se caracterizan por una composicién muy
diversa de suelos originalmente existentes e introducidos, algunos de los cuales también
pueden estar muy compactados o contaminados por productos quimicos procedentes de
antiguos usos industriales o del uso de sal de carretera a lo largo de las rutas de
transporte (Del Tredici, 2014).

Una caracteristica particular de la vegetacion urbana es su gran riqueza de especies,
que se compone tanto de plantas autéctonas como de plantas adventicias. Las plantas
adventicias son plantas que han podido establecerse fuera de su habitat natural debido
a la intervencién humana intencionada o no. En Europa se distingue entre especies
introducidas antes o después del descubrimiento de América en 1492, los arquedfitos y
los nedfitos (Fernandez Alonso, 2013; Wittig, 2002). Puede tratarse de especies
introducidas intencionadamente que se cultivaron como plantas ornamentales o Utiles,
o de plantas que se naturalizaron sin intencién a través de las rutas comerciales por
barco o ferrocarril, o incluso en semillas contaminadas.

21 El término malas hierbas en otros idiomas segun Fernandez Quintanilla & Gonzalez Andujar (2017, p. 16):
francés: mauvaise herbe, italiano: malerbe o pianti infestanti, portugués: herba danhina, aleman: Unkraut,
neerlandés: onkriud, danés: ukrudt, noruego: ukrutt.

22 Original en inglés: future ecologies, traduccion propia.
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Un amplio estudio de la flora urbana de 16 ciudades europeas ha puesto de
manifiesto una diversidad de especies extraordinariamente alta. Hasta el 50% de la flora
regional o incluso nacional podria encontrarse en las distintas ciudades (Kelcey & Miiller,
2011).

Sin embargo, es precisamente en las condiciones extremas del clima urbano donde
muchos nedfitos han podido establecerse y dar forma al mundo vegetal metropolitano.
En la ciudad de Berlin, por ejemplo, hay 1.015 nedfitos entre las 2.119 especies de
plantas silvestres de la ciudad (Wittig, 2002, p. 128). La proporcién de nedfitos es mayor
en el centro de la ciudad, con casi un 50%, y disminuye hasta el 28,5% cuanto mas se
acerca a la periferia (Sukopp, 2011, p. 62), un fendmeno general que también se
demostré en el contexto mas amplio del estudio europeo (Kelcey & Miiller, 2011).

Especialmente los nedfitos competitivos, que pueden establecerse con facilidad en
los lugares fuertemente perturbados por el hombre. Desempefian entonces un papel
importante, que también se estudia ampliamente en el discurso cientifico con respecto
al tema de las especies invasoras y su impacto en el paisaje natural y cultural local. La
gran resistencia y adaptabilidad de las plantas puede considerarse como algo positivo,
con lo que incluso los lugares fuertemente perturbados por la antropogénesis pueden
ser recolonizados con vegetacion. Los efectos sobre la biodiversidad, incluida la
disminucién del niumero de especies o el peligro de la homogenizaciéon de la flora,
especialmente en los habitats urbanos, deben considerar como problematico. Desde el
punto de vista de la conservacion de la naturaleza, no sélo algunas especies particulares
pueden verse amenazadas, sino también comunidades socio-vegetales completas, de
gran relevancia en el paisaje. Desde el punto de vista econdmico y de los servicios
ecosistémicos, los arboles urbanos aldéctonos contribuyen de forma significativa a
mejorar el clima urbano y la calidad del aire, pero desde el punto de vista agricola y
forestal, los dafios causados por los nedfitos invasores pueden ser considerables
(Endlicher, 2012; Kowarik, 2010). Los siguientes nedfitos son frecuentes tanto en Europa
Central como en la Peninsula ibérica y, por lo tanto, se presentan brevemente:

e Falsa acacia (Robinia pseudoacacia):

Originaria de América del Norte, la falsa acacia se cultivdé en Europa a principios
del siglo XVII como rareza botanica. Un arbol se planté por primera vez en Berlin
alrededor de 1670 (Endlicher, 2012). A partir del siglo XIX, la poco exigente falsa
acacia se utilizé ampliamente para la estabilizacion de taludes por su capacidad
estabilizadora del suelo, lo que contribuyd a su rapida difusién y a su caracter
asilvestrado en toda Europa. Ademas, se cultivd deliberadamente para obtener
madera como material de construcciéon en el siglo XX.

La capacidad de formar estolones de raiz y el crecimiento clonal, en el que las
raices danadas brotan ain mas, dificultan el control del crecimiento de la planta
lefiosa. La capacidad de la planta para fijar el nitrégeno atmosférico en el suelo
plantea un problema, especialmente en suelos pobres en nutrientes donde se
forman comunidades de vegetacidon con una alta riqueza de especies (pastizales
secos y prados oligotrofos), ya que el aumento de nutrientes en el suelo provoca
un cambio en la composicion de las especies (Kowarik, 2010).
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e Ailanto o arbol del cielo (Ailanthus altissima):

El ailanto, originario de China, llegd a Europa a mediados del siglo XVIII y se
utiliza desde entonces como arbol de viario poco exigente. En Berlin, el arbol se
conoce desde 1780 y, como en muchas otras ciudades europeas, es una de las
especies lefiosas no autdéctonas mas comunes. Sus lugares preferidos son los
descampados urbanos y los bordes de las vias de tren y de carreteras.

Aunque el ailanto contribuye de forma importante a la creacién de nuevas zonas
de vegetacién en lugares muy afectados, el control de su poblaciéon es un
problema cuando no se desea que la planta lefiosa se extienda rapidamente. Esto
se debe principalmente, como en el caso de la falsa acacia y los chopos, a su
fuerte reproduccion vegetativa mediante estolones de raiz (Kowarik, 2010).

e Vara de oro de Canada o plumero amarillo (Solidago canadensis)

Esta planta perenne es originaria de las praderas norteamericanas y fue
introducida en Inglaterra alrededor de 1645 como una de las plantas perennes
de jardin mas antiguas. Debido a su intensa floracién amarilla en pleno verano,
fue valorada como planta ornamental, pero también fue diseminada
deliberadamente a lo largo de las orlas de bosque en los primeros conceptos de
las plantaciones naturalistas que seguian los conceptos del jardin salvaje de
William Robinson publicados en la versidon de 1881 del entonces celebrado libro
The Wild Garden?®? (citado en Mabey, 2012).

En las zonas de vegetacion urbana, esta planta, que a veces desarrolla grandes
rodales dominantes, puede constituir un enriquecimiento estético con su floracion
a finales del verano y también puede contribuir a reverdecer los baldios urbano-
industriales contaminados gracias a su crecimiento poco exigente. La floracion
tardia también hace que la planta sea un importante forraje para los insectos
nativos que buscan flores en una época en la que, de otro modo, hay poco
alimento disponible. Sin embargo, la planta resulta problematica para los
pastizales secos y prados oligdtrofos dignos de proteccion. Estas comunidades
de vegetacion representan un lugar pionero 6ptimo para la vara de oro, que
coloniza rapidamente estas areas si no se toman medidas adecuadas de gestion
y mantenimiento del paisaje. Las semillas de la planta se propagan facilmente
por el viento y esta nedfita se caracteriza también por una intensa capacidad de
regeneracion vegetativa de sus rizomas, lo que hace que su control sea muy
costoso. Para controlar los rodales, se recomienda segar regularmente las zonas
y arrancar manualmente las plantas antes de su floracion (Kowarik, 2010).

En cuanto a la importancia de la vegetacién espontanea como componente de la
naturaleza urbana, se puede resumir lo siguiente:

En el contexto del cambio de las condiciones climaticas en la ciudad, la vegetacion
espontanea que utiliza su dindmica natural puede convertirse en la flora del futuro?* (Del

23 Primera edicion en inglés: Robinson, W. (1870). The Wild Garden. Or, Our Groves and Shrubberies made
beautiful by the Naturalisation of Hardy Exotic Plants: With a chapter on the Garden of British Wild Flowers.
John Murray.

24 Original en inglés: Flora of the Future, traduccion propia.
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Tredici, 2014) e incluso representar una alternativa a la seleccion de especies
tradicionales en el disefio de jardines y proyectos de zonas verdes urbanas.

Ademas del valor ecoldgico, la importancia para la conservacion de la naturaleza y
la preservacion de la biodiversidad (Kowarik, 2013, 2015, 2018; Prominski et al., 2014),
la vegetacion espontanea también es auténtica y apropiada para el lugar y puede aportar
soluciones en la busqueda de alternativas de mantenimiento de la vegetacion con costes
y gastos reducidos (Kiihn, 2018, p. 149). La vegetacion espontanea adicionalmente
muestra una alta capacidad de adaptacion a los cambios en las condiciones climaticas o
modificaciones del uso del suelo (Del Tredici, 2010).

A continuacién, se presentan los conceptos de tres protagonistas pioneros en la
introduccion de la vegetacién espontdnea en el espacio publico y las zonas verdes
urbanas:

Louis Le Roy

El enfoque dinamico de la naturaleza y la exigencia de una comprension ecologica en el
disefo de los espacios verdes urbanos del paisajista holandés Louis G. Le Roy son de
gran importancia en el discurso de la planificacion del paisaje de esta época. Su libro
Natuur uitschkelen, natuur inschakelen®> (1973) se publicé en aleman (Le Roy, 1978)
cinco afios mas tarde y contribuyd significativamente a un nuevo debate sobre la
naturaleza en los espacios libres disefiados y a la aparicion de un movimiento
independiente de jardines naturales en Alemania (Groening, 1997).

Para Le Roy, el hombre es el producto de la cultura y la naturaleza, por lo que
también describe la creciente pérdida de contacto de la sociedad urbano-industrial con
el medio ambiente y la naturaleza como una pérdida amenazante de la cultura. "El jardin,
en un contexto mas amplio, los espacios verdes urbanos, siguen siendo uno de los
ambitos en los que el hombre, como individuo, puede entrar en contacto con los
elementos naturales que originalmente determinaban su esclavitud a la naturaleza” (Le
Roy, 1978, p. 19, traduccion propia). Una de las tesis centrales entiende cualquier tipo
de monocultivo como oposicién a la naturaleza, por lo que Le Roy propone el desarrollo
de diversas zonas de amortiguacion para las periferias urbanas. En este sentido, son
especialmente importantes las zonas marginales, descritas como areas de mayor
actividad y diversidad que se dan donde confluyen dos o mas elementos del paisaje. Del
mismo modo, la monotonia de los espacios verdes urbanos publicos y privados es la
expresion de un sistema rigido de relaciones disfuncionales con la naturaleza (Spitzer,
1981) que los planteamientos Le Roy tratan de romper.

En cuanto a la vegetacion, Le Roy exige que "corresponda a las tendencias de la
naturaleza y las estimule" (Le Roy, 1978, p. 162, traduccion propia). La plantacion debe
limitarse a desencadenar el proceso de desarrollo natural hacia el climax. Sin copiar las
comunidades vegetales existentes, la seleccidon del material vegetal debe tener en cuenta
las especies existentes en el entorno. En gran medida, el orden debe dejarse en manos
de la naturaleza y la intervencion humana debe reducirse al minimo. Esto requiere una
nueva "forma dindmica de ver la naturaleza”, en la que se puede prescindir por completo
del trabajo humano y, en cambio, "lo realizan constantemente en el espacio y el tiempo
todos los demas seres, excepto el hombre" (Le Roy, 1978, p. 29, traduccién propia). "En

25 ‘Encender la naturaleza, apagar la naturaleza’, traduccidn propia del neerlandés al espafiol.
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el jardin, la naturaleza debe ser el maestro y el propietario el aprendiz. El aprendiz es
un visitante del maestro. Como invitado, uno se somete a las reglas de la casa" (Le Roy,
1978, p. 126, traduccion propia). En lugar de podar los arboles, se modificara el trazado
de los caminos y se omitira cualquier trabajo "util", como la recogida de materia organica
(hojas, ramitas), para permitir el compostaje in situ. Ya en este escrito, Le Roy sefialaba
también la gran importancia de los insectos en términos de biodiversidad y describia su
potencial como "colaboradores" de la naturaleza en el contexto del control bioldgico de
plagas.

El método se puso en practica por primera vez en 1966 en el proyecto Kennedylaan
de la ciudad holandesa de Heerenveen. En una nueva zona residencial, una franja verde
de aproximadamente un kildmetro de largo y 18 metros de ancho va desde una zona
boscosa hasta el centro de la pequena ciudad. Con la creacion de plantaciones ricas en
especies, debian crearse diversos habitats para insectos, pajaros y otras criaturas, y la
antes mondtona franja de césped debia establecer una conexién espacial e ideal entre
la naturaleza y la ciudad. Se plantaron especies de los alrededores y se crearon nuevos
lugares pioneros para la vegetacion aplicando diversos sustratos y apilando escombros
de construccion. El trabajo debia desarrollarse principalmente en forma de un proceso
de disefio abierto, exclusivamente con la participacion voluntaria de los ciudadanos
(Woudstra, 2008). El proyecto puede entenderse como un proceso interminable en el
gue los seres humanos, las plantas y los animales interactian a partes iguales y ha
seguido haciéndolo. En 2005 se firmé un Memorando de Entendimiento para el desarrollo
a largo plazo de la Kennedylaan, que desde entonces gestiona la Fundacién TIJD?¢,
creada por Le Roy y su esposa.

Ademas de la influencia de Le Roy en el trabajo con la vegetacion en el entorno
urbano, que dio lugar a su propio tipo de movimiento de jardines naturales,
especialmente en Alemania y Holanda, cabe destacar su papel como pionero de la
participacion ciudadana, que animé a la gente a cuestionar los procesos clasicos de
planificacidon. Su enfoque demostré que cada individuo puede marcar la diferencia como
participante activo en los procesos ecoldgicos (Woudstra, 2008).

El hecho de que el enfoque innovador sélo haya podido establecerse de forma
limitada puede deberse, entre otras cosas, a la "restriccion estética" (Grosse-Bachle,
2005a, p. 91) de los jardines de Le Roy, en los que las intervenciones de disefio-
arquitectura o un lenguaje formal geométrico siguen siendo en gran medida indeseables
y han provocado un rechazo de este "confusing wilderness" (Woudstra, 2008, p. 201)
tanto en la sociedad como entre los expertos.

Escuela de planificacion del paisaje y del espacio libre de Kassel

Los planteamientos conceptuales de Le Roy despiertan interés en Alemania,
especialmente en la Escuela de Planificacion del Paisaje y del Espacio Libre de Kassel, en
dos niveles de significado. En el nivel de la naturaleza, cuando el proceso de los jardines
en constante cambio esta por encima de un estado final estatico. En el nivel de la
planificacion, donde el proceso también esta por encima de la obra y los procesos de
planificacion convencionales son sustituidos por un trabajo que funciona sin d6rdenes
(Burckhardt, 1981; publicado en Ritter & Schmitz, 2015).

26 Véase para mas informacion: https://stichtingtijd.nl/
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Los principios desarrollados en la Escuela de Kassel estan fuertemente basados en
un amplio conocimiento de la ciencia de la vegetacion y de la sociologia de las plantas,
que también se entiende como un importante oficio / artesania.

Las iniciativas del uso experimental de la vegetacion espontanea en la planificacion
de espacios libres urbanos se abordan con detalle en las publicaciones de los Cuadernos
de Kassel27. Ademas de las instrucciones sobre el uso de semillas de planta silvestre,
se comentan los experimentos sobre cubiertas verdes y los estudios sobre el desarrollo
de la vegetacién en las grietas del pavimento y en los bordes de las carreteras (Hilbusch,
1986).

También se concede en el contexto del uso de la vegetacién espontanea especial
importancia al inventario de la vegetacién urbana. Asi, Sauerwein (1989, p. 77,
traduccion propia) escribe: "A través del inventario, partes de la vegetacion espontanea
adquieren el estatus de lo "conscientemente previsto". Se convierten en verde
ajardinado?®".

El mantenimiento de los espacios verdes urbanos es también una cuestién central.
Se critica el mantenimiento centralizado por parte de las administraciones municipales,
asi como la exigencia de planificar espacios verdes de "bajo mantenimiento", en los que
se da una importancia secundaria a las posibilidades de uso tras la "l6gica del
mantenimiento”. Por el contrario, se subrayan las ventajas del mantenimiento
descentralizado, en el que la artesania y la experiencia desempefian un papel y cada
lugar puede ser mantenido en funcién de su uso real (Bartung, 1987).

En su articulo Das Wilde Griin der Stadte?®, Karl-Heinrich Hulbusch (1981), profesor
de planificaciéon del paisaje en la Gesamthochschule Kassel, aboga por una nueva
comprension de la vegetacion espontanea en los espacios verdes y libres urbanos. Critica
duramente a los jardineros de la conservacién de la naturaleza3® que, al igual que los
jardineros urbanos3!, quieren producir y mantener una vegetacion estetizada de una
manera determinada y, a cambio, prohiben el uso de los espacios libres. Hlilbusch dirige
la atencion a las comunidades vegetales de las grietas del pavimento y los bordes de las
carreteras y sefiala la capacidad de la vegetacion espontanea para amortiguar impactos
a nivel micro y mesoclimatico y su gran adaptabilidad a los cambios de uso de los
terrenos. Desde el punto de vista politico, interpreta la "mala hierba como simbolo de la
anarquia que amenaza al Estado", que crece en el "resto del espacio incontrolado"
(Hulbusch, 1981, p. 198, traducciéon propia) y que, por tanto, no se percibe. El potencial
politico de espacio abierto de la vegetacion espontanea se define asi: "El "verde salvaje"
es el paisaje de la ciudad. No caracteriza los jardines, caracteriza los espacios
productivos vacios y socialmente importantes y las zonas limitrofes, caracteriza el
espacio libre" (Hulbusch, 1981, p. 199, traduccidon propia). En este contexto, la
vegetacion espontanea se considera un indicio que "refleja las condiciones materiales y
sociales de uso del espacio libre y las posibilidades de apropiacion del mismo, asi como
los propios usos reales del espacio abierto" (Sauerwein, 1989, p. 75, traduccion propia).

27 Original en aleman: Kasseler Notizblicher, traduccion propia.

28 Original en aleman: Gértnergriin, traduccion propia.

29 'El verde salvaje de las ciudades’, traduccion propia del aleman al espafiol.
30 Original en aleman: Naturschutz-gértner, traduccidn propia.

3! Original en aleman: Stadt-gértner, traduccion propia.
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La idea de los urban wildscapes32 como lugares de posibilidad social y relacionados
cultural y politicamente con los bienes comunes urbanos también se retoma unas
décadas mas tarde en relacion con los terrenos urbanos abandonados de Sheffield
(Gandy & Jasper, 2020b; Jorgensen & Keenan, 2012).

Segun la paisajista alemana Grosse-Bachle (2005a) el enfoque de la Escuela de
Kassel sélo se ha realizado de forma limitada en proyectos concretos por diversas
razones, aunque ha disefiado conceptos bastante sensatos desde el punto de vista
ecologico y econdmico. Al igual que Le Roy, se prescinde en gran medida del disefio
consciente de los espacios libres y, en su lugar, se deja la formacidon espacial a los
procesos aleatorios de los usuarios que dejan huellas. Para Grosse-Bachle (2005a, p.
96, traduccién propia) por tanto, "la radicalidad con la que los representantes de este
enfoque rechazaron las intervenciones artistico-disefiadas lleva el concepto, por lo
demas innovador, a un callejéon sin salida".

Gilles Clément

La confianza en los procesos naturales de la naturaleza y el trabajo con la vegetacion
de desarrollo dinamico también caracterizan los planteamientos tedricos del arquitecto
paisajista y jardinero francés Gilles Clément. Sus tres conceptos tedricos centrales se
resumen a continuacion y deben entenderse como complementarios entre si:

El concepto del jardin en movimiento33 surge de las observaciones y experimentos
de jardineria que Clément realiza desde 1977 en sus jardines de Creuse, cerca de
Limousin (Clément, 2006, 2009, 2012). El jardin Le Vallée se ha creado en una antigua
zona de pastos de unas tres hectareas, que fue un erial durante mas de doce afios. En
la zona, que estaba cubierta de vegetacion arbustiva baja, se iba a crear un jardin en un
proceso de dos anos con la aportacion de trabajo de una sola persona de cinco dias al
mes en una quinta parte de la zona (Clément, 2012, p. 31). El principio basico de trabajo
era ,working as much as possible with, and as little possible against natural forces
already present there” (Clément, 2006, p. 93).

El jardinero asume el papel de observador de las plantas y los animales que se
instalan, se mueven y cambian en el jardin. Cuando la branca ursina falsa (Heracleum
mantegazzianum) y los gordolobos (Verbascum floccosum) o los llamativos tartagos
(Euphorbia lathyris) y dedaleras (Digitalis purpurea) se instalan en el jardin, las plantas
se respetan y se dejan fuera de las siegas. Se deja que un arbol de manzano caido
vuelva a brotar y defina de nuevo al espacio en lugar de eliminarlo.

El jardin Le Champ se cred unos anos después de que Clément adquiriera un prado
de 7.000 metros cuadrados no lejos de Le Vallée. Esta nueva parcela estaba cubierta
casi exclusivamente de la graminea dactilo (Dactylis glomerata) utilizado como pasto y
hierba de heno. En un ensayo, se siembra una pradera de flores ricas en especies en
6.000 metros cuadrados y todas las demas intervenciones se limitan a una Unica siega
en otofio. También en este proyecto, la atencién se centra en la observacién de los
procesos ecoldgicos, y para ello el paisajista coloca una plataforma de observacion de
madera en la pradera.

32 Término dificil por traducir al espafiol, por esta razén se mantiene en inglés
33 Primera edicion en francés: Clément, G. (1991). Le jardin en mouvement. Pandora.
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En 1991 se publico por primera vez el concepto de jardin en movimiento y también
se aplico por primera vez en un parque publico en el Parc André-Citroén de Paris, que se
inaugurod dos afos después (véase también mas abajo).

Con su enfoque, Clément se pronuncia en contra del orden estdtico en la
comprension tradicional y el lenguaje formal en el disefio de jardines, que sdélo se puede
lograr a través de las intervenciones de mantenimiento intensivo en la vegetacion, tales
como la poda, la siega, la tala o las escardas. En cambio, aboga por un orden dindmico.
El autor afirma que "la dindmica del derrumbe, como la de la reconquista, forma parte
de la evolucidon natural del jardin" (Clément, 2012, p. 15).

Los procesos de sucesion natural de la vegetacidén, desarrollados en la ecologia
vegetal, son descritos por Clément de forma poética como etapas de esta evolucién. En
este proceso se definen especificamente los términos del punto de partida desde el suelo
baldio3* hasta el climax3°. Sobre el papel del jardinero en el proceso de colonizacién y la
competencia de las especies asociadas a él, dice: "El jardinero, por su condiciéon de
intermediario, se encuentra en la confluencia de encuentros imprevistos. Puede dar su
opinidn sobre los fulgores o vacilaciones de los comportamientos bioldgicos". (Clément,
2012, p. 19). Para Clément, el vacio es un requisito previo para el jardin en movimiento,
porque soélo alli, sin limites arquitecténicos, puede tener lugar el movimiento y el cambio.
Lo que surge es un jardin dindmico que cambia constantemente tanto en lo visual como
en su configuracién espacial.

Un poco mas tarde, en 1998, Clément desarrolld el concepto de jardin plantenario3®,
que trata de la diversidad y la movilidad global de las especies vegetales. En este
contexto, la Tierra se entiende como un jardin global cuya limitacién reside en su finitud
ecoldgica y puede relacionarse con la biosfera, que se extiende desde la troposfera hasta
el fondo del océano. El brassage planétaire describe el hecho de que las plantas, los
animales y los seres humanos se mueven y, por tanto, se entremezclan debido a
continuos procesos naturales o antropogénicos. La couverture anthropique describe la
responsabilidad de los seres humanos en el trato respetuoso y la preservacion del
ecosistema de la Tierra (Clément, 2006). Esto significa, "que la Tierra es, al igual que
un jardin, un espacio cerrado y finito, que el ser humano puede recorrer y que, como
buen jardinero, debe cuidar" (Clément et al., 2021, p. 97).

La preocupaciéon por la mezcla de especies y la cuestion de la alabanza o el peligro
de las "especies vagabundas" son objeto de otras publicaciones (Clément, 2021;
Clément et al., 2021). En principio, Clément acepta la presencia de especies exoticas en
el sentido del jardin plantenario. Sostiene que las invasiones deben controlarse mediante
la promocion y la gestién de la biodiversidad en lugar de la erradicacién violenta.

El Manifiesto del Tercer paisaje 37 (Clément, 2007) es el resultado de la obra de 2002
The Vassiviere Box para el Centre National d'art et du paysage de Vassiviére-en
Limmousin. Analizando las fotografias aéreas del paisaje, se identificaron principalmente
dos elementos paisajisticos: los bosques, oscuros, y los pastos, claros. Un tercer

34 En el texto original francés el término utilizado para “baldio” es friche, lo que corresponde mas a “un terreno
que dejado de ser cultivado o a uno que podria cultivarse.” (Clément, 2012, p.21). En otra parte dice: “Es un
término dificil de traducir a otras lenguas. El Unico equivalente es “terreno abandonado” (2012, p.22).

35 Segun Clément (2012, p.24): Climax: nivel éptimo de vegetacion.

36 Primera edicion en francés: Clément, G., & Eveno, C. (1997). Le jardin planétaire. Editions de I’Aube.

37 Primera edicion en francés: Clément, G. (2004). Manifeste du tiers paysage. Sujet - objet.
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elemento se hizo visible en los bordes de los bosques y los cursos de agua, a lo largo de
las carreteras y los caminos, los terraplenes y los herbazales, que Clément denomind
posteriormente ‘Tercer paisaje’. En la tapiceria de Felletin [2004], hay una hermosa
representacion de los tres elementos del paisaje segun su bioactividad a lo largo del afio.
Los fragmentos del Tercer paisaje destacan por mostrar una actividad constante a lo
largo del afio debido a su alta diversidad de especies, mientras que el bosque caducifolio
estd inactivo en invierno y las praderas forrajeras pobres en especies se secan en el calor
del verano (Clément, 2006).

“Todo ordenamiento genera un residuo” (Clément, 2007, p. 12):

Tanto en las zonas rurales como en las urbanas, se crean zonas residuales que no
son utilizadas por la poblacidn agricola o urbanista, por ejemplo, debido a una topografia
desfavorable u otros factores negativos.

Este territorio fragmentado del Tercer paisaje acoge posteriormente a todas las
especies que de otro modo no encontrarian donde encajar y "constituyen un territorio
de refugio para la diversidad" (Clément, 2007, p. 10).

El Tercer Paisaje se divide en tres tipos diferentes:

e (délaissé / los residuos: zonas que se utilizaron en el pasado con fines agricolas,
industriales o urbanos y que ahora son eriales

e réserve / las reservas: zonas que nunca han sido utilizadas por el ser humano y
de las que sélo existen algunas excepciones en todo el mundo

e ensemble primaire / los conjuntos primarios: areas puestas bajo proteccién
administrativa.

Todas estas partes del Tercer Paisaje siguen las reglas de la sucesidn y se desarrollan
con diferentes dinamicas hacia un climax, en cuyas etapas puede variar la biodiversidad.
El manifiesto también formula retos para tratar el Tercer paisaje, que residen en su uso
pasivo como lugar de refugio o en su uso activo como lugar de nuevas intervenciones.
También aborda conceptos para la conexion en red de los distintos fragmentos con el fin
de promover la movilidad y la biodiversidad.

Una interesante reflexion sobre la estética del Tercer Paisaje es formulada por
Clément (Clément, 2006, p. 99, traduccion propia) " [..] una estética que en verdad esta
por venir". Y ademas:

“It is certain that the aesthetic value the visitor, like the gardener himself, derives
from the third landscape has little to do with the way in which “form” is resolved.
Rather, it resides in the astonishing biodiversity, the wonder an enchantment that
these transitional and undetermined spaces inspire, and the pleasure derived from
the knowledge that comes from understanding the mechanisms at work in the
ecosystem. [...] I would propose that it is at precisely the moment when we grasp
the purpose and meaning of the third landscape and its transformative potential that
we discover a new sort of beauty, not at all associated with formal matters.”

Lo interesante de los planteamientos tedricos de Clément es que, a diferencia de los
ejemplos anteriormente citados de Le Roy o de los principios de la Escuela de Kassel,
nunca prescinde de las exigencias estéticas al tratar la vegetacién espontanea. Las
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consideraciones estéticas desempefian ciertamente un papel importante en la seleccion
de plantas en sus proyectos, y el paisajista no se limita a las especies supuestamente
"autdctonas" en el uso de las plantas, sino que juega con la riqueza global de las especies
en sus jardines en el sentido del jardin planetario.

A pesar de la amplia discusién de las teorias de Gilles Clément en el mundo
profesional francés, inglés o incluso, espanol, los textos se traducen curiosamente de
forma relativamente tardia o, en el caso del jardin en movimiento, no llegan a hacerlo
al aleman.

Prototipos y proyectos piloto

Mientras que en Holanda se tiene experiencia con la vegetacidon espontanea desde
1939 en los Heemparks de Amstelveen (Koningen & Leopold, 1995, 1996) en Francia y
Alemania se empezaron a crear parques publicos a partir de principios de los afios 90,
en los que, como en el caso de los planes de Gilles Clément, se escenifican procesos
dinamicos de sucesion de la vegetacion en términos de disefio. S6lo mas tarde surgieron
proyectos en los que la vegetacion espontanea ya existente se convirtié en una parte
consciente de la estrategia de disefio y el programa de las instalaciones.

A partir de 1991, el Parc André-Citroén de Paris (1991-1993), Gilles Clément, con
Allain Provost, arquitecto paisajista y otros] trabajé en la realizacion de un jardin en
mouvement. En un ambito de 1,5 hectareas de un parque publico de diseno formal, se
crea un jardin dindmico que cambia constantemente su aspecto segln los patrones de
movimiento y la eleccidn de rutas de los visitantes del parque y las zonas seleccionadas
por los jardineros para ser segadas. El jardin no se cred sobre el terreno abandonado,
sino que inicialmente se dispuso una estructura legible durante todo el afio con plantas
lefiosas seleccionadas (Parrotia, Ilex, Euonymus), rosas y pantallas de bambu. Entre
tanto, se sembraron diferentes mezclas de semillas para praderas ricas en flores y el
desarrollo de la composicién de especies fue acompafiado por un equipo de jardineros
mediante la siega y la seleccién manual. Para el mantenimiento de la vegetacion, se
selecciond desde el principio personal especificamente motivado y especialmente
formado en las particularidades del mantenimiento del jardin en mouvement mediante
un curso de formacidén de dos afos (Clément, 2012). En un texto publicado en 2007,
Clément menciona dos aspectos interesantes en relacion con la opinién publica, de la
que se sabia poco en aquel momento. Muchos usuarios mencionaron positivamente que
el jardin le recordaba a su infancia. Las principales criticas tienen que ver con la
impresion de "poco cuidado" del jardin (Clément, 2012, p. 70).
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Figura 1. Jardin en mouvement, Parc André-Citroén, Paris, 1991-1993
Fuente: Creative Commons por Gilles Clément licencia bajo Licence Art Libre

En el proyecto de la Derborence Island, Parc Matisse, Euralille [1991-95, Gilles
Clément, con Enric Berlin, Sylvain Flipo, arquitectos paisajistas, Claude Courtecuisse,
artista], el concepto del Tercer Paisaje pudo aplicarse de forma concisa en un parque
publico mucho antes de la publicacién. El Derborence Island esta situada en el centro
del parque de aproximadamente siete hectareas. Una plataforma, de unos 3.500 metros
cuadrados, se creé a partir de la tierra excavada de los proyectos de construccion
adyacentes y esta rodeada por un alto muro de hormigdén en el que se han encajado
objetos de basura como recordatorio del origen de la topografia. En el lugar aislado,
debia crearse un nuevo ecosistema sin mas intervencion y dejarlo completamente en
manos de los procesos naturales de sucesion. EI nombre hace referencia al bosque
primitivo de Derborence, en Suiza, uno de los ultimos bosques primarios de Europa
(Clément, 2006). Aplicando los tres tipos de Tercer paisaje, la Derborence Island es un
paramo artificial délaissé que, sin influencia humana, puede convertirse con el tiempo
en una especie de réserve de bosque primario secundario y podria llegar a convertirse
en un elemento paisajistico protegido de ensemble primaire (Gandy, 2013). La
plataforma esta disefiada deliberadamente para que los visitantes del parque no puedan
alcanzarla, sino que solo pueda verse desde la distancia. El periscopio de gran tamano
previsto inicialmente para observar el desarrollo de la meseta y un centro de
investigacién e informacién no se llevaron a cabo. Sin embargo, cada dos afios los
cientificos suben a la colina y compilan un inventario botanico (Clément, 2006).

Para Gandy (2013, p. 1), el proyecto "pone de manifiesto las tensiones entre el
significado estético y cientifico de los llamados ‘waste spaces’ en las ciudades
contemporaneas". En la Derborence Island, supuestamente abandonada a su suerte, se
plantan inicialmente varios arboles, entre ellos la Parrotia persica, un arbol originario de
Asia Central, que pone un fuerte acento visual con su intenso color otofial. Gandy
(2013a, p. 17) habla por tanto de un "simulacro ecoldgico" o de una forma de "entropia
por disefo".
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La posicion aislada del trozo de naturaleza en el parque publico y su inaccesibilidad
para los visitantes también plantea cuestiones sobre los utiliarian approches en el diseno
del paisaje, es decir, éa quién se destina el espacio publico, a la naturaleza o a los
usuarios?

Figura 2. Derborence Island, Parc Matisse, Euralille, 1991-95.
Fuente: 1) Creative Commons por Velvet licencia bajo GNU Free Documentation License, 2) Creative Commons por bpmm licencia bajo
CC BY-NC-ND 2.0.

2.3.4 Estética y percepcion de la naturaleza urbana

Aproximaciones conceptuales desde el ambito del arte

En el arte, hay algunas aproximaciones interesantes que tratan con la estética, los
procesos y el significado de la naturaleza dejado a su propio desarrollo. De las cuales se
citan a continuacién una seleccidon de ejemplos enfocados a la vegetacion espontanea y
la naturaleza urbana que parecen relevantes en el contexto de este trabajo de
investigacion.

Antes de empezar a trabajar como artista visual, Herman de Vries [1931] se habia
formado como jardinero y trabajoé durante un tiempo en la investigacion bioldgica. Esta
formacion se manifiesta en sus obras, que siempre tienen como tema los procesos
naturales y tratan de la belleza y la diversidad de la naturaleza (Guzman, 2018). Muchas
de sus obras son collages sobre fondo blanco y recuerdan a herbarios botanicos. Para la
obra 16 dm?2 - an essay (1975), que recuerda al famoso cuadro Das groBe Rasenstlick
[1503] de Alberto Durero, el artista pegd y enmarco cada planta individual que habia
sacado de un trozo de pradera de 40 x 40 cm sobre una hoja blanca. En total, los 473
componentes de la pieza del prado ocupan un espacio en la pared de unos 2,10 x 12,80
m vy, en lugar de mostrar el nimero de especies botanicas, muestran cada individuo de
este pequefo trozo de naturaleza (de Boer, 2020). En la serie after the winter (2007) el
artista muestra también sobre papel blanca y enmarcado gramineas y otra vegetacion
seca tal como se ha quedado aplastada por la nieve.

Las plantas ruderales han sido los protagonistas de varias obras el artista austriaco
Lois Weinberger [1947-2020], en cuales habla no solo de su belleza, también muestra
su dimension politica y social. En la obra Wild Cube. Garden - a poetic field study
[1998/99] construye con unas verjas de hierro un tipo de hortus conclusus a la inversa,
con un vacio en el centro no accesible que se va colonizando con el tiempo por el
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crecimiento espontaneo de la vegetacién (Rollig, 2021). Gebiet - Area (1988-1999) es
un jardin que el artista crea durante 10 afios en un terreno de unos 500 m2 en las
afueras de Viena con plantas ruderales. Las especies de esta coleccion botanica quedan
registradas en cientos diapositivas del Gartenarchiv - Garden archive y las semillas se
incorporan en otras obras (Museum moderner Kunst Stiftung Ludwig Wien, 2000). Una
de sus obras mas conocidas fue realizada para la documenta X con el titulo Das Uber
Pflanzen ist eins mit ihnen — What is Beyond Plants is at One with Them (1997). Consiste
en la plantacidn de distintas plantas nedfitas del sur y sureste de Europa en unas vias
de tren abandonadas de la estacion central de Kassel como una metafora poética de los
procesos de migracién en el Europa de los anos 90, después de la caida del comunismo.

En las fotografias del artista de sus obras presenta con detalle las “plantas no
gueridas, llamadas malashierbas - underdogs” (Van Cauteren, 2013, p. 65, traduccién
propia) en sus instalaciones y las muestra con su extrafia belleza. Una foto realizada
durante su estancia en Berlin de 1994/95 muestra al artista regando la vegetacion
espontanea en los terrenos del Muro de Berlin, con la Puerta de Brandeburgo en el fondo.
Parece un homenaje a la “ruderal society” y “las brechas en el &mbito urbano”, como “un
lugar donde lo vivo se muestra visiblemente por encima de lo ordenado”, como lo formula
Lois Weinberger en un texto del 1990 (publicado en Van Cauteren, 2013, p. 133,
traduccion propia).

La vegetacion espontdnea en los terrenos baldios de Berlin y su dimensién cultural
y politica inspiraba también a otros artistas como la obra Exotik als Banalité - Exotica as
banality, (1980), del francés Paul-Armand Gette (1927). Muestra en una serie de
fotografias de plantas exéticas, como el Ailanthus altissima originario de China o
Galinsoga parviflora de Perd como crecen en grietas del pavimento y solares vacios y
colonizan asi de forma no percibida los espacios cotidianos de la ciudad. El trabajo inicia
una reflexion sobre las teorias del origen de las plantas y aspectos de globalidad y
colonialismo que se hace visible con la migracién cosmopolita de especies en la
vegetacion urbana (Gandy, 2022).

La artista brasilera Maria Thereza Alves [1961] toma muestras de tierra en las capas
historicas del terreno de las excavaciones en las muchas obras que se realizan durante
la época de intensa renovacion urbana en Berlin en 2000. En su instalacion Wake for
Berlin, 1999 - 2001 en el Museo Judio de Berlin lleva a brotar las semillas dormidas de
las tierras enterradas por asfalto y pavimentos durante décadas y abre la pregunta sobre
las historias comunes e individuales de estas evidencias botanicas (Alves, 2022).

Los terrain vague (de Sola-Morales, 1995, publicado en Abalos, 2009) como
espacios de libertad y lugares de la vegetacidn salvaje son en campo de interés para la
artista espafola Lara Almarcegui [1972]. Su serie de guias que empezd con el
Wastelands Mal Amsterdam, a guide to the empty sites of the city (1999) y retratd en
siguientes ediciones los solares vacios de varias ciudades del mundo. Dice sobre sus
guias: “presento los descampados como un lugar especial, una experiencia Unica, donde
estan sucediendo cosas que no suceden en el resto de la ciudad [...] [H]ay una
naturaleza, una vegetacion una libertad. Como un paraiso en cada terreno.” (citado en
Ramirez Blanco, 2012, p. 234).
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Albrecht Diirer: Das grofie Rasenstiick, 1503

AP

Herman de Vries: affer the winter, 2007

AT R8T

004

L B
P-A. Gette, Exotik als Banalitit, 1980

Lois Weinberger: Wild Cube, 2009/2013

M.-T.Alves: Wake for Berlin, 1999-2001

Figura 3. Obras de arte relacionadas con la vegetacion espontanea.

Fuente: 1: Google Art Project, 2-4: collection herman and susanne de vries, 5-6, 8: Studio Lois Weinberger, 7: Dieter Schwerdtle, 9:
Paul-Armand Gette, 10: Studio Maria Thereza Alves, 11: Lara Almacegui, 12: Creative Commons por Jasper33 licencia bajo BY CCO
1.0
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En unos de estas piezas de terrain vague, cerca de la planta nuclear de Dungeness
en Kent el director de cine y artista plastico britanico Derek Jarman [1942-1994] crea a
partir de 1986 el jardin Prospect Cottage. En este jardin intimamente relacionado con su
biografia y enfermedad utiliza una mayoria de plantas que ya de forma espontanea
crecen en el dificil terreno, como la col marina (Crambe maritima). Los describe con
detalle y carifio en sus diarios y con sus fotografias trasmite una fascinante estética de
este jardin en terrenos postindustriales (Jarman, 1996).

Aproximaciones conceptuales desde el ambito de paisajismo

Why is landscape beautiful? (publicado en Ritter & Schmitz, 2015) es el titulo de un
conocido ensayo escrito 1979 por el socidlogo suizo y profesor de la Universidad en
Kassel Lucius Burckhardt. Trata en este texto la belleza como resultado de las imagenes
y los locus amoenus, lugar idilico, que cada espectador lleva en su cabeza y producto de
los distintos conocimientos y experiencias personales. Un papel especial tiene en este
contexto las ruinas como testimonios de pasadas actividades humanas en el paisaje y
reflejo del paso del tiempo.

En su libro publicado en 1986 la paisajista austriaca y profesora en la Technische
Universitat TU Berlin Cordula Loidl-Reisch explica la fascinacion por un caracter
asilvestrado de espacios verdes desde multiples puntos de vista - desde las asociaciones
romanticas y sensuales que despiertan hasta significados culturales anclados en mitos y
legendas o las funciones que pueden tener para el juego y la busqueda de retos vy
aventuras. Mas relevante todavia parece las reflexiones e indicaciones innovadores que
aporta respecto al potencial de transformacién del espacio de los procesos de deterioro
y asilvestramiento en el proyecto paisajistico (Loidl-Reisch, 1986).

En el manual conceptual A Pattern Language , El lenguaje de patrones el arquitecto
y pionero del urbanismo sistémico Christopher Alexander dedica el patron 172 al garden
growing wild (Alexander et al., 1977, p. 802). En este modelo de jardin “las plantas se
eligen y los limites estdn puestos de una manera, que el crecimiento de las cosas se
regula por si mismo. No necesita ser regulada por el control.” Describe no solo el encanto
de la naturaleza dejado a su propio desarrollo, sino también las experiencias mas
profundas causadas a las personas en el jardin que crece de forma silvestre.

Sobre el justo equilibrio entre una naturaleza que se regula sola y espacios libres
que cumplen con las expectativas y necesidades de sus usuarios el paisajista suizo y
profesor en la ETH Zurich ha publicado en los afios 80 y 90 varios articulos. Distingue
entre tres tipos de jardin seminatural: Primero el tipo ‘proteccién de la naturaleza’, donde
la fauna y la flora tienen prioridad y un uso por el hombre muy limitado, segundo el tipo
‘imitacion de la naturaleza’ y un tercer tipo ‘usuario’ que combina los aspectos de uso y
ecoldgicos. Cita los solares vacios y en particular el terreno del futuro Park am
Gleisdreieck en Berlin como ejemplos donde disefio y expresion cultural se pueden
realizar con elementos de vegetacion seminatural y en conjunto con la poblacién
(Kienast, 1981 publicado en Profesur fir Landschaftsarchitektur ETH Zlrich, 2002, pp.
33-46).

Las areas de vegetacion espontanea pueden mostrar una imagen de desorden y a
través de intervenciones de mantenimiento se pueden creas nuevas imagenes con la
vegetacion seminatural en las zonas verdes urbanas, y ello a pesar de formar parte de
los ‘paisajes ignorados’ por la poblacion como los paisajes industriales, ferroviarios o
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solares vacios entre otros (Hough, 2004). El enfoque creativo para nuevas y sutiles
formas de estética y el trabajo con la dinamica de la vegetacion seminatural, forman
parte del reciente discurso tedrico de la arquitectura del paisaje, de cual se citan a
continuacion dos autoras de mas relevancia en el contexto del presente trabajo. La
arquitecta paisajista y catedratica de la Universidad de Virginia Elizabeth K. Meyer habla
de la necesidad de experimentar nuevas formas de una “strange beauty” (Meyer, 2008,
p. 9) como un componente necesario para promover la sostenibilidad en el proyecto
paisajistico. Segun ella,

“la belleza sostenible puede ser extrafo y surreal. Puede ser intimo e inmenso.
Estara en su sitio, ya sea un solar abandonado, un astillero obsoleto o un bosque
talado. Y, sin embargo, no simulara su lugar. Se reconocera como un diseno
especifico del lugar, que surge de su contexto, pero se diferencia de él.” (Meyer,
2008, p. 19, traduccion propia)

Segun este concepto, que enfatiza la relacidon con el lugar, la belleza sostenible
puede despertar también un nuevo tipo de topofilia, definido por gedgrafo Yi-Fu Tuan
como “amor humano por el lugar” (Tuan, 2007, p. 129) que puede surgir de forma fugaz
0 mas intensa, “de la belleza que se revela de improviso” (Tuan, 2007, p. 130).

Otro aspecto que enfatiza el texto de Meyer es el caracter dindmico y temporal de
la belleza sostenible, que puede solaparse y opera a varias velocidades y escalas y que
permite “captar, retrasar o intensificar el tiempo” (Meyer, 2008, p. 19, traduccién
propia). La artista visual sueca y profesora de estética tedrica y aplicada Maria Hellstrom
Reimer incluso habla de la estética de los futuros paisajes ecolégicos como una esfera
en la que uno se sienta necesariamente a gusto, sino que se refiere a ellos como
“espacios performativos e inquietos en constante transformacién y cambio”. (Reimer,
2010, p. 24, traduccion propia).

Proyectar teniendo en cuenta los procesos de la naturaleza exige también conceptos
nuevos e innovadores en la practica del disefio y la planificacion de paisajes (Grosse-
Bachle, 2005b; Jorgensen & Licka, 2012).

Aportaciones cientificas y estudios aplicados

La importancia para el bienestar humano de experimentar con la naturaleza ha sido
ampliamente documentada desde los afios 80 en el campo de la psicologia ambiental
con estudios que tratan de la capacidad de la naturaleza para no solo mitigar el estrés,
si no de su efecto restaurador (R. Kaplan & Kaplan, 1989; S. Kaplan, 1995; Ulrich, 1983,
1984).

Queda demostrado que un alto grado de naturaleza y verde es un factor de calidad
importante para la poblacién y (Tessin, 2008) la vegetacion tiene por lo tanto un papel
destacado para la percepcidn positiva de los espacios urbanos.

La fascinacion por lo silvestre, wilderness, representa un concepto sociocultural
controvertido del cual prevalecen actualmente en las culturas occidentales unos cuatro
significados descritos por Kirchhoff & Vicenzotti (2017): Existe por un lado la positiva
connotacion marcada desde los anos 1960 por el movimiento ecolégico que valora la
naturaleza salvaje como lugar donde pueden ocurrir procesos naturales de
autorregulacién. Otros significados tienen que ver con la naturaleza como ‘lugares de
exitacion’ en relacién con la moda reciente de deportes extremos o, al contrario, como
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‘lugar de descanso’ alejado de la actividad y el caos de la civilizacién (Kirchhoff &
Vicenzotti, 2017, p. 319) En cuarto lugar, y que une a estos conceptos, es que la
naturaleza constituye en cierto modo un mundo contrario en el cual las reglas culturales
y morales se pueden dejar o no aplican. Segun los autores la precepcién como naturaleza
salvaje de areas urbanas y postindustriales abandonados empezé a mitad de los anos
1990 y aparece la “simbologia de una reconquista de antiguas zonas cultivadas por la
naturaleza, que abre espacios de oportunidad para que las personas, especialmente los
nifios, puedan experimentar una vida sin reglas.” (Kirchhoff & Vicenzotti, 2017, p. 319,
traduccion propia).

En este sentido los espacios asilvestrados urbanos asumen una importante funcion
como places to be wild, no solo para los nifios y los jévenes (Ward Thompson, 2012). A
parte de sus funciones ecoldgicas, los wild spaces en los ambitos urbanos tienen también
unos papeles sociales desde los beneficios para la salud fisica y psicolégica, como lugar
donde entrar en contacto con la naturaleza y su influencia en la estética y la imagen del
paisaje urbano (Threlfall & Kendal, 2018).

A pesar de que hay evidencia de una creciente demanda para urban wilderness, o
al menos actitud positiva de la poblacion al respecto, sigue existiendo una ambivalencia
respecto a esta cuestién. Queda demostrado que las intervenciones de diseno y
mantenimiento pueden incrementar el atractivo de estas areas en la ciudad (Kowarik,
2018), siendo la limpieza y nivel de mantenimiento factores cruciales para una positiva
percepcién de los espacios verdes urbanos (Corraliza & Lorenzo, 2009).

La arquitecta paisajista y profesora de la University of Michigan Joan Iverson
Nassauer argumenta en su teoria de los marcos ordenados, orderly frames, (Nassauer,
1995), que las intenciones humanas de cuidar un lugar deben estar claramente
reconocibles. Un orden visible puede segin Nassauer ofrecer un nuevo contexto que
ayude a reconocer y aceptar elementos del paisaje no conocidos o desordenados. Bajo
el concepto Indicios de atencién, cues to care, define elementos del paisaje que pueden
ser identificados de inmediato como elementos disefiados y que indican la presencia
humana para garantizar un cuidado del paisaje (J. Li & Nassauer, 2020). Algunos
ejemplos pueden ser una franja segada en los limites de una pradera, limites claros
entres distintos elementos de vegetacion, arbustos podados, detalles arquitectonicos o
las sefiales que informan sobre los beneficios medioambientales del lugar en cuestién,
entre otros. Estos indicios pueden ser sutiles como se ha podido comprobar en un estudio
a nivel europeo (Fischer et al., 2018). En ocasiones, formas mas extremas de control,
disefio o mantenimiento no son deseados (Hoyle et al.,, 2019). Sin embargo, queda
demostrado la importancia de un mantenimiento de la jardineria para transmitir
seguridad y calidad del espacio (Sanesi et al., 2006).

Estudios sobre la percepcion de la naturalidad, la biodiversidad y las estructuras de
la vegetacion muestran las conexiones entre la aceptacion de la flora adventicia y el
conocimiento de su valor ecoldgico afadido, como por ejemplo para la fauna polinizadora
(Hoyle et al., 2019). Alli el trasfondo sociocultural juega un papel importante en relaciéon
con la aceptacion y el interés por la vegetacion espontanea en zonas verdes urbanas.
Como se ha podido comprobar en una amplia encuesta realizada especificamente
respecto a la percepcion ecoldgica y estética de la vegetacion espontanea en parques
urbanos chinos no solo el nivel de educacion y el tipo de profesion, sino también la
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frecuencia de contacto con la naturaleza a lo largo de la vida son en este contexto
factores claves (X.-P. Li et al., 2019).

En un amplio estudio sobre la percepcién de la vegetacion espontanea en solares
postindustriales abandonados en Dresde y Leipzig (Mathey et al., 2018) se ha podido
afirmar una gran ambivalencia en la opinién de la poblacidon sobre estos lugares. En
principio, la poblacion se ha decantado por una preferencia por un parque tradicional
para lugares de estas caracteristicas.

Sin embargo, las preferencias por estructuras mas ordenadas o mas asilvestradas
en las zonas verde son también el reflejo de una cada personalidad (van den Berg & van
Winsum-Westra, 2010). De forma general la ciudania prefiere, por distintas razones,
espacios verdes mas formales y mas naturales en el &mbito urbano (Ozgiiner & Kendle,
2006).

Respecto a la vegetacidon espontanea el estudio muestra unos interesantes
resultados. Los encuestados tienen un claro rechazo hacia de solares sin vegetacién y
una creciente atraccion por los estadios de sucesién iniciales. Sin embargo, dicha
atraccidon baja otra vez cuando el crecimiento es cada vez mas alto y denso. Para
proyectos de diseno en solares con vegetacién espontdnea el estudio sugiere su
integracion, pero vinculados a motivos estéticos y cierto orden. Para ello se propone una
combinacién de areas con una estructura de parque y otras de “sucesion ordenada”,
ademas de proporcionar un alto grado de acceso para los usuarios.
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3 LA VEGETACION SEMINATURAL Y SU MANTENIMIENTO

El mantenimiento de la vegetacidn seminatural y la transmisidn de conocimiento a la
poblacion sobre ecologia y biodiversidad importantes herramientas para guiar la
percepcidon humana y crear aceptacion de los elementos de naturaleza urbana. En
Alemania existen varias estrategias y gobernanzas al respecto y se ha aprendido mucho
en proyectos piloto desde los afios 1990.

3.1 El concepto de la vegetacion seminatural

En el contexto del presente articulo la ‘vegetacidon seminatural’ surge de algun tipo de
vegetacion espontanea cuyo proceso natural de sucesidon esta dirigido a través de un
mantenimiento creativo. Este apartado quiere situar este concepto de plantacidon en
contexto con las principales tendencias contempordneas del naturalistic planting design
(Kingsbury & Takacs, 2022). El paisajista inglés Noel Kingsbury desarrolld una matriz
para clasificar los diferentes estilos de disefio de plantaciones que pueden ser percibidos

como “ecoldgico”, “natural” o “naturalizado” (Kingsbury, 2008, p. 60) que se ha adaptado
y actualizado con las Ultimas tendencias en la siguiente tabla.

El modelo de Kingsbury se organiza en dos ejes. El eje horizontal presenta una
gradacién de estatico a dindmico, expresada por los estilos de las plantaciones que van
de una influencia horticola o ‘jardinista’ a una influencia ecoldgica, desde plantaciones
formales en masa hasta la restauracién de habitats. El otro eje marca el gradiente de
las especies vegetales utilizadas, desde el uso exclusivo de plantas nativas hasta la
dominancia de especies ornamentales y exdticas.

A continuacion, se presentan los principales representantes de las practicas citadas
en la lista con una breve explicacién, comenzando por el estilo mas ornamental y estatico
hasta llegar al uso de la vegetaciéon espontanea.

Al inicio de la tabla se presentan los autores que utilizan la vegetacion como medio
artistico para crear imagenes de una estética “naturalista”. Se atribuye a los paisajistas
Wolfgang Oehme y James van Sweden la creacidon del New American Garden (Trulove,
1998), con su apuesta de sustituir las grandes extensiones de césped habituales en los
parques y jardines norteamericanos por amplias plantaciones en masa de herbaceas y
gramineas ornamentales. El holandés Piet Oudolf, representante de la lamada The Dutch
Wave (Kihn, 2011; Oudolf & Kingsbury, 1999) es en la actualidad uno de los jardineros
paisajistas mas conocidos. En proyectos como el parque The High Line3® en Nueva York
ha creado plantaciones de herbaceas con una estética novedosa que muestra la planta
en todas las estaciones del afio. Pero a pesar de que las creaciones en ambos casos
evocan en el espectador la sensacidon de una vegetacion ‘naturalista’, las composiciones
de la seleccion de especies y los patrones de plantacién en bloque no surgen de criterios
ecoldgicos, sino de una serie de criterios estéticos (Kingsbury, 2008).

La seccion “naturaleza estilizada” contiene practicas en las cuales se toman en
consideracidon aspectos ecoldgicos, pero con un fuerte componente estético.

38 The High Line, New York: James Corner Field Operations, Diller Scofidio & Renfro y Piet Oudolf, 2004-2019.
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ESTATICO DINAMICO

influencia horticola fuerte influencia influencia horticola fuerte influencia influencia ecolégica
dominante horticola y ecoldgica ecolégica dominante

USO DE ESPECIES
. Mantenimiento creativo
prmcn.palmente rhee{n,:ul‘k.&‘ Rainer / West de
especies nativas Amstelveen vegetaci6n espontanea
vegetacion seminatural
Rainer / West Intentions for the
i German - : i intenti
me?cla de especies N flowering meadows ~ Unintentional
nativas y no nativas Lebensbereich ) Kithn
Hitchmough / Dunnet jardin punk
sin en.fasm en Sehime German
especies nativas, ValiSweden Piet Oudolf Lebensbereich
pero con estética o
naturalista Beth Chatto
estética ornamental,
incl. uso de disefio convencional disefo convencional
cultivares con flor  de paisaje de jardines
doble y hoja
variegada
plantacién plantacién naturaleza plantacién restauracion de
en masa informal estilizada de biotopotos habitat /

asilvestramiento

Figura 4. Matriz de estilos de disefio de plantaciones adaptado segun (Kingsbury, 2008, p. 60).
Fuente: Elaboracion y traduccion propia.

Desde finales del siglo XIX Alemania empez6 a desarrollar una larga tradicion y sus
propias corrientes respecto al uso de plantas herbaceas. Destaca, entre otros, Karl
Foerster (1874-1970) quien realizd unas importantes contribuciones a la jardineria
alemana con la introduccion de plantas silvestres, helechos y gramineas que cultivd en
su vivero de produccion de planta herbacea en Potsdam y con sus mas de veinte libros
publicados sobre el disefio y técnicas para este nuevo tipo de jardin. En su publicacion
del afio 1981 (Hansen & Stahl, 1997) el jardinero y discipulo de Foerster, Richard Hansen
[1912-2001] describe junto con Friedrich Stahl por primera vez el concepto de las
plantas herbaceas y sus habitats naturales que dio inicio a una nueva corriente en el uso
de plantas vivaces —sobre todo en Alemania—, denominada por Kingsbury la German
Lebensbereich. La palabra Lebensbereich se puede traducir como habitat y la exitosa
teoria se basa en la agrupacion de plantas herbaceas, gramineas y bulbos en relacion
con las preferencias ecoldgicas de cada especie y las condiciones ecoldgicas de cada
lugar. A partir de la década de 1990 da comienzo en Alemania la investigacién y el
desarrollo de mezclas estandarizadas de plantaciones de herbaceas con un alto valor
ornamental y de bajo mantenimiento para poder utilizarlas en zonas verdes publicas.
Existen numerosas publicaciones sobre aspectos conceptuales y técnicos de las mezclas,
asi como instrucciones y valores de referencia respecto a su mantenimiento (Eppel-Hotz
et al., 2016; Fenzl et al., 2011; Heinrich & Messer, 2012). Las mezclas Verano plateado
- Silbersommer (desarrollado en la Universidad de Ciencias Aplicadas Erfurt -
Fachhochschule Erfurt, premiado en 2006, traduccion propia) y Verano de Las Praderas
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- Prériesommer (desarrollado por Cassian Schmidt en el jardin de pruebas Hermannshof,
traduccion propia) son algunas de las mezclas mas conocidas.

En Inglaterra la jardinera y propietaria de viveros Beth Chatto empezd a publicar
desde los afios 1970 sus libros The Dry Garden (1977) y The Damp Garden (1982) y
mas tarde su tratado sobre el jardin de grava (Chatto, 2000), relacionando asi las
condiciones del lugar con las preferencias de las especies a utilizar en el disefio de las
plantaciones.

_En los heemparks de Anstelveen (Koningen & Leopold, 1995, 1996), en las afueras
de Amsterdam se crean a finales de los afios 1930 unos parques publicos, que surgen,
en parte por consideraciones econdmicas, del propio paisaje cultural y con el uso
exclusivo de plantas nativas. La estética intrinseca de estos parques es el resultado del
estudio pormenorizado de las caracteristicas de cada especie y en su funcién una puesta
en escena de las plantas en el proceso de un mantenimiento dindmico y continuado para
la creacién de atractivas escenas del paisaje (Kiihn, 2011).

La creacién de “nuevas comunidades de plantas nativas” segun Kingsbury tiene su
continuacion en la seccién de plantacidon de biotopos con el enfoque planteado de los
paisajistas Thomas Rainer y Claudia West en su libro Planting for a post-wild world.
Dichos autores apuestan por el disefio de comunidades de plantas resilientes con la
“creacion de versiones estilizadas de comunidades de vegetacién que ocurren de forma
natural en emplazamientos dificiles” (Rainer & West, 2015, p. 20, traduccion propia).
Respecto al papel de las plantas nativas, optan por una via intermedia, que pone el foco
en estas comunidades de plantas que “aparecen de forma natural” en oposicién a las
“puramente autdctonas”. En este sentido, apuestan firmemente por la vegetacion nativa,
pero permiten también la aparicién de plantas no nativas.

En este estilo es donde se clasifica el concepto de flowering meadows3°® desarrollados
por Nigel Dunnet y James Hitchmough de la University of Sheffield. Consiste en la
creacion de unas mezclas de semillas para la siembra de praderas de flor utilizando
especies nativas y exoticas con el fin de obtener unos resultados vistosos de estos
nuevos habitats, como en el proyecto del Parque olimpico de Londres*® (Hopkins, 2018).

Finalmente, es en la ultima secciéon de la matriz donde se encuentra el enfoque
relacionado con la vegetacion mas natural, tal como se investiga en el presente trabajo.
El titulo de seccién se ha ampliado con la palabra “asilvestramiento*!”, para referirse no
solo a la creacién de nuevos habitats tal como lo plantea Kingsbury en su modelo inicial,
sino para poder incluir los procesos deliberados de naturalizacion y evolucién segun la
fase de sucesion de la vegetacidon existente. En el caso del mantenimiento creativo de
vegetacion espontanea se interviene en estos procesos tomando decisiones sobre qué
fases de sucesion se conservan y como mostrar su estética propia al espectador. Como
casos de referencia se pueden citar los proyectos en entornos postindustriales como el
Landschaftspark Duisburg-Nord o el Natur-Park Schéneberger Slidgelande (véase
apartado 2.3.3 y subcapitulo 4.3). En ambos casos se trata mas bien de una gestion de
las comunidades de origen espontaneo mediante las siegas, podas y la extraccion de
especies o ejemplares con criterios ecoldgicos y estéticos. Se aceptan las especies

39 ‘Praderas de flor’, traduccion propia del inglés al espafiol.

40 Queen Elizabeth Olympic Park, Londres: Hargreaves Associates, LDA Design con Sara Price (disefio de
plantaciones), Peter Shepard (ecologia) James Hitchmough y Nigel Dunnett (disefio praderas), 2008-2012.

41 Derivado del término aleman Verwilderung, dificil de traducir al espafiol.
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nativas y no nativas que han surgido de forma espontanea en estos emplazamientos,
pero no se aportan a proposito especies nuevas a las comunidades establecidas.

El paisajista y profesor aleman Norbert Kiihn (véase apartado 2.2.4) propone ir un
paso mas alla de Unicamente dirigir los procesos de sucesién y plantea ciertas medidas
para aumentar la estética espontanea englobada bajo el lema Intentions for the
Unintentional. Estas medidas incluyen, por ejemplo, la introducciéon de especies exdticas
con interesantes aspectos ornamentales que pueden coexistir con las comunidades de
planta espontanea, la plantacion en masa de plantas gedfitas, como tulipanes o narcisos
silvestres, o el fomento de una floracion homogénea de atractivas megafdrbicas
mediante una poda selectiva en invierno (Kihn, 2003a, 2003b, 2006, 2011).

El paisajista y propietario de un vivero francés Eric Lenoir plantea recientemente un
enfoque menos académico con el jardin punk (Lenoir, 2018, 2021). Sus tratados
inspirados en el movimiento cultural punk hacen un Illamamiento a desaprender lo
aprendido en la larga cultura de jardineria ornamental para “lacher prise (ne rien faire)
- dejarse llevar (y no hacer nada)” (Lenoir, 2018, p. 28, traduccién propia): observar y
realizar solo labores absolutamente necesarias y de un minimo esfuerzo, acorde con los
procesos naturales. En el fondo de la propuesta estd la preocupacion del autor por los
actuales problemas ecoldgicos y medioambientales frente a los cuales reclama mas
biodiversidad y mas libertad de desarrollo para los procesos de autorrecuperacién de la
propia naturaleza. Sin embargo, no deja fuera todos los aspectos estéticos y en sus
listados de plantas aptas para el jardin punk estan incluidas también especies nativas y
no nativas de facil propagacién y alto impacto visual.

El mantenimiento de la vegetacion seminatural y el control selectivo de sus procesos
de sucesién representan un nuevo reto para el mantenimiento de zonas verdes, ya que
en algunos casos se necesitan modificaciones importantes respecto del mantenimiento
estandar. Las técnicas estandar de mantenimiento sélo son aplicables de manera limitada
para la conservacion y el desarrollo de la vegetacién seminatural. En su lugar, se utilizan
conceptos de mantenimiento dinamico (Koningen, 2004) para el control selectivo de los
procesos de sucesion de las comunidades de vegetacién espontdanea. Estas
intervenciones, por minimas que sean, deben llevarse siempre a cabo en el sentido de
una extensificacion cualificada , Qualitative Extensivierung (Kowarik et al., 2016, p. 743,
traduccion propia) que deja entender al espectador la intencién detrds de este
mantenimiento extensivo y que las zonas verdes no estan abandonadas. El
mantenimiento de la vegetacion seminatural entonces no solo debe tener en cuenta
aspectos y requisitos ecoldgicos de la conservacion de la naturaleza y la proteccion de
especies, sino también cuidar funciones sociales y de uso, asi como las funciones
paisajisticas y estéticas de las zonas verdes.

Las primeras experiencias con el mantenimiento de vegetacién espontédnea se han
realizado en los heemparks de Amstelveen, Paises Bajos (Koningen & Leopold, 1995,
1996). Estos parques se estan desarrollando desde hace casi un siglo, con un enfoque
integral del disefio y la gestion que se traduce en un proceso continuado a lo largo del
tiempo. La vegetacion consiste en su mayor parte en plantas silvestres que cambian de
forma continua a lo largo del tiempo y el espacio, sin que haya imagenes estaticas
definidas. Hein Koningen, quien ha acompafiado durante afios la evolucion de los
parques, enfatiza la importancia de la implicacién a largo plazo tanto del disefador como
del gestor del mantenimiento de la vegetacion para trabajar de forma dinamica con la
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vegetacion. Segun él, “se trata de un proceso que consiste en unas intervenciones
cuidadosas, continuadas y a veces a una sutil escala pequeia, que se realizan en los
lugares y en los tiempos apropiados, con el fin de crear una vegetacion intensamente
detallada y refinado, un efecto profundamente harmonioso o un paisaje evocador.”
(Koningen, 2004, p. 258, traduccién propia)

Koningen distingue entre un naturalismo espontdneo vy autorregulado -
spontaneous, selfregulated naturalism, que se limita a siegas y talas y donde no se
interviene en la competencia entre especies, y un naturalismo dirigido - managed
naturalism, que incluye también técnicas mas intensivas de la jardineria tradicional como
podas o escardas, y se eligen las especies que se quieren mantener o eliminar. Estas
técnicas se pueden aplicar de forma gradual, siendo de gran importancia el conocimiento
botanico y ecoldgico, asi como la experiencia y la intuicién de las personas involucradas.
Segun Koningen, el personal de mantenimiento debe dominar tanto técnicas de
mantenimiento del paisaje como técnicas tradicionales a pequena escala. Como el
conocimiento especifico para el trabajo con la vegetacion espontanea no se aprende en
la formacidn habitual de jardineria, los heemparks suelen formar sus propios jardineros,
siendo de cinco a seis afos el tiempo necesario para estar completamente capacitado
para la tarea (Koningen, 2004, p. 292).

Otra experiencia pionera con el mantenimiento de vegetacion seminatural es el
Landschaftspark Duisburg-Nord (véase apartado 3.2.3). Este proyecto, que surgié sobre
un paisaje postindustrial colonizado por la vegetacién espontanea, se ha basado en
primer lugar en un estudio detallado de la flora y los habitats existentes. Fue evaluado
para realizar un disefio basado en los potenciales de la vegetacién existente y sus etapas
de sucesidén previsibles. Mediante un Plan de Mantenimiento detallado y un equipo de
personal formado a largo plazo in situ (Dettmar & Rupp-Stoppel, 1994) se ha afrontado
el reto del desarrollo de este parque mediante una serie de intervenciones especificas.
Estas incluian tareas poco habituales, como retirar la capa superior de suelo para
mantener la etapa pionera de bosques, la recogida y dispersién de frutos de ciertas
especies arbustivas para su diseminacion, o la poda de arbustos pioneros para fomentar
un crecimiento mas denso. Sin embargo, el paisajista y profesor Jorg Dettmar que
lideraba el proceso concluyé que respecto al mantenimiento de la vegetacién seminatural
no hay medidas universales, que cada lugar se debe considerar por sus propios términos
y que muchos aspectos solo se descubren mediante un proceso de prueba y error
(Dettmar, 2005).

También cabe destacar que en el libro de Kithn (2011) se establecen los estandares
sobre el uso de plantas herbaceas. En la citada obra se ha desarrollado un capitulo
dedicado a la vegetacion espontdnea que resume y da indicaciones para el
mantenimiento de este tipo de vegetacién. A saber: se recomienda la elaboracién de un
Plan de Mantenimiento y Desarrollo, parecido a las areas de proteccion de la naturaleza,
que debe incluir también cualidades estéticas y dar instrucciones sobre el grado de
intervencion en las distintas areas de vegetacion. Enfatiza que las técnicas de
mantenimiento a escala de paisaje pueden incluir distintos tipos de siega, laboreo del
suelo, talas y podas especiales, entre otras. Finalmente, sefiala que el aprendizaje de
las técnicas y el conocimiento de las especies vegetales, sus comunidades y etapas de
sucesion es probable que deba hacerse mediante formaciones especificas.
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3.2 Experiencias practicas con la vegetacion seminatural en
Alemania

3.2.1 Gobernanza y herramientas estratégicas

En el estudio de 2015 publicado por el Ministerio Federal de Medio Ambiente, Proteccion
de la Naturaleza, Construccién y Seguridad Nuclear [BMUB]*? sobre el grado de
concienciacién respecto a la naturaleza (nature awareness) entre la ciudania, que se
realiza en Alemania de forma periddica a nivel nacional, se intenté determinar de forma
general la relacion de la poblacion con la naturaleza y por primera vez se consultd
también la opinion sobre la naturaleza urbana (BMUB, 2016).

Se ha demostrado que para un total de 94% de los encuestados la naturaleza forma
parte de una buena vida y un 92% la aprecia por su diversidad y asocian la naturaleza
con salud y recreo (BMUB, 2016, p. 61). Preguntado por lo que significa naturaleza en
la ciudad para los encuestados, un 82% piensa en parques y zonas verdes publicas y en
segundo lugar, con un 65%, en vegetacidon en general (BMUB, 2016, p. 43).

Las encuestas coinciden en que los parques y las zonas verdes publicos son entre
un 97%%* a un 98%%* de los ciudadanos alemanes muy importantes o importantes.
Ademas, queda demostrado que el acercamiento a la naturaleza es una de las funciones
mas importantes de estos espacios (GALK, 2014, p. 12). Un 77%%* de los entrevistados
especificaba ademas que la cercania a zonas verdes y el paisaje es muy importante o
importante en la relacion con la eleccion del lugar de residencia.

Todos estos datos muestran en general una actitud positiva hacia la naturaleza por
parte de la ciudania y la gran importancia que tiene el verde publico en los ambitos
urbanos y que la experiencia con la naturaleza desempefia un papel significativo en estos
espacios.

En relacion con el crecimiento espontaneo, un 69%% de los encuestados se
muestran total o parciamente a favor de que haya lugares en la ciudad donde la
naturaleza se desarrolle espontdneamente. Sin embargo, se puede notar cierta
ambivalencia en las posturas cuando se pregunta por la importancia de dejar areas que
se desarrollen libremente, pues solo un 20% lo considera muy importante, frente a un
48% que lo valora como poco o nada importante (BMUB, 2016, p. 45).

Con el trasfondo del cambio climatico y la demanda de mas sostenibilidad la politica
alemana ha implementado varios programas y directrices a nivel nacional para el
fomento de la biodiversidad, la proteccién de las especies y la conservacién de la
naturaleza en los espacios urbanos (BMUB, 2007).

En relacidon con la naturaleza urbana la Asociacion Alemana de Ayuda Ambiental
[DUH]# ha publicado un articulo en el que propone una serie de acciones para hacer del

42 Original en aleman: Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit [BMUB],
traduccién propia.

43 Véase (BMUB, 2016, p. 47).

44 \éase (GALK, 2014, p. 7).

45 Véase (GALK, 2014, p. 16).

46 \/éase (BMUB, 2016, p. 47).

47 Original en aleman: Deutsche Umwelthilfe [DUH], traduccion propia.
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verde en las ciudades mas naturaleza “salvaje” (DUH, 2014). En este documento enfatiza
la importancia de la presencia de naturaleza urbana en las ciudades, no solo por la
preservacion de la biodiversidad, sino y sobre todo porque ofrece la posibilidad de
sensibilizar a la poblacion hacia todos los aspectos relacionados con la proteccion de la
naturaleza. Se proponen diversas formas de introducir la naturaleza en la ciudad, desde
la integracion de pequefios elementos seminaturales como praderas extensivas en
parques urbanos hasta la creacion de nuevos ambitos que permitan experimentar la
naturaleza en lugares abandonados o postindustriales, y se aconseja una serie de
medidas para fomentar la aceptacion de la naturaleza urbana. Entre otras, se menciona
la importancia de un minimo de mantenimiento para evitar la impresion del abandono
de las areas. El documento detecta también la necesidad de informar y formar de manera
continua a los profesionales involucrados en la creacién y la conservaciéon de zonas
verdes. Una publicacion posterior tiene como objetivo la presentacion de experiencias
obtenidas con la naturaleza urbana en cuatro ciudades alemanas con proyectos piloto
(DUH, 2016).

Como otro punto relevante se mencionan las medidas de comunicacién y de
educacién hacia la ciudania con actividades que inviten a entrar en contacto con la
naturaleza. Estas acciones pueden ser programas desde la Ciencia Ciudadana o las
actividades como el Largo Dia de la Naturaleza Urbana*8. La Fundacion para la Proteccion
de la Naturaleza*® lanz6 este dia con numerosos eventos para conocer la fauna y flora
urbana por la primera vez en 2007 y se celebra en actualidad en varias ciudades en toda
Alemania (Stiftung Naturschutz Berlin, s. f.).

La publicacién del Libro Verde (BMUB, 2015) ha sido una iniciativa a nivel nacional
para evaluar las principales funciones del verde urbano para la ciudania y la naturaleza
urbana e iniciar un debate sobre el futuro de las zonas verdes y los espacios libres
urbanos. En la publicacién se mencionan varias veces los problemas actuales respecto a
la asignacién de presupuestos municipales adecuados para el mantenimiento de las
zonas verdes publicas. Mientras los espacios libres han aumentado en un tercio en las
ciudades alemanas entre 1992 y 2012 (BMUB, 2015, p. 74) los recortes de presupuesto
en las administraciones de parques y jardines han reducido el personal cada vez mas, lo
gue lleva a una pérdida de experiencia y la reduccién a solo un minimo del
mantenimiento. A pesar de que el potencial de la naturaleza urbana esta reconocido en
el documento como lugar de biodiversidad que ofrece la posibilidad de sensibilizar a la
poblacion respecto a la proteccion de la naturaleza, no estd contemplada como una
alternativa a los parques y zonas verdes de mantenimiento intensivo. Mas bien se resalta
la ambivalencia de la poblacion respecto a las areas abandonadas y una preferencia por
los “parques y zonas verdes disefiadas que se mantienen con regularidad” (BMUB, 2015,
p. 76, traduccién propia). En este contexto se apuesta por la plantacién de mezclas
extensivas de herbaceas consideradas “considerablemente mas atractivas que la
vegetacion espontanea” (BMUB, 2015, p. 76, traduccidn propia).

Tras el Libro Verde le ha seguido un Libro Blanco (BMUB, 2017) con recomendaciones
para la accién y las experiencias de proyectos piloto. La naturaleza urbana y la
vegetacidon espontdnea no se mencionan en el documento. Sin embargo, en las
conclusiones se recomienda incluir siempre los costes de mantenimiento y conservaciéon

48 Original en aleman: Langer Tag der StadtNatur, traduccion propia.
49 Original en aleman: Stiftung Naturschutz Berlin, traduccién propia.
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en la planificacion de nuevos proyectos, asi como desarrollar conceptos que “combinen
plantaciones estéticamente agradables y ecolégicamente valiosas con el condicionante
de bajos costes de mantenimiento” (BMUB, 2017, p. 30, traduccién propia).

3.2.2 Experiencias y estrategias para el mantenimiento seminatural

La Asociacidon Alemana de Administraciones de Espacios Verdes Municipales (GALK)>° se
creo en los afios de la posguerra como plataforma para el intercambio de experiencias
para afrontar los retos que suponia la reconstruccién de las zonas verdes urbanas en las
ciudades destruidas durante la Segunda Guerra Mundial. Hasta hoy tiene un papel
importante en el debate sobre la planificacién y gestion del verde publico. Parte del
trabajo de la GALK incluye la organizacion de actualmente diez grupos de trabajo que
estan dedicados a la elaboracion de documentos de posicidn sobre diversas cuestiones
ecoldgicas, de conservacion de la naturaleza o de la gestion y planificacion de zonas
verdes publicas.

La problematica de las administraciones municipales que se enfrentan cada vez mas
a las restricciones de personal y recursos materiales para el mantenimiento de los
espacios verdes municipales (Strauss, 2018) es un tema importante tratado por el grupo
de trabajo Organizaciéon y Administracion de Empresas. La guia publicada sobre la
gestion de espacios verdes (GALK, 2018) enfatiza algunas estrategias para enfrentar el
problema, como la mejora de las condiciones laborales para mantener un equipo propio
bien formado; la introduccion de sistemas informaticos para la gestion de zonas verdes;
o formas de presupuestar los fondos necesarios para la conservacion y el mantenimiento
basados en la evaluacién de los activos de las zonas verdes. En este contexto la GALK
publicd unos valores de referencia para los gastos de ejecucién y mantenimiento de
distintos tipos de zonas verdes urbanas (GALK, 2012) que son de especial interés para
el presente trabajo de investigacion.

La revista Stadt+Grin - Das Gartenamt se publica mensualmente desde 1952; es
el érgano de difusién de la GALK y esta dirigido a representantes de las administraciones
publicas responsables de espacios verdes, arquitectos paisajistas e instituciones
académicas y cientificas. Para el presente trabajo de investigaciéon de revisaron los
numeros publicados entre 2017 hasta 2021 en busca de articulos sobre el mantenimiento
de la vegetacion espontanea o seminatural. Solo se han podido encontrar dos articulos;
uno relativo a la gestion de pastizales secos (Schenkenberger, 2017) y otro que trata de
las conversiones de areas de césped en praderas extensivas (Heister, 2018). Sin
embargo, en este tiempo se publicaron cinco articulos respecto a sistemas de valoracién
del verde publico y cuatro aportaciones sobre sistemas informaticos para la gestion de
zonas verdes.

Otra publicacion importante y de larga tradicion para la profesion paisajista en los
paises de habla alemana es la revista Garten + Landschaft. Esta publicada
mensualmente por la Sociedad Alemana de Arte de Jardines y Cultura del Paisaje
(DGGL)>! desde 1958 y su contenido estd centrado en mostrar el estado del arte en el
campo del paisajismo y el debate respecto a temas actuales relacionados con el paisaje

>0 Original en aleman: Deutsche Gartenamtsleiterkonferenz [GALK], traduccion propia.
1 QOriginal en aleman: Deutsche Gesellschaft fir Gartenkunst und Landschaftskultur [DGGL], traducciéon
propia.
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y el espacio urbano. En los numeros publicados desde 2002 a 2014 destacan varias
revistas tematicas dedicadas a la naturaleza urbana, la busqueda de nuevas formas de
gestion y mantenimiento de zonas verdes urbanas ademdas de monograficas sobre el
trabajo con la vegetaciéon y nuevos patrones de plantacion de bajo mantenimiento.

La discusién de la naturaleza en la ciudad y formas creativas de integrarla se llevé
desde varios aspectos y con aportaciones desde el punto de vista practico y académico.
También se ofrecié un debate abierto sobre las politicas de gestién y mantenimiento del
verde urbano y la busqueda de soluciones para crear zonas verdes faciles de mantener.

Ademas de presentar varios proyectos mencionados también en contexto de esta
investigacidén que integraron la vegetacion espontanea, algunos de ellos, como el Parque
paisajistico Emscher, se vuelven a analizar anos después de su inauguracién para evaluar
su desarrollo en el tiempo (Dettmar & Rohler, 2009).

A partir de 2015, la linea editorial y el enfoque de la revista ha cambiado y ahora
prevalecen los aspectos de disefio y presentacién de proyectos. Esto puede explicar la
falta de aportaciones académicas o técnicas en general y en particular respecto al uso
de vegetacién espontanea o seminatural.

3.2.3 Experiencias de proyectos pioneros

A principios de los afios 1990 se desarrollaron por primera vez en Alemania proyectos
de parques publicos en los que la vegetacién espontanea existente se convirtié en un
elemento central del diseno de los parques y zonas verdes publicas (véase también
apartado 2.1.4). Estos nuevos parques se desarrollan principalmente en terrenos baldios
de antiguos emplazamientos industriales o ferroviarios (Rebele & Dettmar, 1996).

Dos importantes proyectos de referencia fueron desarrollados en el marco de la
Exposicidn Internacional de la Construccion IBA de Emscher Park>? en la regién del Ruhr
del estado federal de Renania del Norte-Westfalia. Se trata del Parque Paisajistico
Duisburg-Nord>3, inaugurado en 1994, de Latz+Partner (Latz, 2016) y el Parque
Zollverein®* cerca de Essen disefiado por la Planergruppe Oberhausen (Stiftung
Zollverein, 2017) En ambos proyectos el mantenimiento y la gestion de la vegetacion
espontanea y seminatural ha tenido una gran importancia y pueden ser considerados
como proyectos pioneros en este ambito. Estas experiencias han sido estudiadas y
comentadas en numerosas publicaciones y proyectos de investigacion, y los aspectos de
mantenimiento merecen por lo tanto una mencidén especial en el marco del presente
trabajo.

Iba de Emscher Park

El formato de la Exposicién Internacional de la Construcciéon, IBA en sus siglas en
aleman, es un instrumento de desarrollo urbano y regional que se viene utilizando en
Alemania desde 1901 para dar nuevos impulsos a la cultura de la construccién y la
planificaciéon. Entre los primeros proyectos conocidos figuran la WeiBenhofsiedlung de

52 Original en aleman / inglés: Internationale Bauausstellung IBA Emscher Park / International Building
Exhibition IBA Emscher Park, traduccion propia.

53 Original en aleman: Landschaftspark Duisburg-Nord, traduccién propia.

>4 Original en aleman: Zollverein Park, traduccién propia.
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Stuttgart [1927], planificada segun los principios de la Deutsche Werkbund, o el
Hansaviertel de Berlin [1957] como ejemplo del urbanismo modernista.

En la IBA de Emscher Park [1989-1999], la planificacidon regional y paisajistica ocupd
por primera vez un lugar central. La region del Ruhr es una de las mas densamente
pobladas de Alemania, debido a su importancia desde mediados del siglo XIX como zona
industrial para la extraccion de carbén y la produccién de acero. Como consecuencia de
la desindustrializacion iniciada en los anos de posguerra, la mineria y las actividades de
las acerias cesaron gradualmente y la regién del Ruhr experimentdé desempleo, pobreza
y un declive de las estructuras construidas y los espacios urbanos.

La IBA de Emscher Park pretendia, por tanto, una mejora ecolégica y econdémica
integral de la regién situada a orillas del rio Emscher. Por un lado, se pretendia restaurar
ecoldgicamente y renaturalizar el rio que estaba fuertemente contaminado, y por otro,
interconectar a escala regional los diversos elementos fractales del paisaje y los vestigios
industriales a través de un parque paisajistico y dotarlos de identidad propia. En un
periodo de 10 anos, se llevaron a cabo un total de 117 proyectos de planificacién
paisajistica, urbanistica y cultural en 17 ciudades para provocar un cambio ecoldgico,
econdémico y social (Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung [BBSR], s. f.).
Con la IBA de Emscher Park se cred un extraordinario emplazamiento experimental para
el arte, la arquitectura y la ecologia urbana que se convirtié en un nuevo proyecto de
cultura, asi como en un escaparate para el tratamiento de los paisajes postindustriales
y demostré el potencial del paisaje para crear una nueva identidad regional (Braae,
2015; Girot, 2010).

La vegetacion espontanea, compuesta por especies oportunistas autdctonas vy
exoticas, que fueron capaces de establecerse en los suelos en parte altamente
contaminados y desarrollar nuevos biotopos, se mantuvo en los lugares dificiles de
rehabilitar Unicamente por razones practicas y se incluydé deliberadamente en el disefio
del paisaje. La cambiante e impredecible naturaleza industrial desempend asi un papel
novedoso en lo que respecta a la contribucion del paisaje en la "curacién de las heridas
de la era industrial" (Waldheim, 2006, p. 44, traduccién propia).

Al terminar la IBA, se buscaron ideas para continuar con el desarrollo del parque
regional, que ahora abarca 450 km2, y se elabord el Plan Director del Parque Paisajistico
del Emscher (ELP)°>> 2010 como instrumento de planificacidn y gestion. En dicho Plan
Director se definieron las directrices para la estructura de los asentamientos y el
desarrollo econdmico, cultural y ecoldgico (Scheuvens & Clppers, 2004). La
responsabilidad por la calidad y el mantenimiento resultd una cuestion importante y se
definieron cuatro clases de paisajes: 1) paisaje recreativo, 2) paisaje industrial, 3)
paisaje multifuncional y 4) paisaje natural. Para cada una de ellas se establecieron
diferentes objetivos y normas de mantenimiento (Fritz & Rohler, 2004).

Inicialmente se garantizé el mantenimiento a largo plazo en quince emplazamientos
especiales llamados ‘proyectos-guia’, en aleman Leuchtturmprojekte, entre ellos el
Parqgue Paisajistico de Duisburg-Nord y el Parque Zollverein, que, sin embargo, sélo
representaban el 4%°>% de la superficie total del Parque Paisajistico del Emscher. Sin una
atencidn coordinada a escala regional se corria el riesgo de no poder dar continuidad a

3> Original en aleman: Emscher Landschaftspark [ELP], traduccién propia.
56 \Véase Dettmar & Rohler, 2010, p. 74.
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la ambicién de la IBA de Emscher Park de desarrollar un paisaje patrimonial industrial
conectado, debido a la dificultad de dotar de una imagen global coherente a un conjunto
de elementos paisajisticos a cargo de numerosas y diferentes autoridades responsables
y propietarios de terrenos.

Con ayuda de un amplio proyecto de investigacién (Dettmar & Rohler, 2010a) entre
los afios 2006 y 2009 se desarrolld y probd un Plan de Mantenimiento a escala regional,
Unico este momento y se evalud la herramienta a base de trece proyectos piloto durante
un periodo de investigacién de 39 meses (Dettmar & Rohler, 2010b). El Parque Zollverein
fue uno de los proyectos profundizados en los que se siguidé de cerca la aplicacién de la
estrategia de mantenimiento.

Segun el informe de evaluacién 2019/2020 de la Asociacién Regional del Ruhr
[RVR]*” sobre el mantenimiento de los espacios verdes (RVR, 2020) de los quince
emplazamientos significativos del Parque Paisajistico del Emscher, los costes de
mantenimiento de los espacios verdes son significativamente inferiores a la media
alemana, que se sitla en el informe KGSt 10/2017 en 1,19 €/m2 y por la Conferencia
de Gestores de Autoridades de Jardines GALK en una horquilla entre 1,20 y 4,50 €/m2.
Para el mantenimiento de todos los proyectos, se da un coste medio de 0,82 €/m2%8. El
valor relativo a la superficie total de los quince emplazamientos es de 0,43 €/m2. Los
valores de los proyectos individuales varian entre 0,18 €/m2 para el Gleispark Frintrop
y 0,65 €/m2 para el Landschaftspark Duisburg Nord>°,

Una mencion especial merece el considerable aumento de la diversidad de especies
en los proyectos estudiados. En cuanto a la suma de especies de plantas vasculares,
aves, anfibios e insectos registradas, el parque Zollverein, con 1.626 especies, y el
parque paisajistico Duisburg-Nord, con mas de 1.066 especies, son los lugares mas ricos
en especies®®. Esto puede considerarse otro éxito de la gestion del mantenimiento.

El Parque Paisajistico del Emscher, que en un principio era todavia muy
experimental, es hoy un importante proyecto pionero con caracter modélico para el
disefo y desarrollo con éxito de un atractivo paisaje cultural urbano postindustrial.
Segun Dettmar y Rohler (2010), la "descripcion de una ‘naturaleza industrial" especifica’
y la ‘estetizacidon’ de los procesos de crecimiento excesivo" fueron elementos estratégicos
decisivos en el tratamiento de la vegetacién.

El nuevo enfoque del paisaje y la naturaleza industrial se ilustran de forma particular
en los proyectos del Parque Paisajistico Duisburg-Nord y el Parque Zollverein, por lo que
se comentan brevemente a continuacion.

7 Original en aleman: Regionalverband Ruhr [RVR], traduccion propia.
8 \Véase RVR, 2020, p. 98.
9 Véase RVR, 2020, p. 96.
60 Véase RVR, 2020, p. 96.



51 Potenciales de la vegetaciéon espontanea en zonas verdes urbanas Anna Laura Jeschke

LRI

~

- - !
LT Bergk.amenl’

Waltrop
i Lanen i
-~ -7 - - \
Herten b 9 4
* | Recklinghausen K/a,men
G - - A - vl i .
N v _GHidbetk Castrop- Tt
; N S Bl L Rauxel _ad
9 AP e D . o
N = Oberhausen. vy Herne Dortmund
e (1] @ Bottrop Gelsenkirchen Y e
\ \'
> ° Emscher @ B it
’ . T e z
! Duisbusgo .
R _ - Bochum
S Milheim ° .
@ = Essen - - <
\/ — \\ e B g\)‘\
! e < N s % a
\ ’ —
N 1
.
&
1 Parque paisajistico de Duisburg-Nord
2 Parque Zollverein
n (o]
- - Limite de la IBA de Emscher Park ® 2

Figura 5. IBA de Emscher Park.
Fuente: Elaboracion propia.

Parque paisajistico de Duisburg-Nord®!
Situacion inicial

Tras el cese de la actividad de la fabrica Thyssen Hochofenwerk Meiderich a
mediados de los afios ochenta, la vegetacién espontanea se apoderd de los suelos, en
parte muy contaminados, de las aproximadamente 200 hectareas de terreno. El
planificador del paisaje J6rg Dettmar visitd el lugar por primera vez en 1986 y llevo a
cabo una extensa cartografia de la vegetacién vy la floristica en los afos siguientes. Se
identificaron unas 300 especies de plantas, incluidas numerosas especies de la Lista Roja

y comunidades vegetales en emplazamientos industriales que nunca se habian descrito
antes (Dettmar, 2016).

Proyecto

En el marco de la IBA de Emscher Park, en 1990 se convocd un concurso
internacional para el emplazamiento, en el que resultaron ganadores los arquitectos
paisajistas Peter Latz + Partner y el arquitecto Gunther Lipkowsky. El objetivo era crear
un parque para usos recreativos y de ocio publico. El disefio conservaba los edificios
industriales existentes como monumentos histéricos, en parte porque su demolicién no
habria sido rentable.

El monumental edificio principal, visible desde lejos, sirve para celebrar actos y
puede visitarse como mirador. En la céntrica Piazza Metallica, grandes paneles de acero

1 Original en aleman: Landschaftspark Duisburg-Nord, traduccidn propia.
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contrastan con una trama de arboles de flor. El parque esta estructurado en varios niveles
conceptuales: la red de caminos que discurre a lo largo de las antiguas vias del tren, el
parque acuatico creado a partir de la antigua red de agua de refrigeracion y las distintas
capas de vegetacion. La vegetacion que pudo establecerse en las zonas, algunas de ellas
muy contaminadas por décadas de uso industrial, se convirtio en parte esencial del
disefo. Pero también se crearon nuevas plantaciones ornamentales. Por ejemplo, se han
creado una serie de jardines intimos con plantaciones perennes decorativas en las
cuencas de sinterizacidon que antes estaban llenas de carbdn, ceniza y escoria, en
contraste con las ruinas industriales.

La gran fascinacién por el parque se debe sin duda también al hecho de que hasta
entonces no habia habido ejemplos comparables de este tipo de tratamiento de
naturaleza y monumentos industriales. La catedratica danesa de teoria y metodologia
de la arquitectura paisajistica Ellen Braae (2015, p. 15) escribié sobre el parque
paisajistico de Duisburg-Nord:

“Everything remains but is nevertheless completely changed. Through subtle
adjustments of functional and aesthetic aspects, Latz + partner have succeeded in
providing both access to the unknown universe of industrial sublimity and a rational
organization into a new aesthetic und spatial universe.”

El parque se inaugurd en 1994 y se completd en varias fases de construccion hasta
2002.

Concepto de vegetacion

En un principio, el mayor reto del proyecto fue hacer frente a los lugares
contaminados y a los suelos y aguas subterraneas en parte muy contaminados. Dado
que era imposible eliminar por completo los lugares contaminados, se utilizaron varios
métodos para descontaminar o asegurar la zona. En algunas zonas, los lugares
contaminados sélo pudieron sellarse o cubrirse in situ. Algunas de ellas no son accesibles
al publico y se cubrirdn de vegetacién con el tiempo o los contaminantes del suelo se
degradaran en un lento proceso de fitorremediacion.

A la hora de planificar la vegetacion, se hizo una distincidn en funciéon de seis
tipologias: 1) vegetacidon que puede desarrollarse sin mas intervencion, 2) zonas en las
que se mantienen diferentes etapas de sucesion o se siguen desarrollando de forma
controlada mediante mantenimiento, 3) plantaciones ornamentales a pequefia escala,
4) plantacion geométrica de arboles en forma de avenidas y arboledas, 5) plantaciones
para la renaturalizacion de masas de agua y 6) zonas agricolas (Dettmar, 2016).

Experiencia con el mantenimiento

El parque paisajistico Duisburg-Nord no tenia precedentes en el momento de su
creacion y, en lo que respecta al mantenimiento y desarrollo de la vegetacion pionera y
espontanea en un parque publico, en este proyecto se abrieron caminos completamente
nuevos. La cartografia precisa de la vegetacidon y las estructuras de los biotopos
(Dettmar, 1992) al principio del proyecto fue importante, sobre todo por la extraordinaria
importancia de la vegetacion existente desde el punto de vista de la conservacién de la
naturaleza. Y el proyecto fue ampliamente documentado y acompafiado cientificamente
desde la fase de planificacion (RVR, 2020). En el marco de los proyectos de mercado
laboral previstos durante la realizacion del Parque Paisajistico de Duisburgo-Norte, de
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septiembre de 1992 a mayo de 1993 se impartidé un curso de formacion para personal
del sector de la jardineria y el paisajismo, asi como para empleados de las oficinas
municipales de espacios verdes, con el objetivo de impartir métodos y procedimientos
de mantenimiento de la vegetacidn en terrenos baldios (Dettmar & Rupp-Stoppel, 1994).
Ademas de la aplicacion de técnicas de mantenimiento, se trataba sobre todo de
transmitir conocimientos botanicos sobre la vegetacidon espontadnea y conocimientos
sobre la ecologia del lugar y las fases de desarrollo de las comunidades vegetales.

A partir de esta experiencia, se elabord un Plan de Mantenimiento del parque que,
ademas de mantener la usabilidad, también pretendia preservar la biodiversidad. Por un
lado, el parque debia presentarse a los visitantes con una estética atractiva y soportar
la fuerte presién de uso en cuanto al deseo de recreo local y grandes eventos. Por otro
lado, habia que cumplir los objetivos de desarrollo ecolégico.

Desde 1994, el mantenimiento del parque corre a cargo de un equipo propio de unos
20 jardineros con base permanente en las instalaciones. Se ofrece formacion continua
periodica al equipo (Bodmann, 2016).

Las tareas mas importantes del mantenimiento de jardineros en el parque
paisajistico Duisburg-Nord incluyen la conservacién y el control del desarrollo ulterior de
los diferentes tipos de vegetacién espontanea y pionera, la siega de prados, el
mantenimiento intensivo de areas de césped y plantaciones perennes puntuales.
Ademas, se mantienen las riberas renaturalizadas y las zonas arboladas y se revisan
peridodicamente las plantas lefiosas a lo largo de las zonas de trafico y los caminos para
garantizar la seguridad vial.

En el informe de evaluacion 2019/2020 sobre el mantenimiento de las zonas verdes
(RVR, 2020, p. 79), una media de alrededor del 31,26 % del presupuesto anual de
mantenimiento de unos 669.564 €% para el periodo 2017 a 2019 corresponde al
mantenimiento de zonas de vegetacion abierta y masas arboladas, alrededor del 3,4 %
a medidas de seguridad vial como el control de arboles y la poda de plantas lefiosas, y
alrededor del 16,2 % a trabajos de limpieza y vandalismo. El coste medio para las 116
ha de superficie de mantenimiento®? se cifra en 0,65 euros/m264,

La biodiversidad del parque paisajistico de Duisburg-Nord es supervisada a
intervalos periddicas por expertos en la proteccidon de la naturaleza, y recientemente se
han identificado mas de 700 plantas vasculares en la zona, que es visitada por alrededor
de 1,5 millones de personas cada afio®>.

Bodmann (2016) cita el hecho de que el Plan de Mantenimiento y Desarrollo del
parque esté basado en un detallado conocimiento de la vegetacién como unos de los
factores decisivos de su éxito. Ademas, las descripciones conceptuales de las
intervenciones, el alto nivel de cualificacién y de continuidad del personal, asi como la
estrecha cooperacién y coordinacidn con la conservacion de la naturaleza, la
administracién y el personal de mantenimiento contribuyen a los buenos resultados del
proyecto.

62 \Jéase RVR, 2020, p. 25.
63 Véase RVR, 2020, p. 25.
64 \Véase RVR, 2020, p. 29.
65 Véase RVR, 2020, p. 29.
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Parque Zollverein®®
Situacion inicial

El Parque Zollverein, de aproximadamente 80 hectadreas, se esta creando en el
emplazamiento de la antigua mina de carbdn Zollverein, al norte de la ciudad de Essen.
Tras el cierre definitivo de las minas en 1986 y de la coqueria en 1993, después de unos
cien anos de existencia, la vegetacion espontdanea conquisté rapidamente el lugar.
Durante la cartografia botanica realizada entre 1987 y 1990, se registré un total de unos

300 helechos y plantas con flor diferentes y unas 60 comunidades vegetales distintas,
incluidas algunas especies raras de la Lista Roja (Dettmar, 2017).

Proyecto

La zona fue adquirida por el estado de Renania del Norte-Westfalia poco después del
cierre de la mina y se colocd bajo proteccion monumental y se siguid desarrollando como
parte del Parque Paisajistico del Emscher. Desde 2001, la mina de Zollverein es
Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO. Tras una serie de renovaciones y puestas en
funcidn a pequefia escala llevadas a cabo en el emplazamiento en la década de 1990,
Rem Koolhaas del Office for Metropolitan Architecture/ OMA, Rotterdam desarrolld en
2002 el plan director de Zollverein, que incluia un concepto para el uso de los elementos
estructurales. En 2003, el estudio de arquitectura paisajista Agence Ter presento el Plan
Director del Paisaje Industrial de Zollverein. El concurso europeo para el disefio del
Parque Zollverein basado en éste fue ganado en 2005 por el grupo de urbanistas de
Oberhausen, en colaboracién con Observatorium, Firstdesign y Licht Kunst Licht, y
ejecutado en un total de cuatro fases de construccion hasta 2021.

Concepto de vegetacion

El concepto de disefio del parque se basa principalmente en los elementos de
vegetacion existentes de caracter industrial que se desarrollaron espontaneamente in
situ. Estos deben conservarse y desarrollarse en el marco de un mantenimiento continuo
y cualificado y modificar el parque a lo largo del tiempo. Asi pues, el mantenimiento fue
desde el principio una parte esencial del diseno procesual del parque. La vegetacion se
caracterizaba por plantas lefiosas pioneras como el abedul y la robinia, la lila de verano
(Buddleja) y la vara de oro (Solidago canadensis). Especialmente interesante desde el
punto de vista ecoldgico y de disefio era un rodal de robinias de mas de 100 afos que
se estaba derrumbando y que, con el tiempo, fue cubierto por arces (Acer), sauces
(Salix) y saucos (Sambucus nigra) adquiriendo una atmosfera de bosque primitivo
(Dettmar, 2017).

Las zonas boscosas se mantienen y se desarrollan en varias etapas de sucesién. En
contraste con la naturaleza salvaje que las rodea, alrededor de los monumentos
industriales se ha instalado césped bien cuidado. Las distintas subzonas son accesibles
a través de un sendero circular y una red de caminos que discurren en parte a lo largo
de las antiguas vias de la planta industrial.

56 QOriginal en aleman: Zollverein Park, traduccion propia.
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Experiencia en mantenimiento

El desarrollo del parque se lleva a cabo sobre la base de un Plan de Mantenimiento
detallado, elaborado por la oficina de paisajismo a partir de un inventario exhaustiva de
los biotopos. El Plan se revisa anualmente y se adapta en funciéon de la evolucion real
del parque.

Tras el problema inicial de que hubo que convencer primero a la empresa encargada
del mantenimiento y que llevaba mucho tiempo trabajando en la zona para que cambiara
los procedimientos rutinarios de trabajo, se encargé a la oficina de paisajismo el estrecho
seguimiento del mantenimiento a partir de 2008. Se celebran reuniones e inspecciones
periodicas con el personal de mantenimiento, se documenta el estado del parque y se
actualiza continuamente el concepto de mantenimiento y desarrollo basandose en esta
experiencia. La estrecha supervisién por parte de los paisajistas también ha permitido
compensar las dificultades de organizacién o la falta de cualificacién del personal
(Dettmar & Rohler, 2010; Wienecke, 2017).

Las principales tareas de mantenimiento de la vegetacion incluyen la estabilizacion
de las distintas fases de sucesién de las diferentes plantas lefiosas, la siega de prados y
areas de césped, y el control de los arboles a lo largo de los senderos y carriles bici.

Ademas del mantenimiento de los caminos, las zonas de juego y recreo, asi como
las obras de arte y las zonas de agua, el mandato de mantenimiento también incluye la
retirada de la basura y la reparacién de los actos de vandalismo. Se afirma que el
esfuerzo en este sentido es especialmente elevado en relacion con la eliminacion
periddica de pintadas y después de grandes eventos que tienen lugar en el parque
(Dettmar & Rohler, 2010). En el informe de evaluacion 2019/2020 sobre el
mantenimiento de zonas verdes (RVR, 2020, p. 91), una media de alrededor del 24,5%
del presupuesto anual de mantenimiento de unos 463.716 euros para el periodo 2017 a
2019 corresponde al mantenimiento de zonas de vegetacion abierta y plantas lefnosas,
alrededor del 13% a medidas de seguridad vial como el control de arboles y la poda de
plantas lefosas, y alrededor del 16,7% a trabajos de limpieza y reparacion de actos de
vandalismo. Los costes de los trabajos de mantenimiento del parque ascienden alrededor
del 3% del presupuesto de mantenimiento (Wienecke, 2017, p. 187). El coste medio
para las 67,3 ha de superficie de mantenimiento®” se cifra en 0,54 €/m268,

En 2017, se registraron un total de 586 plantas vasculares en solo 45 ha de la zona®®,
lo que convierte el desarrollo del parque en un gran éxito desde el punto de vista
ecoldgico. Al mismo tiempo, el parque Zollverein es visitado anualmente por cerca de un
millén de personas’?, lo que ilustra el gran atractivo del parque para el publico.

67 \Véase RVR, 2020, p. 20.
68 Véase RVR, 2020, p. 23.
69 \Véase RVR, 2020, p. 23.
70 Véase RVR, 2020, p. 23.
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3.2.4 Lainvestigacion académica

En el discurso relacionado con la naturaleza urbana destaca el enfoque y los campos
de investigacion de las tres universidades mencionadas a continuacién. En partes existen
fuertes vinculos de los académicos con algunos de los proyectos de referencia
mencionadas en el contexto del presente articulo.

Kasseler Schule der Landschafts- und Freiraumplanung

La Escuela de Planificacién del Paisaje y Espacios al Aire Libre de Kassel bajo el
mandato de los paisajistas Karl-Heinrich Hiilbusch, Inge Meta Hulbusch y Helmut Bdse
tuvo un importante papel cuando se inicid por primera vez en los afios 1980 el discurso
académico respecto a la integracién del verde espontaneo en los espacios libres urbanos
y son todavia de referencia los escritos tedricos de esta escuela (véase apartado 2.1.4).

Technischen Universitat TU Berlin

El trabajo del botanico Prof. em. Herbert Sukopp fue la base para la creacion del
Departamento de Ecologia en la TU Berlin en 1973 y en lo que hoy se llama The Berlin
School of Urban Ecology (Kowarik, 2022). Una razén del por qué las investigaciones
botanicas en Berlin Oeste se empiezan a centrar desde los afios 1950 en los espacios
ruderales urbanos se debe a la historia particular de la ciudad, partida desde 1961 por
el Muro de Berlin y todavia con amplias zonas de la ciudad en ruinas después de los
bombardeos de la segunda guerra mundial (Lachmund, 2020). Herbert Sukopp y su
equipo se dedicé a inventariar las especies y comunidades de vegetacion especifica en
el ambito urbano de Berlin y contribuyd de forma significativa al reconocimiento de la
naturaleza urbana. También abrieron con su trabajo el debate en el campo de la
fitosociologia tradicional respecto al concepto de la autenticidad de ecosistemas y la
influencia humana sobre ellos. Haber conseguido abrir la Lista Roja de Especies
Amenazadas de Berlin a algunas plantas no nativas signific6 un cambio radical respecto
al reconocimiento de los biotopos urbanos y los conceptos de la conservacién de la
naturaleza (Gandy, 2022).

Ingo Kowarik desemperié un papel clave en la concepcion y el disefio del Natur-Park
Schonberger Siudgelénde en el grupo de trabajo de las oficinas de planificacion del
paisaje Planland/OkoCon. La naturaleza urbana y los nuevos ecosistemas, novel urban
ecosystems, siguen en el centro de sus lineas de investigacion ademas de la controversia
sobre las plantas nedfitas e invasoras. Es profesor y director de la Seccion de Ciencias
de los Ecosistemas y Ecologia Vegetal en el Departamento de Ecologia de la TU Berlin
desarrollo en los afios 1990 el modelo de las Cuatro Naturalezas Urbanas, en el cual la
Naturaleza del 4° Tipo se refiere a los elementos de naturaleza urbana, urban wilderness,
relacionados con espacios abandonados o asilvestrados (véase apartado 2.1.1). En su
funcion como Comisionado estatal para la conservacion de la naturaleza y del paisaje
del estado de Berlin proporcionaba hasta 2021 durante 20 afios asesoramiento técnico
y cientifico a las autoridades responsables de la conservacion de la naturaleza y la
gestion del paisaje.

Ademas de incluir ya la vegetacidon espontdanea y seminatural en su obra de
referencia sobre el uso de las plantas (Kiihn, 2011) las lineas de investigacion de Norbert
Kuhn giran alrededor de la percepcion y estética de la vegetacion espontanea. Es
profesor y director del Seccion de Tecnologia Vegetal y Uso de las Plantas del
Departamento de Arquitectura del paisaje y planificacion medioambiental en la TU Berlin.



57 Potenciales de la vegetaciéon espontanea en zonas verdes urbanas Anna Laura Jeschke

Con su articulo de posicion Intentions for the Unintentional: Spontaneous Vegetation as
the Basis for Innovative Planting Design in Urban Areas publicado en 2006 en el Journal
of Landscape Architecture ha puesto la vegetacion espontanea en el centro de interés
del diseno paisajistico (véase apartado 2.2.3).

Technische Universitdt TU Darmstadt

La trayectoria profesional del J6rg Dettmar comienza con su investigacion de la flora
y la ecologia de los paisajes industriales de la cuenca minera del Ruhr, que puso la base
para el proyecto del Parque Paisajistico Duisburg-Nord. En 1996 publicé la primera obra
de referencia respecto a la ecologia y la gestidon de terrenos industriales abandonados,
los llamados brownfields o Industriebrachen (Rebele & Dettmar, 1996). Ha trabajado en
el concepto de vegetacion del Parque Paisajistico Duisburg-Nord y la implementacion de
estrategias de mantenimiento no solo para este proyecto, si no para todo el ambito de
la IBA Emscher Park. Es profesor y director del Departamento de Disefio y Planificacién
de Espacios Libres del ambito de Planeamiento urbanistico de la Escuela de Arquitectura
de la TU Darmstadt. Sus campos de investigacién giran alrededor de la vegetacién y
ecologia de terrenos industriales y su gestién y mantenimiento.

3.2.5 El caso Berlin

La ciudad de Berlin es de particular interés en el contexto de la presente
investigacién. Tras la caida del muro, la ciudad se enfrentd a grandes cantidades de
terrenos baldios y baldios y a una escasez simultanea de recursos econdmicos
municipales, lo que hizo necesaria la busqueda de enfoques novedosos para el
mantenimiento y el disefio de espacios verdes publicos (Kowarik, 2013). Asi pues, las
oficinas municipales de espacios verdes cuentan con una amplia experiencia en el
mantenimiento de la vegetacion ruderal y espontanea en diversas fases de desarrollo en
numerosos parques berlineses (Prominski et al, 2014).

A continuacién, se presentan los distintos instrumentos de planificacion, leyes y
documentos estratégicos que se articulan respecto a la naturaleza urbana y la
integracion de la vegetacidon espontanea en disefio y gestién de las zonas verdes de la
ciudad.

Programa de paisaje (1994)7!

Con la reunificacidon de Alemania en 1990 comenzé también la reunificacidon de la
administracion y planificacion de la ciudad de Berlin en su conjunto. Por primera vez
desde la division, el Programa de Paisaje (LaPro) de 1994 volvié a referirse a toda la
ciudad. Junto con el Plan de Ordenacidon del Territorio (FNP), el LaPro se propuso
garantizar que los principios y objetivos de conservacion de la naturaleza y las especies,
asi como la ordenacion del paisaje y el desarrollo de las zonas verdes y espacios libres,
se incorporasen de forma vinculante al desarrollo urbanistico de la ciudad.

En su forma original, el Programa de Paisaje, donde va incluido el Programa de
Proteccion de especies, consta de cuatro partes: 1. Equilibrio natural y proteccién del
medio ambiente; 2. Proteccidén de biotopos y especies; 3. Imagen del paisaje, ocio; y 4.
Uso de espacios libres. El Plan prevé un sistema de espacios libres que consta de cuatro

7t Original en aleman: Landschaftsprogramm LaPro, traduccion propia.
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partes: 1. un ‘Anillo de parques interior y exterior’; 2. el Tiergarten como ‘Jardin central’
en el centro; 3. un ‘Eje Verde transversal’ formado por el curso del rio Spree, y 4. un
corredor verde Norte-Sur. Los dos anillos de parques se componen esencialmente de
instalaciones ya existentes y se complementan con 19 nuevas instalaciones, entre ellas
se menciona el Schéneberger Sidgeldande (como NO5) el Gleisdreieck (como N°6) y el
Park am Nordbahnhof (como N°7).

En 2004, el LaPro se complementdé con el Concepto global de compensacién
urbana’?, que puso las bases para que las nuevas zonas verdes creados desde principios
de la década de 2000 surgieron principalmente como medidas de compensacién de
actividades de construccién.

La reunificacion de las dos partes de Berlin dio lugar a una gran oferta de
infraestructuras urbanas sin utilizar. Esto, unido a la crisis de la construccién, provocé
inicialmente una elevada tasa de desocupacion de edificios y un gran numero de terrenos
baldios. Berlin fue el punto de partida del proyecto europeo de investigacién sobre
estrategias para usos temporales en terrenos baldios urbanos durante los anos 2001 a
2003, Urban Catalyst (Oswalt et al., 2014; Oswalt & Rieniets, 2006), y se dio a conocer
como ciudad pionera en conceptos innovadores de uso temporal en espacios publicos y
zonas verdes urbanas desarrollados y aplicados por los ciudadanos.

Cuando en 2008 se cerrd el aeropuerto de Tempelhof, situado en el centro de la
ciudad, de pronto quedd disponible una enorme superficie en una ubicacién céntrica. El
concurso internacional de ideas para la planificacion y realizacion del Paisaje del parque
de Tempelhof’3, celebrado en 2010, buscaba conceptos de desarrollo urbano que
conciliaran la creacién de nuevos barrios residenciales y el desarrollo de un parque
urbano en el contexto de la Muestra Federal de Jardineria BUGA 2017. Sin embargo, en
un referéndum obtenido en 2014, la voluntad de la poblacién se impuso a favor de
conservar en gran medida el estado original y en contra de construir en los bordes del
Tempelhofer Feld. La Exposicién Internacional de Jardines IGA 2017 se trasladd a
Marzahn-Hellersdorf, y en el parque de Tempelhof se crearon diversos usos y actividades
temporales de iniciativas culturales como parte de un desarrollo urbano integrado
(Raumlabor, s. f.).

Partiendo de la densa conectividad de zonas verdes exigida por el LaPro, se puso en
marcha el proyecto Plan de las Veinte Sendas Verdes Principales en 2004. Inicialmente
como una iniciativa voluntaria, en la que mas de cien paseantes voluntarios examinaron
las rutas ideales identificadas en el LaPro y estudiaron posibles conexiones peatonales
alternativas. A partir de 2010, las Veinte Sendas Verdes Principales seran sefializadas y
supervisadas continuamente por la Asociacion de Senderismo de Berlin74. La ultima
version del LaPro incluye también un amplio programa de proteccion de especies
(SenUVK, 2017).

En relacidon con el presente trabajo de investigacion y sus afirmaciones sobre el
mantenimiento y la comprensién de la naturaleza urbana, cabe mencionar los tres
documentos estratégicos siguientes:

72 Original en aleman: Gesamtstadtische Ausgleichskonzeption, traduccion propia.
73 Original en aleman: Parklandschaft Tempelhof, traduccidn propia.
74 Original en aleman: Berliner Wanderverband e.V., traduccidn propia.
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Estrategia de Biodiversidad de Berlin (2012) 7>

La Estrategia de Biodiversidad de Berlin se desarrollé6 en 2012 como resultado del
Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (Naciones Unidas, 1992) adoptado en la
Conferencia de las Naciones Unidas celebrada en Rio de Janeiro en 1992 y la Estrategia
Nacional para la Diversidad Bioldgica’® (BMUB, 2007) basada en él, que fue adoptada
por el Gobierno Federal aleman en 2007. La Estrategia de Biodiversidad de Berlin aborda
especificamente la situacion de la ciudad, con sus diversos habitats y ecosistemas
urbanos e industriales, y concede especial importancia a la vegetacién urbana. La
estrategia se basa en cuatro campos tematicos. El campo tematico ‘Especies y habitats’
se refiere sobre todo a instrumentos de planificacidon de probada eficacia, como el LaPro,
incluido el Programa de proteccién de especies y los métodos clasicos de proteccién de
especies y biotopos. Los otros campos tematicos "Diversidad genética, sociedad y
diversidad urbana" son amplios y se dirigen a diversos agentes de la sociedad urbana.
El objetivo n©19 "Desarrollo de los espacios naturales urbanos" formulado en él defiende
claramente la importancia de los espacios naturales urbanos y su salvaguardia e
integracion en el espacio verde urbano. "Berlin promueve los espacios naturales urbanos
como espacio para la experiencia, como espacio para un desarrollo natural dindmico y
en gran medida inalterado. [...] Los resultados actuales de la investigacion en psicologia
ambiental demuestran que los habitantes de las ciudades valoran los espacios naturales
urbanos tanto como los espacios verdes tradicionales. La aceptacion de los espacios
naturales también puede aumentar con medidas de contencién, como un desarrollo
cuidadoso o el mantenimiento de zonas parciales abiertas" (SenStadtUm, 2012, p. 22,
traduccion propia). El Natur-Park Schoneberger Siidgelande se cita como ejemplo
positivo de conservacién de espacios naturales no alterados.

El objetivo n® 21 ‘Espacios verdes’ exige que los parques publicos, los cementerios,
los patios de colegios, las guarderias y las instalaciones deportivas, asi como las
instalaciones exteriores de los edificios publicos, se mantengan de forma tan respetuosa
con la naturaleza como lo permitan el marco de condiciones de disefo, histéricas y de
uso, y también aborda especificamente la aplicacion de "conceptos de mantenimiento
diferenciados espacialmente" para "permitir un desarrollo dindmico de la naturaleza"
para instalaciones individuales (SenStadtUm, 2012, p. 23, traduccién propia). En el
campo tematico ‘Sociedad’, siete de los nueve objetivos estan dedicados a medidas para
la educacién ambiental y la experiencia de la naturaleza. Entre ellas se incluye la
ampliacién de ofertas como guarderias de bosques’’ o Espacios de experiencias de la
naturaleza, comparables al primer Espacio de experiencias de la naturaleza’® de Berlin,
construido en 2009 en el Parque am Gleisdreieck.

Estrategia de Paisaje Urbano (2014)7°

La Estrategia de Paisaje Urbano presentada por el Senado de Berlin en 2014
pretendia "combinar los instrumentos de la politica de espacios verdes y abiertos en un
concepto de accion integrado "Berlin, ciudad verde". (SenStadtUm, 2014, p. 10,
traduccion propia). Basandose en el modelo de los espacios libres del LaPro, se abordan

75 Original en aleman: Berliner Strategie zur Biologischen Vielfalt, traduccion propia.

76 Original en aleman: Nationalen Strategie fiir biologische Vielfalt ENB, traduccion propia.
77 Original en aleman / inglés: Forest kindergarten / Waldkindergarten, traduccién propia.
78 Original en aleman: Naturerfahrungsraum NER, traduccidn propia.

79 Original en aleman: Strategie Stadtlandschaft, traduccion propia.
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diversos planes, conceptos y estrategias de desarrollo urbano y ordenacién paisajistica
y se definen tres declaraciones de objetivos.

El primer objetivo ‘Ciudad bella’ se refiere principalmente al desarrollo de parques
urbanos y zonas verdes en el sentido convencional, mientras que el segundo objetivo
‘Paisaje productivo’ aborda las posibilidades de producciéon econdmica y social de los
espacios libres y zonas verdes con un enfoque participativo. En relacidon con las "formas
experimentales de apropiacion”, no sélo se exige una mayor flexibilidad en la
administracion, sino también la discusién y el examen de la nueva / propia estética de
estas areas y proyectos (SenStadtUm, 2014, p. 53, traduccion propia).

El tercer objetivo, ‘Naturaleza urbana’, trata de la interrelacién entre la naturaleza y
la ciudad. Es necesario preservar los habitats y la biodiversidad, pero al mismo tiempo
los habitantes de las ciudades deben experimentarlos: "La naturaleza urbana consiste
en lugares escenificados y espacios abandonados". Resulta interesante la referencia a la
introduccion de un nuevo concepto estético en el ambito de la tensién entre "lo salvaje
y lo urbano" y la exigencia de "permitir el verde agreste y desordenado de la ciudad
como contraste con el mundo globalizado y excesivamente regulado" (SenStadtUm,
2014, p. 61, traduccion propia).

El primer punto de la seccién de aplicacion es "estrategias de mantenimiento" vy el
concepto de Verwildern, término de dificil traduccién semejante a resilvestracion en
espafiol o rewilding en inglés.

"Para reforzar la naturaleza urbana, las zonas pueden ser especificamente
asilvestradas. Esto no hace que el mantenimiento sea prescindible, pero reduce el gasto.
Si las zonas se cubren de maleza, pero siguen siendo accesibles al publico, se mantiene
la obligacion asegurar la seguridad publica. Para garantizar la aceptacién entre la
poblacion, la voluntad de disefiar también debe seguir siendo reconocible y debe
mantenerse un mantenimiento basico. Esto incluye, por ejemplo, retirar la basura"
(SenStadtUm, 2014, p. 66, traduccidn propia).

El Natur-Park Schdneberger Slidgelande vuelve a mencionarse como proyecto de
referencia de éxito. Todas las demas estrategias de mantenimiento mencionados en el
documento intentan encontrar formas de aliviar la carga econdmica y de personal
municipal que supone el mantenimiento y se centran en un debate general sobre los
niveles de mantenimiento de las zonas verdes publicas. Como posibles soluciones, este
mantenimiento correra a cargo del compromiso civico o de agentes privados, y se esta
estudiando el intercambio de derechos de uso por servicios y mantenimiento o ingresos
por arrendamiento. También se proponen medidas de ampliacion de los espacios verdes
y la revisidon general de las necesidades de mantenimiento y los requisitos de calidad.
Estos nuevos enfoques deben comunicarse y coordinarse con los ciudadanos, por
ejemplo, mediante conceptos de asistencia de distrito (SenStadtUm, 2014, pp. 67, 69).
Sin embargo, no se menciona explicitamente un aumento de personal o econdmico para
el mantenimiento y la gestion de los espacios verdes publicos.

Carta para el Verde Urbano de Berlin (2020)%°

Tras un amplio proceso de participacion en 2018 y 2019 con representantes de la
politica, la administracién, expertos y ciudadanos, el Senado de Berlin aprobé la Carta

80 QOriginal en aleman: Charta fiir das Berliner Stadtgriin, traduccidn propia.
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Verde Urbana en la primavera de 2020. En este momento, el borrador de la Carta se
pudo consultar y comentar digitalmente, y se invitd a que los berlineses presentaran sus
espacios verdes. El objetivo era un llegar a un compromiso desarrollado por el Estado
de Berlin y la ciudadania para salvaguardar y desarrollar los espacios verdes de la ciudad.
La Carta se divide en tres grandes secciones y va acompafiada de un programa de accion
con nueve ambitos de actuacion concretos que deberdn aplicarse de aqui a 2030.
Mientras que dos de las secciones abordan cuestiones ya conocidas como la garantia y
el desarrollo de la oferta de parques y espacios verdes, asi como formas de fomentar el
potencial y las funciones sociales y ecoldgicas del verde urbano, la tercera seccién se
refiere especificamente a la calidad y el mantenimiento del verde urbano.

El punto 7 de la Carta, ‘Mantener y aumentar el valor de los espacios verdes
urbanos’, aborda especificamente los déficits en el mantenimiento y conservacién de
espacios verdes y espacios libres causados por las medidas de ahorro econémico en la
administracion municipal en las Ultimas décadas, y pide que "se proporcionen recursos
en funcién de la demanda, especialmente en los departamentos de viario y espacios
verdes del distrito" (SenUVK, 2020a, p. 19, traduccién propia). El programa de accion
prevé la aplicacion de las siguientes medidas, entre otras:

e "“Desarrollo de estrategias de mantenimiento de los espacios verdes publicos y
del verde vial de acuerdo con los requisitos del Manual de Buenas Practicas de
Mantenimiento [HBGP], pruebas en proyectos piloto, evaluacién y desarrollo del
manual.

e Equipamiento de las Oficinas de Zonas Verdes de los distritos con medios para el
mantenimiento y la conservacion de las areas ajardinadas, asi como la gestion
de los espacios verdes publicos de acuerdo con los requisitos.

¢ Modernizacion de las infraestructuras de los distritos y conversion a productos y
equipos respetuosos con el medio ambiente (incluidos vehiculos y maquinaria).

e Adaptacion del mantenimiento en funcion de las necesidades en zonas y biotopos
protegidos

e Extensién del pastoreo como forma de mantenimiento

e Transferencia parcial sucesiva de la limpieza de los espacios verdes publicos y de
los puntos de ocio en los bosques urbanos a los servicios municipales de limpieza
de Berlin” (SenUVK, 2020b, p. 10, traduccidn propia).

Ademas, el documente prevé llevar a cabo una identificacién de las "necesidades de
accion para fortalecer estructuralmente los Departamentos Municipales de Zonas Verdes,
asi como los Departamentos de Medio Ambiente y de Conservacion de la Naturaleza" y
reforzar las "ofertas de formacion adicional para jardineros, arquitectos paisajistas,
gestores de parques, guias de la naturaleza" (SenUVK, 2020b, p. 11, traduccion propia).

El hecho de que el mantenimiento de los espacios verdes publicos ocupe un lugar
importante en la Carta ya puede considerarse muy positivo y ha sido reclamado en
numerosas ocasiones por los expertos y los responsables y ejecutores del mantenimiento
municipal. Segun la Unién para la Conservacion de la Naturaleza y la Biodiversidad
[NABU], la aplicacion de las medidas solo se evaluara en el futuro, y es de esperar que
la Carta sea un programa vinculante y no otra declaracion de intenciones que se limita
a resumir y ampliar medidas adoptadas desde hace tiempo para el Programa de



Cuaderno de Investigacion Urbanistica n® 156 - septiembre / octubre 2024 62

Proteccion del Paisaje y las Especies, el Plan de desarrollo urbano Clima®! y la Estrategia
de Biodiversidad o la Estrategia de Paisaje Urbano (Sandkuhler, s. f.).

Manual de Buenas Practicas de Mantenimiento [HBGP] &

En el marco de un proyecto de evaluaciéon del mantenimiento de las zonas verdes
municipales, se encargd al estudio de paisajismo Gruppe F la elaboracién de las normas
de mantenimiento para las zonas verdes y espacios libres de Berlin. El objetivo del HBGP
(SenUVK, 2016), era una descripcién general de las normas de calidad que también
integrara aspectos ecoldgicos y de conservacion de la naturaleza en el programa de
actividades de mantenimiento de la vegetacion. Para ello el manual incluye no solo las
categorias convencionales de vegetacion, como diferentes tipos de césped, formaciones
arbustivas y setos o distintos tipos de plantaciones de caracter ornamental, si no se
consideran también a tipos de vegetacidon espontdnea o seminatural como elementos del
verde urbano. Se incluyen por ejemplo en las manuales formaciones de planta
megafdrbica, comunidades de vegetacion ruderal o praderas de siego y pastoreo.

Un objetivo del Manual fue asegurar una vision integral al mantenimiento con una
expresa sensibilidad tanto a los aspectos técnicos econdmicos como a la ecologia,
estética y las funciones de uso de las zonas verdes urbanas para la ciudania.

Para ello se ha asignado un perfil funcional a los respectivos tipos de vegetacién que
deben mantenerse, lo que da lugar al campo de tension de las tres funciones siguientes:

¢ funcidn social / relacionada con el uso
e funcidn ecoldgica / conservacion de la naturaleza

e funcidn estética / arte del jardin

OKO

S0z

AST SOZ = funcidn social / relacionada con el uso
OKO = funcion ecologica / conservacion de la naturaleza
AST = funcion estética / arte del jardin

Figura 6: Ejemplo de un perfil de funciones: Césped rustico, praderas y areas de pastoreo.
Fuente: SenUVK (2016), traduccion propia.

81 Original en aleman: Stadtentwicklungsplan StEP Klima, traduccidn propia.
82 Original en aleman: Handbuch Gute Pflege [HBGP], traduccién propia.
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El Manual estd organizado por las categorias comunes de mantenimiento
categorizados por los tres principales biotopos de la ciudad: ‘estructuras lefiosas’, ‘masas
de agua’ y ‘campo abierto’. Para cada tipo de vegetacion el Manual ofrece una detallada
reflexion sobre su perfil de funciones, descripciones de las tareas de mantenimiento y
maquinaria adecuada para llevar a cabo las tareas y se resaltan las medidas para mejorar
el impacto ecoldgico de cada accion. En el cronograma de las tareas de mantenimiento
para cada tipo de vegetacidn estan integradas las instrucciones relevantes desde el punto
ecolégico, como por ejemplo épocas de anidamiento o cria de pajeros, insectos o
vertebrados, temporada de madurez de semillas o el periodo de prohibicion de tala de
arbolado y planta lefiosa.

Entre 2018 y 2021, se pusieron en marcha proyectos piloto en doce distritos de
Berlin con el objetivo de poner en practica el Manual de Buenas Practicas, determinar el
gasto real necesario para el mantenimiento cualificado de las zonas verdes y poder
presentar los recursos necesarios a los politicos y al publico. En el informe final se llega
a la conclusién de que la mayoria de las opiniones de la ciudadania sobre el estado de
las zonas piloto mantenidas de acuerdo con el Manual eran positivas. Ha llegado al
publico el mensaje de que los espacios verdes son esenciales e indispensables para la
biodiversidad, la adaptacion al clima y la proteccién del clima en la ciudad.

Sin embargo, también quedd claro que es necesario disponer a largo plazo de los
recursos financieros, técnicos y humanos necesarios para el mantenimiento de los
espacios verdes, a fin de que el mantenimiento seminatural sea eficaz. Un punto
importante aqui es el conocimiento detallado a través de la presencia in situ del personal
responsables y en general el conocimiento del potencial ecoldgico de los espacios verdes
que hay que mantener. Teniendo esto en cuenta, se propone un desarrollo continuo del
manual (SenUMVK, 2022).

4 CONCLUSIONES

4.1 Estado de la cuestion

Como se puede ver en la introduccién tedrica, existe un consenso en el discurso cientifico
de las ultimas décadas de que la vegetacién ruderal y espontdnea representa un
componente esencial de la naturaleza y el verde urbano. Como tales, contribuyen de
forma significativa a los servicios ecosistémicos de la ciudad, son un lugar para la
preservacion de la diversidad de especies y la biodiversidad de la fauna y la flora, y
permiten el contacto y la experiencia de la naturaleza, especialmente en las zonas
urbanas.

La vegetacion espontanea puede estar ya presente antes del inicio de un proyecto
de construccién o puede desarrollarse en el curso de los procesos de sucesién natural
sin necesidad de un trabajo preliminar significativo de modificacion del suelo y
establecerse por si solo. La elevada riqueza de especies, la gran adaptabilidad a los
cambios climaticos y de uso de las condiciones del lugar caracterizan sobre todo a las
comunidades vegetales que colonizan los terrenos baldios urbanos e industriales. La
vegetacion espontanea posee, pues, una gran capacidad de resistencia y supervivencia
en situaciones extremas sin necesidad de intervencion humana, como el riego, la
fertilizacién o el control de plagas. Todos estos atributos la convierten en una interesante
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alternativa al uso convencional de plantas en las zonas verdes y espacios libres urbanos
en varios aspectos en el contexto de mayor conciencia medioambiental, crisis climatica
y disminucidon constante de los presupuestos para la creacidon y el mantenimiento de
espacios libres publicos.

En los proyectos piloto del Parque paisajistico de Duisburg-Nord y el Parque
Zollverein se han podido confirmar la generacion de varios beneficios por la integracién
de la vegetacion espontanea en un proyecto de parque publico. Varios inventarios han
podido comprobar la alta biodiversidad en los parques demostrado por un significante
aumento de especies de plantas vasculares, aves, anfibios e insectos. A la vez se refleja
en los numeros de visitantes el gran interés y alta valoracién por parte de la poblacién
en estos parques como espacios culturales y para el recreo que crean asi una plusvalia
social y econdmica para los municipios.

En el estudio detallado de la literatura especializada sobre el tema de investigacion
del uso de la vegetacion espontanea en las zonas verdes urbanos, han surgido dos
aspectos interesantes:

Por un lado, la tensién, a menudo discutida y entretanto ampliamente publicada,
entre la (todavia) inusual estética de la vegetacion ruderal o espontanea, especialmente
en el contexto de las zonas verdes y los parques urbanos, y su no siempre positiva
percepcién y aceptaciéon por parte del publico. Sin embargo, el elevado nimero de
visitantes de los proyectos piloto en el marco de la IBA del Emscher sefialan que es en
principio posible presentar con éxito la vegetacion ruderal y espontanea intrinseca de
estos lugares con su particular belleza a la ciudania. También las experiencias en Berlin
de aplicar un mantenimiento seminatural basado en criterios ecoldgicos fijados en el
Manual de Buenas Practicas han podido demostrar una aceptacion positiva y mayor
comprension de los objetivos en la ciudania (SenUMVK, 2022).

Por otra parte, se ha constatado que, a pesar de algunos proyectos piloto y de
referencia realizados en los que se ha integrado especificamente la vegetacion
espontanea en el diseno de parques urbanos publicos y del amplio interés ‘tedrico’ por
el uso consciente de este tipo de vegetacion, se han publicado relativamente pocos
trabajos de investigacion e informacion que traten de la aplicacion practica del
mantenimiento y desarrollo de la vegetacion seminatural en el contexto mencionado.
Salvo algunas excepciones, como los proyectos piloto realizados entre 2018 a 2021 del
Manual de Buenas Practicas en Berlin, se carece de datos fiables sobre el gasto real de
mantenimiento en comparacion con los elementos de vegetacion convencionales y con
respecto a los retos de la aplicacién de las medidas de mantenimiento por parte del
personal.

4.2 Futuras miradas desde el ambito mediterraneo

En un reciente estudio sobre la relacion de biodiversidad y mantenimiento en zonas
verdes urbanas se ha destaca la falta de publicaciones al respecto en espafiol, portugués,
italiano y francés y se resalta la urgente necesidad de aportar mas investigacion desde
el hemisferio sur sobre practicas de mantenimiento extensivo y la diversidad de especies
(Hu & Lima, 2024).

El uso de vegetacion seminatural en parques y zonas verdes publicas podria ser de
especial interés en las zonas mediterraneas, tomando Espafa como ejemplo. Frente la
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problematica cada vez mayor en cuanto a la disponibilidad de suficiente agua para el
riego y de recursos humanos y financieros reducidos para el mantenimiento de los
espacios verdes municipales, el uso de la dinamica natural de la vegetacidén espontanea
podria representar alternativas innovadoras a los actuales modelos convencionales de
disefio de espacios libres y de uso de las plantas.

En Espafia, la creciente concienciacion sobre el valor ecolégico de la naturaleza
urbana y su importancia para la preservacién de la biodiversidad ya ha provocado un
replanteamiento en algunas administraciones municipales y departamentos de parques
y jardines y ha iniciado algunos proyectos piloto de interés como en el Plan del Verde y
de la Biodiversidad de Barcelona 2020 o del Plan Natura Barcelona 2021-2030 de
Barcelona. También existen interesantes experiencias respecto a una estrecha
colaboracién con los jardineros municipales en la gestion de las zonas verdes en la ciudad
de Girona (Franch Batllori, 2022; Franch, 2018).

A diferencia de Alemania, la vegetacion y el paisaje tienen un aspecto muy diferente
en el verano mediterrdneo, cuando la falta de precipitaciones provoca que se secan o
‘agosten’ los prados y pastizales y se hacen necesarias medidas de mantenimiento como
la siega, como medida preventiva contra los incendios forestales. Ademas, sera
necesario crear un catalogo de las clasificaciones de vegetacién mediterraneo como
ejemplo la planta aromatica.

En el ambito mediterraneo la Flora Urbana ha quedado hasta ahora poco valorada y
olvidada tanto por la poblacién como en la investigacién, con la excepcion de la algunas
pocas publicaciones recientes de interés (Dominguez Lozano et al., 2023; Gdémez
Fernandez, 2022). Su clasificacidén botanica y su integracién en los planes de estudio de
futuras generaciones de paisajistas, jardineros y jardineras es un requisito importante
para avanzar en esta direccion.

Pero también la percepcion de la naturaleza y la concienciacion en la poblacién
respecto a la ecologia y la conservacion de la naturaleza y del paisaje se han desarrollado
en un contexto diferente. Se ha podido mostrar que en el caso de praderas de pasto alto
la aceptacion en la poblacidon puede ser en principio positiva en climas templados igual
como en regiones con sequia estival de Europa, sin embargo, queda por explorar en
detalle los diferentes valores asociados con los tipos de praderas urbanas (Lampinen
et al., 2021). Para explorar las posibilidades de uso de la vegetacion seminatural en los
espacios publicos, seria por lo tanto importante investigar a través de estudios concretos
la percepcion que tiene la poblacién en el mediterraneo de la vegetacion espontanea y
ruderal en las areas urbanas.
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Fuente: Elaboracion propia.
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alumnado y garantizando su
excelencia gracias a la
constatacidon de que los mismos
han tenido que superar un
tribunal fin de mdster o de los
programas de doctorado del
DUyOT.

Principalmente, el Departamento
de Urbanistica y Ordenacion del
Territorio es el que genera esta
produccion, gracias a la
colaboracién con la asociacion
Ne.Re.As. (Net Research
Association / Asociacién Red
Investiga, asociacién de
investigadores de urbanismo y
del territorio de la UPM), que, por
acuerdo del Consejo de
Departamento del DUyOT, es la
encargada de la edicion de la
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