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Introduccion

Para comprender las posibilidades de participacion palin la ciudad dispersa, es importante situar las
nuevas formas de habitar en la imaginacion social y exgigeiol6gicamente la transformacién, casi la inversion,
de las relaciones entre centro y periferia que regian lakadies industriales. Un esfuerzo que choca con la falta
de estudios especificos sobre la distribucion social enpelcés y las expectativas y comportamientos politicos
de los residentes de diferentes estructuras urbanas. @Qua,chas generalmente, con la dificultad tedrica de dar
cuenta de las transformaciones profundas de la estratificgocial, o como dice el socidlogo Félix Tezanos,
con «la notable incapacidad interpretativa de la socialegiuyo desfase «tapona las posibilidades expresivas de
traduccion del sentimiento de desigualdad sociabz@NOsS, 1997).

A pesar de esta dificultad, parece importante hablar deipasiocial cuando se intenta analizar la participa-
cion urbana. Si la ciudad ha sido ante todo el lugar de laigalisu crisis debe representar también la crisis de
la forma de pensar la politica y la democracia. Pero es tanibiérisis de pensamiento de unas élites que, atadas
al centro de las ciudades clasicas, se sienten incapacesmgwender o dar cuenta de la politica de las nuevas
periferias.

Denunciar la insostenibilidad ecoldgica, la monotoniaaiy la fragmentacion social de la ciudad dispersa
no nos parece suficiente. Es importante comprender por @&hte desea vivir fuera de los centros o permanecer
en ellos, suponiendo que pueda elegir, qué impulsa la rdadilsocial que se expresa en movilidad residencial.
Es evidente que estamos ante una configuracion politicsdat® apoyada y promocionada por las politicas de
urbanismo e infraestructura, por los precios del suelopoenuncia a la intervencién redistributiva por parte
del Estado. Pero es también la expresién de una utopia,tiargpo fraguada, que ha desplazado el acento de lo
publico a lo privado, llevando a una especie de hipertrofia geivacidad, cuya maxima expresion espacial es el
triunfo de la casa frente a la calle o el barrio.

La forma actual de habitar muestra la eclosién de la vidagew de la felicidad doméstica sobre otras facetas
sociales, y sobre el mundo de la politica. Tal triunfo no a®fdel azar histérico, sino que es hijo de un sentido
comun, unas ficciones y unos intereses inseparables des&rworion de una cultura de clase media, una utopia
de la buena vida elaborada a lo largo de los dos ultimos siglos

Esta poderosa fuerza social explica al mismo tiempo lasdermhe residir y la conciencia o falta de conciencia
politica. Pero la fuerza de la que hablamos no es establapleiSe encuentra en plena transicion y las dificultades
del pensamiento y la expresion para dar cuenta de los caimdiesque se presenten curiosas paradojas. Por citar
s6lo algunas: se habla de sociedad polarizada y de ciudadydalamismo tiempo los modelos de una nueva
clase media profesional se imponen como imagen dominaatestratificacion social se complica y fragmenta en
nuevos grupos, sexo, edad, etnia, lo que no impide que la gerndentifique masivamente como ‘clase media’. Se
antepone la casa como lugar de la buenavida, pero ésta sert@en nudo de una red de comunicacion, relaciones
y servicios nuevos, mientras se vacia de los elementosdaesily hogarefios que conformaron la utopia burguesa.
El trabajo, cada vez mas desigual y fragmentado en variosaties diferentes, se vuelve al mismo tiempo mas
importante para la socializacién. Ya no genera conciergielase sino valor personal y relaciones sociales, de
manera que se reprivatiza, por asi decirlo, llenandose igereias psicolégicas y de cargas morales que antes
pertenecian al ambito de las familias.

De ahi que para acercarnos al tema de la participacion srasante repasar brevemente los rasgos de esta
hipertrofia de lo privado y las consecuencias que puede saie el espacio publico. Dado que lo privado ha
sido el ambito encargado a las mujeres en la segregacioalsgiuespacio, es interesante ver en qué posicion
qguedan éstas cuando lo privado se expande y lo publico stadaspdesvirtia. En segundo lugar, es importante
recordar las tendencias de la estratificacion social con éfirelacionar nuestras formas de habitar y de residir,
la reestructuracion de clase que esta teniendo lugar, y#kifidades de proyectos colectivos en la ciudad nueva.

Utopias de la vida privada

La vida privada, aunque necesité bases materiales, sewpigrimero en la imaginacion y fue proyectada
como una promesa en la que el individuo, un nuevo sujeto distiaria, tendria cabida. Llamamos privada a la
vida no determinada ni por el mercado ni por la politica, milpompersonalidad del intercambio ni por el estado
de guerra que se resuelve en el pacto social. Caben dentrordmipto de intimidad las necesidades fisiologicas o
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naturales, las relaciones afectivas, la reproduccionegdacie, el cultivo del yo, el amory el sexo, la personalidad
los suefios, la muerte, etc. Es decir todo aquello que coasis propio del ser humano, universal.

Nada mas lejos de la realidad: la vida privada es, junto canddiduo que alberga, una de las grandes
construcciones de Occidente, una promesa inseparable Hadas materiales del capitalismo, con su separacion
entre capital y trabajo y entre trabajo asalariado y tratlajoéstico. Pero es precisamente su extensiéon por todo
el tejido social en Occidente, y su conversion en un espattioral, la reserva natural del individuo, de lo que
trataremos. Lo caracteristico de la vida privada es queuestra sociedad, es un bien del que todos disponemos.
Cualquiera que sea nuestra clase social, nuestra positiéhneercado, nuestra filiacion politica, somos iguales
al menos en una cosa: tenemos una vida privada cuyo rasge ess|permite ser diferentes, es el sustento de la
individualidad.

Es decir, lavida privada es lo que nos iguala en la posildiigieser distintos. Mientras que en el mercado somos
intercambiables y en la politica estamos agrupados paess, identidades colectivas enfrentadas, nacionales,
de clase, etc., en la vida privada puede florecer la sulgjativy la Gnica diferencia relevante es la generacion, es
decir la edad, y el género, ser hombre o mujer.

Seria muy complicado trazar su historia, que es la hist@iastenso de la burguesia y que se construye en
lucha con dos modelos diferentes: en un primer momentoataitorma de vida aristocratica, sefiorial o cortesana,
y en un segundo momento contra la cultura popular de la pidiaaa o proletaria. Pero podemos resumir algunos
de los rasgos de la vida privada en Occidente que iluminaalet del proceso:

Espacios intimos

El primer elemento presente es la intimidad: la vida privaeleesita un espacio nuevo, fisicamente separado
del exterior. La idea de intimidad se inventa en el primesdsburgués de la historia, los paises bajos en el siglo
XVII. Por primera vez encontramos individuos que no hallarespacio social donde expresar los rasgos de su
clase, el orden, la sobriedad, el cultivo del yo, la esglitlad privada, la nocion de que la vida no es espectaculo
y que uno debe cuentas a dios y a su conciencia antes que abnitmth edad media y el renacimiento, la vida
era efectivamente un asunto publico, que se vivia ante lngslg en que las sefiales externas de autoridad, honor
y prestigio eran mucho mas importantes en la definicién derdsgma que la psicologia o el desarrollo individual.

Laidea de confort como respeto de uno mismo, la idea de gliatcansparencia frente a las falsas apariencias
barrocas, de autocontrol frente a control externo, de daghirente al honor, son creaciones del momento. También
lo son las nuevas alianzas matrimoniales que tienen quewdps intereses comunes y no ya con los linajes, un
nuevo trato con los hijos, comenzando la infancia a ser dersila una época separada de desarrollo y educacion.
La familia, tal como la conocemos, comienza a forjarse em@stiodo.

Promesas domésticas

En segundo lugar, la vida privada necesita que el valor yretabsocial se desplacen. Si en un primer momento
se trataba de crear un espacio privado donde el individuerarcabida, mas tarde la nueva clase pretendera
configurar toda la sociedad a su imagen y semejanza. Podermastear el segundo momento de creacion de la
vida doméstica en la Inglaterra del siglo XVIIl y seguir érbh de NsNCY ARMSTRONG(1991),Deseo y ficcidon
domésticaA través del triunfo cultural de la novela y de la mujer dotivés la autora explica cdmo se produce en
la época un doble desplazamiento:

Por una parte, la moral, el buen gusto, los usos de una clasei@ueran detentados por los varones de la
aristocracia. Se trataba de que ese baremo moral pasaraa dela burguesia, pero ¢como hacerlo sin enfrenta-
miento politico? Con una doble estrategia, responde laawge hace en la ficcion, antes que en la realidad, y se
le otorga a una mujer.

Dado que las mujeres no estdn marcadas por facciones asltiar el estatus o poder econdémico, la operacion
no es sospechosa. Las mujeres quedan eximidas de las mekgoliticas y de las practicas competitivas del
mercado, y a cambio se les entrega la autoridad sobre las@mecel gusto y la moralidad, que de hecho son las
formas de control social moderno.

El segundo gran cambio es que el valor ya no se basa en elsestatuen una serie de cualidades, que
aungue son rasgos de clase, se presentan como individdkes primeras en detentar esos nuevos valores de
ingenio, modestia y virtud doméstica son las mujeres. Maeribs varones seguiran siendo durante mucho tiempo
ricos o pobres, burgueses, plebe o aristécratas, de una factién, enfrentados por lo tanto en una sociedad
llena de tensiones, las mujeres comienzan a ser antes sigjggeualquier otra cosa. La diferencia de género va
apareciendo como mucho mas importante que la de clase.

De esta manera se consigue crear una promesa universabiztulas las clases sociales. Dicho rapidamente:
no todo el mundo podra ser rico, ni participar de igual marara toma de decisiones, pero todo el mundo puede
tener dos cosas: en primer lugar, un hogar, regido por ehoddeun ama de casa. Quizas la clase media sea
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ante todo una vida doméstica comun, es decir un tipo de esposan. Mediante el hogar, personas heterogéneas
encontraran un lugar en la cultura moderna.

En segundo lugar, todo el mundo obtiene una psicologiaiohei, cultivada en dicho orden, es decir una vida
privada. El éxito de esta vida privada se convertira en teeniasinovelas del siglo XVIII y XIX, otorgando un
papel nuevo a las mujeres, apartando del imaginario ceteltis conflictos sociales y politicos. Como explica
STEPHANIE COONTZ(1988) en su estudio sobre los origenes sociales de la vigedpr la burguesia de finales
del siglo XIX desarrolla el mito de que el éxito o fracaso defsn del caracter, una combinacion sexualmente
diferenciada de virtudes privadas y competicion publicaliferencia de las familias burguesas, las proletarias
no eran capaces de transmitir los valores adecuados, loxglieada su fracaso social. Siglo y medio después,
este mito sigue funcionando en el concepto de exclusidrlsaciando se habla de familias desestructuradas por
ejemplo, conformando las explicaciones que suelen ofseqmara la desigualdad social en nuestras sociedades.

La promesa de una vida doméstica no sélo propagay ayudargttde una cultura burguesa, sino que ademas
prepara materialmente a individuos adecuados para la poétiaa y la nueva economia. Los rasgos que Norberto
Elias considera propios del proceso de la civilizaciénrisdlad, autocontrol, pudor, sentido del propio cuerpoy de
Su preservacion, etc. se producen en numerosas instgneiagn un primer momento sobre todo en los hogares.

La sociedad de los hogares

El tercer rasgo fundamental de la vida privada es su caphdiel@cultar y desplazar las bases materiales de
la desigualdad social. Para verlo saltamos de siglo y p&isrecia en el momento del triunfo de la burguesia del
siglo XIX, siguiendo el analisis de REULA PARAVACINI (1990), que recoge su investigacion sobre la vivienda y
sus transformaciones durante la industrializacién. Larawdescribe lo que ella llama la formalizacion del espacio
privado y la elevacion de la familia como Unica satisfacdéras necesidades de relacion de los individuos, frente
al mundo de los intereses que domina el trabajo y la politicendos de competencia y desorden.

De nuevo vemos una serie de interesantes desplazamientosjdr burguesa pasa de patrona, comprometida
como su marido con los intereses de clase, a madre y ama depoagndo de nuevo el acento en la divisién
sexual del trabajo. Una vez que la industria crece y se difésida gestion econdémica de la familiay la empresa, la
casa se separa fisicamente de la fabrica y la esposa adgpienevo papel de representacion de clase y cuidadora
del confort e intimidad de la familia. En relacion con la @ddel primer paso sera la conquista de los centros
urbanos por parte de la burguesia, desplazando a los olbrkrgeriferia y reconvirtiendo las ciudades en formas
de expresion de su podery cultura.

El segundo paso consiste en higienizar a la clase obreragrlog estatus similar para las mujeres trabajadoras,
gue son ocho millones a finales del siglo XIX, cifra que sélaisgve a alcanzar en Francia en 1980. Este proceso
culminara después de la segunda guerra mundial, con la @¥pagpor toda Europa de la vivienda de promocion
oficial que a la vez que mejora la calidad de vida del prokediari termina con los vestigios de una contracultura
popular u obrera.

Se convierte al obrero en jefe de familia. De nuevo se poneegita en el género, que es lo comun a todas
las clases, sobre la posicion social. Desde el siglo XIX, lgemobrera es el objetivo de la moral burguesa y del
salario familiar socialista: devolverla a casa y encagjarito con la politica natalista, el mantenimiento del arde
y la felicidad intima, mientras adopta los valores de tralyaqjhorro. Para ello son fundamentales las normas y
las campafias, pero sobre todo los espacios: cerrado, @raiathdo, donde ella reina, con usos prefijados, que la
obligan a adoptar habitos de limpieza, regularidad, etguese une al empobrecimiento de los espacios publicos
y comunes, los lavaderos, las vecindades, los callejonesalas que sostenian la cultura y solidaridad popular.

El triunfo del suburbio

El triunfo definitivo del suburbio como forma de vida es déeguor la arquitecta DLORESHAYDEN (1984)
en su libroRedisefiando el suefio americaRara ella, el género es el eje fundamental en la definicida dea
social norteamericanay de su expresién espacial. Narsateldel modelo de casas unifamiliares cuya expansion
tras la guerra mundial es impresionante: de los 80 milloeasuiendas censadas en los afios ochenta, 50 millones
responden a ese modelo y la mayor parte se han construidnl€860 y 1980. Una sociedad entera se empefio
en adaptarse a un suefio doméstico de la posguerra, lo queaunith enorme campafia econdmica, generé una
forma de urbanizacién que ha definido toda la vida social itipal

La autora describe este proyecto de los afios veinte masifigatbs afios cincuenta a través de sus objetivos:
en primer lugar, una gran estrategia de americanizaciéosdarigrantes. Costumbres completamente diferentes
son igualadas en las casas unifamiliares que aunque candarsegregacion racial, rompen los lazos personales
y sociales tradicionales. Segun Dolores Hayden se trataalatopia Unica en la historia, pues en lugar de disefiar
ciudades o naciones, en USA se disefiaron casas, una sodiedaxjares que deberian crear por si mismos
comunidades ideales extrapolando las virtudes privadasstéra pablica.



92 Boletin CF+S 24. Ecologia y ciudad: raices de nuestros patezdos de tratarlos

A esto se une el miedo en los afios veinte a las huelgas obrderesplicita voluntad de dotar a los trabajadores
y a los veteranos de la guerra de una vivienda y de una espmsai@n de una ideologia de clase media, el salario
familiar y el consumo que precisa esta forma de vida confahmran éxito del capitalismo americano. Este
capitalismo posindustrial tiene dos rasgos que ya nostassiaimiliares: el género aparece como mas importante
que la clase en la divisién del trabajo y el consumo es tananpara la economia como la produccion.

La vivienda suburbial es una arquitectura de género corcespsegregados, tanto en el hogar, como fuera de
éste. Los interiores femeninos y miticamente seguros pemra creacion de espacios externos viriles y competi-
tivos, hostiles para las mujeres. Tal construccion se bakaparadodjica combinacién de un enorme consumoy un
enorme esfuerzo por parte de las amas de casa. La autorlaplelthacen falta 60 horas por semana para lograr
un buen hogar de cuatro miembros. A mas funcional y disparsiatiad, mas dificil y costoso se hace mantener
los lazos con las instituciones, con la vida comercial, @extad y la familia, tarea que se encarga a las mujeres.

Decadencia privada y fragmentacion publica

Por lo tanto, y tras este recorrido algo apresurado por wtartd mucho mas compleja, estamos mas cerca
de entender el triunfo de la vida privada y la reduccion deeldsentamientos de clase. Aln tenemos que ver qué
gueda de los rasgos propios de la vida privada tal como fueetitia y en qué medida existe una vida publica de
la que hacernos cargo.

Comenzando por el primer aspecto, la imagen actual de logsré®goco tiene que ver con la dibujada: Las
casas no son lugares intimos, cerrados al exterior, siroltodontrario, espacios virtualmente abiertos y comu-
nicados, penetrados por mensajes, consumo y trabajo y gl todas las inclemencias de la vida publica y
de la sociedad del espectaculo. Ni siquiera el cuerpo huntada vez mas estudiado, comunicado y penetrable,
responde a la idea clasica de intimidad.

Tampoco es el espacio privilegiado de regulacion emociahaixistir multiples mecanismos especializados
en el control social, la escuela, la publicidad, el conteopdblaciones, la medicina y psiquiatria, etc.

Ademés el propio hogar se ha individualizado: la familia gdiene una vida privada, es el individuo quién la
exige, fragmentando los hogares y multiplicando el niUmerpatsonas que viven solas.

Pero sobre todo, lo propio de la vida privada como hemos vistque la regia un ama de casa, a la vez
ofreciendo un enorme trabajo no pagado, fortaleciendodatidad sexual de cada miembro, y regulando los
comportamientos en el seno del hogar. Todas estas venéajaargienen sélo con la condicién de un inmenso
esfuerzo por parte de las mujeres, excluidas del valorisiggarmanecen en la casa, o0 sometidas a la explotacion
de la doble jornada.

Esto muestra la doble dependencia del capitalismo de laidivsexual del trabajo: la segregacion de los
sexos que hemos descrito ha permitido al mismo tiempo sarsteaterialmente la sociedad capitalista, mediante
el trabajo no pagado del ama de casa, y sostenerla simbéintanmediante el desplazamiento de las diferencias
de clase a diferencias de género y edad.

En la actualidad, ambos regalos estan en crisis: la vidagaige vuelve insostenible o se degrada sin amas
de casa. Cuando se consigue un nivel de confort adecuadamtedervicios pagados, la condicion clasista de los
hogares vuelve a aparecer y se hace evidente. Al mismo tieniiperacion de las mujeres hace que la diferencia
de género comience a perder su filo: los estilos de vida seedifian mas por nivel de renta, ocupacion o edad que
por sexo, aunque el mercado de trabajo mantiene a las mejepEssicion de dependencia.

Por lo tanto, la vida privada conquista todos los espaciesigamente cuando se transforma y pierde sus
atributos clasicos, que sélo tenian sentido en oposiciom mwndo publico, de la produccién y de la politica
claramente diferenciados. ¢ Qué sucede entonces con eiegphblico?

FELIX TEZANOS(1997) habla de la paradoja de una sociedad donde las difesesociales aumentan y que
sin embargo se reconoce masivamente como ‘clase media'egaente, las expectativas de un estilo de vida
comun siguen movilizando los esfuerzos y las mentalidadpssar de una tendencia a la fragmentacion social.

Segun los estudios de tendencias sociales de 1997, vivimasaesociedad en que cerca del 60 % dice ser de
clase media y media baja. Pero resulta mas interesanteagmro peso que tiene la identificacion de clase en
el momento actual. A la pregunta de con quién se sienten reatfidados los espafioles encuestados, el primer
grupo de identificacién es el grupo de edad (con casi un 40 #sdes$puestas) y el segundo la identificacién socio
cultural, es decir aquellas personas con «las mismas aggigustos, costumbres, etc.» (35 % de las respuestas).
Otros grupos, antes fundamentales, como el territorialigion, las ideas politicas y por supuesto la clase social
obtienen mucho menos peso en las respuestas (10 % en el cisolase social). El sexo ocupa una posicion
interesante, es tnicamente el 10 %, pero ha tenido un fusremso desde 1985, primer afio de realizacion de este
estudio. Ocurre lo contrario con la clase social, en 1988esetificaban un 25 % con esta respuesta, frente al 10 %
actual.

Uniendo de forma algo abusiva los dos datos, podriamos gieeila clase media se percibe sobre todo como
un estilo de vida, en que la gran diferencia se sitla en la &deglie caracteriza estos datos es una despolitizacion
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de la posicion social, que aparece como una cuestion pérpoopia mas del ciclo de vida que de las relaciones
sociales. Borrar los determinantes de clase ha sido la kgmcial de la ideologia de clase media en el Gltimo
siglo. Este trabajo de redefinicién del espacio social,d@ssencialmente en la construccioén y extension de la
vida privada, se plasma en nuestras ciudades sin memonide @b espacio comuln tiende a perderse.

Muchos autores (MNCLUS, 1998) han estudiado el efecto de las nuevas periferias & thrdiarizacion de
los centros urbanos sobre el espacio publico: desapadeida regulacién social sustituida por el desorden o el
control policial, el empobrecimiento de las relacionesales por la homogeneidad de los residentes que buscan
«las mismas costumbres, gustos», como expresaba la emciiadg, la distancia fisica entre posiciones sociales
gue al mismo tiempo oculta las jerarquias y reduce las pinsiies de contrastar las posiciones sociales.

De esta manera, se vuelve comprensible la paradoja quexrEétig Tezanos, sociedades donde la desigualdad
aumenta, con fracturas nuevas basadas sobre todo en laastremdura del mercado de trabajo y al mismo tiempo
la metafora de una vida de clase media permanece y aun sezeefiiste efecto se reproduce en el espacio urbano:
una ciudad fragmentada y dual impulsada por el negocio penbién por la movilidad social que prescinde de
ataduras de clase.

El socidlogo AASTELLS(1995) lo explica para la sociedad norteamericanaaniudad informacionalpo-
niendo en relacion la reestructuracion laboral y la reesiracion de las clases sociales con su expresion espacial:

«Por un lado, el reciclaje, degradacion y condicionamieetéa fuerza de trabajo conduce a la
configuracién de una serie de comunidades socialmentendisadas, territorialmente segregadas y
culturalmente segmentadas que no pueden constituir usa@débido a sus posturas extremadamente
diferentes en las nuevas relaciones de produccion, redlejp@mpliadas en su diferenciacion terri-
torial dentro de la ciudad. Por otro, una gran parte de laguidrh (entre un cuarto y un tercio de
las mayores areas metropolitanas) ocupa la posicion égitatde productores de informacion en la
nueva economia, gozan de un alto nivel cultural y educatamben una correspondiente recompen-
sa en ingresos y posicion social dentro del sistema esteatdiy controlan la clave de la toma de
decisiones politicas en términos de su influencia socialgapacidad organizativa. (...) Este grupo
social no constituye una clase dominante en el sentidcctoadil. Es una clase social hegemonica que
no necesariamente gobierna el estado pero fundamentalmehdea la sociedad civil. La articula-
cion espacial de su rol funcional y sus valores culturalesreaspacio muy especifico, concentrado
en barrios privilegiados de areas urbanas nodales, priopartanto la visibilidad como la condicién
material para su articulacion como agente hegemaénico.»

Conclusioén

Con una moral y aspiraciones que siguen apostando por lapvigada y la realizacién profesional como
promesas de felicidad, y un desdibujamiento fisico de lExiames sociales, no es de extrafiar que la politica
retroceda, dando paso a la identidad como el gran juegacoatitntemporaneo. Las identidades, generacionales,
sexuales, étnicas o culturales, son, entre otras cosasiperrofia de lo privado y una invasion de lo publico,
donde la ética de la igualdad retrocede ante la multiplec@tadiferencias.

Lo anterior no significa que las diferencias deban ignorarisgue vaya a regresar un mundo publico previo
gue entre otras cosas excluia a las mujeres. Mas bien haleriatgntar repolitizar las relaciones y los vinculos
alld donde se encuentran: en los nuevos espacios pergférien los centros; en los hogares y en el trabajo, en
las redes de informacion y comunicacion, en las relaciongs sexos y en las relaciones laborales. Para ello es
imprescindible unir a la reflexién sobre el espacio urbameflaxion sobre el valor social del trabajo y el tiempo de
trabajo, las relaciones entre el trabajo doméstico y ebjoatemunerado, entre el trabajo manual y el intelectual,
y crear un nuevo ‘derecho a la ciudad’, es decir a las ventiasonocimiento, capital y bienestar social que
solapadamente se van desplazando sin que nadie puedacedaso
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