Laboratorio Urbano

LABORATORIO URBANO, | abor at ori our bano@! i st as. net!?
Madrid (Espafia), diciembre de 2004.

¢, Quiénes somos?

Laboratorio Urbano (LU) es una asociacion de alumnos destaiela Técnica Superior de Arquitectura de
Madrid. Agrupa a personas involucradas en diferentes expergedeiaonstruccion de la ciudad desde la partici-
pacion social. Tratamos de buscar un espacio en el ambiersitario que sirva de canal de interaccion con una
realidad urbana que nos es muchas veces desconocida o Hagaddad invisible.

Laboratorio Urbano comenz6 a formarse durante el invieeh@@02. Se utiliz6 este nombre para formalizar un
trabajo en principio informal. Se constituyé como asodiadegal dentro del marco de lniversidad Politécnica
de Madrid en otofio de 2003.

El interés comdn que nos aglutina podria ser el de explorantellno que nos rodea. Como arquitectos se
supone que estamos preparandonos para intervenir en élatfpiier forma, viviremos en él; de hecho, vivimos
en él.

La ciudad, que se supone estudiamos hasta la saciedadnilesele facetas que se nos escapan, de las que
no hablamos en ninguna asignatura. En su momentovilges a la Ciudad Invisibléenian precisamente esa
intencion, se trataba de buscar qué cosas se mueven a ralestieror, en nuestra ciudad, Madrid; contactar con
la gente que tiene una opinidn sobre el espacio en el que gve rabaja para intervenir sobre él transformandolo.

Realmente, LU no es sino un espacio de encuentro, un sitibgere€uedar con los comparieros para pasar la
tarde y charlar, un lugar agradable en el que sentarse geraliapunto de partida. Este es el comin denominador,
el resto de detalles son mas dificiles de explicar, porqgeniera nosotros mismos los tenemos claros.

Existe un cierto funcionamiento en red, cada uno tiene sierids, cada uno se mueve por algunos lugares
y de lo que se trata es de poner en comun, de compartir expsemuchas veces, de pedir ayuda, manos y
cabezas; pero sobre todo de reflexionar; se trata de caratai un proyecto comun a partir de esas realidades
diversas. Por otro lado, la Escuela; siempre estan las gkentiabajar en ella, puesto que es el lugar donde nos
hemos encontrado, el espacio vital que compartimos. Nosre&rtuna inquietud con respecto a las lagunas que
deja la universidad. Y entre estas dos vertientes andamostrayendo cosas: el ciclo de charzisdad, Vivienda
y Ciudadaniacon laRed de Lavapié8aminal) y el Taller de Mujeresjunto al colectivo déMujeres Urbanistas
tantos ratos ekl Laboratorio 03 la experiencia de organizar en la Escuela el concurso de jzira la Cooperativa
de Vivienda Joven (COVIJO) (lamirly, las Charlas sobre Ivan lllich, los talleres de participacion en la Escuela
y en Alcal4, lalniciativa por la Vivienda y los Espacios Sociales3jr, las Fiestas Vecinales de Las Vistillas|
apoyo al periodicdiagonal, y un largo etcétera.

Viajes a la ciudad invisible

Los primeros viajes nos llevaron a Lavapiés (lanmihaa Retiro Sur (lamind) y a Orcasitas, Usera y Villa-
verde; mas adelante hemos ido a la Alameda de Osuna (Idynde nuevo a Lavapiés (lamirday laminal). El
viaje consiste en realizar una especie de ruta turistica, perda®diferencias importantes:

= Por un lado el destino: no viajamos a un lugar reconocidanatonalmente por sus valores artisticos o
culturales, ni por sus accidentes geograficos. Cuandorhablée ciudad invisible, estamos hablando de los
lugares cotidianos, de los espacios en los que nos tomamsegasicanas, el camino que recorremos para ir
al metro cada mafiana, las tiendas que frecuentamos, lésréadelas plazas, los rincones, los lugares donde
hacemos deporte, donde nos echamos la siesta, nuestre fargrito, nuestro armario, nuestro dormitorio,
nuestra cocina... la ciudad invisible es ese conglomeradoetsonas, esas vidas que se cruzan, tejidas
entre el asfalto y el hormigén; son los lugares en los queraspss, en los que actuamos, en los que nos
apostamos para ver la vida pasatr. ...

= Por otro lado, nuestros guias: prescindimos d&ué& Micheliny nos aventuramos a ser guiados por la gente
que conoce el lugar, por la gente que lo trabaja, por la gergéng volcado suefios sobre él y esta haciendo

1Laboratorio Urbanohttp://www.laboratoriourbano.tk

2E| Boletin N26, Ivan lllichde esta misma Biblioteca recogi6 parte de las ponenciasastéatados en estas charlas.

SMas informaciéon sobre esta iniciativa en el apartado cpoediente de la pagina web de Laboratorio Urbano:
http://es.geocities.com/laboratorio_urbano/m2s.htm

4El periddico Diagonal es una iniciativa para la creacion deuevo medio de comunicacion desde los movimientos secike puede
consultar su pagina welittp://www.diagonalperiodico.netlos trabajos que Laboratorio Urbano ha publicado en estédieo («El lujo
precario 1y 2») se encontraran en las versiones pdf de losn@dmenos ung cera
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FIGURA 1: Laboratorio Urbano. Mapeado de Madrid’2004
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un esfuerzo por transformarlo; la gente que ha detectaddegmas y se ha parado a pensar y a intentar
buscar alternativas, a construir caminos posibles.

Entramos en contacto de esta forma con la gente Redhde Lavapiég de El Laboratorio 03 con la gente
de laA.VV. Los Pinoy de la cooperativ& OVIJQ con laComisién de Jévenes y Movimientos Sociales de la
Federacion Regional de Asociaciones de Vecinos de Macio21 Railes Verded\ los barrios nos acompafia un
profesor de la Escuela, alguien que conoce ese lugar, quedsthdiado desde la distancia académica y que es
capaz de analizarlo en el contexto de los procesos urbanos.

Los viajes cuentan con un complemento tedrico necesar® pkimeros viajes coincidieron cdtcologia y
CiudacP, un ciclo de debates en la Escuela en el que se intent6 propicimomento de reflexion pausada acerca
de la metrépolis de la que formamos parte. Es la vieja dict@t@mtre la teoria y la accion; tenemos un objeto que
nos fascina, que nos es desconocido y del que queremosamapiSalimos a verlo con ojos frescos, salimos a
buscar a la gente que esta sumergida en él, pero no podersosdiede las personas que se distancian de cuando
en cuando para teorizar esas experiencias, sacar comgasaiar cabos y resumir conocimientos.
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Febrero de 2002
La Red de Lavapiés y El Laboratorio.
Mas informacion emttp://sindominio.net/laboratorip/
http://www.latabacalera.ngt
http://www.laboratoriourbano.tk/edificios_sensikis

FIGURA 2: Viaje a Lavapiés (01)

La colaboracion con COVIJO (Cooperativa de Vivienda Joven)

En el Vigje a la Ciudad Invisible de Retiro Sten febrero de 2002 (lamirid, se presenta élan Urbanistico
Alternativg en respuesta a\Pl 03.05(plan de reforma interior del barrio de Adelfas impuesto @loAyunta-
miento). El plan alternativo, elaborado por la asociaciéwekcinos, comprende entre otras propuestas la creacion
de una cooperativa de vivienda publica para jévenes en gggita alquiler (COVIJO), ademas del realojo de los
vecinos en su propio barrio, la continuidad en un nuevo eraptéento delCentro Social Segananteniendo su
caracter autogestionado, y otras propuestas de equip@asiienonas verdes.

Tras este primer contacto, se llevan a cabo una serie destalatre los cooperativistas de COVIJO, en cola-
boracion con LU, para ir discutiendo y avanzando en losrdistiejes del proyecto de la cooperativa: programa
(usos, relacion de espacios individuales y colectivo®ardello comunitario (incidencia y relacién con el baryio)
arquitectura bioclimatica y género.

5En el boletin nimero 24 de esta Biblioteca pueden encoatrassponencias de estas jornadudty://habitat.aq.upm.es/boletin/n24
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Febrero de 2002
Cooperativa de Vivienda Joven (COVIJO).
Mas informacion emttp://www.geocities.com/concursocovijo/index.htm
Centro Social Seco. Més informacion lettp://seco.sinroot.net/

FIGURA 3: Viaje a Retiro Sur
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Noviembre de 2002
Antigua via del ferrocarril de conexion entre el aeropugites depdsitos de gasoéleo
21 Railes Verdes.
Mas informacion erttp://www.nodo50.org/railesverdes21/

FIGURA 4: Viaje a la Alameda de Osuna
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Noviembre de 2002
La Tabacalera: Antigua fabrica de tabacos
Mas informacion emttp://www.latabacalera.net

FIGURA 5: Viaje a Lavapiés (02): La Tabacalera

Noviembre de 2002
La Eskalera Karakola: Centro Social Okupado de mujeres.
Mas informacién enhttp://www.sindominio.net/karakola/

FIGURA 6: Viaje a Lavapiés (02): la Eskalera Karakola
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En febrero de 2003 COVIJO vuelve a introducirse en la Esaletdos formas paralelas. La primera mediante
la convocatoria de un concursooperativoen el que por medio de talleres y grupos de trabajo-invastiga
sobre los distintos aspectos de la cooperativa se iban piemio soluciones o vias de desarrollo del proyecto. Por
otro lado, en la asignatura &»ciologia y Viviendase propone como ejercicio precisamente una cooperativa de
alquiler para jovenes en Adelfas. Los resultados de losr&dIrealizados con los cooperativistas se toman como
puntos de partida para los proyectos y se realiza una nusita guiada por el barrio con miembros de COVIJO
y MANUEL DE LAS CASAS, el profesor de la asignatura. Ambas experiencias se @daardurante el resto del
Ccurso.

En junio de 2004 se producedavoluciora los cooperativistas de una preseleccion de propuestatrdbajos
finalmente seleccionados se presentaron al conjunto ¢kl @briéndose un debate sobre la valoracion global de
las propuestas y de la experiencia de colaboracion entrel Dy la Escuela de Arquitecturé€En el debate se
destaco como aspecto mas positivo el que poco a poco lasgatagide la cooperativa van convirtiéndose en algo
tangible, a pesar de que el proyecto alin se encuentra ennes as fases.

La colaboracion con la Red de Lavapiés y el Centro Social Okwgdo Autogestionado El
Laboratorio 03

El barrio de Lavapiés es uno de nuestros principales lugiresferencia; nos hemos embarcado en numerosos
proyectos junto con la Red de Lavapiés (lanfihdas jornada€iudad, Vivienda y Ciudadanége nos permitieron
discutir las formas de construccién de la ciudad y sirvieteiase para étlan de Edificios Sensibleon el que
sentamos las patas de una forma original de imaginar laiféheidn de un barrio; descubrimos que los problemas
se complementaban y que aumentando la informacion y la c@midn se incrementa la eficacia.

El Laboratorio 03 (lamind) fue un lugar muy especial, nos permitié consolidarnos cgrapo, sirviendo de
base a los proyectos lavapiesinos y dandonos un lugar dowdetearnos de manera informal; por otra parte, el
proyecto que llenaba el edificio no deja de fascinarnos) eish cierta perspectiva, reunia las todas caracteristicas
gue se le pueden pedir a un espacio publico; permitia loseetms, era permeable, aceptaba distintos grados de
implicacion, era a la vez un lugar local y un lugar metropwold@, ciudadano. Echa a andar por estas fechas un
nuevo proyectota Tabacalerglaminal), que abre de nuevo la posibilidad de construir un espaidico con
mayusculas.

Taller de participaciéon en la universidad

Dentro de las jornadas organizadas pdnlaiativa para una Arquitectura y un Urbanismo mas Sodtégen
marzo de 2004, Laboratorio Urbano organiz6 el tallerconstruccion del espacio desde la participation

Como colectivo, nuestra experiencia participativa epieaite y esta muy ligada a los colectivos vecinales con
los que nos unimos, que llevan muchos afios tejiendo rededesoen sus territorio. Sin embargo en este caso,
el escenario se presentaba bien distinto: se trataba dargeitiuna vez en nuestro entorno mas inmediato, la
Escuela.

El taller se dirigia a un grupo de alumnos de la Escuela, ggnaimnos como punto de partida fundamental
gue hiciéramos lo que hiciéramos debia servir como procesprendizaje también para nosotros (en principio
organizadores). Asi, el taller nos sirvié como excusa pasayar dindmicas participativas (taller EASW), para
investigar en las tripas de la Escuela y trabajar propasitente con esa informacion (cuando se construy6, cual es
la historia del edificio, cuanta energia consume, etcéteom)otra parte, nos permitio reflexionar sobre el concepto
de la participacion de una forma mas tedrica. Complementast punto de vista se iba a haber realizado una
especie dgymkanaa la Ciudad Invisible seguida de un encuentro con asociesida distintos barrios de la ciudad
de Madrid. Los atentados del 11-M obligaron a suspendeistéd del taller. La colaboracién d®sSe PEREZ DE
LAMAZ8, profesor de la Escuela de Arquitectura de Sevilla y hacksacto, nos permitid6 complementar las cuatro
dinamicas descritas con una visifbescay no madrilefiade la participacion.

Los aprendizajes del taller aportan nuevas ideas a la @fledantinua que venimos haciendo desde Labora-
torio Urbano sobre los procesos de construccién de la ciydadbre la ensefianza que recibimos como técnicos
especialistas en la construccién del espacio. Nos reafiomam que se pueden construir propuestas de forma
colectiva, en procesos de autoaprendizaje y de apropideidentorno. Son ejemplos que demuestran como los
ciudadanos tienen la capacidad de hacer un andlisis de 8o, l@gando a proponer alternativas a los planes
urbanisticos que se les imponen desde las instituciones.

6En la pagina web de IRed La Tabacalera a Debathttp://www.latabacalera.ngiuede encontrarse méas informacion sobre este proyecto.
“En este mismo boletirL& construccion del espacio desde la participacgmexplica el desarrollo de este taller en detalle
8paginas webhttp:/mcs.hackitectura.net/tiki-index.phgn especial le corresponde a él el apariasfavelados
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Taller con nifios en Alcalad de Henares

Dentro del marco de las jornadf®JACTIVA 04 ° organizadas desde Escuela de Arquitectura de la Univer-
sidad de Alcala de Henard40 grupos de jévenes arquitectos aterrizaban en el DBistrite Alcala con el objeto
entrar en contacto con sus vecinos y proponer ideas parastiveeion). Se realizd una investigacion sobre el
espacio publico de la ciudad de Alcala. Se pretendia evdiesde el punto de vista de un nifio de 10 afios las
posibilidades de uso que ofrece la calle como lugar de jusgendizaje, convivencia. .. n0s marcamos un obje-
tivo explicito a cumplir durante la semana del 27 de septierabl de octubre de 2004, retomando los trabajos
realizados por RANCESCOTONuUCCI enLa ciudad de los nifigo por ADRIANA BISQUERTen 1979, pretendia-
mos «centrarnos en la vida que el nifio puede o no realiz ealle. El estudio analitico de las circunstancias
gue le rodean, las reflexiones ante esa situacién y la pdsithitie vias de actuacion seran el motivo y fin de este
trabajo, y el objetivo, planteda calle como un lugar a recuperar, como una plataforma educativeledel nifio
se encuentra asumido como cualquier otro ciudadano».

Este taller nos permitio trabajar con personas a priori dibamies en ningun tipo de asociacion. Estuvimos ha-
blando con los nifios, preguntandoles por su relacion estidcon la ciudad y por los suefios y las modificaciones
que creian necesarias.

La participacion en el taller implicaba la construccionciisde una propuesta. A pesar de lo efimero de las
construcciones que surgieron tanto de nuestro taller cahesto de talleres participantes, las jornadas sirvieron
para probar lo sencillo que puede resultar la transformeeidiejor del espacio publico con un minimo de recur-
sos econdmicos e intentando materializar una voluntad decierion entre los distintos agentes que entran en
conflicto en dicho espacio (en el caso de Alcala, el choqueahupia basicamente entre los coches y el resto de
ciudadanos?y.

Septiembre de 2004
http://urbanohumano.org/alcala.htm

FIGURA 7: Taller con nifios en Alcala de Henares

La participacion: el hilo conductor

¢, Qué entendemos por participacion? Participacion comacadar y derecho de los habitantes-ciudadanos de
analizar, criticar y transformar el medio en el que vivers poocesos de toma de decisiones suceden casi siempre
al margen de las personas que se veran afectadas por susuzomsas, por lo que muchas de estas decisiones no
responden a sus necesidades reales.

El tema de la participacion en la construccion del espacimascuestion fundamentalmente politica y, como
tal, afecta de una manera central a nuestras vidas comaleindsy como técnicos.

9Existe mas informacién sobre estas jornadas, organizantaalymnos de l&scuela de Arquitectura de la Universidad de Alcala de
Henaresen http://www.ractiva.com/

10F| desarrollo en detalle de la propuesta de Laboratorio hirbapara este taller se puede encontrar en
http://www.urbanohumano.org/alcala.htm
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FIGURA 8: Taller con nifios en Alcala de Henares. Materiales realizad®

Septiembre de 2004

FIGURA 9: Taller con nifios en Alcala de Henares. Maquetas de su entornoemediato, el C.P. Daoiz y Velarde
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Cada uno de nosotros conoce mejor que nadie sus propiasdaesy deseos. Ademas, cada uno de nosotros
conoce en profundidad determinadas regiones de su ambigstee informacion, que nos pertenece, nos hace
capaces, imprescindibles para dar forma al entorno queodesr Cuando las actuaciones sobre nuestro entorno
construido (por supuesto, también sobre cualquier otr@msdn de nuestras vidas) se deciden desde instancias
ajenas a nosotros mismos, se produce un desfase entrearsiestcion real y la respuesta supuestamente correcta
a nuestros problemas.

La vinculacion de las personas con el medio en el que viverh psneer paso para una reflexion sobre el
modelo de desarrollo que estamos produciendo. Y para quedezta esta vinculacion, para desarrollar el sentido
de responsabilidad ante el entorno, tanto fisico como Ispcialtural, en el que vivimos, es necesario reforzar los
mecanismos de participacién en la construccion y transfoidn de ese medio.

Colaborar de forma activa en la construccion de nuestraemforoduce dos efectos, por un lado, aumenta
nuestro sentido de apropiacion sobre los lugares queantitis, por otro lado, aumenta el grado de control que
tenemos sobre nuestras vidas, eliminando la sensacionedéoda nos es impuesto desde un sitio lejano. Ni
siquiera es la construccion fisica la mas importante, lolggamos realmente cuando volcamos nuestras ideas y
pensamientos sobre un lugar es llenarlo de significadosrlobaerdaderamente nuestro.

¢ Y ahora qué?

Después de casi tres afios de trabajo, se ha visto imprdseihdicer un pequefo parén para evaluar lo hecho
hasta el momento y tratar de pensar qué somos y qué querembDsda la situacion personal de sus miembros
(muchos ya terminando la carrera), Laboratorio Urbano Faaitho un proceso de transformacion, trasladando
su centro de gravedad desde la Escuela de Arquitecturalbanietropolis, con pretensiones de abrirse a gentes
diversas de otros &mbitos.

Queremos seguir manteniendo nuestro caracter de noddasntlistintas experiencias en que participamos ca-
da uno, sumando fuerzas a proyectos concretos en mometgosnodos (Red de Lavapiés, COVIJO, Caminos,
Comision de Jovenes de la FRAVM, proceso Tabacalera, Dajon

Por otra parte, profundizando en la linea iniciada por l@ged a la Ciudad Invisible, queremos seguir investi-
gando la ciudad y sus transformaciones. Para trabajar @fimsa hemos abierto unearpetas de trabajen las
que ir acumulando informacion y experiencias: serian larned de la M-38", los PAUS? (en los que ya estamos
trabajando, escribiendo unas colaboraciones para Difjgdmadrid 20122, grandes operaciones especulativas
con suelo publico (Campamento, Chamartin), y los demasapemyectos gallardoniand$.

Por ultimo, queremos imaginar las alternativas que podemstruir para enfrentarnos a la esfera del trabajo
de forma colectiva y de acuerdo a nuestra manera de conaebéd. Buscar renta que nos permita dedicarnos a
lo que realmente queremos, y convertir las exploracioneshasta ahora hemos llevado a cabo en proyectos de
transformacion de la realidad reales y sélidos. ¢ Podemustradr un espacio de trabajo compartido y abierto a
otras gentes que dé respuesta a necesidades socialesgealesias en general por el mercado? ¢, Qué experiencias
de autoempresarialidad y economia social podemos tomar ceferencia en nuestra basqueda?

Todo esto y mas sera a lo que nos dediquemos, con todos aggedcse quieran sumar, a partir de ahora.
Estdis invitados.

len el boletin nimero 28 de esta Biblioteca puede leerse itiaale Ramoén Lopez de Lucio a este proyecto de soterramnpetial y
aumento de capacidad de esta autopista de circunvalacidrilefia, http:/habitat.aq.upm.es/boletin/n28/arlop.html

12programas de Actuacién Urbanisticaievos desarrollos inmobiliarios en la periferia de Madri

13pJataforma Contra las Olimpiadas de Madrid 2Qtp://www.otromadrid.org/m2012/

HAlberto Ruiz Gallardon es alcalde de Madrid desde mayo d&,2p@nteriormente fue presidente de la Comunidad de Madzgldn
auténoma), de 1995 a 2003. Se ha significado en ambos cangaspiziosoplanes de infraestructuras.
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