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Modelos urbanos de ocupacién del territorio: la ciudad compcta y la
ciudad difusa

En este documento se analizan los aspectos basicos de debmadtagonicos representados por la ciudad
compactay compleja, y por la ciudad difusa, dispersa emrébieo. Sabemos que estos modelos no se encuentran
en la realidad en estado puro y, por lo tanto, lo que se exp@seaatelante no deja de ser una simplificacién que
tiene su justificacion en facilitar el hilo de la exposiciésopre todo en marcar dos polos extremos que nos ayuden
a situar, luego, los modelos de cada ciudad con relacioms;&stber si nos acercamos mas o menos al modelo de
ciudad compacta o al modelo de ciudad difusa.

Los dos modelos se representan en sendos esquemas, dongelse@mprobar que en el modelo de ciudad
difusa el consumo de materiales extraidos de los sistemsspdete para mantener el tipo de organizacion urbana
es mayor que el correspondiente al modelo de ciudad compactaismo sucede con relacién a los flujos conta-
minantes proyectados sobre los sistemas de soporte de &ipdmde ciudad, debido a los modelos de movilidad,
edificacién y servicios asociados de cada modelo urbanai@praeba, también, que la complejidad de los dis-
tintos tejidos de la ciudad difusa es verdaderamente rédyan cambio es elevada en la mayor parte de la ciudad
compacta.

1El siguiente articulo es una actualizacion del capitidcciudad compacta y diversa frente a la conurbacion difgsa forma parte del
libro:
NAREDO, JOSEMANUEL Y RUEDA, SALVADOR
1996 La construccion de la ciudad sostenible: fundamentos
Biblioteca Ciudades para un Futuro Mas Sostenible. Madbittd://habitat.aq.upm.es/cs/p2/lista.html
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La ciudad difusa y su dispersion en el territorio

La tendencia actual de producir urbanizacion consiste emdiantacion de usos y funciones en el territorio de
un modo disperso, buscandodampatibilidadentre los usos y la mejor ubicacion de las actividades ecmadém
en las redes que el nuevo urbanismo va dibujando.

Esta forma de proceder obtiene su carta de naturaleza dedpué aparicion de |I€arta de Atenay la
llamada planificacion funcionalista. La racionalizacidanificadora que se busca, zonifica el espacio asignando
una Unica funcién (en muchos casos) a un determinado térite modo que las distintas funciones se encuentran
separadas unas de otras: la universidad, la industriasi@erecia, las areas comerciales, las oficinas, etcétera, se
separan fisicamente. La conexion entre ellas solo pueliearsa con medios mecéanicos a través de una densa red
de carreteras y vias segregadas de transporte privado.

Una vez se han separado las funciones, el ritmo de crecionéentas nuevas areas urbanas ird a expensas
del crecimiento de la red de movilidad, que sera el motor ycararel ritmo de la explosion urbana. La red se
convierte en el verdadero estructurador del territoriopcipio los puntos son los nodos estratégicos de la red
mas apetecidos por las actividades que buscan en los misasogemtajas de oportunidad espacial. Posteriormente
se van ocupando los aledafios de las vias principales y, 8nédyse ocupan las intervias. El resultado es una malla
de carreteras y vias segregadas que en ocasiones compéatirekterritorio en poligonos de 4 0 5 Km de lado,
gue va llenandose de edificaciones dispersas, a un ritmomaritacion que no se habia conocido en la historia
de la humanidad. Buena parte de las ciudades y regionespuoktiaoas europeas, en poco menos de 30 afios, han
duplicado y en ocasiones triplicado la ocupacion del suddanp en relacién a su historia anterior. Ademas de
separar funciones en el espacio, segrega socialmente alkcjgm en el territorio; ésta accede a una residencia
(una urbanizacién determinada), y por tanto a un determitexdtorio, en base a su capacidad econémica.
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FIGURA 1: El modelo de ciudad difusa

El transporte en la ciudad difusa: consecuencias

La combinacion entre la dispersion edificatoria que impaneiddad difusa y la necesidad de transporte de
personas, materia y energia da como resultado un uso masies thedios de locomocion. La red de movilidad
se satura y los intentos para liberarla de la congestion é@mkildmetros de red, desembocan en un aumento de
la congestion y de las variables que estan relacionadasleoftr efecto, en la ciudad difusa aumenta, necesa-
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riamente, la emision de gases a la atmosfera, la superfipieesta a niveles de ruido inadmisibles, el nimero de
accidentes y el nimero de horas laborales perdidas en daspéntos.

La resolucion de los conflictos de transporte que generaitiadidifusa se pueden abordar, Gnicamente, au-
mentando la infraestructura para restituir la velocidadlig@ o para resolver la saturacion de la red. Esto repre-
senta ocupar mas espacio, consumir mas energia y mas nestguara acabar haciendo, diariamente, lo mismo.
Este proceso, que es dinamico, es complementario y, gerersd, el precursor de nuevos asentamientos urbanos
dispersos que se encargaran de hacer insuficiente cuadgujmiacion de la red, desplazando el problema de la
congestion y las variables que lo acompafian, a superfidiesvea mayores.

En el centro urbano, la congestion provoca estrés ambigaédificulta el uso del espacio publico para el
contacto y la comunicacion. El coche es el responsableipahde la degradacion de la calidad ambiental del
espacio publico y de la ciudad, provocando que la calidadidie de los ciudadanos se reduzca hasta el punto
de considerar la circulacion y sus efectos como los pritegpproblemas de vivir en ella. El trafico masivo de
automoviles, que ocupa gran parte del espacio publicoa #édaesencia de la ciudad y predispone al ciudadano a
creer que la ciudad se ha hecho insoportable.

No tiene mucho sentido el despilfarro energético que arsiatde transporte actual genera, en especial cuando
se instala la congestién, asi como lairracionalidad quesenta dotarse de medios mecanicos para hacer trayectos
en el menor tiempo posible y conseguir, gradualmente, kdteglos contrarios. La velocidad media del transporte
en superficie, en nuestras ciudades, es cada dia menorfi€d tréasivo de vehiculos se revela como el mayor
generador de disfunciones del sistema urbano. En estos msnel deterioro del medio ambiente urbano es, en
gran parte, consecuencia de la presencia y ehgfigiantede los vehiculos privados.

A igualdad del resto de condicionantes fisicos que caiiaatea un determinado fendmeno de movimiento,
la energia requerida para desplazar un mévil crece neagsante con la distancia y la velocidad. El crecimiento
de la velocidad del transporte Unicamente puede consegigrsmayores consumos de energia y también, de los
diversos materiales utilizados en la construccion de lbscudos e infraestructuras.

El desarrollo tecnolégico puede ir perfeccionando el méisioo en que se produce el transporte, pero den-
tro de cada marco fisico-tecnolégico, el incremento de $tadcia y la velocidad seguird requiriendo mayores
consumos de energia y materiales.

Eltransporte es a la vez generador de contaminacion atriuasfésta aumenta, generalmente, con la velocidad,
porgque supone un mayor consumo de energia que, a su vezageemayor cantidad de moléculas de carbono
oxidadas: CQ y CO; de nitrogeno: NQy otras que se emiten a la atmosfera.

La proliferacion de las redes de movilidad por carreter&sgecial las redes de vias segregadas, son causa de
una profunda insularizacion de los sistemas naturalesjgdagmayoria de organismos vivos no pueden atravesar
las barreras que las vias les imponen. La reduccién de lafsigpeaatural de un hébitat o su aislamiento comporta
una pérdida de especies ya que la extincion supera a la iaciogr Se ha comprobado que esta pérdida de especies
es mas rapida en islas o reservas pequefias y mas lenta earldegrPor otra parte, los organismos vivos no son
transparentes a la velocidad que imprimen nuestros ingemitorizados; cada afio mueren por atropello en Espafia
unos diez millones de vertebrados, segun la Coordinadotagkmnizaciones de Defensa Ambiental (CODA). La
consecuencia de todo ello es una simplificacion y degradaedos ecosistemas naturales.

La complejidad en el modelo de urbanizacion difusa

Se comprueba que la ciudad difusa actual tiene cierta teradardiluir la complejidad en la mayor parte de
su territorio. Las diversas funciones de la ciudad (unidexs residencia, industria, comercio, etc.) se separan
fisicamente, dando lugar a amplios espacios ciudadanofuociones urbanas limitadas, en muchas ocasiones
monofuncionales. En estos lugares la vida de la ciudad setmeqe porque los obreros Unicamente contactan
con los obreros en los poligonos industriales, los estteBazon sus homdélogos en los campus universitarios,
los oficinistas con oficinistas en los poligonos de oficinaletueva periferia. Se podria hacer extensiva la ho-
mogeneizacion y la funcionalidad reducida a todas las paeda ciudad, sean zonas residenciales o de tiempo
libre, zonas comerciales o culturales. El espacio se edjzcy el contacto, la regulacioén, el intercambio y la
comunicacion entre personas, actividades e institucidiieentes, que como es sabido constituye la esencia de
la ciudad, se va empobreciendo, sin interrupcién, por tbtirtorio urbano. Hasta el extremo de preguntarnos si
estamos delante de la construccion de la ciudad o por elac@niros encontramos delante de un fendmeno que la
destruye por dilucién. La construccién de las nuevas pdeés conurbacién ya se concibe de manera homogénea
y la heterogeneidad de la ciudad compacta construida seluaiemdo, siendo también la homogeneidad lo que
predomina.

Dicho esto, cualquiera podria preguntarse si la ciudadsditiene vocacion de reducir el contacto, la re-
gulacion, el intercambio y la comunicacién. La respuestacesSu competitividad depende intimamente de la
complejidad. El caso es que la complejidad no se hace depdaldespacio y la proximidad que proporciona la
multifuncionalidad en un espacio reducido, se sustituyenpedios mecanicos o de telecomunicacion: el coche,
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el teléfono, la radio, la TV, etcétera, permiten separacdfaente las funciones de la ciudad a base de consumir
energia, materiales y otros recursos naturales. Con laltgia actual, en teoria, podriamos realizar la mayor
parte de los contactos, intercambios y comunicacionessiesidad del contacto personal cara a cara. Resulta, sin
embargo, que diversos estudios sobre la materia demugsieaam lugar de disminuir los contactos personales, las
nuevas tecnologias son generadoras, contrariamenteaenero de contactos cara a cara todavia mas grande que
sin la existencia de éstos. Por tanto, la supuesta desaiénldel espacio en el momento de construir la ciudad
se salda, necesariamente, con un nimero de viajes mowwsirascho mas grande, viajes que tienen que recorrer
cada vez mas distancia a mas velocidad. La generalizaciéstadéorma de proceder satura la red de movilidad y a
la factura energética se ha de afiadir también la facturauhpt: en Europa, en el afio 1995, la factura econémica
gue se pago a causa de la congestion de la red alcanzo losoh#@bitle pesetas.

La ciudad difusa se asienta en unos pilares falsos o, dicbtralenodo, insostenibles; se sostiene a base de un
creciente coste de recursos y de tiempo y es razonable ppresaeligra su continuidad de futuro en el instante
preciso en que algunos de los recursos manifiesten su ligntac

En los nuevos territorios urbanos, el barrio se transforeusivamente en zona residencial. A causa de la
separacion fisica de las funciones en la ciudad, el espaaisa cotidiano se expande a una escala de kilometros
supeditados al coche. El barrio deja de ser un lugar socdialqumvertirse simplemente en un lugar de exclusion
(de otros usos, de gente con renta diferente, etcéterapdag en estas condiciones, se convierte en el centro del
universo suburbano, en el centro de operaciones que alatyazos, en forma de estrella, varios kilbmetros a la
redonda. El individualismo se acentla y el niicleo famikaca@nvierte en la institucion afectiva casi Unica.

La ciudad, mientras tanto, se va vaciando de contenidoelasiones vecinales, la regulacién de comporta-
mientos por conocimiento y afectividad, la identidad coresgacio, las probabilidades de contacto que ofrece el
espacio publico, etcétera, se van diluyendo. Los barrios,spn el terreno de juego donde se hace cotidiana la
esencia de la ciudad, se eclipsan. La ciudad en estas comekaileja de ser ciudad y se convierte en asentamiento
urbano donde el contacto, el intercambio y la comunicaadnpstrimonio, sobre todo, de las redes que le quitan
a la calle el sentido que hasta ahora tenia como espaciaplbt importante en la ciudad difusa son las redes.
Si vamos en coche o contactamos a través de los medios de icarian, el espacio publico no es relevante, la
ciudad tampoco. El espacio publico, en la ciudad compactaacsu maximo sentido si vamos andando.

Inestabilidad y descohesion social de la nueva urbanizacio

Lo mismo que ocurre con la segregacion espacial se prodada poblacién en relacidn a su nivel adquisitivo
y socio-profesional. La planificacion funcionalista y elngglo van creando espacesclusivosegun los niveles
de renta, creando de nuevo puzzleterritorial, desconectando el tejido social y diluyendsesttido que tiene la
ciudad como unaivis.

Si a esto le sumamos que el funcionalismo espacial perm@erghcto entre iguales (universitarios con uni-
versitarios, trabajadores con trabajadores, resideptesic cierto nivel socio-cultural con sus iguales, etcétera
la riqueza de los contactos se va perdiendo paulatinamenteuestras ciudades el ciudadano ha aumentado el
numero de contactos, pero estos contactos son cada vez bilés d& contrario de lo que sucede en nlcleos o en
ciudades con dimensiones reducidas donde los contactosestores en nimero pero mas intensos.

Las reglas de juego, aplicadas desde siempre por la propiarddad para la convivencia colectiva, que no
deja de ser la aplicacion de las Reglas del Estado de Derech@guladores afectivos de vecindad, disminuyen
su papel regulador. El papel de la comunidad para regulanducta va perdiendo peso especifico para que sea el
propio Estado el que se ocupe.

A medida que la comunidad del barrio abandona su papel déacegu, la estabilidad social se resiente, ya
que ésta se sustenta en la existencia de circuitos recesnaguladores y éstos se producen cuando en el mismo
territorio conviven personas de diferente condicion yvéatdides diversas, y cuando la calle se llena de personas
con objetivos diferentes que contactan y se comunican gordimel espacio publico.

La ejecucién del modelo funcionalista revela profundaudisiones no resueltas y de este modo los espacios
con una funcién predominante quedan desiertos y sin videedbogons temporales determinados (ciertas horas
del dia, vacaciones, etcétera). Otros espacios, por geshpentro o algunas periferias ven cémo su poblacion
envejece al mismo tiempo que se degradan el parque edificai@gpacio publico. La degradacion fisica es
precursora de la ocupacion de estas areas urbanas porgmecsmmpOoCOos recursos 'y, en ocasiones, marginales con
pocas posibilidades de crecer indivual y colectivamente.

La concentracion de ciudadanos con estas caracteristidzareos determinados tanto en el centro como en
la periferia puede crear graves problemas de inestabjlaadiolencia e inseguridad, de actividades marginales y
delictivas y, en ocasiones, de desobediencia civil. Cuastibpasa, es facil que la calle esté dominada por grupos
con intereses no regulados por el Estado de Derecho y lostierdemocraticos se resientan.
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Ineficiencia de la ciudad difusa

La tasa de conversion del entorno en organizacion es ditesegun los sistemas. En los sistemas vivos y en
los sistemas naturales hay un principio, una tendencialaguléeva a aprovecharse al maximo del resultado de
consumir energiay desestructurar y simplificar otrosrsiate creando estructura, organizacion y/o contacto, regu-
lacion, intercambio y comunicacion. Si usamos la termigiEa@ue hace servir la ecologia académica podriamos
decir que los sistemas vivos tienen tendencia a maximizaclgeracion de entropia en términos de informacion.
Esta tendencia, este principio, se manifiesta tanto en la@da como en la sucesion.

En los ecosistemas urbanos también se produce un aumentgadgézacion del sistema pero sin maximizar
esta recuperacion de entropia en términos de informacidratias palabras, el sistema urbano actual, que si-
gue el modelo anglosajon de ciudad difusa, tiene tenderaisreentar la complejidad del conjunto de la ciudad
—simplificando la complejidad de las partes, cuestion muoirtante como hemos visto anteriormente— consu-
miendo ingentes cantidades de energia y otros recursasiieatcomo suelo, materiales, etcétera, sin obtener un
aumento de la complejidad equivalente a la cantidad deses@onsumidos. Es el principio de la Reina Roja, que
declara que se ha de correr todo lo posible para manteneetegsmo lugar.

Los propdsitos que guian la construccién de la ciudad antutienen como prioridad el aumento de la com-
plejidad de la ciudad, es decir, aumentar la probabilidacld¢actos, intercambios y comunicacion —que es, en
definitiva, la esencia de la ciudad y la que tendria que gui@osstruccion— procurando explotar los sistemas
de los que depende sin sobrepasar su capacidad de cargpgsicionarse mejor que el resto de ciudades en la
explotacion de los sistemas ya sean locales o globales fdlategion de los recursos se hace, en la mayoria de los
casos, sin tener en cuenta los limites en la capacidad de dalgs sistemas. Lo realmente preocupante es que la
competencia se realiza sin reparar en la entropia generada.

Ensefanzas que para la sostenibilidad ofrece el modelo daidad
compacta y diversa mediterranea

Cualquier intervencion sobre la ciudad, ya sea para retaalzlo para construirla de nuevo, es intencionada.
Urbanistas como ERDA, HOWARD, GEDDES, LE CORBUSIERY otros han sido impulsores de modelos de ciudad
con la finalidad de reducir las disfunciones de la ciudad déesipo. Por ejemplo, la ciudad que proyecté Cerda
contenia todos los detalles de un analisis previo que temia ¢inalidad resolver las disfunciones de la Barcelona
preindustrial y las de la nueva Barcelona que acogia un&ategoblacion que venia del campo.

Los problemas de higiene, de movilidad y de igualdad de &gépbca se han transformado en nuestra ciudad
de hoy, al mismo tiempo que se han afiadido otros. Hasta qdésfasciones no han sido evidentes, alcanzando
un tamafo suficiente con escenarios de futuro inciertos yaraglores, no se han puesto en funcionamiento los
mecanismos para intentar contrarrestar los problemaslastu

En un contexto de internacionalizacion de la economia y aepetitividad entre los sistemas urbanos, la
explosion urbana de las Ultimas décadas y la compartimiéntedel territorio provocada por la red de movilidad,
la separacion de funciones y la degradacion urbana prosquarda congestion y el estrés ambiental, la pérdida
de estabilidad y cohesion social derivadas de la separasigacial de grupos segregados socialmente seguin su
renta, el consumo y despilfarro del suelo, energiay resuraturales, la explotacion sin limites de los ecosistemas
locales, regionalesy globales para mantener la orgadizgda complejidad de la ciudad, son, como hemos podido
comprobar, algunas de las disfunciones en la ciudad actaeamente diferentes a las conocidas anteriormente.

Se comprueba, pues, que los conflictos no son Unicamenteostal sistema urbano, ya que los problemas han
traspasado sus limites impactando sobre los ecosisteaedpregionales y globales superando, en ocasiones,
su capacidad de carga y su viabilidad en el tiempo. El modddano, los criterios y objetivos que se escojan,
han de buscar, pues, la obtencion de una ciudad sostendit#, ®ondmica y ambientalmente, reduciendo las
disfunciones de la ciudad existente y evitando las dishmeas potenciales en la ciudad de futura construccion.

Uno de los modelos que, en principio, se acomoda mejor a égepitos mencionados, con los ajustes necesa-
rios, es el que ha mostrado ese tipo de ciudad mediterrangzeota y densa con continuidad formal, multifuncio-
nal, heterogéneay diversa en toda su extension. Es un mguakefpermite concebir un aumento de la complejidad
de sus partes internas que es la base para obtener una Jimlacebesionada y una plataforma econémica com-
petitiva, al mismo tiempo que se ahorran suelo, energialyses materiales y se preservan los sistemas agricolas
y naturales.

Analicemos, pues, por qué la ciudad mediterranea pueds keger un modelo de ciudad mas sostenible.
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FIGURA 2: El modelo de ciudad mediterranea compacta y diversa

Proximidad y ahorro de recursos

La movilidad horizontal es hoy la que provoca un mayor corsanergético que se disipara en forma de calor
y en contaminantes atmosféricos y es, también, la indud®ren mayor consumo de suelo y la causante de una
mayor simplificacion de los sistemas naturales.

A través de la expansion de la ciudad y a través de la espaigin funcional —grandes espacios dedicados
a una Unica actividad— se incrementan las distancias quersntque recorrer, las velocidades para consumir el
mismo tiempo de viaje y, en consecuencia, la energia codsypaira conseguir cualquier contacto o intercambio.
Esta dindmica refuerza nuevas oleadas de motorizaciérvpsuetrocesos de la capacidad autbnoma para despla-
zarse. En efecto, la segregacion espacial de las funciotidéanas en la ciudad aumenta las distancias relativas
entre ellas, impone el uso del vehiculo privado e invalidagtio de los medios de transporte. Por contra, la ciudad
compacta ofrece una mayor diversidad de medios de traespaabs ellos con un menor consumo energético.

En la ciudad compacta, las soluciones a un aumento de losantbios como resultado de un mayor namero
de contactos fisicos, es posible idearlos en sentido gam@hque viene obligado por el modelo disperso. El
numero de viajes a pie, todavia el mas utilizado en la ciudexpacta, se puede aumentar incrementando la
calidad urbana, mejorando el disefio de la via incluidasada®p mas pequefias (aceras, vados permanentes, uso
de materiales nobles como la piedra, etcétera), mejoramgapjiando los itinerarios peatonales y el mosaico de
plazasy zonas verdes (en ocasiones, no es necesario qugasdes plazas, ni grandes parques; pequefias plazasy
perspectivas con puntos de verde entrelazados es sufjceuntgentando la diversidad de actividades en las plantas
bajas de manera concatenada, etc. Crecera todavia masexlodernviajeros a pie, cuando se liberen de vehiculos
privados amplias zonas de la ciudad de la ocupacién actuelsgmeten a la mayor parte del espacio publico a
niveles de ruido, de contaminacion atmosférica y visuakggo de accidentes, cuando menos innecesarios. El
transporte publico puede ser racionalizado y conseguiryctuntad de hacer un servicio eficiente que atienda a la
practica totalidad de la ciudad compacta, un coste enwgpanor que el derivado de una movilidad equivalente
en transporte privado. Un transporte publico eficiente (gredicie) obliga a reducir el nimero de automoviles
que circulen y liberar de trafico privado la mayor parte devias. Esto no quiere decir que se prohiba el uso del
vehiculo privado en la ciudad; se le ha de dar, no obstamtepapel con un peso especifico menor.

La calidad ambiental, que es uno de los componentes basitasalidad de vida, aumenta sustancialmente, ya
que la ciudad mediterranea liberada del transporte pripadoite mejorar el paisaje urbano y el espacio publico,
al mismo tiempo que se reduce el estrés ambiental.
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La ciudad compacta, al contrario que la ciudad difusa, paedgentar, con un menor consumo energético y
de espacio, el nimero potencial de contactos o dicho de @nam, puede aumentar la complejidad de la ciudad
disminuyendo el nUmero de vehiculos que circulan por ella.

Las alternativas de transporte en la ciudad compacta soedbnue permite, para un consumo energético
menor respecto a la ciudad dispersa, obtener una mayor epdajl del sistema que, en términos de informacion,
implica hacer mas proximos los entes del sistema urbancetacién potencial y poder acceder a los intercambios
con medios de menor consumo energético y un menor impacte kbsistemas naturales.

Por otra parte, la separacion espacial de funciones, derensinglar al problema que padecen los transportes
publicos, complica la red de servicios técnicos para sigtnari a los asentamientos urbanos dispersos gas, agua,
alcantarillado, teléfono, electricidad y, ahora, fibrai@gtLos servicios soterrados son prisioneros de un degroch
exagerado, pues los espacios urbanizados se han implasitadaden ni concierto. Los servicios al aire libre,
ademas del impacto visual, son consumidores de franjasiagminmensas, aunque no lo parezca. Por ejemplo,
la red de alto voltaje (66.000 voltios) en la Region Metrdpol de Barcelona ocupa 100 kilometros cuadrados,
espacio equivalente a todo el municipio de Barcelona.

En la ciudad compacta es factible ordenar el desorden, pupskimidad y la mayor regularidad formal
de las piezas urbanas lo facilitan. Aunque actualmente sgrddlo de las galerias de servicios es limitado, se
deberia hacer un esfuerzo de consenso entre las compafiies/iéos y la administracion para habilitarlas en
el subsuelo de la totalidad del territorio construido. Adserde la facilidad de poner orden, la ciudad compacta
permiteeliminar del territorio esta telarafia de cables aéreos y sus impactos

La ciudad compacta tiene la estructura y la forma idoneagmarstruir una imagen especular (en sentido figu-
rado) en el subsuelo. En efecto, la densidad de la estrymtunzite planificar el almacenamientos subterraneos de
recursos y bienes de consumo, conectandolos con la supgpiiciiéndose sustraer de la superficie y permitiendo
unareduccion delimpacto y las fricciones de ciertos usagés. Del mismo modo puede planificarse el subsuelo
para la realizacion de ciertos servicios: residuos, agtasAdemas de los conocidos servicios de aparcamiento.
La construccion del subsuelo tiene sentido en la ciudad ectamue, de nuevo, tiene en la densidad estructural de
usos y funciones, la masa critica para acomodar una pr@peasio esta. En la ciudad difusa, al igual que ocurria
con el transporte publico, el uso del subsuelo no tiene danh@sentido.

La nueva planificacion con el objeto de un uso mas racionahdeaeurso tan escaso como es el suelo, deberia

repensarse dotando a cad? de suelo sustraido a los sistemas de soporte del mayor Veddidm, es decir, que
contuviera la méxima informacioén incorporada, sea en dsnsjones o tecnologia.

Estabilidad y aumento de la complejidad en todo el territoro urbano

Podemos establecer el grado de organizaciéon de un tewrffmt ejemplo un barrio) asi como su potencialidad
de intercambio de informacién, en parte, mediante el dsdlisla diversidad (H) de portadores de informacion.
Se trata de saber la cantidad de portadores de informad&menlies que se dan cita en un espacio delimitado, cosa
gue nos permitiria conocer, para momentos temporalesigosesdmo se modificaria parte de la organizacién del
sistema.

La diversidad H la podriamos representar con un conjuntoateos. Cada simbolo seria un portador de infor-
macion. El conjunto de iconos da lugar a un mensaje que nastpearalcular su informacion.

En el caso de la ciudad difusa se intenta revelar la infordmacbntenida en una urbanizacion que tiene un
conjunto de portadores de informacion muy pequefio, por@geona tienda de comestibles, un bar y un conjunto
de individuos con caracteristicas muy similares (en ppiocno diferenciables). Si a cada simbolo dibujado le
asignaramos una letra del abecedario, la lectura del neessagria algo asi: a, b, ccccc, ddddd. . . la informacion
contenida en el mensaje es muy reducida, es simple No ocurre lo mismo en el mensaje correspondiente a
un area similar en la ciudad compacta; su lectura da idea cten@lejidad del mismo, que de hecho representa
la complejidad que atesora el propio espacio urbano seleedd. El mensaje precisa los distintos portadores de
informacion y el nimero de cada uno de ellos.

H nos permite calcular lmformaciéncontenida en cada uno de los mensajes y, por tanto, el gracngae-
jidad de cada tejido urbano. La diversidad (H), sin mas, gsalome indice de organizacion; su escala se ampliay
se completa si se tienen en cuenta otras dos nociones: lasist@ecia y la de espectro, la primera relacionada con
el tiempo y la segunda con el espacioARGALEF, 1986). El espectro se puede plasmar con la actual cartagraf
automatica; la persistencia con el analisis evolutivo devidores de H.

Los andlisis de la diversidad (H) nos permiten acercarnagih de mixticidad y densidad de usos y funciones
intercambiadoras de informacién que atesora un espaceton

El nimero y variedad de portadores de informacién en undeoilimitado —supongamos que nos referimos
a un barrio— nos permite aproximarnos a algunas de sus disfugs potenciales, asi como a los elementos que le
confieren estabilidad, ya que nos da idea de quién ocupaaatiespla probabilidad de intercambios y relaciones
entre los componentes con informacion dentro del barrio.
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Portadores de informacion en un tejido urbano de la ciudatpaata mediterranea.
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FIGURA 3: Portadores de informacién en la ciudad difusa y en la ciudad@mpacta
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Las partes constituyentes de la ciudad difusa son, comosditioo, homogéneas, con una variedad de porta-
dores de informacién muy limitada. Las funciones que serdain en estos espacios son también muy limitadas.
Los espacios con una funcién predominante quedan desjestosvida en periodos temporales amplios (muchas
horas durante el dia, los fines de semana, en vacaciongslattismo tiempo que la separacion fisica de los
espacios provoca una segregacion social dado que relineandiferentes atributos semejantes. La segregacion
social se produce sobre todo por el nivel de renta, y se pusthatir luego otras caracteristicas étnicas, religiosas,
etc. La ciudad difusa es generadora de inestabilidad sodreduando a la reunion de los iguales en espacios
separados, se afiade que los flujos de energia (recursosrecos,chumanos, etc.) para mantener la estructura y
el orden son débiles. En estas condiciones la organizaeidascompensa.

Aunque en nuestras ciudades no se llega a los extremos dabifidad social que padecen |lbsnlieues
de algunas ciudades francesas o los barrios periféricosudban ciudades americanas, se aprecia en algunas
periferias y partes del centro de nuestras ciudades un dardena inestabilidad social, que se manifiesta en
forma de inseguridad, delincuencia y marginacion. En téasasos se constata una baja diversidad de rentas, de
titulaciones, de profesiones, de red asociativa, de vadieleé actividades econémicas, etc.

Contrariamente, en la ciudad compacta, donde el numerortidpoes de informacion diferentes es elevado en
ndmero y diversidad, estos problemas se reducen. De hemmo, ya se ha explicitado, aumentar la diversidad es
impregnar de ciudad proporcionadora de oportunidadesciainbiadora de informacion, controladora del futuro,
porque genera estabilidad en la porcidn de territorio desguigate. Los sistemas compuestos de partes hetero-
géneas contienen mas circuitos recurrentes reguladaenekzcla de gente y actividades diversas en un mismo
espacio, como podemos comprobar en los ensanches del XiXjguoplo, donde diferentes rentas, oficios, titu-
laciones, actividades, instituciones, asociacionegteta, viven en un mismo edificio o en areas proximas es la
garantia de pervivencia de estos sistemas, porque proparestabilidad, cohesion social y madurez.

Una mayor diversidad de usos en un barrio o en un territonerato, es decir, una mixticidad y una densidad
mayores de la residencia, los servicios y las actividades@uicas, los equipamientos, etcétera, proporcionan el
contexto adecuado para que aumenten los intercambiosatengtion y, en consecuencia, se creen los canales de
flujo energético sustentadores de la organizacion comiejaste mismo sentido, se manifiesta un aumento de la
diversidad de la red asociativa.

Otro aspecto de la estabilidad, en este caso econdmicagetstibnado con la diversidad de las actividades
econdmicas que se ubican en un territorio concreto. La piideid entre las actividades econdmicas, y también
la proximidad a otras actividades de investigacion, foidraagesidencia, etcétera, son generadoras de creatividad
porque ponen en contacto a sus complementarios. Para pedelamlas actividades industriales han de cumplir
unos requisitos de compatibilidad. Los nuevos procesadygstvos y la introduccién de tecnologias limpias han
de permitir pensar en la inclusion de las actividades imdlss en la ciudad compacta sin crear disfunciones
manifiestas. El sector de l@scnologias de la Informacion y la Comunicacjgnoporciona unas posibilidades de
primer orden en la concepcidn de nuevos tejidos o para liggitavtros, puesto que permite la compatibilidad
de usos diversos. Las actividades productivas del seceagmumezclarse con el resto de actividades que las
acompafian, pero, también, con otras actividades econ$micsos residenciales.

La ciudad compacta aprovecha mejor los recursos para mantesr y hacer
mas compleja la ciudad

En la ciudad difusa, a la vez que se diluyen y se simplificarpautes internas, el consumo energético y de
recursos es mayor. Podriamos decir que la energia que sBtag@ara mantener una organizacion poco compleja
en las diferentes areas urbanas de la ciudad difusa es @levad

En la ciudad compacta, por contra, con la misma energia goesta consumir en un area determinada de la
ciudad difusa, la organizacion que mantiene es signif@ai@nte mayor. La eficiencia energética del modelo de
ciudad compacta es, en consecuencia, mayor que la eficemaigética de la ciudad difusa.

Si relacionamos la diversidad (H) con la energia consuntijla (ravés del cociente E/H, su aumento o dismi-
nucién, en el espacio referenciado, puede convertirse aifiumeion que sirve para saber la eficiencia energética
del sistema, aparte de su grado de organizacion. La esemtaaodganizacion seria el flujo diferente por unidad
de informacion adquirida o conservadaJ@®a, 1995).

El aumento de H da idea de una mayor proximidad, porque ctriacen el espacio unidades de caracteristi-
cas diferentes. Las hace mas préximas y, en consecuenceszen las distancias fisicas de los portadores de
informacion. El tiempo para que contacten los diversos set@g la energia dedicada a la movilidad ser& sus-
tancialmente mas pequefia. Hoy, la actividad que consumemedgia en la ciudad es el transporte mecanizado.
En consecuencia, la reduccién de la distancia y la velogidad mantener el mismo ndimero de contactos y de
intercambios significa reducir sustancialmente la enegiaumida por el sistema.
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Por otra parte, la inestabilidad que genera la ciudad disp& ha de contrarrestar con una mayor aportacion
de energia y de recursos, ya que los circuitos de regulaeidras de crear expresamente, cosa que no sucede
en la ciudad compacta y diversa. Como ya se ha comentaddstemas compuestos por partes heterogéneas
comprenden mas circuitos recurrentes reguladores. Ebtaeelue las partes constituyentes de la ciudad dispersa
sean mas homogéneas, obliga a ocupar un espacio mas granidecgudad compacta y diversa para obtener un
valor de H similar.

Por lo visto hasta ahora, parece que la planificacion déldea que se basara en acciones que disminuyeran
el valor del cociente E/H permitiria corregir, en parte,dasunciones del sistema actual y hacer flexible algunas
de las variables que hoy mas condicionan el funcionamieziteabsistema urbano y del entorno. Su l6gica interna
incluye: el aumento de la complejidad en espacios relatvaenreducidos; la disminucidn en la ocupacion del
suelo realizando las mismas funciones; la reduccién delipitiepara contactar entre los diversos; la reduccion de
energia consumida para mantener y hacer mas complejoeghsisy, por ultimo, reducir la inestabilidad porque
proporciona un mayor nimero de circuitos reguladores reotes.

Alguien podria entender que se esta proponiendo la credei@iudades tan densas y condensadas como las
ciudades correspondientes a la primera época de la erdriatliiseria un error. No se trata de resolver los nuevos
conflictos para ir a caer en los conflictos antigua®HFONS CERDA y después otros ya crearon los instrumentos
para afrontar los conflictos derivados de la higiene y lalsalad, de lo privado y lo colectivo, del silencio y el
bullicio, de la equidad y la reduccién de la injusticia eracéhn al espacio, entre otros. Se trataria de compaginar
las mejores formulas que redujeran los conflictos nuevadgidiar las correspondientes para reducir los conflictos
antiguos.

Ademas, la relacion entre H y E nos da idea también, tal conpese de manifiesto en el préximo apartado,
de la capacidad competitiva de un espacio respecto al testwapacidad competitiva de las areas complejas es
también mayor que la capacidad que tienen la mayor partesdssfzacios cercanos que compiten por los mismos
recursos. Esto es légico que sea asi porque éstas areas poaetensidad de informacién mayor que el resto de
espacios mas o menos proximos.

Afirmar que la ciudad mediterranea compacta y diversa, fanttional y heterogénea puede constituir un
modelo con una buena base para dirigirse hacia la sostdathilno invalida la proposicion de otros modelos
urbanos que también puedan conseguirlo. Podria pensataeenfiguracion de una red de nucleos urbanos de
tamafio medio o incluso de una red mas extensa de nucleoosratamaro reducido, todos ellos bien adaptados
al aprovechamiento sostenible de los recursos localess Eshfiguraciones se han desarrollado durante siglos en
la geografia europea. Los nucleos urbanos se han mantenaldiempo contando para su supervivencia con los
excedentes que les proporcionaban los sistemas ruralégralea del entorno. No obstante, se trataria de analizar
cudles son los factores que hoy podrian, después de losamsutfiiidos en estos Ultimos cincuenta afios, constituir
la base de su sostenibilidad.

En la red de ciudades de tamafio reducido el valor H es, comaeskesuponer, también reducido y mientras
el valor E ha dependido mayormente de los aportes energét@sol y los recursos locales, el cociente E/H se
ha mantenido también en unos valores relativamente baijosl Bomento en que el consumo de E aumenta sin
tener en cuenta el aumento de autoorganizacion, los valete®ciente van aumentando y la sostenibilidad que
antes se asentaba en los excedentes de los recursos labalespasa a depender de recursos mas alejados de
ambito regional o incluso global. Ello suele ir acompafagloida desfiguracion del territorio que, al no depender
de los recursos locales ocupa, con mas asentamientos grls&stemas agrarios y naturales que antes eran parte
de su sustento. Esto supone, a su vez, que la dependencizudsoeeexternos sea mayor, lo que nos lleva a un
circulo vicioso que se aleja cada vez méas de la eficienciaatédmte antes indicado, que bajo la légica de la
sostenibilidad deberia tener tendencia a la reduccién. ismmpodriamos decir de los nicleos urbanos medios
gue se han caracterizado por su compacidad y continuidahférasta hace unos decenios y que han visto como
se rompian los limites mas o menos visibles de la ciudad ganao espacios cada vez mayores en una légica
similar a la apuntada anteriormente.

Por otra parte, el cociente E/H nos informa también sobréeiasion méxima aconsejable de la ciudad. La
ciudad como proyecto razonable de convivencia empezaré Bvitado su interés por el crecimiento cuando
aumenta E/H, es decir, cuando se requieren gastos enesjétida vez mas elevados para obtener aumentos de
diversidad cada vez menores.

Lentitud y calidad en el crecimiento de los sistemas urbanos

El proceso de implantacion de nuevos espacios urbanizadosaesariamente lento para poder encajar e
interrelacionar los diversos componentes que lo configemama flecha temporal dirigida al aumento de la com-
plejidad.

En aquellas partes de la ciudad o en aquellos nudcleos urliarose han hecho lentamente y de manera
ininterrumpida, sin perturbaciones importantes, codsolido y renovando las estructuras que las sostienen, ha
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ido aumentando la diversidad de sus componentes (H) y, esecoancia, han ido aumentado los depésitos de
informacion organizada proporcionadora de estabilidaghgrtoinidades, en contra de un aumento excesivo de
nueva estructura sostenida en un despilfarro del suel@ dedrgia y del tiempo y en el creciente consumo de
recursos.

Los crecimientos explosivos, como el que ha sucedido enltiosas 25 afios en las regiones metropolitanas,
proporcionan una aportacion mayor de energia y mas opdedes para las nuevas colonizaciones y reinicializa-
ciones. Pero, en estructuras mas maduras, las oportusidadenenores aunque aumente también la diversidad
y se cree una mayor estabilidad. Los sistemas mas madundgetiex preservar testimonios mas numerosos del
pasado en el mismo lugar, incluyendo informacion suplearen(MARGALEF, 1992).

En una interpretacion dinamica e histérica de la ocupac@&respacio urbano, el proceso generador se ve
condenado a perder impetu a medida que va quedando encajadamemento gradual de estructuras o motivos
que proliferan cada vez con mas detalle y en los que parecéaqodeterminacion se va introduciendo. Las
posibilidades que tiene un espacio virgen y la determimedgdas estructuras y las funcionalidades en sus origenes
son mayores que las que pueden encontrarse en fases awte@adaformacion de la urbanizacion.

Del mismo modo, cuando se aplica energia masivamente es&irdo de la planificacién o se introducen
actividades econémicas que impactan sobre el tejido dedadies ya estructurado, se presentan perturbaciones
capaces de destruir informacion; esto es lo que acontemeairaente, en situaciones discontinuas en el tiempo
y en el espacio y como consecuencia de acontecimientos quges@n considerar originados en sistemas mas
amplios o envolventes.

En cualquier sistema, los primeros colonizadores del ssiedten ser oportunistas (por ejemplo los bares en
las nuevas urbanizaciones), para pasar posteriormentecalsaizados por actividades mas especializadas y de
calidad. El disefio de la nueva urbanizacion y/o remodetad® la existente, debera incluir los espacios para
desarrollo de actividades mezcladas y de usos diversobjéandeberia incluir las actividades industriales. El
crecimiento de los nuevos espacios urbanizados y la reitovee los ya existentes deberia basarse en la calidad
(menos en la cantidad), en el aumento de la informacion argda, la eficiencia energética y en la reduccion en
el consumo de recursos.

Cada espacio, por pequefio que sea, deberia ser tratadcatendsdn necesaria para convertirse en un espacio
de calidad y de identificacion positiva. La insania que pctae las areas degradadas por efecto de la accion
humana se incrusta en el inconsciente colectivo en la misedida que la propia degradacion. La accion de
transformacion se habria de concebir buscando la calideldiso de las partes mas minimas. Es el peaje formal
gue reclama todo espacio a transformar. Lo contrario essgilferro actual del espacio, que ofrece espacios
atractivos limitados, espacios que suelen coincidir caragaeducidas de una gran complejidad, o bien espacios
para hacer una funcion Unica, pero cuya presencia deja de gentido cuando la funcién se ha realizado. La
mayoria de los espacios intersticiales entre los espaonzsonales suele padecer una manifiesta degradacion.

Competitividad, explotacion y sostenibilidad de la ciudaccompacta y
diversa

El principio de Margalef, que postula que en los sistemasiftegzon menos informacion, en relacion con la
velocidad con que aumenta op®duceentropia, alimenta a la parte que ya se caracterizaba ponayar den-
sidad de informacién; implica que el mantenimiento y/o antmele la complejidad de un espacio por un sistema
se desarrolla a costa de disminuir y simplificar otros egga¢iay un flujo neto de materiales, energia e infor-
macioén desde el espacio menos maduro (menos complejo)adiespas maduro (que tiene mas complejidad).
Como deciamos, es un principio similar a los corresponegatas leyes de Ohm y otras, donde a cada fuerzale
corresponde un flujo, es decir, a un potencial eléctrico teesponde una corriente eléctrica, etc. En el caso que
nos ocupa, la complejidad (la densidad de informacionadarfuerza y el flujo estaria constituido por el transito
de materia, energia e informacién que pasa de un ecosisten@smaduro a un espacio mas complejo. Es lo que
se llama explotacién de un espacio sobre otro.

El flujo se ha de entender en el contexto de creacion o redudei@structura, que permite a la estructura mas
organizada recuperar una parte de la informacion reladmnpan el proceso disipativo periférico, que es el que
proporciona la energia necesaria para el cambio.

El poder de explotacién de un espacio (P) sobre otro es ug@fude su informacion organizaday su consumo
de energia. En otras palabras, podriamos decir que es uciarfue las probabilidades de contacto entre los
portadores de informacién que tiene un espacio determipda@nergia que consume. Entre dos espacios que
interacttan, donde el poder de explotacion de un espac)e@rhayor que el poder de explotacion de otro (P2),
parece que el flujo neto de materiales y/o de energia y/o deniaicion ird en la direccion de mantener o aumentar
la complejidad de P1 y de simplificar o reducir la complejidadP2.
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De hecho, la competitividad de una ciudad esta basada erpsgidad de explotacion y, en consecuencia,
estd basada en su complejidad y al mismo tiempo en su cagatédeonsumir energia. Cada ciudad tiene su
estrategia para mantenerse y tener un mayor poder de esiplotn relacién a las otras ciudades que compiten
por los mismos recursos. La tendencia de la conurbaciémalaettre los dos factores citados (la complejidad y
la energia) escoge la energia, es decir, sigue una estriegla a la cantidad, al consumo de ingentes cantidades
de suelo, de energiay de materiales, entendiendo que Eedeside informacion que entran en sistemas mayores
gozan de ventajas.

Ahora bien, esta estrategia se ha mostrado globalmentstémsble, e incluso en ocasiones también lo es
localmente cuando la estrategia del aumento cuantitati@siona deterioros tales en su entorno que repercuten en
pérdidas de calidad interna que merman su competitivida ypesibles aumentos de diversidad y ganancias de
estructura.

La estrategia de aumentar la complejidad, sin necesidadimiergar substancialmente el consumo de ma-
teriales, suelo y energia, es la alternativa al actual nopdele basa su competitividad en aumentar la periferia
disipativa. La misma competitividad, o0 mayor, se puede eguis aumentando la informacion organizada de los
ndcleos actuales sin necesidad de despilfarrar mas esplaa@endo mas eficiente la organizaciony los procesos
de consumo energético. En la estrategia de aumentar la epaajol de los ecosistemas urbanos se ha de tener en
cuenta que la adicidn de una cantidad similar de informagidos sistemas diferentes enriquece mas a aquellos
sistemas que, para empezar, ya tenian mas informaciortppmyes las informaciones no se suman sino que se
multiplican. Esta es la clave que justifica el paso de unategfia para competir basada en el despilfarro de recur-
sos propia de la actual urbanizacion difusa, a una estedbagada en la informacion y el conocimiento que encaja
perfectamente con la ciudad compacta y compleja medigsrdfs una estrategia que marca un posible camino
en la competencia entre sistemas urbanos, una competemgiargeste caso, tendria como un factor implicado a
la entropia.

Otro aspecto ligado a la competitividad econdmica enttersigs urbanos esta relacionado con el principio
de aglomeracién de determinadas actividades. Ello, eripi no es problema para la definicién del modelo
de ciudad compacta y diversa, entendiendo que una mayoongiop de unos sectores econdémicos sobre otros
no prejuzga la no coexistencia de actividades diversas y distintos en el territorio; de hecho, en los sistemas
naturales terrestres sucede de este modo, ya que con lagesspbdreas, que dominan la mayor parte del espacio
en el territorio, viven mezcladas toda suerte de especias.vi

Calidad urbana y calidad de vida

Resolver los problemas en el seno de la ciudad supone mé&jdrabitabilidad y con ella, la calidad de vida.

La calidad de vida de los ciudadanos depende de factoredesmgiecondmicos y también de las condiciones am-
bientales y fisico-espaciales. El trazado de las ciudadaggtética, las pautas en el uso de la tierra, la densidad de
la poblaciony de la edificacion, la existencia de los equipatos basicos y un acceso facil a los servicios publicos
y al resto de actividades propias de los sistemas urbamestiena importancia capital para la habitabilidad de los
asentamientos urbanos. Por lo tanto, para que se cubraedesidiades y aspiraciones de los ciudadanos respecto
a la habitabilidad de los barrios y la ciudad entera es aganiseque se orienten el disefio, la gestién y el mante-
nimiento de los sistemas urbanos de modo que se protejaithsalblica, se fomenten el contacto, el intercambio

y la comunicacién, se fomente la seguridad, se promuevastdditdad y la cohesion social, se promuevan la
diversidad y las identidades culturales y se preserveruademente los barrios, los espacios publicos y edificios
con significado historico y cultural.

La ciudad compacta mira hacia dentro; también hacia afpera su sostenibilidad ha de permitir que su
interior cumpla con los requisitos adecuados para su lnliiad y la mejora de la calidad de vida urbana. Los
espacios verdes, los equipamientos, los servicios y lInspites publicos han de ser accesibles, han de estar a una
distancia-tiempo minima para vencer la distancia psidcéogue todos tenemos y que, de lo contrario, no facilita
Su uso.

La esencia de la ciudad es el contacto personal. La ciudad@msecuencia, y sobre todo, de la persona que
va a pie, puesto que facilita el contacto entre personasviagss a pie, en bicicleta o en transporte publico son
los medios que pueden reducir drasticamente el estrés atalpeovocado por los vehiculos, lo cual potenciaréa el
contacto y la comunicacién en el espacio publico. A la vezsgueeduce el estrés ambiental se puede mejorar, en
nuestras ciudades, el paisaje urbano, ya sea en la viagablito en las fachadas del parque edificado, generando
un entorno propicio y de calidad.

La mejora de la calidad ambiental incide de manera precisar@ws de los aspectos que conforman la calidad
de vida de nuestros ciudadanos, en primer lugar sobre ékeatnbiental y en concreto sobre la contaminacion
atmosférica, el ruido, la contaminacion visual y la seqadigiaria; en segundo lugar permite aumentar las rela-
ciones interpersonales, pues la calle (pasear) se caneiemin lugar idéneo para el contacto, el ocio y el tiempo
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libre para todos los ciudadanos sin importar su edad ni cadiEl espacio publico de calidad se revela también
como un escenario para el desarrollo de diversos aconttioside participacion social.

En estos momentos, quien mas o quien menos, acepta lazaeibh y el reciclaje de los bienes de consumo
utilizados, con el fin de frenar el actual despilfarro de rsgs. Es necesario emprender el mismo camino para
parar el actual despilfarro de suelo, de materiales y degémgue provoca el actual modelo de ciudad difusa,
reciclando, rehabilitando y recuperando la ciudad existeh los esfuerzos realizados, sobre todo en los centros
urbanos, se han de afiadir nuevas energias para coser y tasgeziferias dispersas, delimitando de manera clara
y precisa la frontera entre el campo y la ciudad. La explotade los sistemas no ha de sobrepasar, en ningin
caso, la capacidad de carga de los sistemas periféricasspnda garantia de futuro de la propia ciudad.

Reciclar la ciudad, recuperarla para conseguir unas nsefmediciones de habitabilidad, proporciona una
relacion numero de empleos/inversién mayor que otras @oiues millonarias, que obtienen una relacion magra
en puestos de trabajo. Esta relacién aumenta cuando enervios trabajos de artesania. Este tipo de trabajos
proporcionan una ruptura con la homogeneidad y la monotprégoroducen las construcciones en serie puesto
gue son empleos poco mecanizados.

El reciclaje del tejido urbano y el recosido de los pedazagaeados de la periferia es necesario que sea
lento con el fin de encajar e interrelacionar los distintaaponentes que han de configurar la nueva- vieja ciudad
en una flecha temporal dirigida al aumento de la complejidadiiversidad de componentes va desde los usos
y funciones distintos que ocupan el espacio, hasta la \&tiele las fachadas y los espacios construidos. En
efecto, la mediocridad estética y la baja calidad del paidajla mayor parte de las realizaciones urbanas actuales
no provocan en el ciudadano la necesaria apropiacion datiespotidiano, tan conveniente para su estima y
conservacion.

Por otra parte, la ciudad es suministradora de servicioaldd,sde cultura, de educacion, de ocio y servicios
deportivos. La diversidad y calidad de los equipamientogreérea urbana, por ejemplo un barrio, es una de las
razones de peso y también una garantia para la permanemmasid@as con atributos distintos (renta, titulacion,
etcétera). Del mismo modo, la diversidad y calidad de lospagpientos y servicios tiene un poder de atraccion
de gente diversa incluso en aquellos barrios que por un eatigtro hubieran entrado en crisis. Un plan de
equipamientos y servicios de calidad constituye una dei¢gsmp fundamentales en los procesos de recuperacion
de los barrios vulnerables.

Pero los equipamientos necesitan llenarse de actividadsHrarrios de ciudades compactas y diversas, que se
han ido haciendo lentamente, han proliferado en la medidagomentaba su complejidad, en cantidad y diversidad
el numero de asociaciones y organizaciones no gubernae®qgtee son, en definitiva, las que llenan de contenido
los equipamientos y servicios culturales, de educaciooncde deportivos o sociales. Los grupos y asociaciones
sin afan de lucro son parte del alma de la ciudad y suministesdpor otra parte, de estabilidad y cohesién social.

En aquellas porciones de la ciudad que se han hecho lenaynéamanera ininterrumpida, sin perturbaciones
importantes, consolidando y renovando las estructurasagugoportan, han ido aumentado la diversidad de sus
componentesy, en consecuencia, han ido aumentando lositsgie informacion organizada proporcionadora de
estabilidad, cohesion social y oportunidades, en detiondgun aumento excesivo de nueva estructura soportada
en un derroche de recursos. En términos de calidad de vigergggesenta que aumente la seguridad ciudadana,
otro de los aspectos destacados que conforman el concegadidbed de vida.

Por otro lado, el proceso de rehabilitaciéon y recuperac&rmpdrque edificado representa una mejora de las
condiciones de habitabilidad y en consecuencia, de catiéadida. Muchos de los edificios a rehabilitar son
construcciones del siglo pasado sin las condiciones d¢dhdliiad requeridas en el momento actual; no obstante,
muchos de ellos tienen, por contra, unas dimensiones (&tipar volumen) que no tienen las construcciones
modernas.

El parque edificado requiere pues, de la calidad menciortddiisefio de cualquier edificio, no importa la
funcién que éste tenga, se ha de pensar (dando por sentadmajuie las condiciones necesarias es la calidad
estética) de modo que sus materiales sean preferentemeiotégen proximo, reutilizables y/o reciclables al
final de su vida (til; y que el aislamiento energético y acastios componentes bioclimaticos y la captaciéon de
energia procedente del sol proporcionen el confort y lagtaerecesaria para el funcionamiento de la estructura
y la de sus habitantes; y, por ultimo, que su disefio permitaomtacto mayor en cantidad y calidad entre los
portadores de informacion, incluyendo las nuevas tecii@ode comunicacion, como es la fibra optica y los
puntos de conexion suficientes. Los edificios residencidddérian disefiarse teniendo en cuenta, también, la
dicotomia necesaria privacidad-espacios comunes. Lafmipgara lograrlo es, evidentemente, mayor que la
superficie de lodiabitadculosque hoy se construyen; ahora bien, si a este aumento de sigerfila vivienda, se
le aflade también un espacio urbano cotidiano que contesymeie suficiente para dar respuesta a la dicotomia
soledad-colectividad, es posible que se reduzcan susbangrite las necesidades vitales de poseer una segunda
residencia. Las proporciones de espacios verdes de tarfafente-espacio publico generador de gran actividad,
han de buscar el cumplimiento de la citada dicotomia.
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En relacion al consumo de recursos, parece razonable réagsarocesos de produccion de bienes, su distri-
bucién y consumo. Como dicenu@v LARREA Y JuLl CAPELLA (1996), «por primera vez en la historia tenemos
la sensacién de que producir mas no es sinénimo de progresmmltando mas y mas objetos en el planeta no
supone vivir mejor, sino tal vez ir esquilmando algo irrezagble».

Parece que las soluciones deben modificar radicalmentéjetos del futuro, muchos de ellos todavia desco-
nocidos. En la misma linea que hemos fundamentado paraiagauaros a la ciudad sostenible, donde el esfuerzo
debe centrarse en aumentar el contenido de informaciomiaegta y menos en el despilfarro de recursos, parece
gue podria avanzarse en este mismo sentido «evolucionawit la desmaterializacion del objeto. Parece sin
sentido, pero no lo es: objetos inmateriales», tal comandm®autores arriba citados: «la gente no quiere coches,
sino desplazarse; la gente no necesita sillas, sino senteyscompra un aparato de televisién, sino que quiere
poder ver imagenes. Nadie quiere grifos, sino agua. Estevesdadero dilema, el auténtico reto de disefiadores e
industriales, discurrir hacia un ideal mundo inmateriabg@eno de servicios».

Hoy ya se hainiciado el proceso aunque los objetos del fraumoteniendo cualidades mas sostenibles, todavia
se piensan alejados del dilema antes planteado. Como haeliclisefiador EETER RAMS, entramos en la era
del «menos pero mejor». SegUARREA Y CAPELLA (1996) en los préximos quince afios los objetos tendran
las siguientes caracteristicas: menores, ligeros, paloths, reparables, desmontables, autoportantes, dbtgada
eficientes, multiusos, reciclables, reciclados, reutilles, compartidos y afectivos, y, deberia afiadirse, nodex
ni peligrosos.

La produccién de bienes de consumo es probable que deba damea las caracteristicas de los nuevos
objetos, lo que implica que la industria tendra que adopéaesariamente, medidas de produccion limpia, es decir,
préacticas y procesos con un menor consumo de materialesdazhy peligrosidad y una menor generacién de
flujos residuales en todos los medios (atmésfera, agua)sualinocuidad de la industria es la Unica garantia que
puede permitir su implantacion en casi todas las partesdadad.

La distribucion de los bienes de consumo no puede fomengapléeracion de centros de distribucion al por
menor fuera de la ciudad, pues ello representa diluirla eeiléeria, fomentando el modelo anglosajon de ciudad
difusa. Del mismo modo, no es conveniente desplazar logcgesciudadanos fuera de la ciudad.

Para finalizar, tan solo afadir que las ciudades mediteagitienen, la mayoria, muchas mas posibilidades
de convertirse, con los retoques necesarios, en futurdadds sostenibles, entendiendo que nuestras ciudades,
que hoy constituyen uno de los patrimonios y capitales fijas importantes de nuestro acerbo, estdn mucho mas
cercanas al modelo aqui dibujado que cualquiera de las lzaciones difusas; modelo éste que han seguido la
mayor parte de nuestras ciudades de un tiempo a esta padearalo y diluyendo el modelo compacto y diverso
multifuncional y heterogéneo que hemos venido a denomiedliterraneo.

Quiza sea por esto que la ciudad mediterranea constituyarhoyodelo que va cobrando adeptos en todo el
mundo, cuando antes habia sido denostada por casi todossAnas va a pasar con nuestras ciudades lo mismo
gue nos ocurrié con la dieta mediterranea, que llegd a seospeeciada para descubrir, luego, que era excelente.

Explotacion y conservacion de los sistemas no urbanos

Todo proceso de explotacion representa sacar alguna coseed®sistema, alguna cosa que seria capitalizada
por aquél y utilizado en hacer avanzar la sucesion, llegandoevas etapas de organizacién. Existe, pues, una
oposicién intima entre explotacion y sucesion. Una comsédw total nada mas es posible en la falta completa de
explotacion. Pero, muchas veces, cuando se habla de cacgeres en sentido relativo, sin pretender llegar al
climax, sino, por ejemplo, mantener un ecosistema corecgstructura y cierto nivel de explotacion sostenible.
Sin embargo todavia esto puede ser dificil. La mayor partesidreas que en la actualidad se proponen para
ser conservadas son areas residuales que no habian esliaddag desde hace tiempo por su mala calidad o
situacion. Todos los parques naturales estan en la mongfitas marismas, terrenos que antiguamente se habian
conceptuado como inhdspitos.

El modelo de ordenacidn del territorio que se propone es etenaniento de cierta estructura y de un cierto
nivel de explotacién sostenible de los sistemas no urbancas€s y naturales) y una ciudad compacta y diversa
en todas sus partes en los sistemas urbanos. El modeloiegstaun trayecto imaginario, con dos extremos de
una fuerte diversidad constituidos por la ciudad compalgiasa y diversa y en el otro lado por un bosque (o un
ecosistema natural) de tamafio suficiente, también diveren yna tasa de renovacion relativamente reducida. En
el centro, elcampode juego, cultivos, pastos, setos, margenes, donde laadnienes del hombre y de algunos
organismos del bosque son fuertes y se mantiene reducideetaidad bidtica de las comunidades.

En los extremos (la ciudad compacta y el bosque), en tedri@mneero de especies puede aumentar casi
indefinidamente y ser la densidad de cada una de ellas estaivte baja y la intensidad de las interacciones,
también. Esto puede facilitar la especializacion y es grlebgue pase en ambientes estables a lo largo de la
sucesion, que iria acompafiada por una atenuacion de tadoanios posibles.
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De acuerdo con MRGALEF (1992), en Europa la explotacion tradicional de la tierrbagaba en granjas que
organizaban el espacio a su alrededor como un mosaico desatapultivo, setos, margenes, pastos, y fragmentos
de bosques, siguiendo una organizacion del campo mas o maac®nada con las cuencas de recepcion. Se ha
comprobado que este mosaico resulta un instrumento dergani® muy eficaz; de esta manera ha mantenido
e incluso aumentado la diversidad de las comunidades Vegelta fitosociologia se ha enriquecido con muchas
comunidades organizadas por la accién del hombre. El nsoartiasico que ha conducido hacia una estructura
de este tipo es el grado diferente de explotacion que se heionewdo anteriormente, es decir, la explotacion fue
mas intensa alli donde el sistema era ya mas productivo y n#& £n las regiones agrestes y los suelos mas
pobres. Parece que este paisajeagenabledesde cualquier punto de vista ecoldgico. Se relacionarukascas
con la estructura indicada. De hecho, el modelo de exptidwterogénea se relacionaba, también en cuanto al
tamafio, con las caracteristicas topograficas.
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