
La IA como herramienta para la realización de trabajos monográficos en asignaturas de materiales de construcción 

M. Torres González y V. Flores Alés

Advances in Building Education / Innovación Educativa en Edificación | ISSN: 2530-7940 | 

http://polired.upm.es/index.php/abe 

| Cod. 2503 | September - December 2025 | Vol. 9. Nº 3 | pp. 9/21 | 

| 9 | 

M. Torres González 
1*

, V. Flores Alés 
2

1
 Dpto. Ingeniería Gráfica. Universidad de Sevilla. España. mtorres18@us.es 

2 Dpto. Construcciones Arquitectónicas II. Universidad de Sevilla. España vflores@us.es 

Received: 17/11/2025  Accepted: 28/11/2025|  Publication date: 01/01/2026 

DOI: 10.20868/abe.2025.3.5648

TITULARES 

• La IA constituye un apoyo eficaz para la redacción académica, aunque su calidad depende 

de un uso crítico y reflexivo. 

• El uso orientado de la IA favorece el desarrollo de competencias de síntesis, estructuración y 

comunicación. 

• Un empleo superficial o no crítico de la IA puede generar información inexacta o carente de 

contexto. 

• La integración ética y responsable de la IA requiere directrices docentes y modelos de

evaluación específicos.

La IA como herramienta para la realización de 

trabajos monográficos en asignaturas de 

materiales de construcción 

AI as a tool for developing monographic projects in construction materials courses
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HIGHLIGHTS 

• AI supports academic writing but requires strong critical thinking to ensure quality. 

• Guided AI use enhances synthesis, structure, and communication skills in students. 

• Superficial or uncritical AI use often leads to inaccurate or decontextualised content. 

• Responsible and ethical AI integration demands specific teaching guidance and evaluation

models.

RESUMEN 

Este trabajo presenta una experiencia de innovación docente en el Grado en Edificación de la Universidad de 

Sevilla, orientada a optimizar la adquisición de competencias, fomentar el aprendizaje autónomo y superar el 

enfoque puramente cognitivo en la asignatura Materiales II. El estudio, realizado con 120 estudiantes durante 

el curso 2024-2025, analiza la integración de la Inteligencia Artificial (IA) en la elaboración de trabajos 

monográficos. 

La metodología estructuró la actividad en cuatro fases (organización de grupos, búsqueda de información, 

supervisión y evaluación), exigiendo la verificación exhaustiva de toda la información generada por la IA. La 

evaluación combinó memoria escrita, exposición oral y autoevaluación, mediante una matriz de competencias 

que vinculó pensamiento crítico y uso ético de la IA. 

Los resultados mostraron que la calidad del trabajo dependió del pensamiento crítico del estudiante: el uso 

superficial de la IA condujo a información imprecisa o desactualizada, especialmente en el manejo de la 

normativa vigente. Aunque la IA facilitó la redacción de textos extensos y coherentes, la búsqueda tradicional 

resultó más eficaz para localizar ejemplos reales y casos aplicados. 

Se concluye que la IA es un recurso útil como apoyo y catalizador del pensamiento reflexivo, pero no sustituye 

el juicio humano. Es necesaria una orientación docente que fomente la formulación de consultas eficaces y la 

verificación de datos. Los estudiantes valoraron el ahorro de tiempo, aunque manifestaron dudas sobre la 

fiabilidad de la información. El futuro docente requiere guías y modelos de evaluación que integren la 

trazabilidad del contenido generado por IA. 

Palabras clave: Inteligencia Artificial (IA), Materiales de Construcción, Monográficos, Innovación Docente, 

Pensamiento Crítico, Aprendizaje Autónomo. 

ABSTRACT 

This paper presents a teaching innovation experience implemented in the Bachelor’s Degree in Building 

Engineering at the University of Seville, aimed at optimising competence acquisition, fostering autonomous 

learning, and moving beyond a purely cognitive approach in the subject Materials II. The study, conducted with 

120 students during the 2024–2025 academic year, analyses the integration of Artificial Intelligence (AI) in the 

development of monographic projects. 

The methodology structured the activity into four phases (group organisation, information search, supervision, 

and assessment), requiring the thorough verification of all information generated by AI. The comprehensive 

assessment combined a written report, oral presentation, and self-evaluation, using a competency matrix that 

linked critical thinking with the ethical use of AI. 
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The results showed that the quality of the final work depended largely on the students’ critical thinking skills: a 

superficial use of AI led to inaccurate or outdated information, particularly regarding current regulations and 

standards. Although AI supported students in producing extensive and coherent texts, traditional research 

proved more effective for finding real-world examples and applied case studies. 

It is concluded that AI is a valuable tool as a support and catalyst for reflective thinking, but not a substitute for 

human judgement. Adequate teaching guidance is essential to promote effective query formulation and data 

verification. Students appreciated the time-saving benefits of AI but expressed concerns about the reliability of 

the information obtained. The future of teaching in this field requires specific guidelines and assessment models 

that incorporate the traceability of AI-generated content. 

Keywords: Artificial Intelligence (AI), Building Materials, Monographic Projects, Teaching Innovation, Critical 

Thinking, Autonomous Learning. 

 

1. INTRODUCCIÓN  

 

En la enseñanza de las disciplinas de Materiales, 

especialmente en el ámbito de la arquitectura y 

la construcción, es necesario superar el enfoque 

centrado únicamente en el aprendizaje cognitivo 

y avanzar hacia un proceso más integral, que 

combine lo intuitivo, lo autónomo y lo teórico. 

Puede considerarse que un aprendizaje efectivo 

debe promover el descubrimiento activo por 

parte del estudiante, favoreciendo así un 

desarrollo más significativo [1]. Este enfoque 

tiene como objetivo último estimular el desarrollo 

personal a través de la interacción directa con el 

entorno y la colaboración con los compañeros 

[2]. 

 

La presente experiencia de innovación docente 

surge de la necesidad de optimizar la 

adquisición de competencias en el Grado en 

Edificación de la Universidad de Sevilla (US), en 

coherencia con los estándares definidos por el 

Espacio Europeo de Educación Superior (EEES) 

[3]. En este marco, la formación universitaria 

debe orientarse hacia un modelo que favorezca 

el aprendizaje autónomo, la aplicación práctica 

del conocimiento y el desarrollo de 

competencias transversales y específicas, entre 

ellas el pensamiento crítico, la resolución de 

problemas y la capacidad para adaptarse a los 

cambios tecnológicos y normativos del sector. 

 

En el contexto actual de la educación superior, 

existe un creciente interés en la innovación 

metodológica, especialmente en la integración 

de metodologías activas y herramientas 

digitales, lo que ha generado un debate 

académico sobre su impacto real en el 

aprendizaje y la formación de competencias [4]. 

Basada en los principios del aprendizaje 

significativo [5], el aprendizaje experiencial [6] y 

el enfoque competencial promovido por el EEES 

[3], la propuesta defendida en este trabajo se 

sustenta en la idea de que el conocimiento se 

construye activamente a partir de la experiencia, 

la reflexión y la interacción con el contexto, 

siguiendo el modelo basado en el principio de 

investigación de Porlán, orientado a que el 

estudiante construya su aprendizaje de una 

manera autónoma y reflexiva, integrando la 

teoría con la práctica profesional [7]. Estos 

marcos pedagógicos sostienen que el alumnado 

no debe limitarse a recibir información, sino que 

debe relacionarla con sus conocimientos 

previos, experimentarla en situaciones reales o 

simuladas, analizarla críticamente y transferirla a 

nuevos escenarios académicos y profesionales. 
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El área de Materiales de Construcción es 

especialmente pertinente para estudiar estos 

enfoques, frente a otras disciplinas, debido a la 

combinación de conocimiento teórico 

consolidado, innovación tecnológica constante, 

regulaciones normativas en evolución y el 

impacto directo de los materiales en la 

durabilidad y sostenibilidad de las edificaciones 

[8]. Esto hace que la integración de 

metodologías activas y herramientas digitales 

sea crítica para formar profesionales 

competentes y actualizados. 

 

Asimismo, esta iniciativa se alinea con el 

compromiso institucional de mejora continua de 

la calidad docente. La Escuela Técnica Superior 

de Ingeniería de Edificación (ETSIE) participa en 

un proceso cíclico de control y aseguramiento 

de la calidad de las titulaciones oficiales que se 

imparten en el centro. Dicho proceso responde 

a un modelo estatal desarrollado por la Agencia 

Andaluza del Conocimiento, que comprende las 

fases de verificación inicial, seguimiento y 

renovación de la acreditación de los títulos, 

garantizando que estos se adecuen a los 

requisitos académicos, profesionales y sociales 

vigentes. En este contexto, el Sistema de 

Garantía de Calidad de los Títulos Oficiales de 

Grado y Máster de la Universidad de Sevilla 

(SGC-US), aprobado por el Consejo de 

Gobierno de la US en 2008 y actualizado en 

2016, constituye la herramienta institucional que 

promueve la reflexión sistemática sobre el 

desarrollo y mejora de los programas formativos 

[9]. Su objetivo principal es asegurar que los 

centros responsables de las titulaciones 

implementen acciones de innovación y mejora 

continua, fomentando una docencia de calidad 

alineada con las necesidades del estudiantado y 

del entorno profesional. 

 

En las asignaturas de Materiales de 

Construcción, el modelo clásico de enseñanza, 

basado en la transmisión directa del contenido a 

los estudiantes, resulta necesario en las fases 

iniciales, dado que el alumnado se enfrenta a 

conceptos nuevos, científicamente 

consolidados, cuyo conocimiento básico es 

imprescindible para comprender el 

comportamiento de los productos de 

construcción durante su vida de servicio. No 

obstante, es fundamental trascender la mera 

memorización de datos y fórmulas, orientando el 

aprendizaje hacia la comprensión profunda de 

las propiedades, los comportamientos y los 

procesos de los materiales, así como su 

aplicación real en obra durante su ciclo de vida. 

Aunque, como se ha señalado, los fundamentos 

teóricos en las disciplinas de Materiales son 

imprescindibles para el desarrollo de las 

asignaturas, existen otros aspectos del estudio 

de los materiales que presentan un carácter 

dinámico y en constante evolución. A pesar de 

ello, existe una falta de evidencia empírica sobre 

cómo las metodologías activas, combinadas con 

el uso de herramientas digitales y el aprendizaje 

autónomo, impactan en la adquisición de 

competencias de investigación y en el 

desempeño de trabajos monográficos en 

estudiantes de construcción [4], [10], [11]. Este 

vacío es el que busca abordar el presente 

estudio, proporcionando información sobre 

fortalezas, limitaciones y mejores prácticas. 

 

Las disciplinas de Materiales requieren un tipo 

de aprendizaje que trascienda el aula, 

promoviendo experiencias que permitan al 

estudiante descubrir y construir conocimiento de 

manera autónoma, facilitando su desarrollo 

personal en relación con los compañeros, con el 

material, con la arquitectura y con la 

construcción. En este contexto, los trabajos 

monográficos adquieren una importancia 

creciente, ya que fomentan la investigación 

incipiente, la reflexión crítica y la integración de 

conocimientos prácticos y teóricos [12]. Dichos 
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trabajos complementan a las actividades como 

visitas a obras, visitas a fábricas, asistencia a 

conferencias y exposiciones, siempre orientadas 

o tuteladas por el profesor, de manera que el 

aprendizaje sea guiado y significativo [12].  

 

A partir de este punto, la inteligencia artificial (IA) 

desempeña un papel cada vez más relevante 

debido a su capacidad de realizar operaciones 

similares a las de la mente humana, como el 

razonamiento lógico y el aprendizaje [4], [13]. La 

IA es una herramienta que, aunque a menudo se 

percibe como un riesgo para el proceso 

educativo [14], tiene un potencial significativo 

para transformar la enseñanza y el aprendizaje, 

acelerando el logro de objetivos educativos 

amplios, como el Objetivo de Desarrollo 

Sostenible número 4, que busca garantizar una 

educación inclusiva [15], equitativa y de calidad 

[16].  

 

Su implementación debe considerar los marcos 

éticos y las políticas internacionales sobre IA en 

educación, como las recomendaciones de la 

UNESCO [17] y la Unión Europea [18], que 

destacan la importancia de la transparencia, la 

equidad y la protección de los datos de los 

estudiantes. La IA permite adaptar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje a las necesidades y 

preferencias individuales de cada estudiante, 

ofreciendo sistemas que pueden mejorar la 

preparación en sectores tecnológicos y 

científicos. Sin embargo, en el ámbito 

universitario, su implementación plantea retos 

éticos, pedagógicos y sociales, que requieren 

un análisis crítico sobre la forma y el contexto de 

su uso [10], [19]. Así, la IA puede considerarse 

una tecnología disruptiva con gran potencial 

para innovar en educación, siempre que su 

integración esté acompañada de programas de 

alfabetización digital y capacitación para 

docentes y estudiantes [4], [13]. 

 

De acuerdo con lo anterior, no se trata 

únicamente de incorporar tecnologías digitales 

en el aula, sino de hacerlo de manera ética, 

responsable y pedagógicamente fundamentada 

[19], asegurando que las herramientas utilizadas 

refuercen los procesos de aprendizaje activo, la 

autonomía del estudiante y el desarrollo de 

competencias transversales [2], [7]. 

En este marco, el presente trabajo analiza la 

implementación del uso de IA en la realización 

de trabajos monográficos sobre materiales de 

construcción en la asignatura Materiales II de la 

Escuela Técnica Superior de Edificación de la 

Universidad de Sevilla. Se evalúan las fortalezas 

del aprendizaje adquirido mediante la 

experiencia, las percepciones y dudas 

expresadas por el alumnado, y los problemas 

detectados asociados al mal uso de esta 

tecnología, con el objetivo de proponer 

estrategias para su integración responsable y 

efectiva. Asimismo, se trata de valorar cómo las 

capacidades en el manejo de la IA resultan de 

utilidad en el desarrollo de la actividad y 

especialmente en la capacidad para filtrar la 

información. 

2. METODOLOGÍA 

 

Con carácter general, los trabajos monográficos 

constituyen una actividad que permite al 

estudiante profundizar de manera autónoma en 

un tema concreto. En el caso que nos ocupa, los 

temas elegidos están relacionados con la 

asignatura, pero complementan el temario al 

incluir materiales, productos comercializados o 

procesos constructivos para la puesta en obra 

de un determinado material no contemplado 

específicamente en los contenidos habituales 

debido a limitaciones temporales. 

 

La propuesta metodológica persigue que el 

alumnado adquiera competencias transversales, 

tales como trabajo en equipo, pensamiento 
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crítico y habilidades comunicativas, así como la 

capacidad de integrar teoría y práctica en 

contextos profesionales reales [6], [12]. 

 

Esta experiencia se desarrolló durante el curso 

académico 2024-2025 con el alumnado de 

segundo curso de la asignatura Materiales II del 

Grado en Edificación de la Universidad de 

Sevilla [20]. El grupo de partida estaba 

compuesto por 120 alumnos, no 

desarrollándose ninguna actividad formativa 

previa en el manejo de la IA ya que se consideró 

preferible evaluar los resultados a partir de los 

conocimientos previos y las competencias 

adquiridas durante la realización de los propios 

trabajos. A partir de esta base, la metodología se 

estructura en cuatro fases principales: 

organización de los grupos y selección de 

temas; búsqueda y gestión de la información; 

supervisión y seguimiento del trabajo; y 

presentación y evaluación (Fig. 1). 

2.1 Organización de los grupos de trabajo  

- En esta experiencia, los alumnos debieron 

realizar dos trabajos a lo largo del curso, 

uno correspondiente a cada evaluación 

parcial. A título informativo, se debe indicar 

que, por su relevancia, uno de ellos se 

dedicó exclusivamente al hormigón y otro al 

resto de materiales tratados en la 

asignatura. 

- Los trabajos se han realizado en parejas 

formadas aleatoriamente por los profesores 

de la asignatura. Este hecho tiene como 

finalidad propiciar en muchos casos que 

trabajen compañeros que no se conocen o 

con un bajo grado de conocimiento, bajo la 

premisa de que en el “trabajo real” los 

compañeros tampoco se eligen. Evitar la 

formación de grupos basados en vínculos 

de amistad permite promover habilidades 

sociales, negociación y colaboración con 

compañeros desconocidos, competencias 

clave en la educación superior [21]. 

- No se contempla la formación de grupos de 

más de dos alumnos para garantizar la 

implicación individual y evaluar con mayor 

precisión la contribución personal de cada 

estudiante. 

- Los profesores de la asignatura proponen 

un listado de temas meramente orientativos 

y unas normas básicas para la realización 

de los mismos. Los estudiantes también 

pueden proponer temas de elección propia, 

generando desde el inicio un escenario de 

diálogo y discusión, fomentando el interés y 

la motivación intrínseca [22]. 

- La selección de los temas a abordar se 

realizó, por lo general, mediante la 

presentación de diversas alternativas, con el 

objetivo de identificar aquellos más 

pertinentes y evitar la superposición con 

otras temáticas. En este proceso resultó 

fundamental delimitar los aspectos a tratar, 

evitando dispersarse en cuestiones que son 

objeto de otras asignaturas. Una vez 

alcanzado este punto, y en colaboración 

con el profesor encargado de tutelar el 

trabajo, los estudiantes elaboran un índice 

preliminar que sirve de guía para el 

desarrollo propiamente dicho de la 

actividad. 

 

2.2 Búsqueda y gestión de información 

- La búsqueda de información se plantea 

inicialmente mediante métodos clásicos de 

búsqueda a través de bibliografía, páginas 

webs, plataformas científicas como Google 

Schoolar o Researchgate [23], [24]. Con 

carácter específico se propone a los 

alumnos que empleen herramientas de IA 

para la realización de los trabajos, 

atendiendo al hecho de que toda la 

información obtenida de dichas 

herramientas debe ser revisada y verificada 

ya que determinados puntos como son la 

legislación vigente, los aspectos de 
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aplicación concreta o ejemplos que 

pudieran referirse podían estar sujetos a 

errores propios de la misma actualización y 

verificación de los sistemas de búsqueda de 

información de la herramienta utilizada [25]. 

Herramientas como ChatGPT [26], Gemini 

[27], o Copilot [28], facilitan la interacción y 

son asistentes pueden construir texto 

coherente y natural sobre casi cualquier 

tema [29]. Esta capacidad los hace 

atractivos para quienes buscan respuestas 

rápidas y aceptables, aunque no del todo 

exhaustivas o correctas [29]. 

 

2.3 Supervisión y seguimiento 

- La realización de cada uno de los dos 

trabajos a desarrollar en el curso tiene una 

duración aproximada de un mes y medio, 

considerando las posibles circunstancias e 

imprevistos que se dan en el desarrollo de 

un cuatrimestre. Una vez seleccionados los 

temas a desarrollar por los diferentes 

grupos, una vez a la semana se hizo una 

supervisión de los mismos dedicando un 

tiempo suficiente en función del número de 

alumnos a aquellos grupos que deseaban 

revisar su trabajo y a una selección aleatoria 

de aquellos que no han solicitado 

supervisión para comprobar si hay o no 

evolución en la tarea encomendada [30]. En 

este caso, el tiempo empleado fue 

aproximadamente de una hora.   

 

2.4 Presentación y evaluación 

- La finalización de los trabajos incluye una 

presentación pública, donde los estudiantes 

exponen su trabajo ante profesores y 

compañeros, manteniendo un debate 

constructivo sobre los contenidos 

desarrollados. 

- La evaluación la realizan los profesores, 

promediando la memoria presentada con la 

exposición y debate del tema (Tabla 1); 

demás, se aplica un cuestionario básico con 

escala de valoración tipo Likert de 1 a 5, 

alojado en la plataforma virtual educativa de 

la Universidad de Sevilla [31], que permite a 

los compañeros valorar anónimamente 

diversos aspectos percibidos durante la 

exposición. Esta evaluación 

complementaria, de carácter informativo, 

enriquece la valoración realizada por los 

docentes y contribuye al desarrollo de 

competencias de autoevaluación y 

coevaluación, promoviendo la reflexión 

crítica sobre el propio trabajo y el de los 

compañeros [32], en línea con enfoques de 

aprendizaje colaborativo y retroalimentación 

constructiva entre iguales y profesorado 

[34]. 

Con el fin de garantizar la coherencia entre los 

objetivos formativos, el desarrollo competencial 

previsto y los instrumentos de evaluación 

aplicados, se diseñó una matriz de evaluación 

que recoge los principales resultados de 

aprendizaje asociados a la experiencia (Tabla 1). 

Esta matriz permite vincular cada competencia 

con evidencias observables y con los 

instrumentos utilizados para su valoración, 

favoreciendo una evaluación integral del 

proceso y no únicamente del producto final. 

 
Fig. 1: Flujo de trabajo seguido para el desarrollo de la actividad. 
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Asimismo, la estructura propuesta responde al 

enfoque competencial del EEES, integrando 

competencias disciplinares, digitales, 

comunicativas, interpersonales y de 

pensamiento crítico, así como habilidades 

relacionadas con el uso ético de herramientas 

de IA, la autoevaluación y la coevaluación entre 

iguales. 

 

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El desarrollo de los trabajos comenzó con la 

selección de temas. Una vez comenzada la 

supervisión semanal de la actividad, los alumnos 

plantearon dos opciones para el desarrollo 

inicial del trabajo. Del conjunto de alumnos que 

participó en la experiencia, un grupo optó por 

una búsqueda clásica a través de páginas webs 

y plataformas científicas, mientras que otro optó 

directamente por obtener un texto de 

recapitulación del tema a partir de sistemas IA. 

La principal diferencia observada fue que la 

búsqueda clásica ofrecía un mayor grado de 

ejemplos reales y estudios de caso, mientras 

que la IA, salvo que expresamente así se 

solicitara en los elementos de búsqueda, ofrecía 

en primera instancia una información más 

global, que podría definirse como más teórica. 

Ello requería de una orientación eficaz de los 

trabajos de cara a conseguir incorporar casos 

reales que ilustrasen la información general. 

 

El primer problema detectado en la supervisión 

de los trabajos fue la dificultad de muchos 

estudiantes para obtener una información 

realmente útil, más allá de la de la elaboración 

de textos más o menos acertados. Declararon 

muchos alumnos que su experiencia con la IA 

estaba centrada fundamentalmente en el uso de 

herramientas para juegos [33], no para la 

documentación de trabajos técnicos. Resultaba 

llamativo que resultaba más sencillo recopilar 

una primera información más productiva por los 

medios más clásicos, mientras que la 

información recaba a través de IA resultaba más 

confusa y desordenada. El debate con los 

alumnos afloró que en la mayoría de los casos 

esta dificultad provenía de no emplear 

elementos de búsqueda suficientemente 

concretos o acertados, es decir la falta de una 

base sólida de conocimiento previo dificultaba 

en gran medida la obtención de información que 

resultara útil y manejable para el objetivo de los 

trabajos. En este punto se consideró 

fundamental el asesoramiento del profesorado 

para elegir correctamente los conceptos de 

búsqueda, las secuencias de obtención de 

información, los modelos de selección de casos 

de estudio. 
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Otro aspecto que destacar fue el tratamiento de 

la legislación vigente y normativas, cuestión 

esencial para el estudio de los materiales de 

construcción y su control de calidad. El empleo 

indiscriminado de herramientas de IA conlleva el 

no tener garantías de la actualización de la 

información disponible. Como se indicó con 

anterioridad los datos obtenidos a este respecto 

de los sistemas de IA deben ser revisados y 

verificados [34]. Aquí se observó una falla 

importante en los trabajos, ya que, a pesar de la 

información ofrecida en las clases de teoría el 

alumnado tiene un dominio muy limitado de las 

cuestiones legislativas. Además, es 

generalizado que a los estudiantes de los 

primeros cursos de disciplinas técnicas estas 

cuestiones le generan un importante grado de 

rechazo. Es importante indicar el importante 

Tabla 1. Matriz de evaluación de resultados de aprendizaje y competencias desarrolladas 

 

 Competencias Evidencias observables [Instrumentos de evaluación] 

Competencias 

Disciplinares 

Profundización en 

contenidos 

específicos 

Informe detallado con referencias actualizadas e inclusión de 

materiales/procesos no abordados en clase. [Revisión del informe escrito; 

rúbrica de contenido] 

Integración teoría–

práctica 

Casos de estudio, ejemplos aplicados y relación entre conceptos teóricos y 

situaciones reales. [Informe escrito y presentación oral; rúbrica de aplicación 

práctica] 

Comprensión 

normativa y 

aplicación 

profesional 

Referencias a legislación y normativa vigente; análisis crítico de implicaciones 

y casos prácticos. [Informe escrito y debate; rúbrica de análisis crítico]  

Competencias 

en 

investigación y 

gestión de la 

información 

Búsqueda, 

selección y gestión 

rigurosa de 

información 

Uso de fuentes variadas y de calidad; verificación de información; correcta 

citación académica. [Evaluación del informe; checklist de fuentes y referencias] 

Competencias 

digitales y uso ético 

de IA 

Uso de herramientas digitales e IA con citación adecuada, verificación crítica 

y contraste de resultados. [Revisión del informe; rúbrica de competencias 

digitales] 

Competencias 

transversales y 

personales 

Autonomía y 

responsabilidad 

individual 

Cumplimiento de plazos; aportación individual justificada; constancia en el 

trabajo. [Seguimiento semanal; rúbrica de implicación individual] 

Pensamiento crítico 

y juicio profesional 

Identificación de limitaciones, ventajas e inconvenientes; fundamentación de 

argumentos y conclusiones. [Observación en debates; rúbrica de análisis 

crítico y juicio profesional] 

Motivación e 

implicación activa 

Selección motivada de temas; iniciativa en el proceso; participación activa en 

sesiones. [Observación de participación; encuestas de percepción y 

motivación] 

Competencias 

interpersonales 

y de trabajo en 

equipo 

Trabajo en equipo 

y habilidades 

sociales 

Coordinación, distribución de tareas, comunicación eficaz y resolución de 

conflictos. [Observación docente; diario de trabajo; rúbrica de colaboración] 

Colaboración y 

aprendizaje entre 

iguales 

Retroalimentación constructiva con compañeros; incorporación de mejoras 

sugeridas. [Registro en plataforma; observación docente; revisión de 

entregables] 

Competencias 

comunicativas 

Comunicación oral 

y argumentación 

Claridad expositiva; estructura del discurso; uso adecuado de soportes 

visuales; defensa del trabajo y respuestas a preguntas. [Evaluación de la 

presentación oral; rúbrica de comunicación] 

Confianza y 

desempeño en 

exposición pública 

Control del tiempo, lenguaje corporal, interacción con el público y seguridad 

durante la exposición. [Rúbrica de expresión y confianza; observación docente 

y de compañeros] 

Evaluación y 

autorregulación 

del aprendizaje 

Autoevaluación y 

coevaluación 

fundamentada 

Participación reflexiva en cuestionarios; valoración crítica del propio trabajo y 

del de otros. [Cuestionario tipo Likert 1–5 en plataforma; análisis de 

coevaluación] 
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número de errores detectado en las referencias 

a leyes, instrucciones y normativa vigente. Como 

dato curioso se debe destacar que continuaban 

apareciendo de manera recurrente en trabajos 

sobre hormigones referencias a la instrucción de 

hormigón estructural EHE de 2008, estando esta 

derogada con la entrada en vigor del Código 

Estructural en 2021. Un caso similar se detectó 

con la instrucción de acero estructural EAE de 

2011 igualmente derogada por el Código 

Estructural en 2021.  

 

La obtención indiscriminada de información 

también se refleja en el empleo de terminología 

imprecisa o empleo de anglicismos. Este hecho 

no es exclusivo de la utilización de la IA, ya que 

también se observa en trabajo realizados a partir 

de fuente más convencionales. En cualquier 

caso, es importante incidir en ello ya que lleva 

presentar textos incorrectos técnicamente y a un 

mal uso del idioma, que puede inducir al lector a 

confusión. Ejemplos de ello son la utilización de 

términos como maleabilidad/maleable como 

definición de trabajabilidad, dureza en lugar de 

resistencia; o anglicismos muy comunes como 

concreto en lugar de hormigón, fierros en lugar 

de aceros o plastómeros en lugar de 

termoplásticos. 

 

Un factor relevante, sin lugar a duda, en la 

capacidad que ofrece a los estudiantes para 

articular discursos complejos y extensos sobre 

la temática a tratar. Las carencias en la expresión 

escrita son una tónica cada vez más 

generalizada en los alumnos universitarios [35], 

y esta dificultad se plasma en discursos 

inconexos, con malas concordancias, mal uso 

de la terminología y de difícil comprensión, 

incluso para el lector experimentado. Como 

indican López de Cózar et al (2013), los 

Tabla 2. Metodología clásica de investigación VS uso de IA en el desarrollo de los trabajos 

 

Aspecto analizado Metodología clásica de investigación Investigación asistida por IA 

Tipo de información 

obtenida 

Información más aplicada, con ejemplos 

reales, estudios de caso y fuentes 

contrastadas. 

Información inicial más global, genérica y 

teórica; requiere mayor concreción en los 

prompts para obtener casos reales. 

Facilidad para iniciar 

el trabajo 

Mayor facilidad para obtener información útil 

desde el comienzo. 

Mayor dificultad inicial; resultados confusos o 

desordenados cuando no se formulan 

buenas consultas. 

Dependencia del 

conocimiento previo 

Permite aprender progresivamente mediante 

lectura crítica; menos dependiente de una 

base sólida inicial. 

Muy dependiente del dominio previo del 

tema para formular prompts eficaces y 

evaluar la pertinencia de respuestas. 

Precisión y fiabilidad 

de la información 

técnica 

Generalmente alta cuando se consultan 

fuentes académicas y normativas 

actualizadas. 

Riesgo significativo de desactualización, 

especialmente en normativa y legislación; 

requiere verificación exhaustiva. 

Manejo de normativa 

y legislación 

Mejores resultados, aunque el conocimiento 

previo del alumnado es limitado; menor tasa 

de errores cuando se revisan fuentes 

oficiales. 

Alta incidencia de errores y uso de normativa 

derogada (p. ej., EHE-2008 o EAE-2011 en 

vez del Código Estructural 2021). 

Uso del lenguaje 

técnico y 

terminología 

También presenta errores terminológicos, 

aunque en menor medida. 

Mayor riesgo de uso de terminología 

imprecisa o anglicismos impropios (p. ej., 

“concreto”, “fierros”, “plastómeros”). 

Desarrollo de 

capacidades de 

redacción 

Favorece el entrenamiento en escritura 

académica y estructuración del discurso. 

Puede suplir carencias de expresión escrita, 

pero con riesgo de dependencia; no favorece 

el desarrollo autónomo de la competencia. 

Curva de aprendizaje 
Progresiva; fomenta lectura, selección crítica 

y síntesis de información. 

Requiere aprendizaje previo del uso de IA y 

buen criterio de validación; sin guía docente, 

conduce a errores o resultados superficiales. 

Necesidad de 

intervención docente 

Supervisión centrada en fuentes, contenidos 

y estructura. 

Supervisión orientada a enseñanza de 

prompt engineering, verificación, contraste 

de fuentes y correcta citación. 
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estudiantes universitarios deben asumir la 

importancia que tiene saber escribir 

correctamente en su inmediato futuro 

profesional, puesto que trata de una habilidad 

que es muy valorada por los empleadores [36]. 

Las herramientas de IA deben complementar 

esta carencia, pero resulta difícil asumir que 

venga directamente a sustituir esta capacidad. 

 

Estas diferencias significativas entre la 

metodología clásica de búsqueda de 

información y el uso de herramientas de IA en el 

proceso de investigación mostradas en los 

trabajos desarrollados, se resumen en la Tabla 

2. 

4. CONCLUSIONES 

La experiencia desarrollada evidencia que la 

integración de herramientas de Inteligencia 

Artificial (IA) en trabajos de investigación 

académica constituye un recurso útil para el 

alumnado universitario, siempre que su uso se 

acompañe de un adecuado proceso de 

orientación docente. La IA mostró ser una 

herramienta capaz de ampliar las posibilidades 

de análisis, síntesis y comunicación, ofreciendo 

un soporte valioso para estructurar ideas y 

mejorar la redacción, especialmente entre 

estudiantes con mayores dificultades 

expresivas. No obstante, se constató que la 

calidad del producto final dependió 

estrechamente del pensamiento crítico del 

estudiante, ya que un uso superficial o acrítico 

de la IA condujo con frecuencia a información 

imprecisa, desactualizada o poco 

contextualizada. En este sentido, la IA debe 

concebirse como un recurso de apoyo que 

actúa como interlocutor crítico y catalizador del 

pensamiento reflexivo, pero nunca como 

sustituto del juicio humano ni del proceso 

formativo inherente a la búsqueda, análisis y 

verificación de información. 

 

Desde una perspectiva pedagógica, la inclusión 

de IA en el proceso de aprendizaje contribuyó a 

reforzar competencias como la capacidad de 

síntesis, la estructuración de contenidos y la 

comunicación oral, aunque la búsqueda clásica 

demostró ser más eficaz en fases iniciales para 

identificar casos reales, ejemplos aplicados y 

referencias normativas fiables. Los resultados 

reflejan que el uso guiado de IA favoreció la 

motivación y la autonomía en algunos 

estudiantes, pero también puso de manifiesto la 

necesidad de fortalecer conocimientos previos 

para formular consultas adecuadas y filtrar 

críticamente los resultados obtenidos. La 

creciente presencia de IA en los entornos 

universitarios está transformando los modos de 

acceder, procesar y presentar la información, lo 

que exige el desarrollo de nuevas estrategias 

docentes orientadas a garantizar un uso 

responsable, ético y formativo de estas 

herramientas. 

 

Si bien los hallazgos ofrecen una visión clara de 

los beneficios y desafíos asociados al uso de IA 

en el contexto analizado, esta experiencia 

presenta limitaciones derivadas de su carácter 

exploratorio, del reducido número de 

participantes y de su aplicación en una única 

asignatura y curso académico. Por ello, sería 

conveniente ampliar la investigación a otras 

disciplinas y etapas del grado, incorporando 

metodologías comparativas más sistemáticas 

que permitan medir con mayor precisión el 

impacto de la IA en el desarrollo competencial 

del alumnado. A futuro, se considera relevante 

avanzar hacia el diseño de guías docentes 

específicas para el uso académico de IA, así 

como explorar modelos de evaluación que 

integren explícitamente la verificación, 

trazabilidad y atribución del contenido generado 

con estas herramientas. 

 

Por último, hay que señalar que la opinión 

general de los estudiantes valora de manera 
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significativa la ventaja que supone la IA para 

suplir carencias en la expresión escrita y el 

ahorro de tiempo que implica su uso y, por el 

contrario, señalan como principal factor negativo 

las dudas que arroja en la realización de este 

tipo de tareas la veracidad y relevancia de la 

información obtenida por Ios sistemas de IA. 
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