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Posíos

Los posíos son pastos compuestos fundamentalmente por terófitos
que crecen en superficies agrícolas durante el periodo de barbecho o
en los primeros años de de abandono. Ocupan áreas muy extensas
en España, especialmente en el dominio de las dehesas, y
desempeñan un papel muy importante en la alimentación de la
ganadería extensiva.
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