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Resumen 
Se analiza la evolución de la ingestión diaria de Cistus por 
ganado caprino en pastoreo. C. albidus, aporta hasta el 
18.4% de la materia seca ingerida en invierno y primera 
mitad de primavera, C. ladanifer aporta en primavera el 12.3 
% de la ingesta total y en verano el 28.2% (en los primeros 
meses alcanza hasta el 45%) de la ingestión total en 
pastoreo y finalmente, C. Salvifolius, es de menos interés 
ya que cuando más, en verano, solo aporta el 4.1% de la 
ingestión total. 

Introducción 

El género Cistus, suele ser considerado de escaso o nulo valor 

pastoral y es muy frecuente en el área mediterránea. En la presente 

comunicación se pretende establecer la auténtica contribución de tres 

de sus especies más frecuentes (C. ladanifer, C. albidus y C. 

salvifolius), al espectro botánico de la ración del ganado caprino en 

pastoreo. 

Material y métodos 

En un rebaño caprino lechero perteneciente a la agrupación denominada 

Florida (432 Kg de leche con 3.2% de proteina y 4.8% de grasa en 216 

d-ías de lactación) en pastoreo en la sierra Norte de Sevilla, se ha 

calculado la ingestión diaria combinando la selección de plantas (por 

conteo de bocados) y el peso medio por bocado (mediante ecuaciones de 
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regresión entre el diámetro del tallo y el peso de la ramilla). 

Resultados y discusión 

Aunque en general, las jaras se consideran poco apetecibles, los 

estudios realizados han puesto de manifiesto que para C. albidus y C. 

ladanifer, la cantidad de materia ingerida por bocado es considerable, 

a causa del tamaño y consistencia de sus hojas que, por tanto, aportan 

significativas cantidades de materia seca (tabla I) y también proteína 

(tabla II). C. salvifolius es más apetecible, pero la delgadez de sus 

tallos y escasa foliosidad determinan una ingestión poco importante 

por bocado. 

Aunque MORAND-FEHR y col. (1.983) consideran a C. albidus poco 

apetecible, el ganado caprino la consume (tabla I) de modo notable 

(algún día, más de 1000 gramos de materia seca), por lo que es (tabla 

III), la especie leñosa más consumida durante o tono-invierno (71.1% 

como promedio), y se mantiene a altos niveles en la primera mitad de 

la primavera, suponiendo (tabla IV) en todo este periodo el 18.4% de 

la ingestión total. El consumo decae a solo 1.6% de la ingestión 

total, al final de la estación y casi se anula en verano, época en la 

que sólo representa el 0.3% de las leñosas consumidas y el 0.2% de la 

ingesta total. El cómputo de todo el ciclo indica que el 13.77o del 

alimento ingerido, es suministrado por esta planta. En cualquier caso, 

debe destacarse la oportunidad del forraje que suministra (15 de 

febrero-22 de marzo) cuando la disponibilidad herbácea es aún 

limitada. 

Cistus ladanifer, la jara más invasiva y extendida en el área de la 

dehesa, es también una de las especies leñosas más utilizadas, ya que 

supone el 14.9% de la ingestión anual (266.9 gramos de materia seca 
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por día), sin aparentes alteraciones en los animales. Su aportación en 

invierno, es relativamente pequeña (44.5 gramos de materia seca 

diarios que equivalen al 14.47o de las leñosas y 3.7% del total 

ingerido). En primavera, el consumo se incrementa notablemente 

alcanzando 322.9 gramos de materia seca por dia (33.17o del material 

leñoso y 12.3% del total). En verano sustituye a las otras dos 

especies de Cistus, y aporta por término medio 433.2 gramos de materia 

seca por dia, lo que representa el 59.5% de las leñosas y el 28.2 % de 

la ingestión total. Debe destacarse el consumo de la primera rdtad del 

verano (principalmente en junio), en que equivale a más del 857o de la 

ingestión de leñosas y más del 457o de la ingestión total. Su 

apetecibilidad declina bruscamente por lo que su consumo en julio y 

agosto se reduce a niveles mínimos. 

Las características del forraje de C. salvifolius, por otro lado muy 

apetecido, reducen su contribución cuantitativa que, a lo largo del 

año, es sólo de 50.7 gramos diarios (2.87o de la materia seca 

ingerida), desglosados en 18 g diarios en invierno (5.87o de las 

leñosas y 1.57o del total), 72 g en primavera (7.47o de la ingesta de 

leñosas y 2.7% del total), y 62.2 g en verano (concentrados al 

principio, y equivalentes al 8.57o de la ingestión de leñosas y al 4.17o 

de la total). 

En conjunto (figura 1), las tres especies, aportan 562.44 gramos de 

materia seca por dia como promedio anual (31.47o de la ingesta diaria, 

o el 83.87o de la materia seca leñosa) lo que resalta su importancia 

especialmente en zonas en las que, por razones de topografía y 

erosión, su erradicación es inconveniente y, en cualquier caso, 

costosa. 
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IMPORTANCE OF CISTUS IN CAPRINE GRAZING 
The evolution of daily intake of Cistus browse by grazing goats is 
analyzed. C. albidus reachs until 18.4% of the dry matter ingested 
during wintev and the beginning of spring; C. ladanifer, reachs in 
spring 12.3% and in summer 28.2% (45% in the first months) of total 
ingested. Finally, C. salvifolius have less importance, since only 
reachs (in summer) 4.1% of the total intake. 

Figura 1 - Evolución de (a ingestión diaria de Cistus. 
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TABLA I. Aportaciones diarias de materia seca de 
especies del género Cistus a lo largo del año. 

fecha 

I 20/11/85 
1 07/12/85 
| 14/12/85 
| 21/12/85 
1 28/12/85 
i 04/01/86 
i 11/01/86 
i 18/01/86 
| 25/01/86 
¡ 01/02/86 
1 08/02/86 
i 15/02/86 
i 22/02/86 
| 01/03/86 
i 08/03/86 
¡ 16/03/86 
¡ 22/03/86 
j 29/03/86 
| 05/04/86 
1 12/04/86 
i 19/04/86 
¡ 26/04/86 
i 03/05/86 
1 10/05/86 
i 24/05/86 
1 31/05/86 
i 07/06/86 
1 14/06/86 
1 21/06/86 
¡ 28/06/86 
i 05/07/86 
i 12/07/86 
i 19/07/86 
| 26/07/86 
i 02/08/86 
1 09/08/86 

albidus 

148.03 
149.16 
127.69 
155.94 

64.41 
58.76 

319. 79 
89.27 

140.12 
195.36 
488.40 
702. 63 
961.26 

1395.24 
1008.48 
1248. 72 

795.96 
154.44 

39.10 
121.55 
119.00 
173.40 

79.55 
47.36 

2.96 
4.07 
8.48 
5.83 
-

4.77 
4.32 
-
-
-
-
~ 

ladanifer 

137.75 
-

52.25 
32.35 

111.15 
54.15 

-
52. 50 

2.35 
6. 75 

24.25 
72. 75 

159.00 
218.08 
611.94 
502.90 
207. 74 
508.54 
180.42 
308. 76 
132.06 
227.85 
482.67 
334.80 
355.26 
875.13 

1018.08 
1327.20 

840.00 
520.80 
222.00 

14.42 
7. 77 
2.22 

12.21 
3.33 

salvifolius 

18.36 ¡ 
2 7. £7C i 
22.50 1 

£.22 i 
23.63 | 
35.53 ¡ 

6.53 i 
60.35 | 
2.55 1 

22.32 | 
18.06 i 

3.22 ¡ 
2fi.£4 1 
43.68 | 

0.54 1 
5.04 | 

23 .77 ¡ 
5.04 ¡ 

26. 79 j 
43.23 i 

253.03 1 
237.54 i 
207.62 1 
288.15 | 
343.06 i 
273.57 1 
222.23 | 
108.29 | 

6.25 | 
2.53 1 
2.25 ¡ 

| 
0.50 | 

| 
¡ 

- 1 



TABLA II. Evolución del consumo de proteina 
procedente de plantas del género Cistus (g/día) 

fecha 

i 30/11/85 
¡ 07/12/85 
1 14/12/85 
i 21/12/85 
¡ 28/12/85 
i 04/01/86 
i 11/01/86 
i 18/01/86 
| 25/01/86 
i 01/02/86 
| /WC2/56 
| 15/02/86 
i 22/02/86 
| 01/03/86 
| 08/03/86 
1 16/03/86 
i 22/03/S6 
1 29/03/86 
i 05/04/86 
i 12/04/86 
1 19/04/86 
1 26/04/86 
¡ 03/tf5/SS 
1 10/05/86 
i 24/05/86 
i 31/05/86 
¡ 07/06/86 
i 14/06/86 
| 21/06/86 
| 28/06/86 
1 05/07/86 
i 22/07/86 
1 19/07/86 
i 26/Í7P/56 
i 02/08/86 
1 09/08/86 

albidus 

12.45 
12.54 
10. 74 
13.11 

5.42 
4.94 

26.89 
7.51 

11. 78 
16. 72 
41.80 
60.14 
82.27 

114.16 
82.51 

102.17 
65.12 
12.64 

2. 76 
8.58 
8.40 

12.24 
4. 73 
2.82 
0.18 
0.24 
0.54 
0.37 
-

0.31 
0.42 
-
-
-
-
-

ladanifer 

12.47 
-

4. 73 
2.84 

JO.05 
4.P0 
-
4.54 
0.25 
0. 72 
2.52 
7. 75 

25.35 
23.20 
55.10 
53.50 
22.20 
54.10 
15. 71 
26.89 
11.50 
19.85 
33.22 
23.04 
24.45 
60.22 
74.54 
97.17 
61.50 
38.13 
16.80 

1.09 
0.59 
0.17 
0.92 
0.25 

salvifolius 

1.40 ¡ 
1.30 i 
0.91 ¡ 
0.47 | 
2.82 1 
2. 72 ¡ 
0.52 ¡ 
4.62 1 
0.20 | 
2.06 | 
2.55 ¡ 
0.28 1 
2.27 i 
3.33 | 
0.06 | 
0.38 1 
2.23 ¡ 
0.38 1 
2.12 ¡ 
3.41 | 

22.48 | 
20.83 i 

8.23 i 
22.04 | 
26.23 ¡ 
23.27 ¡ 
7.85 ¡ 
7.64 ¡ 
0.44 | 
0.11 i 
0.25 | 

j 
0.04 i 

¡ 
i 

~ 1 



TABLA III.- Evolución de la proporción de Cistus entre 
los componentes leñosos ingeriodos en pastoreo (%). 

fecha 

| 30/11/85 
i 07/12/85 
¡ 14/12/85 
1 21/12/85 
| 28/12/85 
¡ 04/01/86 
| 11/01/86 
| 18/01/86 
| 25/01/86 
| 01/02/86 

08/02/86 
i 15/02/86 
| 22/02/86 
1 01/03/86 
i 08/03/86 
i 16/03/86 
| 22/03/86 
¡ 29/03/86 
¡ 05/04/86 
i 12/04/86 
1 19/04/86 
¡ 26/04/86 
¡ 03/05/86 
¡ 10/05/86 
¡ 24/05/86 
¡ 31/05/86 
i 07/06/86 
1 14/06/86 
j 21/06/86 
| 28/06/86 
i 05/07/86 
1 12/07/86 
i 19/07/86 
| 26/07/86 
j 02/08/86 
¡ 09/08/86 

albidus 

45.6 
62.4 
52.4 
69.6 
26.1 
33. 7 
96.2 
43.0 
95.8 
86. 7 
87.3 
89.3 
81.3 
80.5 
59.9 
67. 7 
72.4 
21. 7 
10.5 
24.3 
23.8 
26.7 
11.5 

6.5 
0.3 
0.3 
0.5 
0.4 
-

0.6 
1.0 

-
-
-
-
-

ladanifer 

42.4 
-

21.5 
14. í? 
45.1 
37.0 
-

24. ? 
1.5 
3.0 
2.5 
5.2 

23.5 
12.6 
36.3 
2 7.3 
15.9 
71.5 
43.3 
61.8 
26.5 
35.0 
69.5 
46.1 
37.1 
72.2 
69.0 
83.3 
86.5 
65. 7 
49.2 

5.4 
2.6 
0.9 
4.5 
1.9 

salvifolius 

5. 7 | 
7.1 | 
4.9 | 

2. 7 ¡ 
9.6 | 

20.4 i 
2.0 

29.1 
1. 7 | 
5.5 
3.2 | 
0.4 j 
2.6 | 
2.5 ¡ 
0.1 i 
0.3 
2.6 
0.7 ¡ 
7.2 | 
a. e I 

32.5 | 
21.2 
15.5 | 
30.7 | 
35.8 | 
14.3 | 
7.0 | 
6.8 | 
0.6 j 
0.2 | 
0.5 | 

j 
0.2 | 

| 

¡ - | 



TABLA IV. - Contribución de la materia seca de Cistus a 
la ingestión diaria en pastoreo (% del total ingerido). 

fecha 

| 30/11/85 
| 07/12/85 
| 14/12/85 
| 21/12/85 

28/12/85 
1 04/01/86 
| 11/01/86 
i 18/01/86 
| 25/01/86 
\ 01/02/86 
| 08/02/86 
| 15/02/86 
1 22/02/86 
| 01/03/86 

08/03/86 
| 16/03/86 
| 22/£73/56T 

| 23/03/86 
¡ 05/04/86 
¡ 12/04/86 
| 19/04/86 
i 26/04/86 
1 03/05/86 
| 10/05/86 
i 24/05/86 
¡ 31/05/86 
i 07/06/86 
¡ 14/06/86 
1 2I/tf6/Sf? 
j 28/06/86 
¡ 05/07/86 
i 12/07/86 
| 19/07/86 
¡ 26/07/86 
¡ 02/08/86 
i 09/08/86 

albidus 

20.8 
9.1 

10.9 
14.5 

5.8 
5.8 

22.5 
5.5 

13.£ 
16.5 
39.6 
5P.5 
60.1 
54.8 
37.0 
40.2 
33.1 
6.0 
1.5 
4. 7 
4.5 
5.3 
2.5 
2.6 
0.2 
0.2 
0.3 
0.2 
-
0.3 
0.5 
-
-
-
-
~ 

ladanifer 

19.3 
-

4.5 
2.9 
9.9 
5.3 
-
3.2 
0.3 
0.6 
2.2 
6.2 
5.5 
8.6 

22.2 
26.2 
8.6 

25. 7 
5.0 

22.8 
5.0 
7.0 

25.2 
22.6 
22.0 
26.5 
3 7.2 
46.6 
44.3 
3 7.2 
25.2 
2.2 
J.*4 
0.5 
2.4 
2.2 

salvifolius 

2.6 | 
2.0 | 
2.0 | 
0.6 i 
2.2 j 
3.5 j 
0.5 | 
3.7' ¡ 
0.3 i 
1.0 | 
2.5 | 
0.3 | 
2.2 | 
2. 7 | 
0.2 ¡ 
0.2 i 
1.2 | 
0.2 ¡ 
1 . 3 i 
2. 7 ¡ 
6.0 | 
4.3 i 
3.4 | 

10.0 ¡ 
22.6 i 

5 . 3 i 
4-2 | 
3.8 1 
0.3 ¡ 
0.2 j 
0.3 i 

j 
0.2 ¡ 

¡ 
| 

— | 
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