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Resumen: Muchos son los conocimientos que se tienen en la
actualidad sobre cdmo era el mundo en la época romana, maxime con
el giro que en los ultimos afios ha experimentado la arqueologia y la
investigaciéon histérica, al abandonar un poco los grandes
acontecimientos y las biografias de grandes personajes, en beneficio
de la vida cotidiana de los ciudadanos corrientes. En este sentido,
mucho se ha descubierto sobre los aspectos habituales de la vida de
los ciudadanos de Roma y entre ellos, de sus diversiones vy
entretenimientos, tanto publicos como privados; sin embargo, poco se
conoce de aquellas actividades fisicas que servian de entretenimiento
y diversidon a los hispano-romanos que habitan la provincia Baetica en
la Hispania. El presente trabajo, intenta recopilar las fuentes basicas
encontradas hasta el momento en nuestra region, que pueden
servirnos de base para conocer cudles eran las actividades fisicas que
practicaban aquellos primeros andaluces como medio de formacion vy
diversién.
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Abstract: Nowadays we have a Deep knowledge about the world in Toman times,
specially with the shift that has taken place in the last years in archaeology and
historical research, with mayor events and the biography of great personajes been
somehow dismissed in the Benefit of the daily lives of common citizens. In this sense,
a lot has been discovered about usual aspects of Roma citizens’ lives among others
about their amusement and entertainment practices, both public and private;
nevertheless, the physical activities providing fun and entertainment to the Spanish-
Roman people living in the Baetica province os Hispania are largely unknown. This
work tries to compile the basic sources found so far in our region, which can be the
basis to get to know the physical activities that were practised by those first
Andalusian people for training and recreation purposes.
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