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La ciudad moderna y funcional del urbanismo racionalista de la Carta de Atenas se basa implicitamente en
una concepcion de la organizacion social estructurada a partir de la division del trabajo segun el género.
La generalizacion de la actividad laboral femenina y de las familias de dos ocupados o dos perceptores de
ingresos pone en cuestion los supuestos en que se basa el concepto central del urbanismo actual, la
zonificacion. Ademas, la familia de doble ingreso como nueva normalidad produce una complejidad
adicional en el analisis de la estructura social, asi como nuevas formas de segmentacién social entre las
familias segun el nUmero de perceptores de ingresos que se reflejan también en el espacio, al tiempo que
aparecen nuevas contradicciones entre el modelo laboral/familiar emergente y el uso del espacio.

1. Los supuestos implicitos del urbanismo

Los conceptos bésicos del urbanismo de los afios veinte de la Carta de Atenas -la zonificacién y las
estandares- siguen fundamentalmente vigentes en el urbanismo actual. Los estandares, especialmente los
de equipamientos que son sin lugar a dudas los mas importantes, sin embargo, han sido sometidos a
fuertes criticas ya desde los afios setidrgal y Rios 1988]para flexibilizarlos, hacerlos menos rigidos y

més adaptados a los espacios concretos o0 a las cambiantes demandas sociales. Pero la critica a los
estandares se ha frenado por el peligro de los efectos perversos que llevada al extremo podria producir si
la conclusion es la eliminacion de minimos normativos de reservas de suelo para usos publicos
dotacionalds[2)].

Mucha menos atencion ha recibido el concepto de zonificacién que basicamente sigue siendo considerado
como elemento basico de la planificacién urbanistica. Sin embargo, la segregacién de usos en el espacio e:
un producto histérico que introduce el urbanismo de los afios veinte de este siglo. Frente a la ciudad
indiferenciada anterior en que conviven en un mismo espacio el habitar, el trabajar, el circular y las
actividades de esparcimiento, tanto a escala urbana como a escala d¢8iéstidaero| 1995] Le

Corbusier propugna en la Carta de Atenas, por razones en gran parte relacionadas con la salubridad de las
ciudades, la asignacion a cada funcién y a cada individuo de su lugar adecuado, «la necesaria
discriminacién de las diversas actividades humanas, que exigen cada una su espacio particular: locales de
vivienda, centros industriales o comerciales, salas o terrenos destinados al espargimiento”

Corbusier, 1979] El usuario tipo del urbanismo moderno carece de sexo, pero si se observa

detenidamente se parece mucho a los hombres.

La logica racionalizadora que segrega los espacios del habitar y el trabajar se basa en un modelo familiar
en gue una y otra funcién corresponden a individuos distintos que utilizan el espacio de forma también
distinta. El urbanismo funcionalista y moderno de los afios veinte se basa en un modelo de familia



tradicional que aparece como dato inmutable. A la funcién habitar coresponde un espacio en el entorno de
la vivienda de radio limitado a los trayectos de corto alcance, generalmente andando, y en el que se
localizan diversos usos de equipamientos (escuela, comercio, esparcimiento, etc.). A la funcion trabajar
corresponden desplazamientos a un Unico destino, el trabajo, que pueden llegar a ser muy largos y
requieren, generalmente, transporte motorizado. La ciudad zonificada y segregada se basa en la familia
como unidad en la que una estricta especializacion funcional separa hombres y mujeres. Pero ello no
aparece explicitamente ya que la perspectiva que se presenta es la del usuario masculino de la ciudad pare
el que al espacio trabajar se opone el espacio del habitar, el descanso, la reposicion, la recuperacién. Lo
gue permanece oculto, inexistente o irrelevante es que para que ese espacio habitar cumpla las funciones
gue le son propias alguien trabaja, alguien para quien quiza la asociacién de contenidos sea inversa, siendc
el trabajo descanso y el habitar trabajo. El modelo, que es el que subyace a los suburbios para clases
medias tan extendidos en los paises anglosajones y basados en la vivienda unifamiliar alejada del centro
urbano, tiene una racionalidad de la que es condicién el modelo tradicional de familia en que a la mujer
corresponde el cuidado del hogar y al hombre el trabajo extradoméstico. Pero tal racionalidad se quiebra
cuando se superponen en un mismo individuo la funcién habitar y trabajar, cuando las mujeres no se
limitan ya al mundo doméstico sino que se incorporan a la actividad extradoméstica remunerada. Y ello no
€s ya una excepcion, sino que por el contrario la actividad laboral ininterrumpida a la largo de la vida para
la gran mayoria de las mujeres constituye ya el horizonte de la normalidad.

2. Convergencia entre los modelos femenino y masculino de actividad
laboral

Hasta los afios setenta la actividad laboral femenina estaba fuertemente asociada a coyunturas econémica:
o0 bélicas a través de salidas al mercado de trabajo y repliegues posteriores al hogar. Sin embargo, durante
los Ultimos veinte afios se produce en los paises desarrollados un crecimiento sostenido de la actividad
laboral femenina, tanto en coyunturas de crisis como de recuperacién. En casi todos los paises
desarrollados las tasas de actividad femenina aumentaron entre 1973 y 1979, afios de recesidon econémica.
Ello se explicd entonces por la teoria segun la cual la participacion femenina tiene un caracter de
sustitucion o contraciclifo[B], es decir, las mujeres entran en el mercado de trabajo, no necesariamente a la
ocupacion, para compensar el empleo perdido por el hombre. La coyuntura siguiente 1983-1987 de mejora
de la economia volvi6 a registrar aumentos importantes de la actividad femenina, ahora por las
expectativas que la recuperacion del empleo creaba. A lo largo de esos quince afos la tasa de actividad de
Suecia pas6 de 63% a 80%, la de Dinamarca de 62% a 77%, la de Francia de 50% a 56% y la de Estados
Unidos de 51% a 669De Miguel Castafip1991]

Datos mas recientes muestran que durante finales de los ochenta y comienzos de los noventa, afios de
recesién econdmica, la actividad laboral femenina continué creciendo, alcanzandose en 1991 para las
edades centrales de 25 a 49 afios tasas del 89% en Dinamarca, 75% en Francia y 74% en el Reino Unido y
Portugal[Eurostat, 1991]

Espafia tiene una actividad femenina muy baja en relacion a los paises de su entorno, el 51% de las
mujeres de 25 a 49 afios eran activas en 1991, frente al 66% en el conjunto de la Uni6n Europea de doce
paises. Sin embargo, la tasa asi calculada resulta algo engafiosa ya que las diferencias por edades son mu
grandes, teniendo las generaciones jovenes un comportamiento en relacion a la actividad laboral mucho
mas cercano al de los restantes paises europeos. Es decir, el aumento de la actividad femenina esté ligado
al recambio generacional, lo cual permite prever un fuerte aumento de la actividad global de las mujeres



en los préximos afios. Entre las mujeres mas jévenes se observa un fuerte aumento de la actividad en los
ultimos anos, asi como un mantenimiento en las edades de mas alta fecundidad.

A pesar de las diferencias segun paises entre niveles y modelos de actividad laboral femenina en 1991 dos
de cada tres mujeres europeas entre 25 y 49 afios estaban en el mercado de trabajo y en todos los paises :
menos la mitad de las mujeres en ese tramo de edad, con la excepcion de Irlanda con un 49,2% de activas
[Eurostat 1993] La tendencia dominante en los Ultimos afios muestra una aproximacion entre paises y

una aproximacion también a las pautas masculinas de actividad caracterizadas por la permanencia
continua en el mercado de trabajo durante el tramo central de la vida, desde la juventud hasta el inicio de
la vejez.

3. Las familias de doble ocupacion como nuevo modelo de normalidad

Dado que la actividad aumenta para las mujeres de todas las edades, y muy especialmente entre 25y 40
afos, se produce al tiempo un aumento de los hogares de dos ocupados. En 1986 el 50,7% de los hogares
de la Comunidad de Madrid tenia un ocupado, frente al 25% con dos o0 mas ofGpatdgosdad de

Madrid, 1987] en 1991 el 45,2% de los hogares tenia un ocupado y el 33% de los hogares tenia dos 0 mas
ocupadogComunidad de Madrigl1992] a pesar del aumento de los hogares unipersonales. Entre los
hogares madrilefios en los que hay dos adultos, los hogares con dos 0 mas ocupados representan la parte
mas importante, el 36%, frente a un 34,8% de hogares con un Gnico ocupado y un 29,2% sin ningan
ocupaddComunidad de Madrig1994]

Puede concluirse, por tanto, que la tendencia al doble ingreso familiar es dominante, como muestran tanto
los datos referentes al factor que desencadena la nueva situacion, la incorporacién de las mujeres a la
actividad laboral, como los datos sobre los efectos observables en las caracteristicas familiares.

El nuevo modelo de familia basado en una pareja conyugal en la que ambos miembros tienen una
actividad laboral (o perciben unos ingresos derivados de una actividad laboral pasada) se origina no sélo
por la fuerte orientacion de las mujeres al mundo laboral sino también porque las estrategias familiares
encaminadas a mantener o adquirir el nivel estandar de consumo asi lo imponen. La extensién del modelo
de doble ingreso familiar introduce un nuevo factor de segmentacion social entre familias derivado
precisamente del nUmero de ingresos, como diversas investigaciones han puesto de relieve. En 1990 los
ingresos per capita ponderados segun la escala Oxford en familias de un Unico perceptor de ingresos con
cabeza de familia no jubilado era en Espafia de 150.000 pesetas trimestrales, frente a 209.000 en familias
con dos perceptores, 184.000 con tres perceptores, 174.000 con cuatro perceptores y 179.000 con més de
cuatro perceptordgSan Segundp1993] Gérard Lassibille ha estudiado la relacion entre el trabajo

femenino y la distribucion de rentas en Espafia llegando a la conclusién de que en Espafia los ingresos
derivados de la actividad femenina aumentan las diferencias entre ricos y pobres, lo cual es una
particularidad en comparacion con otros paises como Francia o Estados Unidos en parte debida al hecho
de que las mujeres que trabajan estan casadas con mas frecuencia con conyuges de rentas elevadas
[Lassibille, 1989] En la misma linea apuntan los resultados de una investigacion realizada en el municipio
de Madrid sobre datos de la Encuesta de Formas de Vida de 1989 apareciendo los hogares de dos
ocupados como el caso mas favorable en términos de rentas. El 66% de este tipo de hogares tiene ingreso:
per capita ponderados superiores al medio millon de pesetas al afio, porcentaje que se reduce a un 52% ern
el caso de las familias sin ningun ocupado y a un 55% en las familias con un ocupado. Otra investigacion
realizada a partir de datos del Censo de Poblacion de 1991 de Madrid muestra que los hogares con dos
ocupados (o parados o jubilados que trabajaron antes) que son ndcleo conyugal tienen una estructura de



clase notablemente mas elevada que la del conjunto de los hogares. Ello se muestra de forma
especialmente significativa comparando la estructura de clases sociales de los hombres con cényuge que
trabaja y la del conjunto de los hombres en nlcleos conyugales observandose, por ejemplo, que la clase
media alta representa en el primer caso un 26,7% y en el segundo un 18,3%. En cambio, los trabajadores
asalariados no profesionales ni técnicos representan entre los hombres cuyas mujeres trabajan un 51,5%
gue se eleva a un 58,1% entre el total de hombres integrados en nucleos conyugales. Ello indica,
probablemente, que la penetracién del nuevo modelo familiar basado en dos ingresos se produce en
Espafia por la parte alta de la piramide social, lo cual refuerza la hipétesis de una nueva forma de
diferenciacién social de las familias segun el nimero de ocupados o perceptores de ingresos. Es posible,
sin embargo, que se trate de una situacion transitoria que desaparezca al generalizarse entre todos los
estratos sociales la doble ocupacién familiar. En todo caso es un aspecto a considerar hoy en dia cuando s
estudia la estructura social, especialmente en las ciudades donde este tipo de fendmenos se manifiestan
mas agudamente.

4. Contradicciones entre el nuevo modelo economico-familiar y la
planificacion urbanistica

La logica del urbanismo moderno de los afos veinte, cuyos conceptos basicos siguen vigentes en la
planificacion urbana que se practica hoy en dia, se basa implicitamente en un modelo familiar en que la
division del trabajo atribuye al hombre el trabajo remunerado y a la mujer el cuidado del hogar. Esta
I6gica se quiebra cuando se generaliza el modelo de doble ocupacion familiar. La diferenciacién entre dos
formas diferentes de uso del espacio, una basada en los trayectos diversificados de corto alcance en torno
la vivienda y otra en los desplazamientos de largo alcance al trabajo se convierte ahora en superposicion,
el mismo individuo realiza funciones laborales extradomésticas y funciones de mantenimiento del hogar,
desplazandose en el espacio cotidianamente segln las caracteristicas de ambos tipos de funciones. Sin
embargo, sigue plenamente vigente el concepto de zonificacion como elemento central de la planificacion
urbanistica. Se siguen planificando las ciudades y los barrios como si la familia tradicional siguiera siendo
el modelo dominante, posiblemente por la fuerte inercia del espacio construido. La incorporacién de las
mujeres a la actividad laboral como nuevo modelo de normalidad, no como una situacion extraordinaria
para mujeres o situaciones excepcionales, afecta al conjunto de la organizacion social uno de cuyos
aspectos es la organizacion del espacio. Se abre asi la reflexion a los efectos de los nuevos modelos
familiares sobre el uso del espacio y a los modelos urbanos congruentes con la nueva situacion social.

Entre otros se pueden sefalar tres aspectos contradictorios entre la ciudad funcionalmente segregaday el
tipo familiar emergente basado en la doble ocupacién de la pareja conyugal. En primer lugar, la secuencia
diaria de vaciado-llenado de los espacios, cada vez mas numerosos, en que la zonificacion es mas extreme
los centros terciarios de negocios, los poligonos industriales o las ciudades dormitorio. Son espacios que
permanecen durante largas horas del dia vacios con lo que ello supone de empobrecimiento de la densidac
y calidad de los espacios urbanos. Ello se manifiesta de formas diferentes segun el contenido funcional de
los espacios. En los centros terciarizados de las ciudades donde predominan las oficinas y los comercios
las horas durante las que éstos permanecen cerrados pertenecen a los que no tienen otra opcién o a los qu
buscan espacios solitarios para actividades ilegales o delictivas. Se produce una polarizacion entre los
espacios protegidos por fuerzas de seguridad, generalmente privadas, y la calle que se abandona a la diari
secuencia de peligro. Un proceso similar pero inverso en el tiempo diario tiene lugar en los espacios
residenciales de las clases populares en especial en las periferias de uso exclusivamente residencial, las
ciudades dormitorio, vacias durante las horas de trabajo, desprovistas de un tejido social que desarrolle



una funcién latente de integracion y control social. La soledad recurrente abandona estos espacios a las
tendencias al deterioro social que los procesos de crisis y reestructuracion economicf generan [4]. En el
caso de los barrios residenciales para clases medias y altas se produce una creciente segregacion y
aislamiento a través de la cada vez mas elevada inversion privada en seguridad que cuida los barrios y
viviendas vacios, la mayor parte del dia.

Los modelos espaciales basados en la diversificacién de usos en el espacio, siempre que sean compatibles
no aseguran, sin embargo, la coherencia entre la doble ocupacion familiar y el uso efectivo del espacio

(por ejemplo, todos los empleos existentes en una zona equilibrada en cuanto a la relacion
poblacion-empleo podrian ser ocupados por trabajadores residentes en otras areas de la ciudad). Hay otro
plano diferente al de la estructura de los usos en el espacio que es el de los movimientos que efectivamente
se realizan en él, asi como otro intermedio que es el de los mecanismos a través de los cuales se establece
la ocupacién de las viviendas. Si, como ocurre hoy en dia, la estructura de usos esta fuertemente segregad
segun los principios de la zonificacién y al mismo tiempo los mecanismos de ocupacion de las viviendas
son muy rigidos, el protagonismo en la gestion del modelo resultante se desplaza a los medios de
transporte. El segundo elemento de contradiccion entre la ciudad segregada y el nuevo modelo econémico
familiar est4 relacionado con el fuerte aumento de la demanda de transporte que genera. La generalizacion
de la doble ocupacion tiene como efecto un fuerte aumento de la movilidad que entra en contradiccién con
la zonificacibn como concepto central del urbanismo y con el transporte privado como respuesta principal

a la demanda de desplazamientos. Ello explica, por ejemplo, por qué la movilidad de las mujeres que
trabajan es mayor que la de los hombres que trabajan (2,81 desplazamientos diarios para las mujeres,
frente a 2,67 para los hombres, segun datos de la Encuesta Origen-Destino de la Comunidad de Madrid de
1988), a pesar de que para el conjunto de hombres y mujeres la movilidad es mas elevada en el caso de lo:
primeros[Tobig 1995] A ello se afiade el hecho de que las transformaciones en las formas de
mantenimiento de los hogares que produce la doble ocupacién apuntan también a la segregacion creciente
en algunos aspectos, por ejemplo, en lo que se refiere a los habitos de consumo al generalizarse la gran
compra quincenal o0 mensual en grandes espacios comerciales.

El tercer elemento a sefalar se refiere a los obstaculos que genera la ciudad basada en la zonificacién pare
la incorporacion de las mujeres a la actividad laboral. La cotidianeidad de las mujeres que trabajan se
desarrolla en un ambito espacial mas reducido que el de los hombres. La Encuesta Metropolitana de 1986
mostraba que el 35% de las mujeres ocupadas trabajaban en el mismo barrio de residencia, cifra que se
reducia al 20% en el caso de los hompirestitut d’estudis Metropolitans de Barcelond988] Cuatro

afos después se amplia para hombres y mujeres el &mbito espacial del trabajo pero se mantienen las
diferencias segun el género: el 32% de las mujeres ocupadas trabajaban en el barrio de residencia frente al
18,5% de los ocupadfknstitut d’estudis Metropolitans de Barcelond993] Desenvolverse

cotidianamente en un espacio mas reducido es, ademas, un rasgo que comparten las mujeres con las clase
bajag[Institut d'estudis Metropolitans de Barcelond993] Trabajar en el entorno proximo al lugar de
residencia constituye una caracteristica vinculada a las obligaciones domésticas y a la menor disposicion
por parte de las mujeres del medio de transporte que asegura el acceso a todo tipo de espacios, el
automovil privado.

Si se consideran globalmente hombres y mujeres los primeros utilizan con una frecuencia
considerablemente mayor el automaovil que las mujeres: 27% de los desplazamientos diarios los realizan
en este medio de transporte, frente a sélo un 11,5% en el caso de las mujeres, segun datos de la Encuesta
Origen-Destino de Madrid de 1988. Son todavia mas significativas las diferencias entre hombres y

mujeres que trabajan. Mas de la mitad (51%) de los desplazamientos de los hombres que trabajan se



realizan en transporte privado, cifra que se reduce a un 27% en el caso de las mujeres que trabajan. En
cambio, casi la mitad de los desplazamientos de las mujeres que trabajan (46,5%) se realizan en transporte
publico, modo que sélo se utiliza en el 30,5% de los desplazamientos de hombres que trabajan. Datos de |z
Encuesta Origen-Destino de Barcelona muestran que el 50% de los hombres tiene vehiculo propio y lo
conduce habitualmente, frente a solamente un 18% de las njdjamgent, 1975]

La escala espacial de los mercados de trabajo se incrementa porque la creciente movilidad de los
trabajadores lo hace posible. El automovil privado confiere la mayor movilidad con el mayor coste para el
conductor-trabajador en términos de tiempo y dinero. Dado que la motorizacion de las mujeres es
considerablemente menor se puede afirmar que los empleos (o los espacios en general) a los que so6lo se
puede acceder en automavil son discriminantes segun el género. Pero, al mismo tiempo, las mujeres
motorizadas superan el obstaculo que las formas establecidas de movilidad suponen para la integracion
laboral y para el control del espacio en general. Se produce asi una contradiccidn entre una légica social
(el autbmovil es discriminante desde una perspectiva de género) y una légica individual (la mujer
motorizada supera la menor movilidad caracteristica de las mujeres en su conjunto), contradiccion gque no
es mas que una forma particular, quizd mas aguda, de la contradiccion general entre transporte
publico-transporte privado.

Conclusion

Los suburbios residenciales monofuncionales, tal como plantea Richard Harris, se basan en una gran
cantidad de trabajo doméstico no paggdarris, 1988] El contrapunto esta representado por los espacios
residenciales en los centros urbanos en los que hay un incremento de profesionales y técnicos de alto nivel
de cualificacion viviendo en hogares unipersonales o familias de dos ocupados con poco tiempo

disponible para el trabajo doméstico pero elevados ingresos que permiten externalizar muchos de los
trabajos que antes se realizaban en el hogar. EI modelo residencial suburbial se desarrollé principalmente
en los afos cincuenta y sesenta, constituyéndose en los paises anglosajones en la opcién residencial
principal para las crecientes clases meftid!, 1996]y desarrollandose de forma importante en otros

muchos paises. Eran también afios de repliegue de las mujeres al hogar, después de la Segunda Guerra
Mundial, del desarrollo de la sociedad de consumo, de los electrodomésticos y de la gestién del hogar
como si fuera una emprefgdarris, 1984] Las amas de casa se habian profesionalizado, pero el modelo
tradicional de familia seguia vigente. Habia una coherencia entre el modelo familiar y el modelo
urbanistico, a la division del trabajo correspondian formas diferentes de uso del espacio que tenian un
caracter complementario. Cuando la familia basada en la division de roles se transforma y se sustituye por
la familia de dos ocupados y doble ingreso, el modelo suburbial entra en contradiccion con los nuevos
modelos econdmicos familiares. Sin embargo, la inercia del espacio construido es tan fuerte que siguen
siendo los modelos urbanos predominantes. Pero el caso espafiol, y en particular el de la ciudad de
Madrid, es especialmente destacable, porque los suburbios residenciales para clases medias aparecen mu
tardiamente, en los afios ochenta, cuando se inicia la rapida incorporacion de las mujeres a la actividad
laboral como opcidn generalizada entre las mas jovenes. Los suburbios residenciales contituyen en Esparia
un modelo urbanistico tardio, contradictorio desde el mismo momento de su nacimiento con los modelos
familiares emergentes.

Como conclusién se puede plantear la conveniencia de poner en cuestion el concepto de zonificacién
como base de la ordenacion del espacio y de discutir otras formas de combinacion de usos basadas en la
diversificacion, una vez que los problemas de salubridad que principalmente estan en el origen del modelo
urbano basado en la zonificacién se limitan hoy en dia a un reducido nimero de industrias que es



conveniente separar de los espacios residenciales. Ello resulta menos utdpico si se considera que las
propias viviendas estan experimentando transformaciones a través de las multiples conexiones de las
nuevas tecnologias de comunicacion que pueden restituir algunas de las funciones laborales, formativas o
asistenciales perdidas en el proceso de modernizacion y desarrollar las nuevas funciones vinculadas a la
relacién social, ocio y esparcimiento.
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