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Arquitectura, segun el diccionario, es el arte de proysgctamstruir edificios. La arquitectura es, en esencia,
un arte; un arte técnico, como todo arte. En tal caso, cuamdectama una arquitectura sostenible se reclama
un arte sostenible. Ocurre, sin embargo, que resulta ldificicebir un arte sostenible; ocurre que, cuando se
reclama una arquitectura sostenible, no parece reclamarage sostenible. Esto se explica porque lo sostenible
se suele referir a valores materiales (que permiten sosgoreejemplo, el desarrollo de Honduras) y el arte se
refiere, aunque a veces no lo parezca, a valores espiritdadesta razon se podria afiadir que los significados de
la palabrasosteniblglo que puede mantenerse por si mismo, dice el diccionarando deberia decir, que puede
ser sostenido) y la palabeate, son dificiles de precisar (entre un arte de pesca y el afadsso caben muchos
significados).

Lo cierto es que la imprecision y la confusién marchan pargyarmitiendo que los valores se inviertan y
qgue se pueda invertir en desarrollo sostenible de la misnreraajue se invierte en el arte. Y asi parece que,
desde el punto de vista de la sostenibilidad, confiamos méssemancos, las instituciones y las empresas (el
Banco Interamericano de Desarrollpor ejemplo, tiene un Departamento de Desarrollo Sod&nigpue en el
hacerdel fildsofo, el artista o el artesano; parece que confiamasemd&l valor material de las cosas que en los
valores inmateriales que dan sentido a la vida. El podeestator de las cosas, sin embargo, no reside ni en la
materialidad, ni la utilidad y satisfaccion que producen.

Sostener en el mundo la dignidad de las personas, sostaienehto y el abrigo, la educaciony la justicia, es
completamente necesario, pero sostener el mundo al maedes dalores espirituales que dan sentido a la vida
es una ingenuidad. Esta pretension, de hecho, se encusinéehemente relacionada con la vision del mundo que
se ha denominadealismo ingenuy que se expresa en el siguiente axioma: las cosas son conyo/atem para
lo que valen.

Si no podemos concebir un arte sostenible, quizas debesisenlmamar, mas que una arquitectura sostenible,
una construccion sostenible o, en su defecto, un desaswdi@nible de la actividad constructora; el arte de la
arquitectura, en este caso, se encontraria al margen dedémase. Pero si reclamamos una arquitectura sostenible,
y se entiende que la arquitectura es en esencia un arte jalmbsrreclamar, por coherencia, un arte sostenible.
Esto es, en pocas palabras, lo que aqui se pretende.

Arte, mito y sustento

La idea de sostener el mundo sobre valores materiales spdigpee la materialidad se vive, desde hace siglos,
como el aspecto mas real y positivo de las cosas. Asi, junts adlores materiales, se pretende sostener la
satisfaccion frente a la insatisfaccion, la riqueza frenke pobreza, la salud frente a la enfermedad, la juventud
frente a la vejez, el triunfo frente al fracaso, la vida feemia muerte. La apuesta incondicional por el bienestar, el
éxito y el progreso material, sin embargo, olvida que logeiss positivos del mundo no pueden separarse de los
negativos.

La pretension de sostener los aspectos positivos del muinalargen de los negativos se sostiene, a su vez, en
una especie de mito. Este mito, evidentemente, no es un omito s antiguos, es decir, un relato que permita
vivir el orden de las cosas por relacién con un acontecimifaituloso que ha tenido lugar en un tiempo primor-
dial, pero es una historia igualmente fabulosa que se vilectteamente de manera inconsciente. La diferencia
entre los antiguos mitos y esta especie de mito (en el casaeldeseemos seguir llamandolo mito) consiste en
que, mientras las antiguas historias miticas se relatalzarsmiti€éndose de generacion en generacion, la nueva
historia no necesita ser relatada porque se presenta eatamn la publicidad y los medios de comunicacion.
Los fabulosos personajes del mito, al parecer, se han dawen objetos, ya sean éstos cosas 0 personas que se
venden y triunfan.

Si los mitos antiguos eran narraciones fabulosas capacewvelar que el mundo, el hombre y la vida tienen
un origen y una historia sobrenaturales, la nueva hist@ralsia a decirnos sin necesidad de palabras que el
mundo, el hombre y la vida tienen un origen y una historia peatbs por la evolucién material. No importa que
los cientificos no sepan qué es la materia, porque esa higtoaginaria nos permite vivir la posibilidad de ser
sostenidos por el valor material de las cosas.

La fabulosa historia de la exclusiva materialidad de laggg@soduce una ilusién colectiva. Es una historia
que dice que el valor de las cosas esta determinado excheia por el beneficio que producen y el coste de
producirlas. Pero al lado y detras de esta ilusion, se efreueotras ilusiones que la misma historia, en distintos

IMANUEL DE PRADA es profesor deDepartamento de Composicion Arquitectoniala ETSAM.

153



154 Boletin CF+S 32/33. IAU+S: la Sostenibilidad en el Proye&tquitectdnico y Urbanistico

grados, oculta. La menos oculta, quizas, sea la ilusion détleal, que aparecié con las nuevas técnicas infor-
maticas para presentar ante el hombre mundos autonomeggsaimi profundidad, andlogos a parques tematicos;
unos mundos herederos del mundo de prodigios que desaWieTER BENJAMIN alrededor del ratén Mickey,
donde las gentes, «fatigadas por las complicaciones sirfoada dia, vislumbran su meta vital como un lejano
punto de fuga en una perspectiva infinita de medios, y donaleee@ redentora una existencia que en cada giro se
basta a si misma del modo mas simple y confortable, en la cuadehe no pesa mas que un sombrero de pajay
una fruta de un arbol se redondea tan deprisa como la bardeillin globo».

Existe ademas otra ilusion que la ilusion de la exclusiveenelidad de las cosas oculta por completo, que
presentalas cosas como signos caracterizados por suasenaterial; es la ilusion que remite el objeto a la idea,;
una ilusién que no se sostiene en la materialidad, o innmeeyipbsitiva utilidad de las cosas, sino en la capacidad
de las cosas para presentar ante el hombre el orden del Muedesta ilusion el arte ocupa un lugar fundamental,
al menos si se concede al arte su sentido original, que ndst®es crear, sino emacerque las cosas y los actos
pongan de manifiesto su esencia. Esta fue, a grandes rasgosidn de los idealistas.

Las Ideas y los idealistas, sin embargo, han desapare@gmdb su lugar a las ocurrencias y los idedlogos.
Si las Ideas volvieran a presentarse mostrarian que sélecmeser sostenido lo esencial, ya se considere desde
el punto de vista material (sostener el sustento), comaiegpi(sostener el sentido); las ideas mostrarian que el
verdadero sustento se encuentra en la reunion de todolestas, materiales e inmateriales, miticos o logicos,
que presentan las cosas.

El sentido de sostener

Como ocurre en tantas ocasiones, el sentido de la sostgadhy el sustento se encuentra en la palabra. Soste-
ner significa mantener y cuidar; para sostener las cosasagtos en el mundo es necesario atender a su cuidado
y mantenimiento. Esta atencién, como se ha indicado, ndfiseesélo a los aspectos materiales (al cuidado de
las cosas para que éstas perduren en el mundo), sino tamloigmanateriales (al cuidado y mantenimiento de
aquello que, en las cosas y los actos, da sentido a la vida).

Es cierto que nuestro habitar esta acosado por el valor ialaderlas cosas: por la carestia de viviendas, por
la inestabilidad del trabajo y por la busqueda del confoltgné&retenimiento. Son palabras dellHEGGER Pero
Heidegger también sostenia que «poéticamente habita dreonmNo es entonces el valor material de las cosas
el que permite habitar al hombre en el mundo, sino los signifis que se desvelan en el hacer del poeta. Un
mundo insignificante, por muy confortable y real que parezogodra ser habitado. Un mundo sin arte, resulta
insostenible.

El problema aparece cuando el arte se pone incondiciongrakservicio del mercado, el éxito y la novedad,

y cuando éstos determinan la misma existencia del arte.

Desde que EONARDO DA VINCI consideré a los pintorasietos de Diosy aun antes, ehacerdel artista
suele interpretarse en el sentido de un hacer creativo plgegrado autbnomamente por el sujeto. Pero desde el
siglo XIX se ha insistido en que no es la voluntad individsaip el sentir y hacer colectivo, llamese artistico o
mitico-poéticoquien concede sentido a las cosas. Los poetas, por sulpaefirman: «las cosas existen porque
las vemos, y lo que vemos y como lo vemos depende de las aategella de Londres no existio hasta el dia que
la invent6 el arte. Alli donde el hombre culto capta un efeetagnorante agarra un resfriado», escribisd@Rr
WILDE.

Segun MRCEA ELIADE, el arte y el artista modernos son el producto de la nueitalogia de las élites
pues las élites, al conceder a la extravagancia y la ingididad de las obras de arte el valor de una gnosis
iniciatica, obligan a que el artista se ajuste a la imageitandfue tienen de él: a ser extrafio, irreducible y producir
siempre algo nuevo. Es entonces cuando el arte deja desogmmando, desvanecidas las ilusiones del socialismo
y la ilustracién, ilusionan otras visiones del mundo, no asemiticas y fabulosas, como los mercados que se
autorregulan, los desarrollos sostenibles basados emglw Yy los sujetos geniales que crean sus obras de la
nada.

Los hombres por nuestra cuenta, dice una de estas his@bias$as, seremos capaces de crear un mundo que
se sostenga en el valor material de las cosas; un mundo gis tnds humano y habitable. Pero esta vision de
las cosas oculta que el sustento no es s6lo material (ehsoigteobijo necesarios para llevar una vida digna), sino
también espiritual (el sustento que producen los signifisadmateriales que dan sentido y dignidad a la vida).
No abriga entonces la calefaccion, aunque sea producidzapetes solares, sino el sentido dateratendiendo
alo esencial.

Sostener esiantenely cuidar las cosas como al parecer hacian las sociedadeasyastuando se sustentaban
colectivamente sobre los significados que daban sentidadd@daSostener lo sustentador, sin embargo, no equivale
a sostenerse a si mismo, pues esto es lo que hacia el Baronmbdddsen cuando, tirando hacia arriba de sus
pantalones, se elevaba del suelo.
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No nos sostenemos por nuestra cuenta, pensaban los @eadisio que somos sostenidos en (o por) la Na-
turaleza, el Espiritu, la Voluntad y la representacion. Gigm lo pensaban grandes hombres de ciencia, como
EINSTEIN, el cual confesé que la frase defSOPENHAUER «un hombre puede hacer lo que quiere, pero no puede
guerer lo que quiere», le basté desde su juventud.

La satisfaccidon sostenida

La ilusion de un mundo que se sostenga a si mismo puede apartduda, beneficios a corto plazo. Pero no
sera facil que la ilusion se sostenga. El paraiso, desgia@ni@nte, es sélo una ilusion producida por un mito que
no deja de recrearse; por un mito que dice ahora, mas o mengiguiente: cuando se logre sostener el mundo
sin pobres ni injusticias, y cuando la educacion y el accdas auevas técnicas (informaticas o genéticas) sean
universales, el hombre alcanzara un completo estado deddiar; los hombres se mantendran permanentemente
comunicados, los dolores y las enfermedades desapargcerdombre podra dedicar su tiempo a la realizaciéon
personal. Entonces el mundo se encontrard bien cuidad@ ys&spero y justo.

Aqui termina la historia recreada del paraiso en la tiert&skdo de bienestar que presenta esta historia,
sin embargo, recuerda sospechosamente al nirvana; y convaha, a ese instinto de muerte que, segin Freud,
conduce al hombre hacia atras, hacia el estado de compietadjgue se encuentra en la naturaleza inorganica.
«No es lo mejor que a los hombres les suceda cuanto quiergarihié HERACLITO. En el mundo sélo hay dos
tragedias, escribié &CAR WILDE, una es no conseguir lo que deseas; la otra es conseguirlo.

Ante este panorama, es dificil que el mundo desarrolladostersga y dificil que pueda sostener, a su vez, al
mundo no desarrollado. Es mas facil, quizas, que el tercedmge vea obligado a sostener al primero cuando
éste no se sostenga. El mundo no desarrollado, al menos$agosefiar al primer mundo el arte de sostener, es
decir, el arte del cuidado y mantenimiento en el mundo dedaa de las cosas.

El primer mundo podria aprender de los primitivos, por ejengpe las cosas se poseen en la representacion;
que la posesion, verdadero culto en las sociedades désdasles también una ilusién. Una muestra de ello es la
siguiente historia.

En el siglo XIX, cuando los grupos de exploradores de dis$ipaises europeos llegaban a las aldeas africanas
para tomar posesion de sus tierras en nombre de su paisdéamab celebraban fiestas en su honor y firmaban
con indiferencia los documentos que sucesivamente leitementando las distintas expediciones que aparecian
por alli. Y lo hacian, simplemente, porque no podian congeeque la tierra, el aire, el agua, el sol, la luna o las
nubes, pudieran tener propietario. Eran salvajes. Por@soelsuerdan, con fiestas y rituales, aquellos dias en los
gue grupos de personas pintorescas les entregaban cosadlosas a cambio de marcar un papel.

Los primitivos, como explicé LCIEN LEVY-BRUHL, no necesitaban poseer ciertas cosas (al menos hasta el
neolitico) porque participaban misticamente de su eselnaiaurioso, sin embargo, es que los hombres desarro-
llados también lo hacemos cuando creemos poseerlas o cnaadmfadamos con ellas porque no se pliegan a
nuestra voluntad. Seguimos sin saber si poseemos las ceskas cosas nos poseen.

El primer mundo también podria aprender de los primitivesejhacerdel artista o el artesano es, en esencia,
un hacer eficiente. Pero no sé si nos encontramos demasiagadmns en perseguir uracer sin poesia, una
eficiencia sin significacién y una técnica sin cuidado ni reaimiento. A veces tengo la sensacion, escribi6 en
1914 el pintor BIL NOLDE, de que sdlo los primitivos son todavia hombres genuinosntmds nosotros nos
parecemos a titeres desfigurados, artificiosos y arrogantes

Los hombres primitivos y subdesarrollados no lo saben, paeten hacer del cuidado de las cosas un arte
verdadero; y asi experimentan en ese cuidado que los dstspectos del ser son aspectos de o mismo; que
el sujeto y el objeto, el individuo y la colectividad, no saicsrealidades separadas, como se suelen vivir, sino
también aspectos inseparables de la misma realidad.

En el arte del cuidado de lo esencial se viven estos misteripparadojas

Sostener el misterio

El arte sostiene al hombre en la medida en que sostiene lonadtd. El problema es que no sélo perduran
en el mundo los aspectos positivos de las cosas, sino taholsi@egativos; que no sélo perduran la claridad y la
satisfaccion, sino también la oscuridad y la insatisfatcio

La oscuridad, el dolory el horror son faciles de encontrdasiartes, los mitos y los rituales de los primitivos,
pues solo aquello que dialogaba con lo oscuro tenia poderijp@ninar. En las sociedades desarrolladas, sin
embargo, el dolor y el horror se ocultan, de la misma manegasgwcultan el nacimiento, la enfermedad y la
muerte en unos sitios que, a pesar de ser poco acogedoresitalao®ms, llamamos hospitales. En las sociedades
desarrolladas se oculta el misterio.
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El misterio, en primer lugar, se oculta en la ciencia.

Los cientificos saben que la solidez material de las cosaélesbkaspecto de las cosas que se ofrece a
los sentidos; y asi explican que la materia se compone dieylag atdmicas que se mueven en el vacio. Los
cientificos de la materia piensan, desde 1982, que toda krimabnocida, desde la materia del sol a la materia
del cuerpo humano, se compone exclusivamente de tres tgpparticulas: electrones, neutrinogyarks Pero
este conocimiento nada significa cuando el misterio seacult

Los investigadores que trabajan en el acelerador de ehestrgue construye la Unién Europea explicaron
recientemente que la materia que se produce en el acelexsatato dos particulas atdmicas chocan a la velocidad
de laluz, reproduciendo la situacién de universo una miiléslespués de la Gran Explosion, s6lo se puede explicar
con la siguiente metéafora: «es como si al chocar dos fresessinse produjeran varias fresas mas, ademas de un
melocotén y una manzanax.

Los cientificos dicemilagro, pero el milagro no aparece por ningun sitio cuando el midsger oculta. La ma-
terialidad que defendia®sTOTELES(la hylé separada), por lo visto, sigue condicionando nuestra cemsfgim
de la realidad.

Si el misterio no se ocultase en la ciencia, podria desvekammabre la presencia de otro mundo en las cosas.
Segun Einstein, la experiencia de lo misterioso es lo maad&y que nos es dado sentir; es la sensacion funda-
mental, la cuna de la ciencia y el arte verdadero; quien norlaae, quien no puede asombrarse ni maravillarse,
esta muerto.

El misterio, por otro lado, se oculta en el arte.

El arte actual puede parecer confuso y caprichoso, perostenaiso. Es el artista, pensamos, quien produce la
obra. No hay misterio. Pero algunos artistas no dejan dgtiineh que no es el artista el que crea, sino el espiritu.
El artista, segunA&UL KLEE, s6lo se encarga de recoger lo que sube de las profundid&@desknitirlo mas lejos.

El artista no es, ni sumiso servidor ni amo absoluto; es mphte un intermediario.

Es cierto que los artistas modernos lograron recrear eldadaro del arte al producir unas obras fragmentadas
y deshumanizadague no trataban de agradar. Pero el misterio del arte modeespués de muchos afios de
insistencia en el genio creador del sujeto, ha desapardcidoscuridad y el misterio desaparecieron del arte
moderno cuando dejaron de referirse a lo claro.

Si el misterio no se ocultara en el arte, mostraria que lacEmeao es un asunto individual, sino colectivo;
mostraria que la pretensién de ser creador, cuando solossgchereado, es una ilusion egolatra sostenida por una
ilusion colectiva. (SegunuNG, un arte que sea Unica o fundamentalmente individual meerdeatado como una
neurosis.) El misterio mostraria, de paso, que es el sedéitlbacer en colectividad el encargado de sostener al
hombre en el mundo.

Arte, sustento y valor

Las obras significativas del hombre presentaban originaiegos aspectos complementarios: el poético y el
ideal. Estos eran los aspectos Haterque se expresaban en Grecia con las palgiwéssisy areté La primera
significaba hacer o producir algo con habilidad y se refeafep a la habilidad del artesano para producir cosas de
acuerdo con su naturaleza (vinculada &lehng, como al poder del individuo para producir obras signifveast
arrebatado o poseido por la divimania La segunda significaba valor, excelencia o virtud (vindataalo mejor
0 aristdg y se referia al poder del individuo para actuar con valorgeh#o debido de la mejor manera posible
(aretéeravalor en todos los sentidos de la palabra: arrojo y valor real daduss, excelencia y perfeccion en el
hacer o actuar, nobleza y generosidad).

Mientras los aspectos técnico y poético del hacer se rafatiaecho de producir en colectividad cosas signi-
ficativas y expresivas, fueran materiales o no, el aspettweder relativo al valor, lareté era una eficiencia que
no existia en un departamento de la vida, sino en la propé Pero laareté una vez convertida portRTON en
Idea fija e inmutable (el Bien), pudo ser rebajada en la diaktal orden material de las cosas. (Véase al respecto
la novela de RBERT PIRSIG sobre elarte del mantenimientde las cosas).

Los aspectos poético, técnico y noble del hacer en coldativostenian el valor de las cosas. No era éste un
valor material, aunque las cosas pudieran poseerlo, sival@l inmaterial que aparecia con las cosas cuando el
artifice o el poeta, manteniendo la esencia, las recrealmaideddo y mantenimiento de la esencia, de hecho, es
el fundamento del culto, el cultivo, y la cultura. Y no es aglad que la palabra culto se aplique tanto al ritual
como al individuo cultivado, pues el culto, el cultivo y latcma, como explicé @SSIREReN su obra, tienen su
origen en el mismo misterio.

Muchos pensadores, sin embargo, han dudado que el homitimadiv pueda ser un hombre culto. El arquitec-
to ADOLF Loos por ejemplo, pensaba que el hombre civilizado carece deraufjue el arquitecto de la ciudad,
bueno o malo, siempre altera con su obra la paz que reina eEnguilo pueblo de la montafia. («Préximamente
pronunciaré la siguiente conferencia: ¢ por qué los paprest cultura y los alemanes no?», amenazaba Loos.)
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WORRINGERtambién habia pensado antes que el hombre se aleja cada velemduella fuerza instintiva e
impersonal que concedia sentido a las cosas al margen detsuatdad. Segun Worringer, nos hacemos cargo
de que con cada progreso del entendimiento, el panoramautel;se ha vuelto mas hueco y superficial; de que
cada progreso intelectual se ha tenido que pagar con laaattefia innata capacidad del hombre para sentir el
insondable misterio de la vida, «y con venturosa ingenuédl@dmbre ha asimilado toda obra de la Creacion a su
propio nivel humano».

HEIDEGGER por su parte, pensaba que si la cultura se acaba, no es posgneultos lleguen al poder, sino
gue los incultos llegan al poder porque la cultura se acadra. ¢dnfiaba en que los aspectos inmateriales del ser
gue hoy resultan insignificantes, se presenten de nuevadddesta el peligro se encuentra también lo salvador»,
sostenia, con BILDERLIN, Heidegger.

La coleccion abigarrada de pueblos en andrajos y cultusdguestas que denominamos tercer mundo es
la otra cara del mundo desarrollado. El tercer mundo, é6d@bTAvIO PAZ, es la otra cara de nuestros inventos,
de nuestra caridad, de nuestro culto al sujeto y de nuessticiones; nuestra abundancia es su escasez; pero
es precisamente en el mundo sostenido por el capricho ye€sjtdonde aparece la necesidad dehacer
significativo y un arte verdaderamente sustentador.

Parece que el mundo ya no se recrea en el arte, pero es pasible giga haciendo, en égoso en el
mythos como siempre, es decir, sin que nos demos cuenta de ellm sidndo ellogoscomun, viven los mas
como poseedores de una inteligencia propia», escrilERAELITO; LEVI-STRAUSS, por su parte, sugirié que
quizas sea mejor prescindir del sujeto pensante y proced®u si los procesos de pensamiento ocurriesen en el
mito, es decir, en las reflexiones entre mitos y sus intevieias.

Las ilusiones colectivas misteriosamente se transfornteangforman el mundo con ellas. Lo dicen los poetas
y los sabios. Entonces solo hace falta que el valor se iavitnuevo y que aparezca, en el primer y tercer
mundo, la necesidad de hiacersignificativo que no descuide la esencia. Y junto al debeodg&eser lo esencial,
haciendo y manteniendo lo necesario, la experiencia dedwancia con los demas, de la salud y la enfermedad,
del éxito y del fracaso, de la luz y la oscuridad, de la clatiglta confusion. Hacer las cosas como se debe, escribio
JASPERS pero no afanarse por sus frutos; «hacer que impere siicoisties, la honradez en el ver, el preguntar
y el responder».

Y tal vez no sea una desgracia que el hombre se encuentrsgada técnica y después de miles de afios de
filosofias y religiones, a la intemperie.



